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PALABRAS CLAVE:

RESUMEN:

Individuo, sociedad, personalidad, luz, escultura.

Instalacién que reflexiona sobre mis relaciones sociales y mi
persona (individuo y sociedad). Globalizdndose en una obra
socioldgica personal, centrandose en las emociones y los
lazos afectivos.

Formada por diversas piezas de estructura similar, de
diferentes tamarios, colores y materiales (recordando a un
individuo en posicion de proteccién).

Los mdodulos que conforman la obra se distinguen en dos
tipos, los primeros: de colores, producen luz, (estos son
considerados como introvertidos). Y los segundos: mddulos
blancos, impregnados por la iluminacién del otro tipo
(considerados como extrovertidos).

Mostrando desde una perspectiva artistica las relaciones de
un individuo en su sociedad.
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Propuestas y Objetivos.

A través de la realizacién de una instalacidn, se pretende indagar y unificar diversos
temas, como el planteamiento de un individuo introvertido en una sociedad variada, el
comportamiento y el tipo de relaciones personales, y la necesidad de socializacién del
mismo.

Las exigencias personales de socializacidn llevan al planteamiento de dudas
existenciales y la intencion de racionalizar las relaciones afectivas en una entidad
conectada por la necesidad de comunicacion. Por ello, se concierne el propésito de
percepcion social dentro de un colectivo afectivo.

Para desarrollar estos conceptos pldsticamente se establecen unos parametros de
creacién; Por un lado, se utiliza un médulo principal que representa a mi persona,
(destacada por ser la de mayor longitud) éste es fundamental en la obra, pero
susceptible a formar parte de un conjunto de personas. Dicho mddulo, es particular no
solo por su tamafo si no por su variedad de colores, es el que mas informacién
transmite al espectador, puesto que, se convierte en el individuo al que mas se puede
llegar a conocer.

Por otro lado, todos los mddulos restantes forman un colectivo cercano al individuo
principal, quienes comparten el tamano y la forma, pero con caracteristicas diferentes,
entre ellas: el color y el material del que estan fabricados.

Centrandose en los elementos de introversidn y extraversion, (division general del tipo
de personalidad) se han representado a través de figuras, estos dos caracteres, las
cuales interpretan a personas de un entorno cercano, estan diferenciadas por el
material, la produccion de luz y los colores. Los médulos que desprenden luz se
conciben como individuos introvertidos, cada uno simbolizado por un color destacado,
este depende de la relacién personal que tengo con cada una de ellas, a excepcién de
la pieza principal que tiene gran variedad de colores primarios.

Los médulos excedentes trasladan personas extrovertidas, con la caracteristica de
absorber la luz y no de producirla, por ello son de color blanco y se dejan influenciar
por el entorno.

1. Reflexionar acerca del individuo y su comportamiento en la sociedad.

2. Analizar el concepto referido a las relaciones sociales y mi percepcién hacia
ellas.

3. Trasladar las relaciones (concepto metafisico) del individuo en la sociedad, en
algo tangible.

4. Investigar las relaciones existentes entre los términos de sociologia y arte,
mediante la presentacién de una instalacion escultdrica.

5. Investigar sobre mi persona mediante la meditacion y comprender mi entorno,
para poder comunicar mis sentimientos a través del arte.



Referentes.

Jaume Plensa.

En sus trabajos muestra la obra como conjunto global de: forma y espacio, interior-
exterior. Suele utilizar las palabras como materia prima de sus esculturas. Convirtiendo
en idea principal la asociacion del fragmento con el todo, como se ha hecho en la
instalacion que se plantea en este proyecto, al crear una pieza individual pero que se
conjunta con la diversidad de mddulos, provocando la fragmentacion del conjunto.
Intercambia la energia del alma con la comunidad exterior. Es el principal referente, la
idea nacié de su obra “Alma del Ebro” (fig.1), una obra donde aparece el cuerpo como
objeto inerte, el cual no puede cambiar de forma (un contenedor del espiritu),
mientras el alma sigue creciendo. “El alma es mds grande que nuestro cuerpo”.t

Figl. Jaume Plensa. El Alma del Ebro. 2008. Instalacion

1. Plensa Jaume. (2014), “Imprescindibles- Jaume Plensa” [en linea] URL
http://www.rtve.es/alacarta/videos/imprescindibles/imprescindibles-jaume-
plensa/4494798/
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Georg Simmel

Realizé un estudio especifico del estatus ontoldgico y analitico de la relacién entre
individuo y sociedad. Un interrogante que lleva a la reflexion socioldgica a transitar
por las ramificaciones filoséficas que se tejen siempre sobre el tema individuo y
sociedad.?

La sociologia simmeliana pretende establecer el ambito de indagacion sobre lo social.
Por un lado, estd la afirmacién que la Unica realidad concreta son los individuos y por
otro lado, todo lo que los hombres hacen y son discurre en el interior de la sociedad.
La sociedad existe alli donde los individuos entran en accién reciproca, lo social es
irreducible a una sola forma de interrelacion. Punto importante para el entendimiento
del porqué de la socializacion del hombre. (fig.2)

Sociologia: estudios sobre
las formas de socializacion
GEORG SIMMEL

Estudio introductorio ( ‘
de Gina Zabludovsky

v Olga Sabide

Fig2. Simmel Georg. Portada de: Sociologia: estudios de las formas de socializacion.

Karl Marx

Marx define al hombre como ser social, producto del desarrollo de la sociedad. “El
hombre sdlo puede existir en la sociedad humana, dentro de un sistema de produccién
social”.? (fig.3)

Los individuos hacen su propia historia, pero no eligen las condiciones, ellos no son
libres de las presiones materiales. Su conducta estd determinada por el orden social en
gue viven, el cual ha modelado sus fisicos y sus categorias de pensamiento. A su vez,
mediante su accion, se puede modificar la naturaleza o la sociedad. De hecho, el
individuo cambia con la sociedad de la cual forma parte. Referente clave para la
especulacion del comportamiento humano, que nos permita llegar a la introspeccion.



KARL
MARX
MANUSCRITOS
ECONOMIAY
HLOSOHA

Fig3. Karl Marx. Portada de: Manuscritos Economia y Filosofia.

Keith Haring

La necesidad de un cambio social hizo que, en medio de una ciudad sofisticada y
moderna, los dibujos de caverna surgieran a la luz. Keith Haring comenzé a dibujar en
las calles a modo de divertimento y paso a ser parte de la revolucion social de América.
“Tiene una manera eufdrica, llena de energia para transmitir un mensaje, referenciada
en el pop-art, quienes quebraron las fronteras del arte convencional.”# Esta fuerza y
claridad se ha intentado plasmar en la instalacién, decir mucho con muy poco, con la
variedad de colores y la representacidon abstracta de la figura.

Keith Haring usa sobre todo la semiética (el lenguaje de los simbolos), utiliza los
dibujos como un vocabulario, tratando de guiar a la gente a ver asuntos sociales. (fig.4)

2. Wilkis Ariel Y Berger Matias. La relacion individuo-socieda: una aproximacién desde
la Sociologia de Geor Simmel. Revista Athenea. N277:77-86. 2005.
3. Marx Karl. EI Manifiesto Comunista. Capitulo 7. Sociedad Humana.
4. Documental sobre Keith Haring. Dibujando la linea.
URL:8/2/2017https://www.youtube.com/watch?v=G72hLn-pj-w
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Justificacién de la propuesta.

Las personas son seres racionales que buscan entender e investigar sus sentimientos,
de las dudas que crea la incomprensidn aparece la cuestion, ¢cuanto necesita el
individuo las relaciones sociales?

Entendiendo al individuo como parte global de un todo, que necesita las vivencias y
experiencias de otros seres para sentirse completado. Como explica Karl Marxen en su
Manifiesto Comunista, la accion humana puede ser activa o pasiva. “El hombre es un
ser activo, pero no siempre su actividad es libre y consciente”. Esa actividad se
acompafia de una parte de pasividad, que disminuye con el desarrollo de su
conciencia, pero que jamas desaparecera completamente.

Ello incita a la reflexion del porqué de la socializacion humana, planteamiento comun
al del pensador alemdn Georg Simmel quien afirma que la vida no es completamente
social. De lo que se trata es, ante todo de: “que el contenido social de la vida, aunque
puede ser explicado totalmente por los antecedentes sociales y por las relaciones
sociales mutuas, debe considerarse al mismo tiempo también vivencia del individuo y
orientado hacia él”.6 Para el conocimiento de uno mismo se debe iniciar la
autorreflexion, como si fuera una conversacion entre dos seres, es decir, conocerse a
través del didlogo y la realizacion de cuestiones.

Esto nos lleva a hacer una introspeccion de las relaciones sociales, sabiendo que parte
de lo que sucede a nuestro alrededor es un reflejo de lo que somos. Tras estos
plenteamientos Se propone mediante este trabajo de investigacién un analisis
respecto al conocimiento entre el almay el cuerpo, conocerse a si mismo para conocer
a los demas, inspirada en los conceptos de Jaume Plensa, la metafora de ver el mundo
a través del arte y de la idea “A veces para entender las cosas no has de ir tampoco a
una raiz muy profunda “.’

5. Marx Karl. Manuscritos econémico-filoséficos. Pagina 104.

6. Berger Matias. La relacidn individuo-socieda: una aproximacién desde la Sociologia
de Geor Simmel. Revista Athenea. N277:77-86.

7. Plensa Jaume. (2014), “Imprescindibles- Jaume Plensa” [en linea] URL
http://www.rtve.es/alacarta/videos/imprescindibles/imprescindibles-jaume-
plensa/4494798/
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Esta frase a simple vista puede parecer contradictoria, ya que estamos basando la
investigacidon en conocernos a nosotros mismos para poder entender a los demas,
pero en mi experiencia nos hace comprender que a veces es necesario buscar otras
perspectivas y que quizas la solucién no esta en el inicio del todo.

Otra opinidn referente en esta instalacion de Plensa es que: “el blanco aporta un
contenido de idea”?, el blanco es pureza y sobriedad, pero también es el color més
manipulable, combinado con una gran variedad de colores como utiliza Keith Haring,
crean una armonia y legibilidad simbdlica a la instalacién. También ayuda a tener un
punto de diferenciacién entre la distincion de personalidad.

Haring con sus obras pretende transmitir mensajes sociales de la forma mas simple
posible, es por ello la abstraccion de las figuras, que permite la facilitacién de
reproduccioén, centrandose mas en el simbolismo y el mensaje que representa que en
la forma en si de la figura.

La claridad en las obras fomenta el interés por conocer mas de ellas, conseguir la
materializacidn de sentimientos de la manera mas legible posible. Todo ello con la
inclusion de la luz, que da un mensaje mas profundo a la instalacién. Como podemos
ver en muchas de las obras de Jaume Plensa véase la pieza Didlogo.

La temdtica de la personalidad es destacada en la instalacion con dos tipos de
personalidades. La primera, todos los médulos de colores y la pieza principal, con la
cualidad de que todos tienen luz en su interior, serian las figuras introvertidas, que
tienen la fuente de energia en su interior. Este tipo de personalidad, por muy social
gue sea la persona, siempre necesita un periodo para pasar tiempo consigo mismo y
llegar a conocerse mejor. Estas figuras dentro de la instalacidn proyectan colores que
son recogidos por los médulos blancos, estos mdédulos interpretan a las personas
extrovertidas que recogen informacidn del mundo exterior, no tienen luz propia
porque recargan su energia del tiempo que pasan con los demas.

Todas las figuras pertenecen a personas de un entorno social cercano a quiénes se le
hizo un test de personalidad via online, que confirmaba si eran introvertidas o
extrovertidas y se les escogid el color por la sinergia que siento con ellas. La
individualizacion de la pieza principal destaca por ser quien mds informacién aporta.
Las personas son todos los pensamientos pasados, emociones y acciones, y cuando se
comprenden las acciones que se realizan, la vida se empieza a ver como un proceso de
correccidn para cambiar la manera de vivirla.

Por tanto, la obra es una invitacion a la reflexion de nuestras relaciones sociales
cercanas y la introspeccion de la vida de uno mismo. Para poder conocer al mundo,
primero se ha de conocerse a si mismo.

8. Plensa Jaume. (2014), “Imprescindibles- Jaume Plensa” [en linea] URL
http://www.rtve.es/alacarta/videos/imprescindibles/imprescindibles-jaume-
plensa/4494798/
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Proceso de Produccion.

Tras descartarse diversas ideas y propuestas se llego a la realizacion de una instalacién,
comenzando por una pieza principal y extendiéndose en médulos complementarios.

La pieza principal se realizé partiendo de una base, forjada con vaya de alambre, a la
cual se dio forma a través de su manipulacién. Cuando se consiguio la forma deseada
(fig5), la de una persona en posicidn de proteccién (de manera abstracta), se procedid
a cubrir la vaya con trozos a hechos a medida de plasticos de colores (fig6).

Fig5. Primera fase de produccién, con una prueba de luz incandescente, descartada
por ser un foco Unico y puntual.

Figb. Pieza en proceso de ser bordeada y segunda prueba de iluminacién (tubo
fluorescente).
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Fig7. Primera prueba con la inclusién de los primeros médulos.

Finalmente, se descarté el tubo fluorescente por la luz fria que proyectaba y se decidio
introducir un sistema luminoso compuesto por cincuenta leds de potencia media
(fig7).

Los médulos se realizaron con papeles de dureza media, dando forma, recortando y
unificandolos (fig7). A excepcién de los de colores que estan compuestos por papeles
de diversos gramajes, concluyéndolos con velas leds.

Se hicieron diferentes bocetos para conseguir la forma mas apropiada, antes de
proceder a su realizacion.

Los médulos determinan personas en concreto, dentro de un circulo social particular,
el cual se escogid por cercania al individuo. A cada una de estas personas escogidas se
les hizo un test de personalidad perteneciente a la pagina www.16personalities.com,
por ser el test mas completo y que mejor definia las personalidades, ademas de poder
abarcar a personas desde la distancia.

Dependiendo si eran introvertidas se les escogia un color que se definia el color que
mas le caracterizaba en funcién a la relacion personal con el individuo principal, hecho
que también afecta a la disposicion de la pieza. Ya que se basa en la representacion de
un circulo social, se plantea explicitamente como un circulo.

Resultados.

Realizar estd instalacion ha sido un proceso de investigacion y de conocimiento, tanto
a nivel cultural, comprendiendo a los referentes artisticos y profundizando con los
referentes tedricos, como en el estudio del porqué de la socializacion humana.
Entiendo al individuo como parte global de un todo, incrementando la percepcion
conmigo misma y con las relaciones sociales personales.

A través de tests, de investigaciones y de mucho tiempo de meditaciény
contemplacién, poco a poco he ido averiguando pensamientos y emociones que no
concebia con claridad. He tenido que reflexionar mucho conmigo misma para poder
convertir mi ser en una pieza fisica y material, adquiriendo mas precisidon en mis
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razonamientos, ahora capto con mas facilidad el tipo de relacién que tengo con las
personas de mi dia a dia.

El interés de cada miembro del grupo estd dirigido a los otros y debe de ser reciproco
para que la relacidon no desaparezca ya que, las relaciones personales principales son
voluntarias y poseen una gran fuerza de carga afectiva.

No es solo una instalacion, sino un proceso de entendimiento y comprensidon que ha
derivado en la oportunidad de conocer a mi circulo social, descubriendo que tipo de
personas y por qué estan a mi lado.

Ademas, he descubierto a través del didlogo y de diversos tests, las personalidades de
mi entorno mds allegado, esto me ha hecho conjeturar el significado de cada una de
mis relaciones, permitiéndome definir con mas exactitud mi circulo social.
Descubriendo que los componentes de dicho circulo son mayoritariamente
extrovertidos, pero en cambio, las conexiones mas puras y fuertes las poseo con las
personas introvertidas, ya que empatizo con mayor facilidad.

Por ello no solo queria detenerme en individuo y sociedad, si no que queria abarcar el
estudio de las personalidades y entender la sociedad como un grupo de individuos
diferentes, que tienen en comun la necesidad de compartir los intereses. Y ver a la
sociedad como una membrana de estructuras, ya que cada individuo tiene una
comunidad diferente, mds o menos extensa y mas o menos afectiva, pues ello
depende de los menesteres de cada uno. Todo ello hace compleja la interaccién, pero
cobra un valor mas importante que el propio individuo.

Fig9. Julia Mufioz Roman. Bienvenidos al circulo. Instalacion 2018.
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Fig10. Julia Muiioz Roman. Bienvenidos al circulo. Instalacién 2018.
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