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RESUMEN 

El Trabajo Fin de Grado titulado “Viajero, viajista, viajador!” es un proyecto 

multidisciplinar que explora el fenómeno del viaje desde una perspectiva experiencial, 

reflexiva y colectiva. Mediante la combinación de textos de opinión escritos por jóvenes e 

ilustraciones editoriales realizadas por la autora, el trabajo busca construir una narrativa coral 

que invite al espectador a un viaje introspectivo y compartido. El proyecto defiende la 

ilustración editorial como un lenguaje periodístico válido y poderoso, especialmente en un 

contexto saturado por contenidos digitales fugaces y automatizados. Asimismo, reivindica la 

importancia de dar voz a las nuevas generaciones y de investigar formas alternativas de hacer 

periodismo, más humanas, artísticas y lentas. El resultado es una propuesta editorial 

transmedia que adopta varios formatos: revista digital, publicación física. 
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SUMMARY  

The Final Degree Project titled “Viajero, viajista, viajador!” is a multidisciplinary 

investigation that delves into the phenomenon of travel from an experiential, reflective, and 

collective standpoint. Combining opinion essays written by young authors with original 

editorial illustrations, the project aims to create a shared narrative that invites viewers on an 

introspective journey. The work advocates for editorial illustration as a valid and impactful 

form of journalistic expression, particularly in an era dominated by fast, artificial digital 

content. It also highlights the need to empower youth voices and explore alternative forms of 

journalism that are more human, artistic, and contemplative. The outcome is a transmedia 

editorial proposal presented in several formats: a digital magazine, a physical publication as a 

puzzle-map, an interactive web prototype, and an art exhibition.  
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1.​ Introducción 

 

Este trabajo es el resultado del proceso creativo para una propuesta de discurso 

colectivo a partir de voces individuales. Viajero, viajista, viajador! se plantea como 

una experiencia vivencial en la que el espectador presencia una serie de ilustraciones 

que acompañan a una colección de textos sobre el concepto del viaje en un sentido 

amplio. Estas obras se presentan en un espacio que propone un viaje introspectivo en 

el que el espectador debe preguntarse de dónde viene y hacia dónde va. 

 

El trabajo adopta una versión editorial tradicional que se adapta a los estándares de 

una revista o un suplemento de opinión con una alta carga gráfica. Esta versión 

editorial clásica y digital se transforma en una versión física en papel pensada para 

ser distribuida tanto de forma online como física. En esta revista, cada pieza de 

opinión-ilustración ocupa un lugar concreto y se relaciona con el resto de artículos, 

construyendo un único relato compartido. El proyecto se materializa también en una 

versión web interactiva, que en este trabajo adopta forma de borrador, construyendo 

una propuesta de recorrido circular y activo por parte del consumidor/ espectador. 

 

1.1.​ Hipótesis, justificación y pertinencia de la investigación 

 

El trabajo parte de la premisa del viaje como concepto contemporáneo, experiencial, 

contradictorio y transformador. En momentos de individualismo extremo 

potenciados por algoritmos, pantallas y lo artificial, el viaje se erige como una 

experiencia colectiva construida a través del intercambio de relatos, una actividad de 

alta naturaleza humana. Este trabajo, si bien no excluye el concepto de viaje ligado a 

lo turístico, busca recoger el fenómeno en un sentido mucho más amplio, más 

abstracto y completo.  

 

“El viaje es una actividad que otorga a la persona la oportunidad de cuestionarse su 

lugar en el mundo y de revelar nuevas posibilidades de existencia. Permite la 

negociación individual de la identidad y la subjetividad a través de la relación con el 

otro” (Ankor, 2011 p. 19).  

 



¿Por qué construir relatos colectivos a través de lo individual? ¿Por qué el colectivo 

joven? Las comunidades se conforman por la suma de individualidades. Sin 

embargo, es necesaria la trascendencia del “yo” para construir verdaderas 

comunidades (Jabardo, M. Comunicación Personal, 14 de abril de 2025, Anexo 7.1). 

Por otra parte, son tiempos de homogeneización ejercida por las estrategias digitales. 

Por ello debemos dejar a los jóvenes hablar, escribir y formar su propia voz, una voz 

personal y diferencial. El mundo solo se transforma desde la juventud, luchando 

contra las lógicas de las generaciones anteriores (Jabardo, 2025). 

 

¿Por qué la ilustración? Este trabajo se construye alrededor de la reivindicación de la 

expresión gráfica como elemento de alto valor comunicativo y de conexión con los 

usuarios y consumidores de opinión e información. Atravesamos un contexto 

informativo marcado por imágenes y textos generados por IA, publicidad 

abrumadora y ritmos acelerados. Se puede hacer un periodismo lento de reflexión y 

contemplación (Mendes & Marinho, 2022), en el que la ilustración de calidad sea 

motor de pensamiento crítico (Hoogslag, 2015, p.16). 

 

1.2.​ Motivación personal del trabajo  

 

Cuando empecé periodismo estaba convencida de que acabaría siendo reportera y 

redactora de viajes y de cultura. Siempre he encontrado en el viaje un momento de 

observación e introspección, una experiencia de máximo aprendizaje y colaboración. 

Inspirada por todo ello y por la multitud de connotaciones asociadas al fenómeno del 

viajar quise saber qué experiencias y recuerdos conectaban el viaje con las personas, 

y así canalizar sus relatos a través de mis dibujos.   

 

Motivada por los textos de Anna Pacheco (Pacheco, 2024), de Jo Ankor  (Ankor, 

2011) y Zygmunt Bauman (Bauman, 2007) sobre el viaje, el turismo y la identidad, 

quise investigar y reflexionar activamente sobre el fenómeno, por lo íntimamente 

ligado que está el viaje con las narrativas culturales e identitarias. El ser humano 

nace, crece y muere tratando de definir las relaciones personales y colectivas. En una 

reflexión personal, el periodismo, la literatura y el arte deben contribuir a esclarecer 

este viaje de construcción de identidad en el que se embarca una persona a lo largo 

de toda una vida. 



 

1.3.​ Objetivos 

 

Este trabajo tiene unos objetivos generales que se concretan en otros más específicos. 

 

Objetivos generales 

-​ Poner en práctica los conocimientos adquiridos en el Grado de Periodismo 

con una perspectiva de responsabilidad informativa y cuidado de los contenidos. 

-​ Materializar la investigación en diversos productos, la creación de un medio 

editorial de naturaleza periodística y la elaboración de piezas ilustrativas con enfoque 

expositivo.  

-​ Establecer una propuesta circular y colectiva cimentada entre lo 

editorial-periodístico y la ilustración.  

Objetivos específicos 

 

-​ Reivindicar la ilustración como un método efectivo de comunicación con 

validez expresiva.  

-​ Poner en valor los relatos y experiencias jóvenes e individuales. 

-​ Documentar e investigar el fenómeno del viaje desde el punto de vista de la 

antropología y la sociología. 

-​ Investigar proyectos editoriales innovadores y contemporáneos de similar 

índole. 

-​ Reflexionar acerca de las nuevas formas de hacer periodismo en el contexto 

del panorama informativo actual. 

-​ Generar conversaciones alrededor de la experiencia del viajar. 

 

2.​ Marco teórico y estado de la cuestión 

 

2.1.​El viaje como fenómeno social y la falsa búsqueda de la autenticidad 

 

La definición de un fenómeno social tan polisémico como es el viaje resulta un 

trabajo complejo. Este puede ser entendido desde multitud de disciplinas, desde las 



más complejas interpretaciones hasta las reducciones de significación más absurdas, 

entre las cuales, por ejemplo, se encuentra la posibilidad de trasladarse del punto A al 

punto B.   

 

Sin embargo, el viaje actualmente se encuentra estrechamente ligado a la disciplina 

del turismo, comprendido como un fenómeno social, cultural y económico que 

supone un desplazamiento de personas a lugares alejados de su entorno por motivos 

personales (Soriano, 2024).  

 

Las migraciones existen desde el  origen del ser humano pero lo que ha  cambiado es 

el significado que se le ha dado al viaje. Los primeros desplazamientos fueron viajes 

de supervivencia que tenían que ver con la búsqueda de comida y de seguridad. Una 

vez la sociedad moderna ha cubierto estas necesidades aparecen nuevas motivaciones 

para viajar que tienen que ver con inquietudes personales, culturales o de puro 

divertimento (Palazzi, 2024). 

 

El viaje pues, está comúnmente extendido y asociado a una actividad de placer y de 

ocio, ligado a consumir, visitar y hacer fotografías. Esta perspectiva excluye muchas 

implicaciones del viaje. El viaje como turismo es sinónimo de privilegio y de  

prosperidad económica dejando excluida a una vasta parte de la población que no 

goza de esta ventaja. La índole imperialista y colonizadora que históricamente ha 

caracterizado al fenómeno del viaje, perpetradas por las ideas neoliberales actuales, 

junto con el eurocentrismo presente en sus connotaciones, devalúan y mercantilizan 

una experiencia que podría ser rica y transformadora socialmente 

(Higgins-Desbiolles, 2005).  

 

En Inglaterra en el siglo XVIII se creía que el viaje era una actividad que mejoraba la 

vida y la mente del individuo. Otra de las muchas motivaciones del viaje en las 

diferentes sociedades ha sido la búsqueda del conocimiento. Otros académicos 

aseguran que una de las principales motivaciones para viajar es la búsqueda de la 

autenticidad, el encuentro por lo exótico lo primitivo, lo diferente, lo “Otro” (Travel, 

s. f.) 

 



La pulsión por el encuentro con la autenticidad es una idea falaz ligada a la 

mercancía y consumo de experiencia y a generar la necesidad de reproducción de 

ciertas imágenes hegemónicas y hedonistas (Jabardo 2025). Es un lenguaje no 

natural utilizado para remarcar algo que falta y que no se tiene. La supuesta 

autenticidad es artificial e impostada, homogeniza los relatos: los paisajes son iguales 

y la belleza es obvia, algo entristecedor cuando la experiencia del viaje es en su 

naturaleza otra muy distinta (Jabardo, 2025).  

 

Existe, por lo tanto, un viaje más simple, en su naturaleza más pura y desligada de 

las intenciones turísticas, imperialistas y capitalistas (Higgins-Desbiolles, 2005). El 

viaje implica la posibilidad del acostumbramiento a lo que primero resulta 

completamente alejado de la costumbre y también la aceptación de lo hasta entonces 

desconocido hasta que, finalmente, uno puede encontrarse en algún momento 

extrañado ante lo que alguna vez fue familiar (Krotz, 1994). El viaje se vincula a la 

autoexploración, al cambio social, la identidad y el aprendizaje de nuestro entorno. 

Está relacionado con conceptos básicos de la psicología como la autorrealización en 

la pirámide de Maslow (Maslow, 1943). Permite al viajante cuestionarse a sí mismo 

en el mundo: posibilita la negociación individual de la identidad y la subjetividad a 

través de la relación con el Otro (Ankor, 2011 p.19). El viaje es pues, el mayor 

espejo, el momento de encuentro con la alteridad y de descubrimiento del “yo” en el 

camino, un fenómeno abstracto, complejo y líquido (Borm, 2017).  

2.2.​Periodismo contemporáneo y sus nuevas formas 

La forma de hacer y consumir periodismo cambia de manera vertiginosa y acelerada 

a medida que las personas encuentran nuevas formas de relacionarse entre sí y con el 

entorno.  

Las prácticas del periodismo narrativo, hoy ineludiblemente asociadas a la 

producción de revistas y medios digitales, integran un corpus heterogéneo de textos y 

de autores de procedencia diversa. [...] Reconocemos la impronta del nuevo 

periodismo en este llamado periodismo narrativo de hoy, cuyas crónicas combinan el 

entretenimiento con el poder simbólico del que el lector dispone en la novela y el 

cuento (Bonano, 2014 p. 1).  



La realidad, objeto de interpretación conforme es narrada y plasmada en palabras, es 

por naturaleza incompleta, falta de matices de verdad, pues sería falaz pretender 

abarcar la realidad en su totalidad mediante el discurso periodístico (Bonano, 2014, 

p. 40). Los textos de la tendencia del periodismo narrativo no tienen pretensión de 

soportar una visión completa, verdadera o estática de la realidad, sino que buscan 

interpelar al lector, que debe perseguir un esfuerzo de construcción de sentido de la 

historia (Bonano, 2014, p. 40). La crónica contemporánea en sus diferentes registros, 

toma una forma alternativa a la de la noticia y al paradigma informativo de la prensa 

periódica tradicional.  

Por otra parte, la incipiente falta de confianza en las instituciones y los medios 

tradicionales hacen al consumidor del periodismo más escéptico, alejándose cada vez 

más de la información contrastada y rigurosa y acercándose a otra que es más 

llamativa, polarizada y sesgada. Las instituciones se presentan aparentemente 

incapaces de proponer soluciones a los problemas sociales y uno de los motivos de 

esta incipiente desconfianza es la percepción de que la información está sesgada y 

manipulada por razones ideológicas o económicas (Serrano-Puche et al., 2023).  

Es evidente la búsqueda por parte del consumidor de sinceridad en el relato: 

selecciona a su informador y legitima todo su contenido mediante procesos de 

personalización de este mismo. A esta búsqueda de la sinceridad se le suma un factor 

trascendental: el auge de la información en RRSS. Los algoritmos son en gran parte 

responsables de la polarización actual y crean burbujas de realidad que suponen un 

verdadero impedimento para el diálogo, el desarrollo del pensamiento crítico y la 

capacidad de expresión de opinión, que son algunos de los pilares fundamentales de 

la democracia (Flores, 2020). La ‘burbuja de filtro’, concepto creado por el 

periodista Eli Pariser (Pariser, 2017), explica cómo el algoritmo nos atrapa en un 

ecosistema digital personalizado en el que solo vemos información que confirma 

nuestras creencias previas y  que provoca una consecuente falta de exposición a 

puntos de vista diferentes. Por todas estas razones, existe una desconexión de la 

actualidad noticiosa y una segmentación de la realidad narrada provocada por el 

individualismo de las generaciones cimentadas en lo digital.  

Es relevante la revalorización del rigor periodístico y la lectura crítica de otros 

puntos de vista, de acercarnos al otro. Para generar confianza en los procesos 



comunicativos, son oportunas estrategias comunicativas humanas, transparentes y 

que promuevan la proximidad discursiva más cercana y sincera (Musicco-Nombela, 

2019). En un panorama informativo marcado por la presencia de burbujas de filtro y 

contenidos generados con inteligencia artificial se reconoce como necesaria la 

revalorización de los enfoques humanísticos y las metodologías artesanales, así como 

la innovación en las narrativas para fomentar la interacción efectiva con los lectores 

(Belair-Gagnon, 2025). 

2.3.​ Ilustración editorial como lenguaje periodístico 

El nacimiento y desarrollo de la ilustración editorial fue posible gracias a los avances 

en la impresión y al auge en la distribución de información (Selby, 2022).  Desde 

entonces, como cualquier otra forma de expresión artística se ha ido desarrollando de 

la mano de los avances tecnológicos y de los eventos socio-histórico-culturales, 

resultando en estilos de ilustración desde lo rocambolesco, pasando por el collage 

hasta las ilustraciones en prensa de estilo naif. Dados los vertiginosos avances en las 

aplicaciones digitales y los rápidos ritmos de producción, es pertinente debatir acerca 

del papel y la naturaleza de la ilustración editorial. Esta, no solo acompaña a la 

narración para obligar  interpretar un único significado. Por el contrario, su papel es 

otro más sutil que tiene que ver con un rol de acompañamiento para el lector en la 

construcción de significado. De esta forma, es él mismo el que explora las 

interpretaciones del texto a través de metáforas visuales, la narrativa visual y los 

materiales expresivos (Hoogslag, 2015, pp. 43-44).  

Es evidente, por su razón de ser, la estrecha relación de la ilustración con el texto, al 

que intenta clarificar, decorar, descubrir e iluminar (Obiols, 2004). La ilustración 

editorial en revistas, periódicos y medios digitales no puede ser entendida como un 

elemento aislado sino como parte de una práctica que responde directamente al 

contexto en el que se desarrolla. Aunque el gráfico existe por y para el texto, ambos 

elementos son reflejo del otro complementandose y enriqueciéndose, simplificando y 

complejizando a la vez la materia abordada. Texto e imagen se convierten en dos 

elementos semi-independientes y cooperativos que se amplifican el uno al otro 

(Barthes & Sontag, 1982). Además, la ilustración cumple la función de señalar o 

enfatizar ciertos elementos del texto, pues estos elementos ilustrados son el mensaje 

traducido del texto, único y personal del ilustrador, intérprete de lo textual. 



Lejos de ser meramente complemento, es significativa y valiosa y ha de ser 

preservada y adaptada cuidadosamente al medio en el que se muestra, sea este 

impreso o digital (Hoogslag, 2015, pp.143-144). La ilustración, en cualquiera de sus 

formas, es evidencia de presencia humana, de un producto artesanal y cuidado, lejos 

de ser algo automatizado, mecánico o artificial. El dibujo y el grafismo constituyen 

huellas y testimonio, restos de su autor y semillas de significado.  

La ilustración es más que contenedor de una interpretación del texto: el medio por el 

que expresamos las interpretaciones y significados es más determinante en lo 

comunicativo que en mensaje en sí mismo, el medio es el mensaje (McLuhan, 1996). 

El medio, el material de expresión gráfica, determina el poder de expresión del 

mensaje que se comunica, su alcance y calado. Además, controla y da forma al 

alcance de las asociaciones y acciones humanas. El dibujo es mensaje, significación, 

connotación y parte imprescindible de la ecuación. 

La ilustración es un instrumento de navegación de traducción, reflexión e 

involucración (Hoogslag, 2015, p. 40-41). Existe por una función social y 

comunitaria para comunicarse con el lector y establecer un vínculo con él. Es un 

medio de empoderamiento humanístico, un medio de alta capacidad de expresión 

narrativa. Es símbolo de reflexión e intención. 

2.4.​Referencias a proyectos de ilustración editorial actuales  

En la actualidad, muchos son los proyectos editoriales que ponen en valor la función 

y mérito de la ilustración en la comunicación de textos. En un sentido más 

tradicional The New York Times, en todos sus materiales y ramificaciones, destaca 

como proyecto periodístico de alta formalidad y tradición que emplea 

frecuentemente como herramienta comunicativa la ilustración. Los dibujos y 

composiciones gráficas acompañan y complementan muchos reportajes y noticias, 

facilitando su interpretación y conectando con el lector fácilmente. Destaca también 

por el uso de la ilustración conceptual no tan figurativa o plana, así como por las 

animaciones interactivas e ilustradas en formato digital. Mantiene colaboraciones 

con artistas de todo el mundo que plasman nuevas y diferentes visiones de las 

opiniones y eventos norteamericanos. Además, publica un segmento anual en el que 



se catalogan y señalan las mejores ilustraciones editoriales del año, algo que 

contribuye a la puesta en valor del medio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FIG. 1. Ilustración de Vanilla Chi - sección A year of  illustration. Fuente: web The New York Times      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FIG. 2. Ilustración de Camille Deschiens - sección A year of  illustration. Fuente: web The New York Times     



La revista The New Yorker, concretamente, desde sus inicios tiene una larga 

tradición de empleo de la ilustración como elemento central de sus números. Esto es 

por el especial esfuerzo e interés en cuidar las portadas de cada número que resultan 

impactantes visualmente, a veces polémicas, otras satíricas y siempre de gran 

expresividad narrativa. En el interior de la revista, opinión e ilustración van de la 

mano, consiguiendo así que la última amplifique los textos con estrategias y 

narrativas visuales coloridas y atractivas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
FIG. 3. Ilustración  de Sergio García Sánchez’s “Modern Life”. Fuente:  web The New Yorker   

 

 



 

FIG. 4.  Ilustración de Fanny Blanc para The New Yorker. Fuente: web The New Yorker    

 

Hay una larga lista de otros medios que emplean la ilustración de forma recurrente y 

llamativa. Entre ellos se pueden encontrar las ilustraciones contemporáneas y a gran 

escala del suplemento “Outlook” del diario económico neerlandés Het Financieele 

Dagblad. La claridad interpretativa que aportan las infografías ilustradas de The 

Economist o la aportación de  The Atlantic, que destaca por sus portadas y artículos 

ilustrados que tratan temas de índole político-social. En estos artículos la ilustración 

se emplea como herramienta de comentario editorial y creación de imágenes icónicas 

que van más allá del medio y que contribuyen a la creación de un contenido 

completamente nuevo. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FIG. 5.  Ilustración de Pat Thomas para The Atlantic. Fuente: web The Atlantic 

 

En España, periódicos como El País realizan una exhaustiva tarea de colaboración 

con ilustradores de renombre como Riki Blanco, Sciammarella, El Roto, Flavita 

Banana o Peridis con imágenes audaces, satíricas y críticas que acompañan sobre 

todo a trabajos de opinión. Por otra parte, encontramos también proyectos a una 

menor escala que también destacan por la revalorización de la ilustración y la 

reivindicación de su colaboración con el texto. Cabe destacar proyectos como la 

revista independiente española La Nueva Carne, que explora la actualidad con 

artículos de tecnología y sociedad innovando siempre en su presentación gráfica con 

la colaboración de artistas emergentes y diseños modernos, tanto en portadas como 

en reportajes y columnas de opinión. Otros proyectos similares e interesantes son 

Pleasant Place (una revista de Países Bajos de jardinería y cultura visual, con 

ilustración como elemento central) y Serviette (publicación cultural donde la 

ilustración y el diseño editorial marcan la identidad del proyecto). 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FIG. 6. Ilustración de La Nueva Carne. Fuente: web La Nueva Carne   

 

   

 

 

 

 

 

FIG. 7. Ilustración Pleasant Place. Fuente: web Pleasant Place   

 

Todos estos ejemplos constatan la idea de que el dibujo tiene cabida como 

compañero del relato periodístico actual, además de tener valor informativo y 

expresivo, como elemento que denota humanidad y cuidado de los contenidos. Así, 

los diferentes proyectos demuestran cómo la ilustración favorece la efectividad de la 

comunicación, conecta con el lector por su atractivo, invita a la reflexión y promueve 

el pensamiento crítico. 

 



3.​Desarrollo práctico 

 

3.1.​Características generales del método empleado 

 

La metodología de este trabajo se fundamenta en un enfoque participativo y 

colectivo, orientado a la recolección y análisis de experiencias personales sobre el 

viaje.  La razón de ser de este enfoque es encontrar una visión colectiva acerca de 

este fenómeno para conectar y compartir vivencias en un espacio diverso y rico en 

opiniones. Estos relatos construyen un recorrido, un viaje en sí mismo que es 

reinterpretado por la autora en una nueva y única imagen. Esta idea del relato será 

imaginada y repensada por el propio lector, reforzando la fuerza comunicativa de 

todos los elementos que participan del proceso: emisor, mensaje y receptor.  

 

La selección de los textos y participantes se realizó de manera deliberada, buscando 

voces jóvenes y diversas que aportaran miradas plurales y enriquecedoras al 

fenómeno del viaje. Los autores fueron elegidos por su capacidad de reflexión, su 

destreza narrativa y la variedad de sus trayectorias vitales, con el objetivo de 

construir un cuerpo representativo de relatos individuales que, al ser puestos en 

común, permitieran identificar patrones, contrastes y matices. El método 

participativo se justifica por la voluntad de trascender la visión única de la 

investigadora, fomentando la co-creación y la construcción de sentido colectivo. De 

este modo, cada participante no solo aporta su experiencia, sino que contribuye 

activamente a la elaboración de una narrativa coral, en la que la ilustración editorial 

actúa como mediadora visual y simbólica entre los relatos. 

 

Los autores que han participado en este proyecto son: 

 

1)​ Luis Antón,  graduado en Publicidad, graduado en Lenguas Modernas y 

profesor de secundaria 

2)​ Javier Robles, director de vídeo de Forbes y graduado en Comunicación 

Audiovisual 

3)​ Nuria Marín, estudiante de Administración de Empresas 

4)​ Alejandro Rodríguez, estudiante del Doble Grado en Comunicación 

Audiovisual y Periodismo 



5)​ Lucia de Bunder, estudiante del Doble Grado en Comunicación 

Audiovisual y Periodismo 

6)​ Neus Serrano, graduada en Publicidad 

7)​ Elia Sempere, estudiante del Doble Grado en Comunicación 

Audiovisual y Periodismo 

8)​ Carmen Antón, estudiante del Doble Grado en Comunicación 

Audiovisual y Periodismo (autora) 

9)​ Lena Pina, estudiante de Psicología  

 

Por otra parte, en cuanto al proceso de elaboración de las ilustraciones, se ha 

empleado la forma de trabajo propia para la confección de ilustraciones editoriales. 

Partiendo de una profunda lectura de los textos, se ha conceptualizado cada uno de 

ellos teniendo siempre una imagen colectiva del relato, no individualizada.  

 

3.1.1.​ Preproducción 

 

Este proyecto ha atravesado una serie de fases en su producción que lo han hecho 

posible. En primer lugar, una fase de investigación que ha procurado entender desde 

otras disciplinas como la antropología la naturaleza del viaje, a través de entrevistas, 

como la realizada a la antropóloga María Mercedes Jabardo. Esta investigación 

también consistió en la lectura de textos que permitieran una visión más completa 

tanto de la ilustración como del periodismo actual para corroborar si la conexión de 

estos elementos es pertinente. 

 

3.1.1.1.​Recogida y selección textos 

 

Para el desarrollo de este proyecto editorial-expositivo se parte de una base de textos 

recopilados que posteriormente serían fundamento del trabajo y base para todas las 

ilustraciones y forma exterior del material.  

 

Para la primera toma de contacto con los autores, se desarrolló un documento en el 

que se indicaban todas las especificaciones del trabajo a realizar. En este documento 

(Anexo 3) se presenta la oportunidad de unirse al proyecto como algo atractivo y 

lúdico, algo que sea percibido como un contrato recíproco: la imagen de su 



experiencia reinterpretada y la oportunidad de ofrecer un recuerdo o pensamiento 

literario y con valor. 

 

Se pidió a los participantes que escribieran textos de 500 a 800 palabras en tono de 

columna de opinión (reflexivo y con un hilo argumental claro), de forma totalmente 

libre y personal acerca de su experiencia en el viaje. Se invitó a los participantes a 

ser creativos en la elaboración de sus textos, tratando de dejar atrás 

convencionalismos y estructuras arquetípicas. Se instó también a utilizar  un estilo 

cuidado y formal para que el producto final no fuera coloquial. De esta forma y con 

estas directrices, se permite a los autores explorar sus voces y creatividad pero  

marcando a la vez una línea de trabajo base para que así los textos resultaran 

relativamente unificados.  

 

 
FIG. 8. Extractos del documento-invitación al proyecto. Fuente:  elaboración propia   

 

Los textos recogidos resultaron diferentes entre sí, pero surgieron patrones y temas 

similares. La familia, el recuerdo, las fotografías, el hogar, la ciudad, el camino… 

Todos estos textos de alguna manera hablan de todos los temas mencionados en 



mayor o menor medida. Hay una fuerte tendencia en los relatos por escribir acerca de 

los seres queridos al hablar de viaje, creándose así, un vínculo de significado y 

reciprocidad entre el viaje y los allegados. La diferencia entre unos y otros se 

encuentra en el golpe de voz y dónde los autores se extienden. Algunos de ellos son 

monotemáticos y se centran en el camino o el hogar (la vivienda);  otros se 

caracterizan por ser una mezcla de sensaciones, temas y matices que residen en el 

recuerdo del viaje. 

 

3.1.1.2.​ Conceptualización 

 

Una vez recopilados y cribados los mejores textos, se procedió a la 

conceptualización de los mismos. Las imágenes representadas en algunos casos 

funcionan como síntesis o lejanía con respecto al relato, y en otros como un detalle o 

ampliación de un rasgo de la narración, todo en función del texto, en favor de la 

narratividad y de su correcta comprensión. Trabajamos una línea de conexión entre 

los textos (tanto temática como compositivamente) para que todos ellos formaran un 

mosaico concreto y coherente de experiencias. El contenido y los bocetos se 

construyen sobre la posibilidad de adaptación del trabajo a cuatro formatos:  

 

1)​ Una revista digital maquetada en pdf para ser compartida y distribuida 

fácilmente. 

2)​ La revista en formato físico para ser distribuida a través de comercio 

online, eventos de exposición, ferias de autoedición, etc.  

3)​ Un prototipo web que expone el trabajo de forma interactiva para poder 

visualizar tanto las ilustraciones como los textos y la explicación del mismo. 

4)​ Un formato expositivo donde las ilustraciones se muestran de cara al 

público de formato grande, acompañadas por el texto en pequeño y un QR que 

remite a la página web, al formato editorial online y al lugar con la información para 

la adquisición de su formato físico. 

 

Así el proyecto tiene una dimensión completa, multidisciplinar y transmedia que lo 

adapta a diferentes escenarios con diferentes requisitos para una comunicación 

efectiva y 360º. 

 



3.1.2.​Referencias estéticas 

 

Las referencias más directas tienen que ver con el trabajo de Julie Legrand y su 

capacidad de síntesis. Legrand consigue poner el acento y el encuadre de manera que 

transmite sensación concreta con el menor número de elementos posible, concreta, 

directa y delicada al mismo tiempo. Si bien el estilo gráfico es diferente al 

demostrado en este proyecto, su obra y su delicadeza en el enfoque han vertebrado la 

mirada del viaje para las imágenes representadas y han inspirado el punto de vista de 

las ilustraciones. 

 
FIG. 9.  Ilustraciones de Julie Legrand. Fuente:  instagram @julie_legrand_   

 

Inès Gradot es otra de las artistas que han inspirado este trabajo. Gradot utiliza 

rotuladores de colores neones y vibrantes para sus dibujos sin línea, todo es forma y 

contenido. De ella se han observado el detalle y la forma del dibujo; el empleo del 

color saturado y fuerte, las formas desbordadas y la capacidad de crear textura y 

complejidad en dibujos que se construyen de manera sintética y en formas planas. 

 

 



 
FIG. 10.  Ilustraciones de  Inès Gradot. Fuente:  instagram @inesgradot  

 

3.2.​ Producción: Proceso técnico del diseño e ilustración  

 

3.2.1.​Ilustración de los contenidos 

 

Son diez las ilustraciones finales, además de la portada y la contraportada del 

formato editorial. Para la ilustración, los materiales empleados han sido pintura 

acrílica sobre lienzo A2 de 200Gr. Los bocetos se han realizado en ilustración digital 

para poder entender previamente cómo funcionarían los dibujos individualmente y 

entre sí de manera más práctica y eficaz. 

 

 



FIG. 11.  Parte del proceso del diseño de las ilustraciones y los diferentes bocetos. Fuente: elaboración propia  

 

3.2.2.​Confección editorial y maquetación  

 

La maquetación configura un mapa de significados. Con ellos se puede configurar un 

trayecto, uniendo las ilustraciones y las imágenes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
FIG. 12.  Ejemplo de la maquetación en físico. Fuente: elaboración propia 

 

En su versión digital sigue un formato más estándar o tradicional en un pdf 

descargable en el que la ilustración ocupa la mitad izquierda de la página y el texto la 

mitad derecha.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

FIG. 13. Ejemplo de la maquetación en digital. Fuente: elaboración propia  
 

 



3.3.​ Resultados: Arte final 

3.3.1.​Portada y contraportada 

FIG. 14. Portada y contraportada. Fuente: elaboración propia 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.3.2.​Ilustraciones finales 

 

 

 
FIG. 15. Secuencia de todas las ilustraciones. Fuente: elaboración propia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.3.3.​Prototipo final 

3.3.3.1.​Exposición 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FIG. 16. Ilustraciones en su versión expositiva. Fuente: elaboración propia  
 



3.3.3.2.​Editorial físico 

 

FIG. 17. Ilustraciones en su versión editorial física. Fuente: elaboración propia 

 

3.3.3.3.​Editorial digital 

FIG. 18. Ilustraciones en su versión editorial digital. Fuente: elaboración propia 



3.3.3.4.​Web 

 
FIG. 19. Ilustraciones en su versión prototipo web. Fuente: elaboración propia  

 

Enlace de descarga del proyecto final en digital 

Enlace de descarga del proyecto final en físico 

 

4.​ Conclusiones 

En primer lugar, con respecto al primer y principal objetivo descrito en la 

introducción de este trabajo, se ha conseguido llevar a cabo la ilustración de diez 

artículos de opinión sobre el viaje. Estos artículos generan una imagen completa y 

https://drive.google.com/file/d/139BZdCay7bEAC_7c1fA-ySwk7R_Z077B/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1st84BNRoeINXDxnWPPA231knxpW0971C/view?usp=sharing


rica de diferentes puntos de vista acerca de este fenómeno de manera satisfactoria. 

Tal y como se propone en la hipótesis, ilustración, opinión y viaje se sirven unos de 

otros, se comunican y funcionan como vehículos para la construcción de un proyecto 

editorial coherente y funcional. 

Esta investigación se ha podido materializar en diferentes productos, que parten de la 

misma base ilustrativa pero que se adaptan a los diferentes formatos y necesidades 

que requieren actualmente los formatos editoriales en sus diferentes adaptaciones. Se 

ha creado un medio editorial de naturaleza periodística digital e impreso y las piezas 

ilustrativas se han adaptado a material de exposición real. Además, el proyecto se ha 

adaptado a un prototipo de proyecto web-expositivo-editorial que, aunque no se ha 

desarrollado, podría materializarse con la distribución del recopilatorio de textos. 

Gracias a la consecución satisfactoria de los dos primeros objetivos principales se ha 

logrado el último y tercer objetivo: establecer una propuesta circular y colectiva 

cimentada entre lo editorial-periodístico y la ilustración. El acabado de las piezas 

ilustrativas es el deseado, ya que camina tanto por el atractivo visual y creativo como 

por la narración textual, comunicando de dos formas que interactúan también entre 

sí, de forma circular. 

El trabajo demuestra que la ilustración editorial, lejos de ser un mero complemento 

estético, se consolida como un lenguaje periodístico autónomo y fuerte. La 

integración de ilustración y texto permite potenciar el mensaje, además de otorgar 

mayor expresividad a los relatos y facilitar la conexión emocional con el lector. Así, 

se reafirma que la ilustración es capaz de sintetizar ideas complejas y de aportar 

nuevas lecturas enriqueciendo la comprensión de los fenómenos sociales abordados, 

en este caso, el viaje. Además, el proceso colaborativo entre autores de textos e 

ilustradores favorece la emergencia de una narrativa colectiva, en la que la diversidad 

de perspectivas hacen de las ilustraciones algo compartido y plural. El proyecto 

demuestra que el periodismo de la ilustración puede ser un espacio de 

experimentación formal y conceptual, capaz de dar respuesta a los retos de la 

comunicación contemporánea y de promover la reflexión crítica en torno a la 

experiencia individual y colectiva. 



De cara a futuras investigaciones, pese a que uno de los puntos centrales es la 

reivindicación del rol de la juventud en la construcción de discursos, sería posible 

ampliar la muestra a otros grupos generacionales o contextos culturales para tener 

puntos de vista más ricos y completos. También puede ser interesante explorar y 

documentar la recepción de las ilustraciones por parte de los lectores y analizar el 

impacto de la ilustración editorial en otros géneros periodísticos además de la 

opinión. Asimismo, se abre la posibilidad de ahondar más en la autoedición y en los 

procesos de edición y maquetación artesanales. 

Uno de los mayores retos afrontados ha sido encontrar una voz, un estilo y una forma 

de dibujar, que fueran propias y a la vez de tantas personas. Al ser el proyecto de 

ilustración editorial más completo que he realizado hasta la fecha, he tenido que 

idear y dibujar teniendo una perspectiva panorámica. No se trataba de hacer un único 

dibujo atractivo, si no una serie de imágenes que hicieran reflexionar y que 

dialogaran con sus propios textos y de alguna manera que conectaran entre unos y 

otros para aportar un mosaico de narraciones visuales que fueran interesantes y que, 

quizás, puedan hacer al espectador viajar tanto de manera individual como todas 

juntas. Esta doble funcionalidad demuestra también lo propuesto en la hipótesis 

acerca de la compatibilidad del relato individual y único con la narración colectiva.  

Gracias a este trabajo, ha sido posible comprobar el valor de la ilustración como 

herramienta de creación de colectividades y comunidades discursivas, así como su 

capacidad como medio de comunicación expresivo en lo periodístico-editorial, lejos 

de quedar reducido a un mero acompañamiento o decoración. La experiencia de 

ilustrar los recuerdos y narraciones de otras personas, además de las propias,  

enriquece tanto la narrativa visual como la textual ya que en el proceso se 

superponen simultáneamente capas de significado y se construyen nuevas 

narraciones, nuevas formas de interpretación y comprensión vivas en el imaginario y 

en la comunicación. He descubierto la belleza en cuidar la historia de otra persona, 

hacer honor a su recuerdo y a sus palabras y a su esfuerzo. La relación entre autor 

textual e ilustrador es una de dupla comunicativa que se materializa en un proceso 

sinérgico que potencia la calidad y el alcance de los discursos, llegando más lejos en 

sintonía que desde lo individual. Los resultados refuerzan la hipótesis inicial sobre la 

aptitud de la ilustración editorial para articular narrativas colectivas, promover la 



reflexión crítica y contribuir al desarrollo de nuevas formas de comunicación 

periodística.  
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7. Anexo 2: Entrevistas 

 

7.1. Entrevista a Mercedes Jabardo, Licenciada en Filosofía y Doctora en 

Antropología Social 

 

¿Qué opinas como antropóloga de la construcción de relatos en el mundo del 

periodismo o del arte a partir del yo? ¿Es posible llegar a través de lo propio a 

lo colectivo? 

 

Las comunidades son las sumas de “yoes”. Hay relatos autobiográficos que hablan 

desde el “yo” de lo colectivo. Sin embargo, se sale poco de lo individual. Para pensar 

en lo colectivo hay que trascender el “yo”. Pensar desde uno mismo no está mal… Al 

final es lo que hacían los existencialistas. Pero hemos de trascender el “yo” para 

llegar al ser humano. 

 

En momentos como el actual en los que todo es digital y se vuelve una necesidad 

de autenticidad… ¿Qué significa esto realmente? ¿Qué es autenticidad? 

 

La autenticidad es una mentira, no existe un relato auténtico, es algo artificial y 

símbolo de una sociedad artificiosa. Si lo piensas, es una falacia, un lenguaje 

empleado para crear la necesidad de algo que parece que falta. Otra cosa es hablar de 

discursos no artificiales, artesanales o no mediatizados, categorías que perduran más 

en el tiempo y no son contemporáneas exclusivamente, como lo es la supuesta 

autenticidad. 

 

¿Qué efectos tiene entonces la falacia de la autenticidad en la experiencia del 

viaje? 

 

Hay una tendencia a homogeneizar los relatos por culpa de lo digital. Estos relatos 

que quedan son reduccionistas: los paisajes mostrados son iguales, la belleza es 

siempre obvia… Son relatos hedonistas y repetitivos. La autenticidad vende el falso 

relato de que hay que consumir experiencias, y además, te dicen exactamente cómo 

has de vivirla. Vemos los pies en la playa con el mojito pero la realidad es que la 



experiencia del viaje es mucho más que eso. El mérito verdadero es el de enmarcar la 

belleza que no ha sido retratada. 

 

¿Qué es realmente el viaje no artificial? 

 

Viajar es oportunidad de repensarse, de conocer cultura, de romper con esquemas 

propios anteriores… Es oportunidad de descubrimiento, de aprender y construir. 

 

¿Qué papel crees que tiene la juventud en el cambio actualmente? 

 

El mundo solo se transforma desde la juventud. La reproducción de lógicas, las 

generaciones anteriores jamás supondrá progreso. La gente joven simboliza la 

vanguardia, la manera de revolucionar los ideales burgueses que perpetúan 

desigualdades y realidades unidimensionales. Sin embargo, la hegemonía no es real, 

se necesitan revoluciones, hay que recuperar la manera anterior de rebeldía. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. Anexo 3:  Documento de participación 

 

 

 
 
 



 
 
 
 



 
 
 
 



 
 
 
 



 
 
 
 



 
 
 
 



 
 
 

 



 


