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Resumen

La prostitucion es un fendmeno complejo que, a nivel social y legal, se puede
abordar desde diferentes marcos legales: regulacionismo, prohibicionismo y abolicionismo.
El objetivo de esta revision sistematica es desarrollar una sintesis de la literatura de los
ultimos cinco afios sobre la relacion entre variables individuales con los posicionamientos
legales de la prostitucion. Se han utilizado como bases de datos Scopus, PsycINFO y Web
of Science siguiendo la Declaracion Prisma de 2020. Finalmente, se han seleccionado 14
articulos para su inclusion en esta revision. Los resultados destacados encontrados en este
trabajo muestran la relacion entre diversas variables psicosociales, tanto a nivel
sociodemografico y actitudinal, como son el género, edad, nivel educativo, religiosidad,
ideologia y actitudes individualistas, con un mayor o menor apoyo hacia las diferentes
posturas legales. Ademas, se destaca la influencia del marco legal actual en las actitudes
de la poblacion. También se resalta la falta de estudio de la postura abolicionista en

comparacion con las otras posturas.

Palabras clave: prostitucion, postura legal, actitudes, abolicionismo, regulacionismo,

prohibicionismo.



1. Marco teérico

1.1. Prostitucién: Revision histérica y mundo contemporaneo

La prostitucion es un fendmeno que ha ocurrido durante toda la historia de la
humanidad, y sigue estando presente en la actualidad. En los paises occidentales,
aproximadamente el 25% de los hombres han comprado sexo alguna vez (Aznar-Martinez y
Lorente, 2025). Velikova Dimitrova et al., (2025) encontraron que la poblacion joven
espafnola percibia diferentes motivos que llevaban a consumir prostitucion. Observaron que
las mujeres percibian como motivaciones mas comunes la dominacion y el control, mientras
que los varones percibian con mayor frecuencia motivaciones sexuales. Sin embargo,
Escalona (2023) plantea que no hay un perfil determinado de cliente de la prostitucién, de
manera que la unica caracteristica que tienen en comun es que los consumidores de
prostitucion son en su mayoria hombres y las personas que se encuentran en situacién de
prostitucion son mujeres.

A nivel mundial, cerca de 52 millones de mujeres estan en situacion de prostitucién
(Divya et al., 2025). En 2023 en Espafia hubo 114.576 mujeres en situacion de prostitucion
anunciadas por internet. De estos datos se obtuvo que hay 189,32 mujeres entre 18-24
anos en situacién de prostitucion por cada 10.000 mujeres. Teniendo en cuenta que hay
mujeres que no se anuncian, se estimé entre 152.735 y 184.234 mujeres en situacion de
prostitucion. (Delegacion del Gobierno contra la Violencia de Género, 2024).

Sin embargo, para entender el fendmeno de la prostitucion hay que comprender de
donde viene. Se conoce que en la Antigua Roma, entre los afios 218-201 a. C., ya esta
presente (Montalban, 2016). Las mujeres en situacién de prostitucion eran rechazadas de
forma sistematica y marginadas, porque representaban todo lo contrario a lo que se
esperaba de una mujer en esos momentos (Montalban, 2016). Aun asi, no dejaba de ser un
fendmeno patriarcal: Las mujeres quedaban divididas en “buenas mujeres” (esposas) o

“‘malas mujeres” (prostitutas), aunque de igual forma todas tenian como fin servir al varén.

La prostitucidon sigue presente y se adapta a los nuevos contextos sociales y al
mundo contemporaneo, el cual se caracteriza por la globalizacion y el capitalismo (Martin,
2021). En ese sistema, lo que no aporta econdmicamente actualmente se debe transformar
en un mercado, en algo comprable y vendible, como el sexo (Campo Martin, 2021). De esta
manera, el fendmeno de la prostitucion no sélo nace de un sistema patriarcal, sino que se

ve fuertemente impulsado por el sistema econémico capitalista.

Teniendo en cuenta el panorama histérico y actual de la prostitucion, hay diversas

conceptualizaciones de la prostitucion, de manera que no hay una unica y consensuada



definicién. Este estudio se va a acoger a la conceptualizacion de la prostitucion como un
fendmeno social, histérico y patriarcal, el cual se caracteriza por el acceso de los varones a
la sexualidad y cuerpos de las mujeres desde una posicion de poder y desigual con
respecto a ellas (Martin, 2021). El fuerte componente patriarcal de la prostitucién también se
puede percibir a partir del hecho de que las actitudes favorables de los varones hacia la

prostitucion se basan en la masculinidad hegemonica (Velikova Dimitrova et al., 2021).

Pese a que esta es la conceptualizacion y definicion a la que se va a acoger este
estudio, hay otras perspectivas de la prostitucién, como aquella que considera que la
prostitucion es un trabajo legitimo igual que cualquier otro (Londofio y Garcia, 2008). Desde
esta perspectiva, consideran que no todas estas practicas encajan con lo que
tradicionalmente se ha entendido como prostitucion. Por ello, diferentes autores han
planteado el concepto de “trabajo sexual”, como un continuo de experiencias y practicas

que varian en el grado de libre eleccion y opresiéon (Benoit et al., 2018).

Por otra parte, Tamarit, (2023) destaca la carga estigmatizadora que tiene el
concepto de la prostitucion. Como consecuencia, también hay parte de la poblacion que
conceptualiza y entiende la prostituciéon como un fendmeno inmoral que atenta contra los
valores y normas sociales tradicionales, y que solo trae perjuicios para la sociedad (Weitzer,
2020, citado en Bonache et al., 2021).

Por lo tanto, a modo de resumen, se podria decir que la prostitucion puede
entenderse como una institucion patriarcal que supone una violencia mas contra las
mujeres, por las multiples desigualdades de las que nace este fendmeno; como un trabajo
legitimo mas; o como una amenaza y perversidad para la sociedad. Estas tres

conceptualizaciones se traducen en las diferentes posturas legales que hay actualmente.

1.2. Posturas legales

Gran parte de los estudios que analizan este tema recogen dos posturas legales:
prohibicionismo/criminalizaciéon y regulacionismo/descriminalizacién (Valor-Segura et al.,
2011; Bojanic y Jordan, 2023; Méndez-Juez et al., 2023). Sin embargo, existe otra postura
legal que es el abolicionismo, la cual no se ha estudiado en tan mayor medida que el
prohibicionismo y el regulacionismo.

El prohibicionismo o criminalizacion consiste en ilegalizar la prostitucion,
criminalizando tanto al cliente como a la prostitucion (Bonache et al., 2021). La idea que hay
de base a este posicionamiento legal es que la prostitucion es algo inmoral que va en contra
de los valores tradicionales de la sociedad, por lo que la prostituta es vista como una
delincuente (Robles Maloof, 2005, citado en Londofio y Garcia, 2008).



Por otra parte, el enfoque regulacionista plantea que los adultos tienen la capacidad
para decidir libremente comprar y vender sexo, por lo que es legitimo que dos personas
acuerden con consentimiento mutuo un acuerdo de intercambio sexual (Londofio y Garcia,
2008). Este enfoque plantea que hacer legal la prostitucion y regular las condiciones del
“trabajo sexual’ da derechos laborales y protege a las prostitutas de situaciones vulnerables
y de redes de trata (Hoang y Salazar Parrenas, 2014, citado en Bojanic y Jordan, 2023).

Sin embargo, segun el abolicionismo, la idea del consentimiento libre para ejercer la
prostitucion es una ilusion, porque las mujeres estan altamente influenciadas por la presion
social y la socializacion patriarcal (Martin, 2021). El abolicionismo es una postura legal que
nace del feminismo. Por ello, antes de definir en qué consiste el abolicionismo, es necesario

profundizar en sus raices feministas.

1.2.1. Feminismo y abolicionismo

Los diferentes feminismos que existen critican cédmo la historia de la humanidad se
ha fundamentado en el patriarcado. Este concepto se desarrollé con el inicio del feminismo
radical entre 1967-1975 (Guzman Caceres, 2021). Desde este feminismo, el patriarcado es
un sistema en el cual todos los hombres obtienen beneficios de las mujeres, a nivel
econdémico, psicoloégico y sexual, y la fuente de poder de los hombres en este sistema de
dominacion es la sexualidad masculina (McAffee, 2016). Teniendo en cuenta el
protagonismo que se le da a la sexualidad en el feminismo radical, el abolicionismo se
desarrollé con fuerza durante estos afos.

En 1975, la antropdloga Gayle Rubin desarrollé el concepto de sistema sexo-género.
Segun la teoria de Rubin, una mujer es sélo una mujer, pero ésta se convierte en esposa,
prostituta y mercancia en ciertas relaciones, es decir, la mujer es oprimida cuando se
encuentra intrinseca en un complejo de relaciones particulares. Esta organizacion de
relaciones es el sistema sexo-género. Es decir, el sistema sexo-género es la vida social en
lo que respecta a la sexualidad, el cual esta presente en todas las sociedades, aunque no
de igual manera, y como todos los sistemas sociales, estd conformado por convenciones
sociales respecto a la sexualidad, que dictan la forma en la que se relacionan las personas.
De esta manera, si hay sociedades donde la mujer esta subordinada al hombre, es porque
el sistema sexo-género esta formado por unas normas donde los hombres tienen derecho
de poder en las relaciones con las mujeres.

Las convenciones y normas que dan derecho de poder a los hombres en las
relaciones con las mujeres provienen de la organizacion de las relaciones entre familias y
otros grupos sociales que histéricamente y culturalmente se han realizado desde siempre
para garantizar el estatus social de estos grupos. Las relaciones entre familias y grupos se

han caracterizado histéricamente por el intercambio, por los regalos que se hacian, ya que



esto podia consolidar las relaciones entre ellos. Se intercambiaban objetos, animales v,
entre otras cosas, mujeres, a través del matrimonio principalmente. Si los objetos de
intercambio son las mujeres, entonces son los hombres los que organizan, dan y reciben a
esas mujeres, es decir, son quienes tienen el poder, mientras que las mujeres no tienen
agencia y son un mero nexo.

La cuestidon es que las mujeres, debido al sistema sexo-género patriarcal que ha
habido vigente desde la historia de los anos, han sido mercancia usada por hombres para
organizar las relaciones entre ellos. Ademas, este sistema no ha desaparecido, sino que se
adapta a las caracteristicas del mundo actual. Por ejemplo, en las sociedades actuales y
dentro del mundo de la prostitucion, sigue siendo comun que grupos de hombres en
reuniones de negocios se reunan en prostibulos y, para cerrar y celebrar los acuerdos,
“‘consuman” prostitucion. Los sistemas sexo-género patriarcales estan fundamentados en el
robo de la sexualidad de las mujeres.

Por lo tanto, el enfoque abolicionista que nace del feminismo tiene como objetivo
erradicar la prostitucion, ya que plantea que es una forma mas de violencia contra las
mujeres, es decir, una manifestacion del patriarcado (Martin, 2021). Por lo tanto, uno de los
primeros pasos del abolicionismo es ilegalizar y deslegitimar la prostitucién, algo en lo que
coincide con el prohibicionismo, pero se diferencia en dos aspectos: en primer lugar, en el
abolicionismo se castiga sélo al cliente, porque se concibe a la prostituta como una victima
de violencia y, en segundo lugar, en el abolicionismo la criminalizacion es sélo un paso mas;
este posicionamiento también implica una lucha por desarticular el sistema sexo-género
patriarcal vigente en las sociedades actuales y construir otro sistema que no se base en la
opresion hacia las mujeres ni otro grupo social (Rubin, 1986). Sin embargo, lo que suele
ocurrir en los estudios empiricos es que a la muestra solo se le pregunta si esta a favor de
legalizar o prohibir la prostitucion, pero sin profundizar en los motivos de su respuesta
(Macini et al., 2020; Mendez-Juez et al., 2024). No obstante, dos personas que estan a
favor de prohibir la prostitucion pueden encontrarse en dos posicionamientos muy

diferentes.

1.2.2. Posturas legales: Relaciones con otras variables

Datos recientes han mostrado que el abolicionismo/ilegalizacion y la
descriminalizacién/legalizacién son apoyados de forma similar (Bonache et al., 2021). Como
se ha mencionado anteriormente, en gran parte de estos estudios, solo se pregunta sobre si
se esta a favor de prohibir la prostitucion, puntuando el grado de acuerdo, de manera que
no se sabe los motivos por los que las personas estaban a favor de prohibirla. Si que se ha

encontrado que los profesionales que trabajan o han trabajado de manera directa o indirecta



con personas en situacion de prostitucion y que, por lo tanto, estan sensibilizados, tienen
creencias que encajan con la postura abolicionista (Terol Cantero, 2023).

En relacion a variables personales, se ha encontrado en multiples estudios el
hallazgo de que las mujeres estdn mas en contra de legalizar la prostitucion que los
hombres o, diciéndolo de otra forma, los hombres ven mas justificable la compra y
legalizacion de la prostitucion (Calvo y Penadés, 2015; Johansson y Hansen, 2024; Juez et
al., 2023), aunque en algunos otros estudios no se han encontrado diferencias significativas
(Escot et al., 2022; Bonache et al.,, 2021). Ya en la adolescencia, los varones muestran
actitudes mas justificadoras y tolerantes de la prostitucion en comparacion con las mujeres:
“Estas creencias forman parte del imaginario de los y las adolescentes en etapas
tempranas, creandose una estructura relacional entre derecho al consumo de prostitucion
de los hombres, debido a su situacion personal, de ocio o de necesidad sexual” (Velikova
Dimitrova et al., 2021). Por otra parte, en Juez et al., (2023) se observd que una edad joven
se relaciona con estar mas a favor de prohibir la prostitucion. En Calvo y Penadés (2015) se
encontré una relacion similar: los adultos jovenes estan mas a favor de ilegalizar la
prostitucion, y conforme avanza la edad, la actitud va cambiando a un mayor acuerdo hacia
su regularizacion.

Por otro lado, en cuanto a la clase social y nivel educativo, Calvo y Penadés (2015)
observaron que a cuanto menor clase social subjetiva (medida por la ocupacion laboral),
menor apoyo a la regularizacion legal de la prostitucion. Ante esto, los autores plantean dos
hipotesis: que al ser de clase social baja, empatizan mas con aquellas mujeres que ejercen
la prostitucion debido a situaciones de pobreza o que realmente esta relacion es indirecta y
realmente estd mediada por un menor liberalismo en las clases sociales bajas. Sin
embargo, Johansson y Hansen (2024) no encontraron relaciones significativas entre el
sueldo o nivel socioeconémico y una mayor asociacion de la prostitucion con conceptos
positivos o negativos, pero con el nivel educativo si.

En relacién a la religion, en Calvo y Penadés (2015) se encontré que ser creyente se
relacionaba con menor preferencia hacia la regulacién legal. Sin embargo, en Bonache et
al., (2021), pese a que se observaron relaciones estadisticamente significativas con la
postura descriminalizadora y abolicionista en la misma direccién que Calvo y Penadés
(2015), esta variable explicaba tan solo el 3% de la varianza de ambas posturas legales.

Por ultimo, en cuanto a la ideologia politica, en Bonache et al., (2021) se encontré
mayor preferencia por el abolicionismo en personas con ideologia de izquierdas, mientras
que en personas de derechas, una mayor preferencia por la descriminalizacién. Sin
embargo, como se comenta en la discusion del estudio, a nivel espafiol, tanto el Partido
Socialista Obrero Espafiol “PSOE” (progresismo) como el Partido Popular “PP”

(conservadurismo) estan a favor de prohibir la prostitucién. Esto es congruente con lo



encontrado en Bojanic y Jordan (2023), en relacion a que tanto una ideologia feminista
relacionada con la igualdad de género como una ideologia conservadora, se relacionan con
apoyar la ilegalizacién de la prostitucion. El estudio de Juez et al., (2023) aporta matices a
estos resultados a nivel nacional. Encontraron que, en las mujeres, cuanto mas preferencia
muestran por PP o PSOE, mas a favor de la prohibicion de la prostitucion, pero en cuanto a
los hombres, aunque se observé lo mismo que las mujeres en cuanto al PP y PSOE, se
observd que cuanto mas simpatizan con el partido politico VOX, menos apoyan la

prohibicion de la prostitucion.

1.3. Justificacion del estudio y objetivos

El estudio de las posturas legales es relevante porque la situacion legal de la
prostitucion en cada pais tiene un alto impacto en la vida de las mujeres en situacion de
prostitucion. La revision sistematica de Oliveira et al., (2023) encontré que la salud fisica,
mental, el riesgo de victimizacion y las condiciones de vida de las prostitutas son, en
general, mejores en contextos donde es legal, aunque la violencia sufrida no desaparece,
simplemente es menor que en contextos de ilegalidad. En esta revision se vio que era
indiferente que la ilegalizacion de la prostitucion se llevara a cabo desde un marco legal
prohibicionista, donde la criminalizacion de la prostitucion es el fin en si mismo, o desde un
marco legal abolicionista, donde el fin es la erradicacion de la prostitucion.

No obstante, cabe hacer un apunte acerca del abolicionismo en la actualidad. Segun
los datos de esta revision, parece que el abolicionismo es sindbnimo de prohibicionismo en
cuanto al impacto que tiene en las vidas de las prostitutas. Sin embargo, el abolicionismo es
muy diferente al prohibicionismo en la lucha por la justicia e igualdad que se encuentra en
su planteamiento base. Cabe la posibilidad de que lo que esta ocurriendo en la realidad es
que, aunque hay paises que se consideran formalmente abolicionistas, en la practica se
limitan exclusivamente a ilegalizar la prostitucion, sin llevar a cabo otras acciones de lucha
social que son las que realmente caracterizan al abolicionismo. Es decir, es posible que
realmente no haya datos de cdmo afectan las politicas abolicionistas a la vida de las
mujeres prostitutas. (Ratecka, 2023).

Teniendo en cuenta todo lo dicho, el objetivo de esta revision sistematica es
desarrollar una sintesis de la literatura de los ultimos cinco afios sobre la relacién entre

variables individuales con los posicionamientos legales de la prostitucion.

2. Método
La revisidon sistematica se realizd siguiendo los pasos de la Declaraciéon PRISMA

2020. Con el fin de garantizar una adecuada recogida de informacion y sintesis de



resultados, en PRISMA 2020 se incluye un diagrama de flujo para revisiones sistematicas
(Page et al., 2021).

2.1. Bases de datos, estrategia de busqueda y criterios de elegibilidad

Para la busqueda se usaron las bases de datos de Scopus, PsycINFO y Web of
Science. En cuanto a los criterios de elegibilidad, se plantean estudios empiricos publicados
en revistas cientificas en las areas de investigacioén de las Ciencias Sociales y/o Psicologia,
que estén relacionados con el objetivo de la revision, publicados en los ultimos cinco anos y
en inglés y/o espafiol. Estos criterios estan recogidos en la Tabla 1. Para considerar que un
estudio tiene relacion con el objetivo de la revisidn, es necesario que:

1. Uno de los objetivos del estudio es estudiar la relacion entre mayor o menor
apoyo a las diferentes posturas legales de la prostitucién con otras variables
a nivel individual (ej: variables sociodemograficas y actitudinales).

2. Por lo tanto, incluye medidas cuantitativas o cualitativas de los
posicionamientos legales y del resto de variables a estudiar.

Para la estrategia de busqueda se usaron tres descriptores: (“prostitution” OR “sex
work”) AND (“legal position” OR “legal posture” OR “position”) AND (“attitude” OR “opinion”),
“prostitution AND legalization AND attitude” y “prostitution AND (“criminalization® OR
“prohibition”) AND attitude”.

Tabla 1

Criterios de inclusion y exclusion

Criterios de inclusion Criterios de exclusion

Estudios de los ultimos 5 afios (2020-2024) | Estudios de mas de 5 afos

Estudios empiricos Revisiones y literatura gris

Areas de investigacion de las Ciencias Areas que no sean Ciencias Sociales ni
Sociales y/o Psicologia Psicologia

Idioma inglés y/o espafol Idiomas diferentes al inglés y espanol

Estudios relacionados con el objetivo de la | Estudios no relacionados con el objetivo de

revision la revision

2.2. Procedimiento
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El proceso de busqueda se realiz6 de forma independiente con base en los
descriptores y bases de datos, y el proceso de cribado y seleccién de articulos se realizé de
forma conjunta, tal y como se indica en el diagrama de flujo de la Figura 1.

En primer lugar, se usé la ecuacién de busqueda (“prostitution” OR “sex work”) AND
(“legal position” OR “legal posture” OR “position”) AND (“attitude” OR “opinion”) en Scopus,
PsycINFO y Web of Science. En total se obtuvieron 122 articulos, 64 de Scopus, 6 de
PsycINFO y 52 en Web of Science. Con cada uno de los resultados de cada base de datos,
empez06 el cribado con base en todos los criterios de elegibilidad mencionados en la Tabla
1, salvo el ultimo. Es decir, la seleccién de estudios relacionados con el objetivo de la
revision se llevd a cabo en momentos posteriores, conjuntamente con todos los resultados
de las bases de datos y descriptores, después de que primero se hubiera cribado por
descriptor y base de datos con el resto de criterios de inclusion. Tras este proceso de
cribado con este descriptor, se obtuvieron 11 articulos en total, 9 de Scopus y 2 de
PsycINFO.

En segundo lugar, se usé la ecuacion de busqueda “prostitution AND legalization
AND attitude” en las mismas bases de datos. En total se obtuvieron 46 articulos: 20 de
Scopus, 20 de PsycINFO y 6 en Web of Science. Aplicando el primer proceso de cribado, se
obtuvieron 16 articulos en total, 5 de Scopus, 6 de PsycINFO y 5 de Web of Science.

En tercer lugar, se uso la ecuacion de busqueda “prostitution AND (“criminalization”
OR “prohibition”) AND attitude” en las mismas bases de datos. En total se obtuvieron 99
articulos, 40 de Scopus, 22 de PsycINFO y 37 en Web of Science. Tras aplicar el primer
proceso de cribado, se obtuvieron 20 articulos en total, 7 de Scopus, 6 de PsycINFO y 7 de
Web of Science.

Tras este primer proceso de busqueda, se obtuvieron 47 articulos que cumplian con
los criterios de afno de publicacién, tipo de estudio, idioma y area de investigacion. Tras
eliminar los registros duplicados, se obtuvieron 30 articulos para analizar a texto completo
con el fin de valorar la relacion de estos con el objetivo de esta revisidn. Tras haber leido a

texto completo estos articulos, se seleccionaron 14 de ellos para incluir en la revision.

Figura 1

Diagrama de flujo
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“prostitution AND

Publicaciones identificadas en busqueda

“ “prostitution AND

legalization AND attitude” — de bases de datos (n=267) «— [(“criminalization” OR “prohibition™)
(n=486) AND attitude™ (n=99)
(“prostitution” OR “sex work”)
AND (“legal position” OR “legal 20
posture” OR “position”) AND (n=20)
(“attitude” OR “opinion™)
(n=16) (n=122)
(n=11)
v Publicaciones excluidas (n=220)
por no ser:
Publicaciones seleccionadas en el proceso De los Ultimos 5 afios
de cribado (n=47) Estudios empiricos
Revistas cientificas
Ciencias Sociales/Psicologia
Idioma
Publicaciones a examinar a texto completo Publicaciones duplicadas excluidas
—
(n=30) (n=17)
Estudios seleccionados para la revision Publicaciones no relacionadas con
—

(n=14) el objetivo (n=16)

3. Resultados

En cuanto a las caracteristicas de los estudios seleccionados (Tabla 2), se observa
una gran heterogeneidad tanto en cuanto a objetivos, variables recogidas y paises de
estudio. 10 estudios han usado muestras de paises de Europa (Davis y Mavisakalyan, 2024;
Escot et al., 2022; Jenaro et al., 2024; Jonsson, 2023; Megias et al., 2024; Mendez-Juez et
al., 2023; Meneses-Falcon et al., 2024; Meneses-Falcon y Rua-Vieites, 2023; Roth y Wang,
2020; Vlase y Grasso, 2021), destacandose la presencia de Espana. En menor medida
también esta presente América (Bojanic y Jordan, 2023; Mancini et al., 2020; Powers et al.,
2023; Roth y Wang, 2020) y solamente en dos estudios se han estudiado muestras de Asia
(Roth y Wang, 2020; Swathisha y Deb, 2022). Pese a la variedad de paises, todos los
articulos estan redactados en inglés. Por otra parte, no todos los estudios tenian como
objetivo principal estudiar los posicionamientos legales en relacion con las diferentes
variables medidas a nivel individual, pero en todos se estudid, aunque fuera de manera

secundaria.
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Tabla 2

Principales caracteristicas de los estudios seleccionados

Autores ARo Pais Titulo Objetivo Muestra Conclusién
Bojanic y Jordan 2023 Bolivia Prostitution in Bolivia: An  Analizar las percepciones N=635 Los hombres y aquellas
analysis of attitudes and  sobre la prostitucién en Bolivia personas con alto liberalismo
perceptions y su aceptacion moral y sexual apoyan con mas
legalidad. probabilidad la legalizacién.

Ocurre lo contrario con

personas conservadoras.

Davis y Mavisakalyan 2024 48 paises de Individualism and the Explorar la relacién entre el N=224.000 Un aumento en el
Europa legal status of prostitution individualismo medido a nivel individualismo se asocia con
individual con la justificabilidad un aumento en la
de la prostitucion y explorar a probabilidad de que la
nivel internacional cémo el prostitucion sea legal.

individualismo afecta a la

legalidad de la prostitucién

Escot et al. 2022 Espafia Can the legal framework  Analizar la influencia del marco N=997 Los marcos legales de la
for prostitution influence legal de la prostitucion en los prostitucion pueden tener
the acceptability of juicios morales que las influencia en las actitudes
buying sex? personas realizan sobre la hacia este fenémeno.
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Jenaro et al.

Mancini et al.

Espafia

8 paises de
Europa
(Dinamarca,

Noruega,

Suecia, Francia,

Alemania,
Paises Bajos,
Espafa y Reino
Unido)

Estados Unidos

Construction and
Validation of a Scale to
Assess Social Judgments
Toward Sex Work from
the Stereotype Content
Model

Does criminalizing the
purchase of sex reduce
sex-buying? Evidence
from a European survey

on prostitution

Examining Policy
Preferences for
Prostitution Regulation

Among American Males:

compra del sexo.

Desarrollar una herramienta
fiable y valida para evaluar las
percepciones sociales de la
prostitucion y examinar las
relaciones entre actitudes y
posiciones hacia el trabajo

sexual.

Examinar la relacion entre el

marco legal de la prostitucién y

las actitudes y
comportamientos de compra

de sexo.

Estudiar como las diversas

percepciones de la prostitucion

afectan a las preferencias

politicas en hombres

Los hombres muestran mayor
preferencia por el enfoque
legal laboralista, al igual que
las trabajadoras sexuales. La
edad muestra una relacion
negativa con el

prohibicionismo.

Las personas que viven en
paises donde la compra de
sexo esta penalizada tienen
actitudes negativas hacia la
compra de sexo y compran
menos sexo, en comparacion

donde si es legal.

La mayoria de los hombres
aprueban la legalizacién de la
prostitucion, aunque crean

que la prostitucion puede
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Megias et al. 2024 Alemania,
Noruega y
Espafia

Méndez-Juez et al. 2023 Espana

Meneses-Falcén et al. 2024 Espafia

The Influence of

Contextual Beliefs

Attitudes Toward
Prostitution in Norway,
Spain, and Germany:
Association with the
Legal Context and
Susceptibility to

Persuasion

Prostitution Under
Debate in Spain: Citizens’
Perceptions of Its
Prohibition

The Perceptions of
Prostitution, Sex Work,
and Sex Trafficking
among Young People in

Spain.

estadounidenses.

Examinar si las actitudes hacia Noruega

la prostitucion estan asociadas N=92

con la situacién legal de la Espafia

prostitucion y reflejan esa N=221

situacion. Alemania
N=265

Estudiar las caracteristicas de  N=1202

las personas que estan a favor

0 en contra de la prohibicion

de la prostitucion en Espafia

Identificar la posiciéon legal de  N=3126

los jovenes en cuanto a la

prostitucion

hacer dano a las prostitutas.

Las actitudes hacia la
prostitucion reflejan la
situacion legal de los paises.
Las actitudes en Espana son
mas receptivas a persuasion,
donde la situacién legal es

ambigua.

El género, la edad y la
ideologia politica son
aspectos que se relacionan
con un mayor
prohibicionismo, pero no la

religiosidad.

La percepcion de la
prostitucion se relaciona con
los diferentes enfoques

legales.
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Meneses-Falcén y

Rua-Vieites

Powers et al.

Roth y Wang

Swathisha y Deb

2023

2023

2020

2022

Espafia

Estados Unidos

Alemania,
Espania,
Filipinas y

Estados Unidos

India

Opinions of jurists on
prostitution in Spain:
Regulate or ban

prostitution?

Sanctioning Sex Work:
Examining Generational
Differences and
Attitudinal Correlates in
Policy Preferences for

Legalization.

Popular repugnance
contrasts with legal bans

on controversial markets.

What young people have
to say about sex work?

An exploration.

Explorar las opiniones de los N=81
jueces en cuanto al tratamiento

legal que consideran mas

adecuado para regular la

prostitucion.

Estudiar las preferencias N=549
politicas para la legalizacion y
regularizacion de diferentes

formas de trabajo sexual.

N= 400-500

en cada

Estudiar las actitudes
populares en Alemania,
Filipinas, Estados Unidos hacia pais
tres mercados controversiales:
prostitucion, subrogacion y

GKE.

Comprender la actitud haciael N=187
trabajo sexual, trabajadoras

sexuales, personas que

Se identifican 4 grupos de
opiniones. Mas de la mitad de
los jueces estan de acuerdo

con regular la prostitucién.

Hay diferencias entre
generaciones respecto al
apoyo a la legalizacion,
habiendo mas apoyo en las

generaciones jévenes.

Hay una relacién entre el
apoyo a la legalizacién y el
estado legal actual de la
prostitucion en el pais. La
religiosidad se relaciona
negativamente con el apoyo

a la legalizacion.

Mas de la mitad de la
muestra apoya la

descriminalizacion, y lo
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Vlase y Grasso

2021

Rumania

Support for Prostitution

Legalization in Romania:

Individual, Household,
and Socio-cultural

Determinants.

compran sexo y el estatu legal

del trabajo sexual.

Estudiar los factores N=1140
predictivos de las preferencias
politicas para la legalizacion de

la prostitucion

considera un trabajo. Hay
una relacion negativa entre la
religiosidad y percibir la

prostitucion como un trabajo.

Ser hombre, nivel educativo
alto, y alto liberalismo social
predice el apoyo a la
legalizacién. Tener familia
migrante y la religiosidad se
relaciona negativamente con

el apoyo a la legalizacion.
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En cuanto a los resultados de los estudios, primero se va a hablar de las variables
mas estudiadas en los estudios seleccionados, comenzando por variables
sociodemograficas y siguiendo con variables actitudinales. En segundo lugar, se
comentaran los resultados que se han encontrado de variables menos repetidas en los
estudios.

De todos los estudios incluidos en la revisién, ocho estudios han medido la variable
de género/sexo en relacion a la preferencia legal de la prostitucion, de los cuales seis
encontraron que los hombres muestran mayor apoyo hacia el enfoque regulacionista en
comparacion con las mujeres, las cuales estan mas a favor de la prohibicion de la
prostitucion (Bojanic y Jordan, 2023; Jenaro et al., 2024; Megias et al., 2024; Mendez-Juez
et al., 2023; Meneses-Falcon et al., 2024; Vlase y Grasso, 2021), mientras que un estudio
se encontré que las diferencias entre hombres y mujeres en apoyar la legalizaciéon no eran
significativas (Escot et al., 2022) y en otro, en el que la muestra eran hombres y mujeres
juezas, se obtuvo que las mujeres estaban mas a favor de la regulacion legal de la
prostitucion y consideraban con mas probabilidad la prostitucion como un trabajo legitimo,
en comparacion con los hombres (Meneses-Falcon y Rua-Vieites, 2023). En Mancini et al.,
(2020) solo se usé muestra de hombres, y se advirti6 que, aunque la mayoria de ellos
perciben consecuencias negativas de la prostitucién para las prostitutas, mas de la mitad de
la muestra estaba a favor de alguna regulacién legal.

La religion es una variable que ha sido contemplada en seis estudios. Cuatro de
estos estudios han encontrado una relacion negativa entre la religiosidad/intensidad
religiosa y el apoyo a la legalizacién de la prostitucion (Mancini et al., 2020; Powers et al.,
2023; Roth y Wang, 2020; Vlase y Grasso, 2021), mientras que dos estudios no han
encontrado relaciones significativas entre esta variable y los diferentes enfoques legales de
la prostitucién (Bojanic y Jordan, 2023; Mendez-Juez et al., 2023).

Respecto al nivel educativo, cinco estudios han medido esta variable (Bojanic y
Jordan, 2023; Mancini et al., 2020; Meneses-Falcon et al., 2024; Powers et al., 2023; Vlase
y Grasso, 2021). Los resultados que se han encontrado son contradictorios entre algunos
estudios. Por una parte, Meneses-Falcén et al., (2024) hallaron que, entre la poblacion
joven, a mayor nivel educativo, mas probabilidad de apoyar la legalizacion de la prostitucion,
algo que también se encontré en Vlase y Grasso, (2021) en una muestra donde no sélo se
incluia a personas jévenes. Sin embargo, ni en Mancini et al., (2020), ni en Powers et al.,
(2023), se encontré ninguna relacion significativa entre el nivel educativo y el mayor o
menor apoyo hacia la legalizacion de la prostitucion. Por otra parte, en Bojanic y Jordan,

(2023), aunque no se observd ninguna relacion significativa entre apoyar la legalizacion de
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la compra de sexo y el nivel educativo, si que se encontré que, a menor nivel educativo,
menos probabilidad de apoyar la legalizacion de la venta de sexo.

En cuanto a la edad, pasa algo similar al nivel educativo; hay algunos resultados
contradictorios. Cuatro estudios han estudiado esta variable comparando las diferencias
entre las diferentes generaciones (Jenaro et al., 2024; Powers et al., 2023; Mendez-Juez et
al., 2023; Vlase y Grasso, 2021), y dos estudios se han centrado especificamente en
estudiar las preferencias legales respecto a la prostitucion en poblacién joven, entre los
16/18-30 afnos (Meneses-Falcon et al., 2024; Swathisha y Deb, 2022). En Jenaro et al.,
(2022) se encontr6 que las personas entre 27-42 afios mostraban actitudes mas
abolicionistas y prohibicionistas que las personas con 59 afos o mas, al igual que en
Mendez-Juez et al., (2023) y Vlase y Grasso, (2021), que cuanto mas joven, mas a favor de
la prohibicion de la prostitucion. Este resultado también se obtuvo en Meneses-Falcon et al.,
(2024), donde toda la muestra era poblacién joven (16-30 afios). Sin embargo, en Powers et
al., (2023) se advirti6 que, conforme aumentaba la edad, habia mas probabilidad de apoyar
la ilegalizacién, habiendo mayor apoyo a la legalizacién de la prostitucion entre la gente
joven. Dentro de las personas que estan a favor de ilegalizarla, también se encontraron
diferencias entre las generaciones respecto a los motivos para estar en contra, siendo mas
frecuente entre la poblacion de edad avanzada las razones de que la prostitucion es
inmoral, trae problemas de drogas y crimen, asi como problemas en las familias y
matrimonios.

Respecto al nivel de ingresos/nivel socioeconémico, cuatro estudios han recogido
esta variable (Bojanic y Jordan, 2023; Escot et al., 2022; Mancini et al., 2020; Mendez-Juez
et al., 2023). En dos de ellos se observa una relacion positiva entre el nivel socioeconémico
y el apoyo a la legalizacién de la prostitucién (Mancini et al., 2020; Mendez-Juez et al.,
2023), mientras que en Escot et al., (2022) no se advierte ninguna relacion significativa
entre estas variables. Bojanic y Jordan (2023) no encuentran relacion entre nivel
socioecondmico y apoyar la legalizacién de la compra de sexo, pero si encuentran una
relacion positiva entre el nivel socioeconémico y el apoyo a la legalizacion de la venta de
Sexo.

Por ultimo, en cuatro estudios se ha estudiado la relacién que hay entre el marco
legal de la prostitucion del pais en el que viven los participantes y que muestren mas o
menos apoyo por los diferentes enfoques legales. (Escot et al., 2022; Jonsson, 2023;
Megias et al., 2024; Roth y Wang, 2020). En todos se ha encontrado que hay una relacion
positiva entre el marco legal de la prostitucion en el pais y la preferencia legal individual de
las personas, de manera que en aquellos paises donde es ilegal la prostitucion hay mayor
apoyo al prohibicionismo, mientras que en paises donde es legal hay un mayor apoyo a la

legalizacion. Cabe destacar un resultado llamativo de Megias et al., (2024), realizado con
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muestra noruega (donde el marco legal es abolicionista), con muestra alemana (donde el
marco legal es regulacionista) y con muestra espafola (donde el marco legal es ambiguo).
En el estudio se encontrd la relacién que ya hemos mencionado, pero ademas se observd
que, ante argumentos que iban en la direccion contraria a la opinion de la persona en
materia de legalizar o ilegalizar la prostitucion, la muestra espanola era persuadida,
mientras que en las otras dos muestras se polarizaban mas aun sus opiniones.

Cambiando a las variables actitudinales, ocurre que, aunque multiples estudios han
estudiado las mismas variables o similares, la denominaciéon de las mismas es diferente
entre ellos.

En primer lugar, la variable actitudinal en relacién a las preferencias legales de la
prostitucion mas frecuente es las actitudes hacia la prostitucién, medida en cinco estudios
(Bojanic y Jordan, 2023; Escot et al., 2022; Jonhsson, 2023; Mancini et al., 2020;
Meneses-Falcén et al., 2024). Dentro de que estos estudios han medido las actitudes hacia
la prostitucion, dos estudios han medido especificamente la actitud moral hacia la
prostitucion (Bojanic y Jordan, 2023; Jonhsson, 2023) y el resto se han centrado en cédmo
son percibidas las prostitutas y en como son percibidas las consecuencias de la
prostitucion. En cuanto a la moralidad, Jonhsson (2023) advirtié6 que considerar inmoral la
prostitucion hacia menos probable el apoyo hacia su legalizacion, mientras que Bojanic y
Jordan (2023) encontraron en su estudio que, aunque la mayoria de la muestra consideraba
inmoral la prostitucion, la mayoria estaba también a favor de legalizarla. Escot et al., (2022)
encontraron que aquellos que no creen que la prostitucion sea violencia tienden a prestar
mas atencion a los factores contextuales de cada caso para decidir si apoyan o no la
legalizacién de la prostitucion, en comparacion con aquellos que si la consideran violencia.
De forma paraddjica con este resultado, en Mancini et al., (2020) se advirtié con una
muestra de hombres que percibir que las prostitutas tienen un alto riesgo de victimizacién
aumentaba la probabilidad de apoyar su legalizacion, aunque percibir otras consecuencias
negativas diferentes a la victimizacion, como problemas con las sustancias, problemas de
salud y familiares, tenia una relacion negativa con apoyar su legalizacién. Meneses-Falcon
et al., (2024) observaron que habia tres tipos de percepciones hacia las prostitutas: aquellos
que percibian que las prostitutas habian elegido libremente la prostitucién, aquellos que
consideraban que eran victimas de coercién y aquellos que creian que lo hacian por
necesidad econdmica. Estas tres percepciones se relacionaron con dos posiciones legales:
la percepcion de eleccidon se relaciona con el apoyo a la legalizacion de la prostitucion, la
percepcién de coercion con el apoyo al prohibicionismo con castigo a ambas partes, y la
percepcién de necesidad econdmica con el apoyo al prohibicionismo con castigo solo al

cliente.
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En segundo lugar, se encuentra la ideologia politica, medida en tres estudios
(Bojanic y Jordan, 2023; Mancini et al., 2020; Mendez-Juez et al., 2023). En Bojanic y
Jordan (2023), se encontrd una relacion positiva entre la ideologia progresista/liberal y el
apoyo a la legalizacién, mientras que con la ideologia conservadora no se encontré ninguna
relaciéon. No obstante, en Mancini et al., (2020) si que se encontré una relacién negativa
entre la ideologia conservadora y el apoyo a la legalizacion de la prostitucién. Por otra parte,
Mendez-Juez et al., (2023) midieron la ideologia con base en los diferentes partidos
politicos que se encuentran en Espana, y lo que se advirtio es que tanto votantes de un
partido de ideologia “de derechas” como votantes de un partido de ideologia “de izquierdas”
estaban a favor de la prohibicién, pero en hombres, cuanto mas simpatizaban con la
ultraderecha, mas apoyo a la legalizacién.

En cuarto lugar, la variable de actitudes feministas se ha recogido en tres estudios.
En dos de estos estudios no se encontré relacion entre actitudes mas o menos feministas
con una mayor preferencia hacia una posicion legal particular (Bojanic y Jordan, 2023;
Escot et al., 2022), pero en Megias et al., (2024), si que se encontré una relacién negativa
entre actitudes feministas y el apoyo a la legalizacién de la prostitucion.

Después de haber comentado los resultados de las variables mas medidas en
relacién con las preferencias legales de la prostitucion, en la Tabla 3 se pueden observar los
resultados de algunas variables destacadas menos frecuentes recogidas en algunos

estudios incluidos en esta revision.

Tabla 3

Variables destacadas menos frecuentes

Estudio y afio Variable Relacion observada
Davis y Mavisakalyan, Individualismo Relacion positiva con el
(2024) apoyo a la legalizacién
Escot et al., (2022) Conformidad con las Relacién positiva con el
normas masculinas. Una apoyo a la legalizacion

serie de normas culturales

dominantes de masculinidad

Jenaro et al., (2024) Haber trabajado o trabajar Relacién positiva con el
como trabajadora sexual, enfoque laborista y
trabajar con trabajadoras legalizacién

sexuales o conocer a alguna
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Powers et al., (2023) Legitimidad percibida del Relacién negativa con el
gobierno. Creencia de que apoyo a la legalizacién
el gobierno hace cumplir la

ley de forma justa

Powers et al., (2023) Actitudes hacia el aborto Relacién positiva con el

apoyo a la legalizacion

Vlase y Grasso, (2021) Si del hogar forman parte Relacién negativa con el
personas migrantes que apoyo a la legalizacién

trabajan en el extranjero

4. Discusién

Este trabajo muestra una revision sistematica realizada con el objetivo de conocer
las actitudes hacia las posturas legales de la prostitucion. De esta forma, se sintetizan las
relaciones encontradas entre variables individuales, tanto a nivel sociodemografico como
actitudinal, con el apoyo a las diferentes posturas legales de la prostitucion. Esto permite
tener una vision integrada de todos aquellos aspectos relacionados con estas actitudes, lo
que ayuda a crear herramientas para posibles intervenciones que tengan como fin el cambio
de actitudes y sensibilizacién hacia la prostitucion. Tras la busqueda bibliografica y

habiendo aplicado los criterios de elegibilidad, se seleccionaron 14 articulos.

Los resultados de la revisién muestran que ser hombre, tener un nivel educativo alto
y tener actitudes liberales se relacionan con el apoyo a la legalizacion y regulacion legal de
la prostitucién. Esto va en la linea de la literatura previa (Johansson y Hansen, 2023;
Hansen y Johansson, 2022; Campo Martin, 2021; Calvo y Penadés, 2015). De esta manera,
los varones en general son mas tolerantes con la prostituciéon y su consumo (Velikova
Dimitrova et al., 2021) y tienen creencias “justificadoras” de la prostituciéon, lo cual puede
estar relacionado con la mayoritaria demanda masculina de la prostitucion (Terol Cantero et
al., 2023). En la linea de esto, no resulta extraio que Escot et al., (2022) hayan observado
una relacion entre la conformidad de las normas masculinas con apoyar la legalizacion de la
prostitucion. El nivel educativo alto es posible que se relacione de manera indirecta con un
mayor apoyo a la regulacion legal, a través del liberalismo social (Vlase y Grasso, 2021) o
también es posible que, cuanto mayor nivel educativo, las personas sean mas capaces de
identificar los aspectos positivos que puede tener la prostitucion ademas de los aspectos
negativos y eso les lleva a un mayor apoyo a la legalizaciéon en comparacion con aquellas

personas que tienen un nivel educativo menor (Johansson y Hansen, 2023). Por otra parte,
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el hecho de que las actitudes liberales se relacionen con el apoyo a la legalizacion recuerda
a lo mencionado anteriormente de Campo Martin (2021) respecto a como el sistema
socioecondmico liberal que se encuentra vigente actualmente impulsa la mercantilizacion de
la prostitucion. Esto va en la linea de lo encontrado en Davis y Mavisakalyan (2024 ), donde
se encontrd una relacion causal entre el individualismo y el apoyo a la legalizaciéon de la
prostitucion. La religion muestra ser una variable que se relaciona con una postura mas
prohibicionista, aunque se han encontrado algunas incongruencias en los estudios que la
han recogido, probablemente por las diferencias a la hora de medir esta variable. También
se han encontrado algunos resultados incongruentes en cuanto a la edad, aunque parece

ser que ser joven se relaciona con una postura mas prohibicionista o abolicionista.

Por otra parte, la forma en la que se concibe la prostitucién influye directamente en
la postura legal que se apoya, de manera que creer que la prostitucion es una eleccion, se
relaciona con el apoyo a la legalizacion (Velikova Dimitrova et al., 2021; Megias et al.,
2024). Sin embargo, en los estudios incluidos en esta revision no se profundiza en los
motivos y creencias asociadas a las posturas legales que los participantes apoyan. De esta
manera, es dificil distinguir quienes quieren ilegalizarla desde una posicién prohibicionista y
punitiva a la mujer en situacion de prostitucion, de quienes quieren ilegalizarla como un
primer paso para la erradicacion y abolicién de la prostitucion. Otro resultado encontrado en
esta revision es que el marco legal de la prostitucién en los diferentes paises se relaciona
con un mayor o menor apoyo a las diferentes posturas legales a nivel individual y que estas
actitudes son fuertemente resistentes a la persuasion en aquellos paises donde el marco
legal es firme, mientras que son mas ambiguas y receptivas a persuasion en paises como
Espafia, donde el marco legal es ambiguo. Esto va en la linea de lo encontrado en Terol
Cantero et al., (2023), donde se observé que las actitudes de la poblacion general espafiola
hacia la prostitucion eran ambiguas y ambivalentes, en comparacion con aquellos

profesionales sensibilizados a la prostitucion.
5. Conclusiones

En definitiva, los resultados de esta revision muestran que ciertas variables
individuales se relacionan con las actitudes hacia las posturas legales de la prostitucion,
como el género, el nivel educativo, edad, religiosidad, liberalismo e individualismo vy
actitudes hacia la prostitucion. Se destaca también la influencia que tiene el marco legal del
pais, donde las personas habitan en las actitudes a nivel individual, lo cual muestra la
importancia que tiene el entorno social en las opiniones y actitudes individuales. De esta
manera, la forma en la que las personas perciben la prostituciéon se relaciona con las

posturas legales que apoyan. Por ultimo, es necesario destacar los escasos estudios que
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han medido las actitudes feministas en relacion con las preferencias legales, teniendo en
cuenta que el abolicionismo se fundamenta en una perspectiva feminista. En los estudios
incluidos en la revisién, la mayoria de estudios solamente han recogido si los participantes
estan a favor o en contra de legalizar la prostitucion, pero no los motivos de esa preferencia,
lo cual hace que el abolicionismo no sea identificado ni estudiado en gran parte de los
estudios. Dicho esto, es necesario que en las futuras lineas de investigacion se estudie el
apoyo al abolicionismo, de igual manera que se esta estudiando el apoyo al prohibicionismo

y regulacionismo en los estudios actuales.
5.1. Limitaciones

Durante la realizacion de este trabajo ha habido ciertas dificultades y limitaciones.
En primer lugar, hay escasos estudios que de forma rigurosa estudian principalmente las
actitudes hacia las posturas legales de la prostitucion. Ademas, los estudios encontrados
han sido muy heterogéneos en cuanto a objetivos y medidas recogidas, lo que hace que
sea dificil unificar y llegar a conclusiones firmes. Por ultimo, se destaca la escasez de

estudios de paises que no forman parte de Europa y de culturas occidentales.
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