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Ocho libros que te ayudaran a
llevar tu comunicacion a otro
nivel

JOSE A. GARCIA AVILES — 03/07/2023

El dominio de la comunicacion oral, escrita, audiovisual y no verbal es,
junto con la creatividad, la habilidad mas importante para el desarrollo
personal y profesional en el periodismo. Conocer y practicar las
diferentes formas de comunicaciéon nos permitira transmitir con eficacia
y llegar a una audiencia mas amplia. En este articulo te recomendamos
ocho libros que te ayudaran a mejorar radicalmente tu comunicacion.
Son lecturas ideales para estas vacaciones. jFeliz verano!

https://mip.umh.es/blog/2023/07/03/ocho-libros-comunicacion/

Idea, disefia, emprende IR AL MASTER

Buscar

Entradas recientes

De la hoja de calculo a la
linea de cddigo... con laIA
en el horizonte. Asi
exprimen la tecnologia los
periodistas de datos en
Espaia

ENRIQUE RIBERA Y FELIX ARIAS —
04/01/25

El medio hiperlocal
Pamplonews gana el V
Premio Vicente Verdu de
Periodismo e Innovacion

MIGUEL CARVAJAL — 03/28/25

119


https://twitter.com/jagaraviles
https://twitter.com/jagaraviles
https://mip.umh.es/blog/2025/04/01/hoja-calculo-linea-codigo-ia-periodismo-datos/
https://mip.umh.es/blog/2025/04/01/hoja-calculo-linea-codigo-ia-periodismo-datos/
https://mip.umh.es/blog/2025/04/01/hoja-calculo-linea-codigo-ia-periodismo-datos/
https://mip.umh.es/blog/2025/04/01/hoja-calculo-linea-codigo-ia-periodismo-datos/
https://mip.umh.es/blog/2025/04/01/hoja-calculo-linea-codigo-ia-periodismo-datos/
https://mip.umh.es/blog/2025/04/01/hoja-calculo-linea-codigo-ia-periodismo-datos/
https://mip.umh.es/blog/2025/04/01/hoja-calculo-linea-codigo-ia-periodismo-datos/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/28/pamplonews-premio-vicente-verdu-innovacion-periodismo/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/28/pamplonews-premio-vicente-verdu-innovacion-periodismo/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/28/pamplonews-premio-vicente-verdu-innovacion-periodismo/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/28/pamplonews-premio-vicente-verdu-innovacion-periodismo/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/28/pamplonews-premio-vicente-verdu-innovacion-periodismo/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/23/las-narrativas-mas-innovadoras-de-2024-3/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/23/las-narrativas-mas-innovadoras-de-2024-3/
https://twitter.com/mipumh
http://facebook.com/mipumh
https://mip.umh.es/blog/feed.xml
https://mip.umh.es/blog/
https://mip.umh.es/blog/
https://mip.umh.es/blog/about/
https://mip.umh.es/blog/informacion-master.html
https://mip.umh.es/blog/2025/03/28/pamplonews-premio-vicente-verdu-innovacion-periodismo/
http://mip.umh.es/?utm_source=blog&utm_campaign=blog

7/4/25, 10:01 Ocho libros que te ayudaran a llevar tu comunicacioén a otro nivel — Revista de Innovacion en Periodismo

: - . KIKO LLANERAS
" PIENSA CLARO

T C:EIh-cl reglag pars descifrar ol mundo
* . =7 'y tengr dsito en ls eva de kos datos

resonancia ﬁ\

Camino
del Escritor

HABXS

Nueve seerelos para comuni

COMO EN

utilizados por los mejores

TED

CARMINE GALLO

Cameron

Blog del Master en Innovacion
en Periodismo

wnesta

https://mip.umh.es/blog/2023/07/03/ocho-libros-comunicacion/

Las narrativas mas
innovadoras de 2024 (3)

JOSE A. GARCIA AVILES — 03/23/25

Fuera de los medios
tradicionales: periodistas
independientes en la era
de la suscripcion y los
boletines (1)

MIGUEL CARVAJAL — 03/11/25

Las narrativas mas
innovadoras de 2024 (2)

JOSE A. GARCIA AVILES — 03/11/25

Las narrativas mas
innovadoras de 2024 (1)

JOSE A. GARCIA AVILES — 03/04/25

2/19


https://mip.umh.es/blog/2025/03/23/las-narrativas-mas-innovadoras-de-2024-3/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/23/las-narrativas-mas-innovadoras-de-2024-3/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/23/las-narrativas-mas-innovadoras-de-2024-3/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/11/periodistas-fuera-de-medios-industria-individuo/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/11/periodistas-fuera-de-medios-industria-individuo/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/11/periodistas-fuera-de-medios-industria-individuo/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/11/periodistas-fuera-de-medios-industria-individuo/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/11/periodistas-fuera-de-medios-industria-individuo/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/11/periodistas-fuera-de-medios-industria-individuo/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/11/las-narrativas-mas-innovadoras-de-2024-2/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/11/las-narrativas-mas-innovadoras-de-2024-2/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/11/las-narrativas-mas-innovadoras-de-2024-2/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/04/las-narrativas-mas-innovadoras-de-2024-1/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/04/las-narrativas-mas-innovadoras-de-2024-1/
https://mip.umh.es/blog/2025/03/04/las-narrativas-mas-innovadoras-de-2024-1/
http://localdatalab.umh.es/
http://localdatalab.umh.es/
http://localdatalab.umh.es/
http://localdatalab.umh.es/
http://localdatalab.umh.es/
http://localdatalab.umh.es/

7/4/25, 10:01 Ocho libros que te ayudaran a llevar tu comunicacioén a otro nivel — Revista de Innovacion en Periodismo

resentaciones de

Impacito

Mario Tascon & Prodigioso Volcan

~ Como hacer facil lo dificil
Comunicacién visual, infografia —‘
y narrativa z

LAROUSSE
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Para comunicar con eficacia es necesario cautivar a quien nos escucha
usando todos los recursos a nuestro alcance: creativos, visuales y
narrativos, mediante una serie de técnicas y recomendaciones que te
permitiran mejorar tus presentaciones e intervenciones en publico. Con
un disefio excelente, este manual te ayuda a diseiar diapositivas
efectivas y visuales para apoyar tu discurso y mucho mas. Una
presentacion bien hecha requiere entender las emociones y crear un
mensaje potente. Las imagenes, graficos y videos pueden ser poderosos
aliados para transmitir informacion de manera mas atractiva, mediante
recursos que refuercen tu mensaje y ayuden a captar la atencion de tu
audiencia.

Mario Tascon, director y fundador de Prodigioso Volcan, tiene una amplia
experiencia en el periodismo (El Pais, El Mundo) y en el sector de la
comunicacion. Sus recomendaciones son muy utiles: evita la ambigledad
y la jerga, y apuesta por un lenguaje claro y sencillo para transmitir tus
ideas de manera efectiva. Las narrativas también son una excelente
forma de captar la atencion y conectar con tu audiencia. Tascon
recomienda utilizar historias relevantes y bien estructuradas, que
ayudara a que tu audiencia recuerde mejor la informacion que estas
comunicando. También ofrece trucos para ser creativo mediante
enfoques originales y el uso de metaforas o analogias que hagan tu
mensaje mas memorable. En definitiva, una obra muy completa.

https://mip.umh.es/blog/2023/07/03/ocho-libros-comunicacion/
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Bobette Busher (2020) Storytelling. Cémo contar tu
historia para que el mundo quiera escucharla. Ed. Koan

Uno de los principales problemas es que las intervenciones en publico se
centran demasiado en la parte técnica y en los detalles superfluos, lo que
con frecuencia hace no conecten con la audiencia ni generen empatia.

https://mip.umh.es/blog/2023/07/03/ocho-libros-comunicacion/
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Una de las claves para mejorar la comunicacién es usar historias, el
famoso Storytelling, mediante estrategias que conecten emocionalmente
con quienes nos escuchan.

En esta obra, la guionista norteamericana Bobette Buster ensefia el arte
de contar historias poderosas y atractivas. A través de los relatos de
emprendedores, activistas, visionarios y lideres, Buster comparte una
variedad de estilos y temas para mostrar los diez principios del
storytelling que te permitiran descubrir como generar, estructurar y dar
forma a tu historia. Por ejemplo, la autora subraya el poder del “detalle
resplandeciente” y por qué la conexion emocional resulta clave. Segun
Buster, la gente quiere conocerte y descubrir la verdadera historia de por
qué haces lo que haces, por lo que es mas probable que conecten
contigo si les ofreces una historia bien elaborada y sincera, que les
involucre emocionalmente.
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Kiko Llaneras (2022) Piensa claro. Ocho reglas para
descifrar el mundo y tener éxito en la era de los datos.
Debate.

Se dice que “el dato mata el relato”. ¢O es al revés? Los datos se han
convertido en un activo esencial para cualquiera que deba tomar
decisiones en su trabajo. Todo aquello que nos interese, preocupe o
seduzca puede beneficiarse de una mirada cuantitativa que resulta
enormemente reveladora, valiosa y a menudo contraintuitiva. Tanto si
queremos escoger la escuela de nuestros hijos como entender los
grandes acontecimientos sociales, es fundamental descifrar lo que
sefialan los numeros. Y es que los datos siempre cuentan historias; solo
hay que aprender a descubrirlas. Este libro te ayudara a lograrlo.

Doctor en ingenieria y redactor en El Pais, Kiko Llaneras explica que
escribe “para analizar y explicar con graficos y datos los asuntos que me
interesan, desde elecciones a cambios sociales, pandemias o partidos de
futbol”. Este periodista especializado en datos lleva afios dedicado a
ordenar, interpretar y explicar los datos con sensatez, con la mente
abierta y con la mayor objetividad posible. En esta obra -clara y muy
practica- nos revela numerosas técnicas para analizar los datos y
presentarlos de forma deslumbrante.
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Técnicas para
ordenar las ideas,
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y lograr que te lean

Carlos Salas (2017) Storytelling, la escritura magica:
Técnicas para ordenar las ideas, escribir con facilidad y
hacer que te lean. Amazon
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El principal objetivo de la escritura es lograr que te lean. Pero scuantas
personas logran captar la atencion de sus lectores? Muy pocas. La mayor
parte de las cosas que se escribimos estan desordenadas, son cadticas,
con frases muy largas, sin buena puntuacién o con descripciones
incomprensibles y aburridas. Asi es imposible captar la atencion por
mucho tiempo. Para captar la atencion, la técnica mas eficaz es el
storytelling, para que los lectores se sientan atrapados desde el principio.
Segun Salas, el storytelling consiste en presentar una situacion, afiadir
complicaciones, crear preguntas y exponer soluciones. Es la técnica que
usan los guionistas de cine y de televisién, con una mezcla de suspense y
trucos de pensamiento visual. Se puede aplicar hasta en los documentos
mas sencillos, en los informes, en las cartas y en cualquier articulo.

Carlos Salas es periodista y escritor, imparte clase en varias
universidades y escuelas de negocio en Espafia y América Latina y cursos
de formacion en comunicacion en consultoras y empresas como Repsol,
Indra, Pfizer o Cepsa. Su obra es muy recomendable para quienes han de
organizar un enorme volumen de informacién y no saben por dénde
empezar. El libro es muy didactico e incluye numerosos ejemplos, entre
ellos, el método usado por ‘The Economist’ para redactar cuestiones
complejas con un lenguaje asequible.
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«Fundamentado en los dltumes avances cientificos sobre el cerebro,
este libro explica de forma prictica y cautivadora qué es lo que funciona
realmente, qué conguista @ ung audiencia y qué no.» Fortune

HABLE

Nueve secretos para comunicar

COMO EN

utilizados por los mejores

1ED

CARMINE GALLO

conecta
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Carmine Gallo (2016). Hable como en TED: Nueve
secretos para comunicar utilizados por los mejores.
Conecta.

La comunicacién se ha convertido en la verdadera clave para el éxito. Por
ello, las conferencias TED, seguidas por millones de personas en todo el
mundo, han redefinido las reglas para cautivar a cualquier auditorio. El
especialista en comunicacion Carmine Gallo ha realizado un estudio
exhaustivo de las conferencias TED mas vistas y de las técnicas que
utilizan los mejores ponentes. Con los resultados obtenidos, su propia
experiencia como orador y las entrevistas realizadas a neurocientificos,
psicologos y expertos en comunicacion, ha confeccionado este libro
eminentemente practico.

Hable como en TED contiene los secretos para aprender a expresarnos
con seguridad y triunfar en cualquier intervencién en publico. Carmine
Gallo plantea qué debemos hacer para conseguir que una conferencia
funcione y sea memorable. Con ejemplos reales detallados, informacion
contrastada y mucha pasion, nos revela los secretos que podemos
incorporar en nuestras presentaciones para que la audiencia nos siga con
atencion.
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resonanCIa

(resonate)

Camo presentar historias
visuales gue transformoen
a tu audiencia

Nancy Duarte

autora de slide ology

Nancy Duarte (2012) RESONANCIA (RESONATE). Como
presentar historias visuales que transformen a tu
audiencia. Gestion 2000.
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El 86% de los ejecutivos encuestados por Nancy Duarte reconoce que
comunicar con claridad tiene un impacto directo en su profesién. Y solo
el 20% reconoce dedicar mas de dos horas a la preparacién de su
ponencia. Resonancia es un libro imprescindible para directivos,
periodistas y quienes deseen desarrollar su marca personal.

Este es elsegundo libro de Nancy Duarte, tras el exitoso Slide:ology.
Ademas de relatarnos vivencias y conmovedoras anécdotas personales,
Duarte, confiesa haberse emocionado la mafiana de un sabado en la que
descubri6 que las presentaciones de grandes comunicadores se
ajustaban a un determinado patron. Recomienda incluir una idea por
diapositiva, transformando las palabras en imagenes. El abusode las
diapositivas disminuye la capacidad de conexién humana, asi como la
lectura de lo escrito en la pantalla. La manera en que se lleve a la pantalla
esa gran idea y como se estructure la informacién marca la diferencia
entre presentar algo que nunca se olvide o ser una presentacion mas.
Duarte analiza las presentaciones Steve Jobs o Benjamin Zander y los
discursos de Martin Luther King o Ronald Reagan, entre otros.
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1 TN, |

Camino
del Escritor

Curso de escritura creativa

Julia Cameron

autora de EL camino del artista
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Julia Cameron (2015) El camino del escritor. Curso de
escritura creativa. Gaia

Con esta obra los lectores descubriran que escribir es algo simpley, a la
vez, vasto. Es el encuentro con uno mismo y con nuestra creatividad que
resulta siempre mas profunda de lo que imaginabamos. Basandose en
sus mas de treinta aflos de experiencia y mediante sus técnicas de
creatividad reconocidas internacionalmente, la escritora britanica Julia
Cameron muestra aqui cdmo todos podemos liberar nuestra riqueza
creativa mediante la escritura, experimentando hallazgos y satisfacciones
inimaginables. Gracias a las técnicas creativas y las historias de El camino
del escritor, los lectores descubren paulatinamente que la escritura es
una parte natural e intima de sus vidas. Tanto quienes salten por primera
vez a la creacidn literaria como quienes ya viven de ello, descubrirdan que
el arte de escribir ya no es lo mismo tras haber leido este libro.

El camino que transita un escritor no es diferente a la de cualquier otro
artista u oficio, es como todos, hay que dedicarle tiempo, es un trabajo
de prueba y error, hay que practicarlo todos los dias para ir mejorando,
tiene momentos oscuros, otros dias son luminosos y te saldran las
palabras como si dejaras una canilla abierta donde no para de salir agua.
Julia Cameron lo sabe y lo plasma muy bien en este libro. Me gustan sus
consejos sencillos y facil de aplicar. Uno de ellos es escribir, es tomar
notas, es aflojar la mano, es practicar la observacion todos los dias.
Robarle tiempo al tiempo que tenemos. Como dice Cameron, “es como
encender la llave de luz, la corriente esta ahiy empieza a fluir”.
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PAUL EKMAN

EL ROSTRO
DE LAS
EMOCIONES

RBA BOLSILLO
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Paul Elkman (1972) El rostro de las emociones. RBA

¢Qué hace que se desaten las emociones? ;Es posible controlarlas? ¢Por
qué algunas personas saben enmascarar sus emociones y otras no
pueden ocultarlas? En este clasico, Paul Ekman nos invita a un viaje
fascinante a través de las emociones donde descubriremos qué
revelamos con nuestras expresiones faciales y como interpretar las de los
demas. Se basa en décadas de una investigacion realizada por Ekmany
Su equipo; es lectura obligada para cualquiera interesado en la
comunicacion no verbal y en las emociones humanas.

Paul Ekman fue el primer psicélogo en utilizar el analisis de la
expresion facial en la deteccion de mentiras. El investigador descubrid
que las expresiones faciales universales, como la sorpresa, la ira, el
miedo y el disgusto, son dificiles de falsificar y pueden ser utilizadas para
detectar mentiras. Sus técnicas han sido utilizadas en campos como la
investigacion criminal, el interrogatorio de sospechosos y la deteccion de
mentiras en las entrevistas laborales. Ekman argumenta que, si somos
capaces de reconocer nuestras propias emociones y las ajenas, podemos
manejarlas de forma mas efectiva y mejorar nuestras relaciones
interpersonales.
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