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Resumen

Este trabajo de investigacion explora el uso de la performance como herramienta
activista para recuperar la visibilidad y los espacios politizados de las lesbianas.

La investigacién parte de la premisa de que, en la actualidad, hay una falta de
espacios de reunién y activismo lésbico que esté fuera de los cdodigos de fiesta
mainstream, a menudo altamente sexualizada. A medida que los movimientos
LGBTQ+ se han ampliado, y a pesar del advenimiento de las politicas
transfeministas en el Estado Espanol, la lucha lesbofeminista se ha diluido dentro de
un activismo mas general, dejando de tener un espacio reconocido. Los espacios
tradicionales de lesbianas han sido cuestionados desde dentro y fuera del
movimiento, transversalizando la lucha a otras reivindicaciones. Esta situacion ha
llevado a una pérdida de visibilidad y a una disminuciéon de espacios donde las
lesbianas pueden organizarse, compartir experiencias especificas y luchar por sus
derechos.

En respuesta a esta situacion, la investigacion propone la performance como una
estrategia para recuperar estos espacios y enriquecer el legado de la lucha
lesbofeminista. La performance, entendida como un acto de expresion tanto artistica
como politica, permite reclamar espacios en la esfera publica de forma colectiva,
publica y presente. A través de estudios de caso de performances en ambitos
politizados y entrevistas con activistas, artistas y circulos cercanos, el estudio
profundiza sobre las potencialidades de estas practicas para servir como
catalizadores en la recuperacion de ciertos codigos politicos, la presencia fisica y
cotidiana de la realidad y el activismo lésbico asi como su visibilidad, que se ha ido
complejizando a lo largo de los afos.

Ademas, se analiza de forma interdisciplinar y a partir de diversas metodologias las
intersecciones entre arte y activismo, considerando cémo las performances pueden
desafiar las narrativas dominantes y ofrecer nuevas formas de entendimiento,
resistencia y voz a colectivos marginalizados proporcionando espacios seguros y
comunitarios donde se puede construir una politica radical y transformadora entre

todas y para todas.



Palabras clave : Lesbofeminismo, Activismo, Invisibilidad, Despolitizacion,

Performance, Espacios de lucha.

Abstract

This research paper explores the use of performance as an activist tool to reclaim
lesbian visibility and politicized spaces.

The research starts from the premise that, at present, there is a lack of lesbian
gathering and activist spaces that are outside of mainstream, often highly
sexualized, party codes. As LGBTQ+ movements have expanded, and despite the
advent of transfeminist politics in the Spanish state, the lesbofeminist struggle has
been diluted within a more general activism, ceasing to have a recognized space.
The traditional lesbian spaces have been questioned from within and outside the
movement, mainstreaming the struggle to other demands. This situation has led to a
loss of visibility and a decrease in spaces where lesbians can organize, share
specific experiences and fight for their rights.

In response to this situation, the research proposes performance as a strategy to
recover these spaces and enrich the legacy of the lesbofeminist struggle.
Performance, understood as an act of both artistic and political expression, allows
reclaiming spaces in the public sphere in a collective, public and present way.
Through case studies of performances in politicized environments and interviews
with activists, artists and close circles, the study delves into the potential of these
practices to serve as catalysts in the recovery of certain political codes, the physical
and everyday presence of reality and lesbian activism as well as its visibility, which
has become more complex over the years.

In addition, the intersections between art and activism are analyzed in an
interdisciplinary way and from diverse methodologies, considering how
performances can challenge dominant narratives and offer new forms of
understanding, resistance and voice to marginalized collectives by providing safe
and communal spaces where a radical and transformative politics can be built

among all and for all.



Keywords: Lesbofeminism, Activism, Invisibility, Despoliticization, Performance,

Spaces of struggle.
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INTRODUCCION: Performance y activismo: Camino a la

visibilidad y politizacion de las identidades lesbianas.

En la actualidad, las lesbianas nos enfrentamos a una doble problematica de
invisibilidad y despolitizacion en la sociedad y en los espacios de activismo. La falta
de visibilidad, la ausencia de espacios de reunion y la falta de una lucha especifica
han llevado a la marginalizacion de esta identidad dentro de los movimientos y de
la sociedad en general. Esta desaparicion ha generado un vacio en la

representacion y en la comprensién de las realidad que vivimos las lesbianas..

Ante esta situacidén, se me ocurre como propuesta el uso de la performance como
herramienta para empezar a poner solucion a este problema, asi como para crear
espacios de resistencia, visibilidad y colectividad. La performance, entendida como
un acto de expresion artistica y politica, permite reclamar espacios en la esfera

publica de manera colectiva.

Explorar mediante la conexion entre la invisibilidad lésbica, la despolitizacion y la
performance para buscar la respuesta a la marginacién que sufrimos ha jugado un
papel importante para comprender y abordar las diferentes cuestiones que rodean

esta situacion.

Este trabajo de investigacion se sumerge en un analisis interdisciplinario y
participativo, con el objetivo de recuperar la visibilidad, la presencia politica y la
identidad lésbica a través de la performance como una estrategia de resistencia y

empoderamiento colectivo.



HIPOTESIS.

1. Lo lésbico tiene un lugar en la fiesta mainstream sexualizada pero no en
espacios de activismo.

2. La performance puede proporcionar espacios de encuentro politico Iésbico
desde el cuerpo sin que pase por la sexualizacion.

3. ¢La falta de espacios politizados para lesbianas y la invisibilizacién que
sufren las bolleras pueden estar contribuyendo a la pérdida de presencia del
movimiento lesbofeminista en diversos ambitos?.

4. La utilizacion de la performance como herramienta artistica y politica para el
colectivo lesbofeministas puede ser una estrategia efectiva para visibilizar y
reivindicar las experiencias y luchas de las mujeres lesbianas.

5. ¢La ridiculizacién y reduccion de la imagen lésbica en los medios de
comunicacién y redes sociales pueden estar perpetuando estereotipos y
prejuicios que afectan la visibilidad y el empoderamiento de las mujeres
lesbianas?

6. La desnaturalizacién de la heterosexualidad y la creacién de nuevas formas
de identificacion y relaciones propuestas por autoras como Monique Wittig
podrian ser clave para seguir cuestionando las normas patriarcales y poder

dar visibilidad a las mujeres lesbianas.



OBJETIVOS.

Investigar la actividad politica lesbiana en la ciudad de Valencia.

2. Localizar tensiones y bloqueos en las practicas politicas lesbianas en la
actualidad.

3. Proponer la practica de la performance como util para el activismo
lesbofeminista.
Cuestionar el factor de la sexualizacion en el colectivo lesbofeminista.
Realizar unas jornadas lesbianas trans*incluyentes, con el objetivo de

conformar una colectiva bollera en Valencia.



CAPITULO | : LOCALIZACIONES Y
ANOTACIONES PREVIAS.

1. Conocimientos situados y politicas de la localizacion.

Este trabajo surge desde el deseo de entender porque las lesbianas y bolleras han
perdido espacio en la sociedad y porque se han despolitizado tanto en nuestro
presente, proponiendo la performance en espacios de presencia, lucha y activismo

como una forma de recuperar ese espacio aparentemente ausente.

Antes de comenzar me gustaria destacar que esta investigacion parte del
planteamiento de las politicas de la localizacion de Adrienne Rich (1984), derivando
de ello el trabajo desde un “conocimiento situado” (Donna Haraway, 1995). La
necesidad de “localizar” o “situar” la perspectiva desde donde parte esta
investigacion y las acciones que de ella se han derivado, tiene que ver con la idea
de que no existe un conocimiento universal ni objetivo, sino que siempre esta
arraigado en una perspectiva particular y contextualizada. Las formas en que
conocemos el mundo son influenciadas por nuestro momento historico y politico,
nuestra posicion social, cultural, linguistica y corporal, asi como por nuestras
experiencias personales y relaciones de poder. Haraway sostiene que el
conocimiento situado reconoce la parcialidad inherente a todas las perspectivas y
busca valorar la diversidad de puntos de vista y experiencias, contraria a otras
propuestas de las epistemologias feministas como el SPF (Stand Point Feminism)
que prioriza unas opticas sobre otras. En este caso, la experiencia situada desde la
vivencia de vivir el lesbianismo en mi momento historico se propone como un lugar
desde donde observar la problematica que se propone porque emerge precisamente
de esa vivencia. Esto no quiere decir que mi punto de vista se pueda universalizar, o
que mi posicionalidad pueda explicar los complejos entramados que hoy componen
las politicas que atienden el género y la sexualidad. Por esto no se busca tener una
objetividad absoluta, sino una objetividad transitoria y situada, que respeta otras

voces y otras teorias, y la inclusion de diferentes voces y puntos de vista en la
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creacion del conocimiento. Se busca desafiar las jerarquias de conocimiento
tradicionales que han marginado las voces de las lesbianas, y asi también a las
mujeres, a las personas racializadas y otros grupos marginados, lo cual tiene
implicaciones importantes para el feminismo y otros movimientos sociales, pero no
quiere ser una explicacion totalizante. Al reconocer y valorar los conocimientos
situados de estas comunidades, que esta investigacibn busca contribuir
humildemente, podemos lograr una comprension mas completa y precisa del mundo

y avanzar hacia la justicia social y la equidad.

Dicho esto, hablo desde la perspectiva de una mujer blanca cisgénero de una
pequefia ciudad de Aragon, bollera de veintidés anos que se ha criado en un
ambiente conservador en el que todo tema relacionado con lo queer, el feminismo,
cualquier tipo disidencia o activismo no han ocupado un espacio relevante mas que
aquello que se veia en la tele o se comentaba de vez en cuando en las comidas
familiares. Hace cinco anos, después de salir del armario como bollera, empecé a
adentrarme en espacios politizados. Teniendo en cuenta esto, siento que aun tengo

mucho que aprender y que ampliar en todo aquello que sé y por lo que lucho.

1. 2 Amor y amistad entre lesbianas y trans®.

Me gustaria empezar diciendo que mi experiencia como lesbiana no puedo
entenderla sin mis amig*s y amores trans*, y que cuando hablo de lesbofeminismo
me refiero a un lesbofeminismo trans* incluyente. Creo que es importante recalcar
esto teniendo en cuenta la historia de conflictos en el seno del lesbofeminismo
anglosajon de la segunda ola, que se caracterizd por posicionamientos trans*
odiantes durante los afos 70, y del cual este trabajo busca alejarse, creando otras
lineas y otras genealogias de amistad entre las sexo disidencias y las disidencias

del género, del que sin duda también forman parte las lesbianas.

Desde mi punto de vista, el lesbianismo en si mismo tiene una dimensién politica
que, aunque en la actualidad parece ausente, las feministas lesbianas habitamos y
queremos rescatar. Segun esto, el lesbianismo no es sélo una manera de vivir la
sexualidad tal como parece la unica manera de entenderlo hoy dia, sino que es

también una opcién politica o una forma de vida. Para poder llegar a comprender
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esta perspectiva es imprescindible asumir que homosexualidad y heterosexualidad
no son equivalentes, ni son distintas maneras de vivir la sexualidad sin mas, sino
que son regimenes que cumplen distintas funciones sociales. La heterosexualidad,
el régimen regulador por excelencia, no es la manera "natural" de vivir la sexualidad
frente a la que se propone la "homosexual" como su contrario correspondiente, sino
que es una herramienta politica y social con una funcion muy concreta. Esta funcion
provoca la opresion de género que el movimiento feminista han denunciado desde
hace siglos: subordinar las mujeres a los hombres; un régimen regulador que tiene
como finalidad contribuir a distribuir el poder de manera desigual entre la poblacién
mujeres y hombres construyendo asi una categoria de opresores, los hombres, y
una de oprimidas, las mujeres’. Y si reconocemos que el poder masculino se ha
ejercido sobre las mujeres, sobre todas las mujeres, a través de la institucion de la
heterosexualidad, es logico esperar encontrar resistencia a esta institucion en
cualquier época; y asi ha sido. Este trabajo parte de la idea de que la
heterosexualidad es la herramienta principal del patriarcado y la resistencia de las
mujeres a esta institucion comienza con el cuerpo, puesto que es el cuerpo el que
esta en juego;. "La resistencia comienza con un cuerpo que se niega y que dice 'No'
a la opresiéon" (Faith, 1994, ). El lesbianismo es pues, una forma, entre otras, de
decir No a la opresion. Y asi ha sido histéricamente, y asi puede seguir siendo hoy

dia.
1. 3 Usos linguisticos.

e En la presente investigacion usaré de forma indiferente los términos lesbiana
y bollera, ya que me gustaria remarcar el caracter inherentemente politico del
lesbianismo. Sin embargo de manera personal y también a mi colectividad le
gusta mas el término "bollera" por lo que lo usaré, como parte de las
estrategias antirracistas y queer de reapropiacién del insulto como practica

empoderante.

' En su presentacion la activista trans** Kim Pérez explicaba esto en las Jornadas feministas de
Granada 2009, en la mesa “Reflexiones feministas sobre el no binarismo”
https://vimeo.com/10207180
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e La presente investigacion integra las recomendaciones respecto al Lenguaje
inclusivo de la UMH - Guia de Recomendaciones para un Lenguaje No Sexista e
Inclusivo.

e Usaré trans* con asterisco, en referente a tedric*s y activistas trans* que

proponen el concepto trans* en abierto. (Véase Lucas Platero, 2014).

1.4 EI ambiente. Desmovilizacion, sexualizacion vy

masculinizacion.

En esta investigacion, me gustaria explorar los procesos que distinguen la presencia
politica de las lesbianas en los movimientos sociales entre la actualidad y otros
ciclos politicos como los de los anos 70 o los 80 salvando las distancias, teniendo
en cuenta el contexto del que vengo, siento que quizas las lesbianas han ido
perdiendo espacio en los ambientes politizados y se han convertido en una
atraccion humoristica con la forma en la que se relacionan, actuan y viven su
sexualidad en diferentes espacios.

Como lesbiana que ha crecido en una pequefia ciudad, desde que sali del armario
siempre he sentido que faltaban espacios donde poder informarme de nuestra lucha
histérica, donde poder hablar o compartir ideas incluso simplemente encontrar un
colectivo especifico al que poder pertenecer y llevar a cabo acciones activistas. Es
decir, vivir mi sexualidad como yo la estaba viviendo en el contexto conservador de
mi familia: como un acto de resistencia. Sin embargo, los uUnicos espacios
disponibles eran exclusivamente festivos, centrados en hombres gays, y siempre en
el contexto comercial tipico del capitalismo rosa®. En lo que respecta a las
movilizaciones, al menos lo que llegaba por los canales de la TV o en las Redes
Sociales, siempre he escuchado noticias de cémo la gente salia a protestar por
agresiones a hombres gays o personas trans* en las ciudades, como habia una
colectividad que respondia por esas injusticias y esa opresion que sufrimos las
personas disidentes, pero sin embargo son muy pocas las noticias sobre agresiones
a lesbianas que acaban teniendo repercusion y donde la gente se una a protestar,

como cuando en Mallorca el 30 de agosto de 2021, dos bolleras fueron agredidas

2 El capitalismo rosa se refiere a la seccion de la economia que se enfoca en los bienes, servicios y

actividades dirigidos a personas LGBTQ+
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por lesbianas al grito de "Bolleras, iros de aqui. Os llevaré a un sitio oscuro y os
quitaré las bragas" (Irene R Aguado 30/08/2021 Cronicabalear.es). Aunque la noticia
fue conocida y tuvo algo de eco, realmente no se realizaron protestas y la gente no
salié a la calle para protestar sobre esa situacion de injusticia que se habia dado.
Otro triste ejemplo ha sucedido recientemente, a partir del atroz lesbicidio en
Argentina: Andrea Amarante, Roxana Mercedes Figueroa, Sofia Castro Riglos
fueron quemadas vivas en uno de los barrios mas empobrecidos de la capital. Este
evento ha tenido una especial impronta en esta investigacion y los nombres de las
lesbianas asesinadas van a permanecer en este trabajo. Nombrarlas, sera, parte de
la metodologia.

A pesar de la gravedad de lo ocurrido, no se ha oido nada por la television. Si se ha
visto mas participacion de los colectivos politicos, pero de forma muy aislada. Sin
embargo cuando las agresiones pertenecen a otras identidades LGTBIQ+ parece
que siempre hay una respuesta y un espacio de union. En mi contexto, echando la
vista atras y contextualizando la presencia de lo bollero en el activismo, parece que
exista un desvanecimiento de la presencia de las lesbianas en ambientes
politizados, y una desaparicion también de la propia identidad como tal desde
espacios de reivindicacion social. Como si hubiera algun tipo de “problema” con ser
lesbianas. Desde mi (poca) experiencia, identificarte como lesbiana o bollera como
posicionamiento politico actualmente parece que es rechazado o se convierte en
algo dificil de comprender, al igual que sefalar la heterosexualidad como régimen
politico que oprime y margina a las mujeres, bolleras, trans* y personas no binarias.
Es como si dijeras algo “malo”. La correlacion de ambas cuestiones (definirte como
bollera porque denuncias la heteronorma como sistema opresor), es motivo por el
cual he tenido conflictos tanto en el ambito familiar, en el contexto universitario, con
mis amistades y también en relacién a la sociedad, como en el espacio del trabajo y
también del arte. Sin embargo parece que no siempre ha sido asi. El analisis
feminista hacia las estructuras patriarcales (las estructuras materiales, linguisticas, o
simbdlicas), que se (se) articula (a través de) la heteronorma, ha sido una constante
en la historia politica de los feminismos, los cuales han buscado desenmascarar y
visibilizar las dinamicas de poder que entrafa el binarismo de género por ejemplo en
el trabajo de autoras fundamentales como Simone De Beauvoir, Colette Guillaumin,
Angela Davis, Monique Wittig o Judith Butler. Hoy en dia parece que resulta cada

vez mas dificil identificar las estructuras patriarcales de esa manera, eliminando asi
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la capacidad de abordarlas politicamente y juntas. Ultimamente, los sistemas de
poder racista, capitalista y patriarcal han promovido un proceso para eliminar
cualquier tipo de debate politico sobre la sexualidad haciendo un uso interesado de
la "diversidad" como discurso homogeneizador vy, por ende, debilitar la capacidad de
cuestionar la institucion conocida como "heterosexualidad obligatoria" (Rich, 1980) o
“heteronormatividad” (Rubin, 1984), el sistema normativo predominante. De esta
manera, obviando dicho sistema obligatorio, no se ha prestado atencion sobre el
privilegio masculino y el orden patriarcal, ni tampoco se ha reflexionado sobre la
dinamica del poder en la distribucién desigual entre hombres y mujeres, incluido el
papel crucial que juega la sexualidad en este proceso dentro y fuera de los espacios

sexodisidentes. Esto tiene que ver también con el concepto de “homonormatividad™.

"La nueva normatividad gay abarca no solo una politica de respetabilidad,
sino también una vision de movilidad econdmica y social que refleja las
historias de éxito de las parejas heterosexuales blancas de clase media"
(Jack Halberstam, 2005 : 152).

"Los fendmenos trans*género ayudan a desestabilizar los supuestos
fundamentales sobre el sexo y el género, destacando las formas en que
todas las formas de normatividad son construcciones sociales" (Susan
Stryker, 2017: 5).

o como “replicamos” las normas tipicas del sistema de dominacion heterosexual en
los espacios de disidencia sexual y de género, manteniedo las mismas estructuras
de poder a diferente escala. No tener en cuenta las dinamicas de poder establecidas
por el patriarcado entre mujeres y hombres al examinar el lesbianismo, sin
contemplar quiénes se privilegian de la institucion de la heterosexualidad y, en
consecuencia, quienes se encuentran en el centro de la homonormatividad, y
quiénes sufren sus consecuencias, limitaria la comprension completa del significado
del lesbianismo para muchas mujeres y su relevancia historica. Este trabajo parte de

una serie de intuiciones o incomodidades a partir de la vivencia de estos espacios.

3"homonormatividad". El término se ha desarrollado en gran medida a partir de la teoria queer y se
refiere a una critica dentro de la comunidad LGBTQ+ sobre como ciertas normas heteronormativas
son adoptadas por sectores de la comunidad gay para ser aceptados por la sociedad mayoritaria.
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Desde la perspectiva feminista se reconoce como, a lo largo del tiempo, muchas
mujeres han rechazado la heterosexualidad al reconocerla como una institucion
opresiva. Podemos encontrar referentes historicos desde la escuela de Safo en
Lesvos en el siglo VI A.C hasta las estrategias de convivencia no mixtas en la isla
de Carriacou descritas por Audre Lorde (1982), o los universos literarios de Monique
Wittig en Las Guerrilleras o en El cuerpo lesbiano, trabajos que seran abordados en
esta investigacion. Desde diferentes disciplinas y propuestas han trabajado para
crear espacios que han sido reconocidos como lesbianos o espacios de lesbianas y
han elegido ocuparlos en busca de beneficios personales y una mejor calidad de
vida como mujeres disidentes del sistema heteronormativo, es decir, buscando su
liberacién. Conforme pasa el tiempo, los limites de este espacio han cambiado y se
han definido en diferentes maneras. Hoy en dia parece que priman las posturas que
se situan alrededor de la idea de "orientacion sexual", un concepto que simplifica las
economias sexuales y afectivas que han construido las lesbianas, privilegiando el
sexo y el deseo por encima de todo, y siendo esto algo que las personas no pueden
controlar. No obstante, las lesbianas feministas afirman que el lesbianismo es una

eleccion de vida.

Imagen 1: Manifestacién bollera - Junio 1993, Nueva York. Fuente: Lesbian Herstory

Archives
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1. 5 Doble opresién, homonormatividad y homo-jerarquia en

espacios politicos.

Partiendo de mi momento politico y revisando historias de otros tiempos,viendo
como se ha vivido el lesbianismo desde la década de los 60 me gustaria sehalar
que los gays, compafieros del colectivo LGTBIQ que ocupan el mayor espacio tanto
en ambitos de politizacién, activismo y sociedad y se les visibiliza de una forma mas
natural y desinteresada, la gran mayoria no suelen vivir esta situacion de opresion
que ejerce un sistema heterosexual de la misma forma que lo han vivido las mujeres
lesbianas (Angie simonis 2007), teniendo en cuenta esto, estaria bien anotar que no
todas las lesbianas se identifican como mujeres. Como dijo Monique Wittig “Las
lesbianas (no) somos mujeres” (Wittig, 1992) y es que entendiendo esto desde un
pensamiento lesbiano como es mi caso, muchas lesbianas no se categorizan como
mujeres por esa doble marginacion a la que se enfrentan, que va mas alla del
aislamiento que ha sufrido la mujer por su posicion discriminada en un sistema
heteropatriarcal, fijando su orientacion sexual como motivo discriminatorio. La
mayoria de los hombres homosexuales no suelen experimentar su orientacion de
esa forma; por lo general, la sociedad les lee como que nacieron asi y que no
tuvieron eleccion. Es frecuente no sentir que se ha tomado una decision al respecto.
¢ Quién optaria por ser gay? La principal diferencia entre ser gay y ser lesbiana se
podria situar en esta pregunta, ya que el lesbianismo puede percibirse como una
‘opcion” como dijo Adrian Rich en el siguiente articulo “La existencia lesbiana
incluye tanto la ruptura de un tabu como el rechazo de un modo de vida impuesto”
(Adriane Rich,1996:14) pero esto es improbable para los hombres, ser hombre
significa ser parte del género que detenta todo el poder. Ser gay implica renunciar o
ser privado de algunos privilegios asociados con la masculinidad, aunque rara vez
se pierden todos o ninguno si la homosexualidad no se "muestra" abiertamente, es
decir, si se continua con los roles de género establecidos y se erradica la pluma.
Aceptar las recompensas esperadas para los hombres es lo que significa
"conformarse" para un hombre gay, mientras que para una mujer heterosexual
implica aceptar la desigualdad. Rebelarse implica dirigirse hacia el lesbianismo, un

espacio que brinda beneficios significativos y razones suficientes para abrazarlo.
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Desde el punto de vista del lesbofeminismo las mujeres lesbianas enfrentan una
doble opresion en la sociedad patriarcal. Como mujeres, estan sujetas a la
discriminacion de género, marginalizacién y restriccion de sus derechos y
oportunidades en un sistema que privilegia a los hombres. Cuando se incluye la
sexualidad lesbiana oly la existencia trans**, esta opresion aumenta o incluso muta
hacia otra peor. El lesbianismo desafia las normas heteronormativas y patriarcales
que gobiernan la sociedad de manera directa, y las lesbianas representan una
amenaza para el orden establecido al romper con el modelo tradicional de feminidad
y sumision hacia los hombres cis en las economias de la intimidad. Su presencia y
visibilidad se convierte en un obstaculo para la consolidacion y mantenimiento del
régimen de poder que busca perpetuar la supremacia masculina y la
heterosexualidad como norma. A diferencia de los hombres gays, cuya sexualidad
desafia la norma heterosexual pero no necesariamente confronta la masculinidad
hegemonica. Las lesbianas encarnan una subversion mas radical de las estructuras
de poder patriarcales, por lo que la percepcion de esta subversidon se identifica
COMoO una amenaza mayor que resulta en una oposicidn y marginalizacion mas
fuertes en comparacion con los hombres gays que no cuestionan las estructuras de
poder patriarcal y capitalista. La sociedad patriarcal perdona y tolera mas facilmente
la “desviacién” de los hombres gays de la norma heterosexual debido a los
privilegios que otorga su identidad de género masculina, colocandolos en una
posicion con mayor poder dentro de la jerarquia de género, Eve Kosofsky Sedgwick
en 1998 habla de esto en su libro “Epistemologia del armario” . Por ende, la
ausencia de mujeres lesbianas en entornos politizados podria interpretarse como un
intento de suprimir cualquier desafio importante al sistema patriarcal y
heteronormativo en las luchas de la disidencia sexual, una forma de deseo

silencioso por una homonormatividad que las lesbianas parecemos entorpecer.

Algo que se deberia tener en cuenta sobre todo en Espafa es que, hasta donde yo
conozco, muchas de las organizaciones institucionales LGTBIQ+ han sido lideradas
por hombres gays cisgénero blancos y burgueses, y eso ha promovido unas
politicas y unas reacciones desde los movimientos LGTBIQ+ queer autbnomos, que

generalmente son habitados por activistas de identidades mas marginales, como
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personas trans* o no binarias*. Por otro lado, la existencia de colectivos Unica y
exclusivamente de lesbianas son casi inexistentes a nivel institucional, y aquellos
que encuentras apenas tienen presencia o son muy irregulares , un ejemplo seria el
bloque bollo de Madrid (GLM): Este colectivo ha tenido momentos de mayor
visibilidad y actividad, pero también periodos de inactividad debido a la falta de
apoyo constante y la rotacién de sus miembros. Ademas, creo que dentro del
feminismo, las lesbianas no parecen tener un lugar como tal y sus voces no son
escuchadas en tanto que lesbianas, convirtiéndose asi en una minoria dentro de
una minoria. Todas estas intuiciones, conversaciones colectivas, sensaciones desde
los espacios autonomos, etc. me lleva a plantearme que los colectivos de gays y
lesbianas tienen militancias distintas tal vez porque no existe una igualdad de
condiciones de la que partir, y aunque se ha sefialado en numerosas ocasiones a lo
largo de las genealogias politicas feministas y transfeministas, no parece que se

haya transformado en un cambio real.

1. 6 Invisibilidad.

Desde mi punto de vista situado, y partiendo del punto anterior, tengo la sensacion
de que las mujeres lesbianas estamos en una situacion de invisibilidad en todos los
aspectos, incluyendo dentro del movimiento gay y frente a los propios hombres

homosexuales.

"La palabra 'homosexual' en si misma, ostensiblemente una categoria neutral
en cuanto a valores, ha sido construida socialmente para implicar
abrumadoramente sujetos masculinos, haciendo que las identidades |ésbicas

sean menos visibles o reconocidas" (Kosofsky Sedgwick, 1990: 59).

El término "homosexual" , que se usa tanto para hombres como para mujeres, se ha
convertido en un falso término neutro que para mi solo representa la realidad

masculina, relegandonos al silencio esta invisibilidad al igual que en lo respectivo a

4 Por ejemplo, recientemente el Orgull Critic de Valéncia ha convocado una segunda manifestacion
del orgullo que habria convocado exclusivamente LAMBDA, denunciando politicas explotadoras en la
organizacion. Se podria ver esta iniciativa como una de tantas pruebas de que existe una sensacion
de «decepcion» por parte de los movimientos sociales de base contra las organizaciones financiadas,
entre otras cosas, por considerarlas parte de identidades con mayor privilegio dentro de lo queer.
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la humanidad: la palabra "hombre" refleja Unicamente la experiencia y perspectiva
del mundo masculino, algo que conocemos como androcentrismo. En definitiva,
hemos sido "muteadas”, puesto que la falta de reconocimiento tiene repercusiones
enormemente graves, no solo porque se ignora la diversidad de experiencias y
vivencias que tienen las lesbianas y los gays, sino principalmente porque se nos
niega la posibilidad de reconocer que las estrategias para abordar la desigualdad
deben ser necesariamente distintas, universalizando las estrategias de lucha que no
parten de realidades similares. Monique Wittig, que articula el marco tedrico de esta
investigacion, ha sido muy importante para mi porque he podido entender y poner
palabras a estos malestares colectivos.

Para mi, ser lesbiana o gay es tan distinto como ser mujer u hombre. En otras
palabras, son experiencias completamente distintas: socializamos de formas muy
diferentes y vivimos en una sociedad sexista que impone expectativas distintas a
hombres y mujeres, generando deseos diferentes y moldeando estructuras mentales

completamente distintas para cada género.

Entonces, creo que habria que considerar si la discriminacion experimentada por
lesbianas y gays es similar, idéntica o también diferente. Como lesbiana e integrante
de distintos colectivos LGTBQ, como por ejemplo Terqueer colectivo de Teruel,
ciudad en la que he vivido durante 4 afos, puedo confirmar que experimentamos
formas de discriminacion que se asemejan y que a nivel legal o juridica compartimos
las mismas situaciones, la cual requiere de nuestra colaboracion para ser
enfrentada, pero en otros aspectos, incluso en lo relacionado con la discriminacion
social, tenemos perspectivas y experiencias diferentes. Llegados a este punto me
gustaria recuperar y plantear el lesbianismo no como orientacion sexual sino como
posicion politica, algo que la comunidad gay no llega a comprender ya que para
ellos la homosexualidad por la posicidn en la que se encuentran no ha sido una

cuestion de eleccion sino de “orientacion” o la “preferencia” sexual.

A lo largo de la historia, la lucha feminista y la resistencia al régimen heterosexual
ha llevado a que mujeres heterosexuales pasen a vivir como “lesbianas”, muchas
mujeres han llegado al mismo destino a causa del abuso y la opresién. Bajo estas
circunstancias, el lesbianismo es visto por todas ellas no solo como una forma de

explorar la sexualidad, sino mas que nada como una busqueda de un lugar seguro y

20



rebelde dentro de la cultura patriarcal. La vivencia de esto es significativamente
distinta a la experiencia que los hombres homosexuales tienen con su orientacion
sexual. Dicha eleccion, que no siempre es aceptada ni bien recibida dentro de los
colectivos LGTBIQ+, esta estrechamente ligado a una practica politica. Las mujeres
que han transitado por este camino, especialmente las lesbianas politicas, son
quienes denuncian su exclusion no solo en la sociedad en general sino también
dentro del movimiento gay, y denuncian la condicion lesbiana como una doble
opresion de las mujeres.

Aunque no comparto todas las ideas de la propuesta del lesbianismo politico esta
investigacion parte de algunas incomodidades a las que las lesbianas politicas y las
lesbianas radicales separatistas han querido dar respuesta mas o menos

acertadamente.

1. 7 El bollodrama por encima de todo.

Como lesbiana activista joven y artista investigadora en sus primeros pasos, se me
ha hecho muy dificil encontrar informacion sobre practicas artisticas lesbofeministas
de manera especifica, que creo que tiene que ver con todo lo mencionado
anteriormente. Creo que existe un problema de base y es que, con el tiempo, las
lesbianas a parte de perder espacio en ambientes politizados y estar invisibilizadas,
cuando se habla de bolleras todo se reduce a comentar lo “intensas” que somos, el
tipo de roles que tenemos, que todas estamos liadas entre todas, y que a la
segunda cita ya nos hemos mudado con la chica que nos gusta. En la television o
en las redes, pero también en mis espacios de fiesta y en la “escena” de lesbianas
de Valencia, parece que las lesbianas sélo es el ligoteo y los dramas, y no hay nada
politico en ello®. Y es que claro, que las lesbianas ocupan cierto espacio en la
sociedad, sobre todo hoy en dia en las redes podemos encontrar contenido Iésbico,
desde ilustraciones a peliculas, series o podcasts, pero tengo la sensacion de que
en cierto modo se nos ridiculiza o no se nos da la importancia que realmente
tenemos. Es decir, con este tipo de contenido o el espacio que se nos “cede”,

siempre se acaba hablando de estereotipos, de ciertos habitos a la hora de

5 Jimena Amarillo como “icono” lésbico. Sus canciones s6lo hablan de amor, relaciones y dramas
pero nada de politica. Como persona cercana a mi red lésbica y en opinién comunitaria, hace eco del
ser lesbiana sin realmente atender a lo que significa ser lesbiana a nivel politico si no como algo
divertido que esta de moda.
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relacionarnos o de los llamados “bollodramas”. Es verdad que en estos espacios
solo se habla de eso, de los dramas lésbicos, de las relaciones que tenemos, de
cdmo nos comunicamos y actuamos, etc. Parece ser que eso resulta “gracioso” y se
convierte en contenido que ver o escuchar para desconectar, como una forma de
entretenimiento: en cierto me parece interesante porque al menos hay algo de
representacion, pero me parece un problema si lo vemos en relacién con la
despolitizacién que sufrimos durante las ultimas décadas, y el poco reconocimiento

que existe en cuanto a la politica que reside en ser lesbiana o bollera.

CAPITULO Il : MARCO TEORICO

2. 1 Monique Wittig.

Si me preguntasen qué es y que conlleva ser bollera diria que es una practica
politica que ha transformado lo lesbiano entendido como orientacion sexual a una
forma de luchar, de poner en duda y de romper el poder y la opresién que ejerce la
supremacia masculina y la heterosexualidad entendida como politica, donde entran
las imposiciones binarias, censura de las minorias y continua opresion en todos los
aspectos cotidianos y no cotidianos a aquellos que no cumplen las expectativas
obligadas en el entorno que nos rodea y que decide quienes entran dentro de lo
normativo y quienes no. El lesbofeminismo se convierte en una forma de vida, de
cuidados, de lucha y de cambio que trata de romper con lo establecido y de buscar
una forma de vivir libre de limites o categorias que han sido impuestas y que no
tienen ningun tipo de sentido pero que se siguen justificando con frases como “Asi
ha sido toda la vida” o “Esto es antinatural’ ajustandose a una “naturaleza”

distorsionada por el pensamiento heterosexual.

Desde hace cinco anos, que fue cuando empecé a identificarme como bollera hasta
ahora, he vivido un proceso en el que he aprendido a entender la realidad que me
envuelve, ya que el hecho de venir de un contexto conservador y aunque fuese
consciente de ciertas cosas tenia un concepto de la realidad un poco distorsionado.

No tenia capacidad de entender ni experiencia antes de este proceso de cambio y
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crecimiento, y no era capaz de definir o entender lo que significa y conlleva esta
practica politica que para mi se ha convertido en mi forma de vivir en todas las areas
de la vida. No fue una realidad “nombrable” o “comprensible” y “definida” para mi
hasta que empecé a leer a Monique Wittig, una figura fundamental en la
construccion de un pensamiento feminista radical y lesbiano, que desafio las
nociones preestablecidas de género y sexualidad, proponiendo una deconstruccion

profunda que cuestiona las estructuras heteronormativas y patriarcales.

2. 2 Vida y recorrido de Monique Wittig.

Monique Wittig (1935-2003) fué una escritora y tedrica feminista francesa y se erige
como una figura crucial en el desarrollo de la teoria feminista. A lo largo de su vida
no solo fue una escritora vanguardista, sino que también fue una activista referente
en la historia del lesbo-feminismo y sus ideas son claves para entenderlo en nuestro
contexto. Su pensamiento, en el que se define la heterosexualidad como un régimen
politico, parte del lesbianismo materialista. Las categorias de sexo, género, mujery
heterosexualidad adquieren una fuerte dimension politica en sus textos. Contribuyo
junto a otras autoras como Simone de Beauvoir, que le sirvio de inspiracion con su
libro EI Segundo Sexo (2005). La exploracion de Beauvoir sobre la opresion de las
mujeres y la construccién social del género sirvio como un fundamento para las
reflexiones de Wittig. Por ejemplo, sobre la idea de "otredad" en De Beauvoir, que
sugiere que las mujeres son consideradas como "diferentes" en comparacién con

los hombres.

“El hombre se concibe sin la mujer. Ella no se concibe sin el hombre.»
Y ella no es mas que lo que el hombre decida; asi recibe [en francés] el
nombre de «el sexo» queriendo decir con ello que para el varon es
esencialmente un ser sexuado: para él, es sexo, asi que lo es de forma
absoluta. La mujer se determina y se diferencia con respecto al hombre, y no
a la inversa; ella es lo esencial frente a lo esencial. El es el Sujeto, es el
Absoluto: ella es la Alteridad" (Simone De Beauvoir, 2005: 50).

23



Este concepto sirvio como punto de partida para Monique Wittig al examinar
como las mujeres son configuradas como un grupo subordinado en la sociedad
patriarcal, por ejemplo, en su texto “No se nace mujer” (1981). No solo el trabajo de
De Beauvoir, sino también el de sus contemporaneas Christine Delphy "El
patriarcado es wuna estructura econdmica que beneficia a los hombres"
(ChristineDelphy, 1998: 45). o Paola Talbet "La diferencia sexual se utiliza para
justificar la desigualdad social" (Paola, Tabet, 1987: 32), y en general el recorrido
desde el feminismo materialista, le sirvié de base al investigar como la categoria del
género es una construccidn social que mantiene la opresidon material de las
mujeres®. Wittig profundizé sobre como el binarismo de género y el lenguaje que lo
permite son utilizadas para subordinar y marginar a las mujeres, relegarlas a una
“segunda clase” (Simone De Beauvoir,2005: 50). A partir de dicho concepto, De
Beauvoir analizé como las mujeres son socializadas para ocupar roles subordinados
en la sociedad, “No se nace mujer: se llega a serlo” (Simone De Beauvoir, 2005:
371).

Tal y como enuncia De Beauvoir, “La humanidad es masculina y el hombre define a
la mujer, no en si, sino en relacion con él; la mujer no tiene consideracion de ser
autonomo.” (Simone De Beauvoir 2005: 50). Este analisis permitio a Wittig una base
tedrica para comprender como estas construcciones de género se mantienen y

perpetuan en las estructuras sociales, especialmente en el lenguaje.

Monique Wittig fue una destacada activista lesbiana,participd en los inicios del
movimiento de liberacion de 1970 en diferentes colectivos. Entre dichas
organizaciones destacan Lesbianismo Radical, donde aporté muchas de sus ideas
durante la segunda ola y con el que formé diferentes grupos que luchaban por la
visibilidad y los derechos de las mujeres lesbianas. Defendian la idea de que la
liberaciéon de la mujer estaba estrechamente vinculada con la libertad de las
lesbianas. En Feminismo Radical otro de los grupos en los que participaba
cuestionaban las estructuras patriarcales y se luchaba por la igualdad de género en
todas las esferas de la sociedad. Ahi es donde se puede apreciar la postura radical

con la que abordaba temas como la opresion de las mujeres, la violencia de género,

6 Véase Curiel, Ochy y Falquet, Jules (2012): El patriarcado al desnudo. Tres feministas materialistas.
Bogota: Brecha Lésbica
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los roles de género tradicionales y la autonomia reproductiva. También participé en
el Movimiento de Liberacion de la Mujer, que buscaba la emancipacion politica,
social y econdémica de las mujeres. Otro espacio en el que militaba eran en
colectivos literarios y artisticos donde con su escritura y su labor creativa, aport6 al
dialogo feminista y ayudé a visibilizar las vivencias de las mujeres en la sociedad
actual.

En Paris contribuyé a la creacién del primer grupo parisino activista lésbico
Feministas Revolucionaria, que mas tarde cambié su nombre a Gouines Rouge
(“tortas rojas”) en 1971. En este contexto, ella examina cémo el lenguaje y las
estructuras sociales imponen limitaciones sobre las identidades y las relaciones de
poder. Se centraron en el lesbianismo como una forma de resistencia politica y un
medio para desafiar las estructuras patriarcales, lo cual fue uno de sus aspectos
mas significativos. Apostaron por la autonomia y la igualdad de las mujeres en todas
las areas de la vida, promoviendo la visibilidad y el orgullo lésbico. A pesar de que
no existi6 por mucho tiempo, su legado se mantuvo en el movimiento feminista

francés y en otros ambitos.

Antes de emigrar en 1970 a Estados Unidos irrumpid en el panorama literario a los
29 afos con L'Opoponax (1968), una obra semi-autobiografica que exhibe una
narrativa fragmentada y experimental donde se exploran temas como la identidad, la
sexualidad y el proceso de crecimiento en un contexto social y politico particular, la
novela sigue la vida de una nifla que crece en la Francia de posguerra. El estilo
innovador de Wittig en L'Opoponax (1968) y su capacidad para abordar temas tabu
y controversiales con una perspectiva fresca y audaz destacan en la obra. La critica
elogié la novela por su originalidad y valiente enfoque en temas de género y
sexualidad. Se podria decir que esta obra marco el comienzo de la carrera literaria
de Monique Wittig y le valid la reputacién de ser una escritora innovadora vy
provocativa ganando el premio Médicis. Unos afios mas tarde, Wittig alcanza el
reconocimiento literario en Francia con unas de sus obras mas famosas Les
Guérilleres (1969), obra feminista experimental y Le Corps lesbien (1973). En estos
textos comienza a trabajar con la plasticidad del lenguaje a partir de los pronombres,
argumentando que lo masculino se ha apropiado de lo universal, abogando por el

uso de un pronombre neutro y la eliminacion de palabras como ‘hombre’ y ‘mujer’.

25



Desde el punto de vista de una persona que aun le queda por leer y conocer bien
los libros mencionados y despues de haber empezado a explorar sus aportes a la
literatura y la teoria feminista, puedo intuir su impacto en base a la informacion
disponible. Con L'Opoponax (1968) segun la informacion que he revisado, aborda la
formacién de la identidad desde una perspectiva subversiva, esto lo consigue
siguiendo a una joven en su proceso de crecimiento y descubrimiento personal,
mostrando cudles son las expectativas sociales impuestas sobre el género y la
sexualidad. Creo que a través de este libro se intenta poner en duda las normas
educativas y sociales que moldean la identidad de género desde una edad
temprana. Con Les Gueérilleres (1969) , me atreveria a decir que ha aportado una
narrativa radical que desafio al sistema al representar una sociedad utdpica
exclusivamente femenina. Desde mi punto de vista, considero que Wittig utiliza la
ficcion para mostrar los inconvenientes de las normas de género tradicionales. Por
ultimo con EI cuerpo lesbiano (1973), parece una oda a la identidad lésbica,
poniendo en duda las narrativas dominantes que invisibilizan el amor y el deseo
entre mujeres. Para mi, El cuerpo lesbiano (1973) sugiere una ruptura radical con
las nociones tradicionales de género y sexualidad, proponiendo en su lugar un

espacio donde las experiencias lésbicas son centrales y autonomas.

Durante su periodo en Estados Unidos, contribuyd a la academia convirtiéndose en
profesora y ensefiando en lugares como la Universidad de California (Berkeley). En
esta nueva etapa, donde era conocida por sus aportaciones a la teoria feminista y
queer’, consiguidé reconocimiento por su ensayo "No se nace mujer", en el que
sostiene que la categoria "mujer" es una construccién social mas que una realidad
biolégica, una tesis que mas adelante continuara Judith Butler con E/ género en
disputa (1990). Wittig no solo se dedico a la ensefianza y a la escritura si no que
también participé6 en diversas formas de activismo en estrecha colaboracién con
otras pensadoras y activistas feministas como Sandra Hochman, una poeta
novelista y cineasta estadounidense con la que fundo el grupo feminista radical

"Lesbian Tide" en Los Angeles; Adrienne Rich, que aunque no fue una colaboradora

7

La teoria queer se hace después de ella y gracias a ella, entonces no tiene sentido que “aporte” a la

teoria queer en su etapa en EEUU.
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directa, ambas eran influyentes en el movimiento feminista y compartian
preocupaciones comunes sobre la opresién de las mujeres; Nicole-Claude Mathieu,
socibloga y feminista francesa con la que trabajé en cuestiones relacionadas con el
feminismo y género; Julia Kristeva filésofa y tedrica literaria, con la que compartia
ideas asi como conexiones intelectuales, sobre todo se centraban en la interseccion
de la teoria feminista y la teoria literaria.Objetivamente creo que son interesantes las
conexiones que mantiene Wittig con el resto de compaferas porque consiguen
reflejar la interseccionalidad y diversidad del pensamiento lesbofeminista de la
época. Cada una de ellas permitié6 ampliar el entendimiento y enfoque tedrico que
por ese entonces existia y permitieron desarrollar una variedad de pensamientos y
movimientos dentro de la propia lucha. Es interesante ver como esta red de
influencias demostré que el lesbofeminismo es un campo dinamico y enriquecido
por la diversidad de voces y perspectivas que contribuyen a su evolucion y
relevancia continua.
Quisiera anotar que las diferencias entre el pensamiento de Adriane Rich y Julia
Kristeva son bastante grandes en comparacion con la de Monique Wittig,
especialmente en la centralidad del lesbianismo como forma disruptora o rompedora
del sistema heterosexual. Adrienne Rich conceptualiza la identidad lesbiana dentro
del contexto de una critica feminista del patriarcado y la heteronormatividad. En su
ensayo "Heterosexualidad obligatoria y existencia lesbiana" Rich introduce el
concepto de la "existencia lesbiana" como una forma de resistencia contra la
compulsion heteronormativa impuesta por la sociedad patriarcal (Rich, 1980).
"Propongo el uso de continuo lesbiano para incluir una gama -a lo largo de
la vida de cada mujer y a lo largo de la historia- de experiencias identificadas
con mujeres; no solamente el hecho de que una mujer haya tenido o deseado
tener conscientemente experiencias sexuales genitales con otra mujer"
(Adrieanne Rich, 1980: 23).

Monique Wittig, por otro lado, aborda la identidad lesbiana desde una perspectiva
que rechaza completamente las categorias de género tradicionales. En su ensayo
"El pensamiento heterosexual," Wittig argumenta que el lesbianismo es una posicion
politica que desafia las categorias de "hombre" y "mujer" impuestas por el sistema

heterosexual (Wittig, 1992). "Asi, una lesbiana debe ser cualquier otra cosa, una
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no-mujer, un no-hombre, un producto de la sociedad y no de la «naturaleza» porque

no hay «naturaleza» en la sociedad. " (Monique Wittig, 1992: 13).

Con el enfoque sobre el patriarcado y la heteronormatividad, Rich se enfoca en
como el patriarcado utiliza la heteronormatividad para oprimir a las mujeres y
sugiere que la solidaridad entre mujeres y la existencia lesbiana pueden subvertir
estas estructuras opresivas. Asi, la heterosexualidad en Rich se presenta “ como
una institucion politica que disminuye el poder de las mujeres -y cambiarla-."
(Adrianne Rich, 1980: 3).

Wittig sostiene que el género mismo es una construccion politica creada para
mantener la opresion heterosexual. Segun Wittig, la eliminacién de las categorias de
género es esencial para la liberaciéon completa (Wittig, 1992).

‘Lo que constituye a una mujer es una relacion social especifica con un
hombre, una relacion que hemos llamado servidumbre, una relacién que
implica obligaciones personales y fisicas y también econdémicas («asignacion
de residencia»19 trabajos domésticos, deberes conyugales, produccion
ilimitada de hijos, etc.), una relacion de la cual las lesbianas escapan cuando
rechazan volverse o seguir siendo heterosexuales." (Monique Wittig, 1992:
42).

En cuanto a la metodologia y las estrategias politicas, Rich apuesta por una que
incluye la creacién de espacios y comunidades centradas en mujeres, donde las
propias mujeres puedan encontrar apoyo mutuo y desarrollar una identidad apartada
de las normas patriarcales. Siguiendo su analisis, "hace ya mucho que es necesaria
una critica feminista de la orientacion heterosexual obligatoria para las mujeres. "
(Adrianne Rich, 1980: 18).

Wittig, en cambio, promueve una politica mas radical de desmantelamiento de las
categorias de género y la subversion de todas las normativas sexuales
tradicionales, postulando que solo a través de la abolicidn de estas categorias se
puede alcanzar la verdadera liberacion (Wittig, 1992).

"Pero destruir «la-mujer» no significa que nuestro propédsito sea la

destruccion fisica del lesbianismo simultdneamente conlas categorias de

28



sexo, porque el lesbianismo ofrece, de momento, la Unica forma social en la

cual podemos vivir libremente." (Monique Wittig, 1992: 42).

Julia Kristeva por su parte ofrece ideas influenciadas por el psicoanalisis,
particularmente las teorias de Sigmund Freud y Jacques Lacan. Su trabajo se centra
en la linguistica, la semidtica y la abyeccion. Ella es quien introduce el concepto de
"lo abyecto" para describir lo que esta entre el sujeto y el objeto, aquello que
perturba la identidad y el orden social (Kristeva, 1982). También enfatiza el poder del
lenguaje y el simbolismo en la construccion de la identidad femenina, argumentando
que las estructuras simbdlicas del lenguaje son inherentemente patriarcales y limitan

la expresién de la feminidad.

En el enfoque del psicoanalisis Kristeva se basa en la linguistica, centrandose en
como el lenguaje y el simbolismo construyen la identidad y la diferencia sexual
considerando que las mujeres pueden desafiar el orden simbdlico patriarcal a través
de practicas semiotizadas y la escritura femenina. "La mujer es un producto
ideoldgico de una estructura masculina, una construccion simbdlica, pero también
pertenece a otro espacio semio6tico, vinculado a lo preedipico y lo materno" (Julia
Kristeva, 1982: 29). Sin embargo Wittig critica la opresion de las mujeres desde una
perspectiva materialista y politica, argumentando que las categorias de género son
herramientas de opresion material, no so6lo simbdlicas. Ambas dimensiones
interaccionan. "La categoria de sexo es la categoria politica que funda la sociedad
como heterosexual. Hacer obsoleta la categoria de sexo desharia las relaciones

sociales que crean 'hombres' y 'mujeres™ (Monique Wittig, 1992: 10).

Centrandonos en la vision del género Kristeva a pesar de que critica el patriarcado,
no apuesta por la abolicion de las categorias de género, sino por la trans*formacién
del lenguaje y el simbolismo para incluir las experiencias femeninas. "La funcién
materna y la sexualidad femenina pueden subvertir el orden simbdélico, desafiando
su unidad y coherencia" (Julia Kristeva, 1982: 102). Wittig por su parte rechazara
completamente las categorias de género, viendo el lesbianismo como una estrategia
para escapar de las definiciones patriarcales y crear una sociedad verdaderamente
igualitaria precisamente porque no existiria el género o la diferencia sexual.

"Debemos entender que este conflicto no tiene nada de eterno, y que para superarlo
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debemos destruir politica, filoséfica y simbdlicamente las categorias de «hombres» y
«mujeres». " (Wittig, 1992, p. 17).

La divergencia entre Monique Wittig, Adrienne Rich y Julia Kristeva radica en sus
enfoques y soluciones propuestas para enfrentar la opresion de género. Wittig ve el
género como una construccion social opresiva que debe ser abolida en el que el se
convierte en una estrategia politica radical para desmantelar la heteronormatividad y
el patriarcado. Adriane Rich considera que la heterosexualidad obligatoria es una
institucion que mantiene la dominacidon masculina, y ve el lesbianismo como una
forma de resistencia, pero sin apostar por la abolicién de las categorias de género.
Y por ultimo Julia Kristeva recurre al psicoanalisis para explorar como el lenguaje y
el simbolismo construyen la identidad de género. Creyendo en la subversién del
orden simbdlico patriarcal mediante la inclusion de las experiencias femeninas, sin

eliminar las categorias de género.

El enfoque critico de las ideas sobre género y sexualidad han tenido un impacto
duradero en el pensamiento académico y activista. A su vez podemos ver cdmo su
trabajo ha influenciado a otras activistas como Judith Butler quien reconoce de
forma activa la influencia de Monique Wittig en su propio trabajo con la

conceptualizacion de la performatividad de género:

“Wittig hace referencia al «sexo» como una marca que de alguna
forma se refiere a la heterosexualidad institucionalizada, una marca que
puede ser eliminada u ofuscada mediante practicas que necesariamente

niegan esa institucion" (Butler, 1990: 86).

Por otro lado, Teresa De Lauretis es una tedrica feminista que ha realizado
importantes aportes a los estudios de género mediante la cinematografia y el
psicoanalisis, en sus trabajos ha citado numerosas veces a Wittig y ha discutido
temas relacionados con el feminismo lesbiano y la teoria queer a partir de las
teorias y postulados de Wittig. Gayle Rubin, antropdloga y tedrica feminista que ha
explorado cuestiones relacionadas con la sexualidad y el feminismo, también ha
sido innfluenciada por el pensamiento de Wittig en discusiones sobre la opresion
sexual y las estructuras de poder en las relaciones de género y sexualidad, como se

puede ver en su coleccion de ensayos Desviaciones: Sexo, género y libertad (2011).
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Como ya se ha mencionado anteriormente, sus escritos y pensamientos cruzan el
feminismo materialista, el lesbianismo radical, la ciencia ficcion y la poética activista.
Revolucionando en 1992 el campo de los estudios feministas al publicar EI
pensamiento heterosexual y otros ensayos (1992) (Obra central en el que se basara
este articulo de investigacion), a dia de hoy un clasico y uno de los precursores

fundamentales de la teoria queer.

Con su mitica frase, “las lesbianas no son mujeres”, pronunciada en el simposio por
el treinta aniversario del Segundo sexo (2005), Wittig defiende "la heterosexualidad",
como un sistema politico que trasciende la experiencia sexual, o que quiere decir
que el aparato heterocéntrico consta de diversos discursos sobre las llamadas
“ciencias humanas” que crean y establecen normas heteronormativas en materia de
sexo, género y pertenencia. Una innovacioén importante en este ensayo es que el
feminismo tradicional (al que ella llama "heterofeminismo") ha promovido la
identificacion con las "mujeres" y la "feminidad" en detrimento de otro sujeto: las
lesbianas y todas las cuestiones que se plantean alrededor de esto como
invisibilidad, posible identificacion con lo entendido como masculino, normas
raciales, clase social, etc. La resistencia de muchas de sus ideas influyeron en el
movimiento hegemonico de las mujeres, personalmente me abruma la sensacion de
sentir que a dia de hoy es poco conocida teniendo en cuenta que, tanto su historia
como su obra, han tenido una gran repercusiéon junto con sus reflexiones en el
movimiento lesbofeminista. Por ello escribo y me gustaria recuperar
cuestiones/debates que considero siguen presentes y donde su legado merece ser
reconocido y repensado en esta actualidad que nos acontece, donde puede llegar a

parecer que sus ideas y reflexiones han quedado en el olvido.

Me gustaria comentar y comparar los siguientes conceptos: 1. La heterosexualidad
como régimen politico 2. La divisibn de sexo como forma de violencia 3.
Cuestionando la naturaleza de las categorias de género 4. El lenguaje como sostén
del sistema heterosexual que configuran los puntos centrales del discurso politico de
Wittig con las ideas de otras pensadoras feministas y relacionar con la actualidad
diferentes cuestiones/reflexiones que Monique Wittig nos ha dejado y que resultan
bastante interesantes poder recuperar y ver qué papel mantienen en la sociedad

actual.
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2.2.1 La heterosexualidad como régimen politico.

Siguiendo textos politicos fundamentales de Monique Wittig tales como E/
pensamiento heterosexual (1980) o No se nace mujer (1981), la heterosexualidad es
planteada no sélo limitada a una cuestién de orientacion o deseo sexual, sino que
también implica el establecimiento gradual de un sistema politico y social que
contribuyen a la produccion intelectual y a las politicas publicas. Desde este punto
de vista la heterosexualidad es una expresion de poder y, por lo tanto, debe
considerarse como parte de la estructura social y no como un evento biolégico o
natural accidental. La heterosexualidad sera para ella quien producira la categoria
de sexo:

“La categoria de sexo es el producto de la sociedad heterosexual en la
cual los hombres se apropian de la reproduccion y la produccién de las
mujeres, asi como de sus personas fisicas por medio de un contrato que se
llama contrato de patrimonio” (Monique Wittig, 2006 [1976]: 27).

Al dividir a la humanidad en dos grupos, el sistema heterosexual sirve como
justificante para la idea de géneros opuestos o categorias de sexo, que se
componen de la falsa idea de que se complementan. Ese pensamiento heterosexual
se puede visualizar bien con el ejemplo de “la media naranja”. Partiendo de la
supuesta complementariedad de sexos/géneros, la division sexual se justifica
mediante el maltrato a las mujeres en diversos aspectos de la vida doméstica,
laboral y reproductiva. De esta forma, Wittig desafia el sistema heterosexual
dominante haciéndolo visible, monstrando sus entresijos y mecanismos, criticandolo
y presentandolo como problematico y no como “natural”’. Este pensamiento provoca
una ruptura en la epistemologia con el paradigma de la “diferencia sexual”’ que
expone su naturaleza socialmente construida y los expone a opresiones

heterosexistas.

Otras pensadoras feministas y activistas también hablaron de la heterosexualidad
como régimen politico, como ejemplo encontramos a Gayle Rubin, antropéloga y
tedrica feminista que contribuyé a la teoria sexual feminista y queer. En su ensayo
Reflexionando sobre el sexo: Apuntes para una teoria radical de la politica de la

sexualidad (2004) aborda las politicas de la sexualidad, incluida la heterosexualidad
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obligatoria donde expone que: “Ilgual que el género, la sexualidad es politica. Esta
organizada en sistemas de poder que alientan y recompensan a algunos individuos
y actividades, mientras que castigan y suprimen a otros y otras.” (Gayle Rubin,
2004: 56) .

El concepto de “heterosexualdiad obligatoria” sostiene que una sociedad
heteronormativa asume y fuerza la heterosexualidad, esto habla de la nocién de que
la heterosexualidad se acepta como la orientaciéon sexual predeterminada para
ambos sexos y que los individuos pueden abrazarla independientemente de sus
propias preferencias sexuales. Por lo tanto, cualquiera que se desvie de las normas
de la heterosexualidad es considerado anormal o repulsivo y recibe o se ejerce

sobre él violencia “justificada”.

También Adrienne Rich habla de este concepto en su ensayo Heterosexualidad
obligatoria y existencia lesbiana (1980) donde destaca como las feministas que se
identifican como heterosexuales son incapaces de confrontar el sistema patriarcal
que obliga a las mujeres a permanecer con los hombres porque sienten que esta en
su “naturaleza”, una naturaleza que como ya hemos anotado antes es justificada de
forma violenta bajo las categorias de sexo infundadas por la heterosexualidad. El
concepto de "heterosexualidad obligatoria" es una idea clave que hace referencia a
la presion social y cultural que existe para que las personas se ajusten a las normas
de la heterosexualidad como la unica orientacion sexual "normal" o "aceptable".
Esta presion puede manifestarse de diversas maneras, como la asuncién
automatica de la heterosexualidad, la estigmatizacion de las identidades sexuales
no heterosexuales, y la promocion de las relaciones heterosexuales como el unico
modelo valido. Este ensayo es clave porque expone como la sociedad patriarcal
presiona a las mujeres para que se ajusten a la heterosexualidad como parte de un
sistema de opresiéon mas amplio. Ademas Adrian Rich hace hincapié en como la
heterosexualidad obligada refuerza el sistema patriarcal al justificar la opresion de
las mujeres bajo la premisa de que es natural y normal que las mujeres estén
subordinadas a los hombres. Esta narrativa se utiliza para mantener el control sobre
el cuerpo y la sexualidad de las mujeres, limitando su autonomia y su capacidad

para desafiar las estructuras de poder existentes.
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Desde mi punto de vista como mujer lesbiana y activista he experimentado la
manera en la que el régimen politico heterosexual gobierna y perpetua las
estructuras de poder en mi contexto. Como mujer lesbiana, he experimentado en
carne propia los efectos de esta opresion sutil y a veces brutal que emana de un
sistema que, bajo la apariencia de neutralidad, marginiza y violenta a quienes
desafiamos sus normas preconcebidas. Desde esa experiencia, considero que el
trabajo de Monique Wittig nos invita a desnaturalizar la heterosexualidad y a verla
no solo como una “preferencia” sexual, sino como un régimen politico que moldea y
controla las interacciones humanas y que esta en todas partes. El binarismo de
género, junto a las nociones de masculinidad y feminidad, forjadas en el crisol de
este régimen, se convierten en instrumentos para justificar la exclusién y la
violencia. En mi experiencia, la imposicion de roles de género ha sido una constante
desde mi infancia, con expectativas erréneas y restrictivas que buscaban moldear
mi identidad y expresion.

La violencia "justificada" bajo este régimen no se limita a agresiones fisicas, sino
que también se manifiesta en formas mas insidiosas, como la discriminacién en el
ambito laboral y educativo. En la universidad, he enfrentado la marginalizacién e
incluso el suspenso por el mero acto de visibilizar y abogar por la diversidad de
identidades de género y orientaciones sexuales. La invisibilizacién de nuestras
luchas y la normalizacion de la heterosexualidad como unica narrativa valida
contribuyen a una cultura que, de manera inadvertida, perpetua la violencia
sistematica.

No hay que buscar mucho entre las experiencias comunes de las personas
socialmente tratadas como mujeres para encontrar recuerdos donde la
heterosexualidad ha sido infundada en nuestra concepcion del mundo desde muy
corta edad. Un ejemplo recurrente que sale en las conversaciones con mis
companeras lesbianas es la tipica pregunta de “; Ya tienes novio?” que a todas nos
han hecho desde cualquier ambito familiar, cultural y social. La mera negacion de
otra opcidn existente al “novio” valida las palabras de Wittig. Otro ejemplo curioso es
la conversacion que compartieron conmigo hace unos dias, donde la preocupacion
del abuelo de una amiga lesbiana que ha sido mama recientemente era cémo el
nifio no va a tener papa, como se lo iban a explicar y qué dirian en el colegio cuando

tuviera edad.
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Es imperativo entender que la lucha no ha concluido; al contrario, se intensifica en
una época en la que se percibe una complacencia errénea. La falta de comprension
sobre el impacto del régimen politico heterosexual impide el avance hacia una
sociedad verdaderamente inclusiva y justa. El lesbofeminismo emerge como una
herramienta esencial para desafiar y desmantelar estas estructuras opresivas,
creando un espacio donde la diversidad de identidades y expresiones de género
pueda florecer sin temor ni discriminacion.

Seguir luchando mediante el lesbofeminismo no es solo una opcién; es una
necesidad imperante. La erradicacion de este régimen politico es fundamental para
construir un mundo en el que la igualdad no sea una aspiracién, sino una realidad
tangible para todas las personas, independientemente de su orientacion sexual o

identidad de género.

2.2.2 La divisidon de sexo como forma de violencia.

Segun Wittig, la clasificacion binaria de las personas en “hombres” y “mujeres” no es
un concepto neutral sino que esta construido por el régimen heterosexual: es decir,
la heterosexualidad inventa y refuerza el binarismo sexual y de género; es una
tactica empleada para defender las estructuras opresivas y de poder de la
heterosexualidad, y se refiere a como la sociedad ha institucionalizado el binarismo
de manera que se defiende la desigualdad de forma violenta cuando se describe la

division sexual como algo natural.

Esta idea sostiene que estas etiquetas impuestas son una construccién social
destinada a defender la heterosexualidad y el patriarcado como descripciones
estdndar mas que objetivas de la biologia. Esto conlleva implicaciones tanto
materiales como simbdlicas ademas de ser una construccion abstracta ya que se
ejemplifica en las normas, roles y expectativas de género que restringen la
autonomia y las oportunidades de las personas, particularmente para las mujeres y
las identidades de género disidentes. De esta forma también cuestiona la
“‘presuncion social” de que la heterosexualidad es la norma y la unica alternativa
viable existente excluyendo y marginando identidades y relaciones que desafian las
expectativas de la heterosexualidad convencional, alimentando la violencia. La

liberacidn de las mujeres y otros grupos oprimidos implica cuestionar y desmontar
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los roles de género impuestos socialmente, planteando la posibilidad de liberarse de
esta distincion de género convencional, con el objetivo de eliminar la
heterosexualidad compulsiva y crear nuevos modos de identificacion e interaccion

social.

También Judith Butler en su libro El género en disputa: “El feminismo y la subversion
de la identidad” ( 2016) introduce el término del “pensamiento recto” para referirse a
las construcciones rigidas y binarias de género que han sido tradicionalmente
mantenidas en la sociedad. Critica, al igual que Monique Wittig, la idea de que
existen categorias fijas y esenciales de masculinidad y feminidad pero anadiendo y
argumentando que dichas categorias son construcciones sociales y performativas.
Butler crea una disrupcion de las categorias generales asociadas con nuestras
ideas sobre sexo y género, que se aceptan sin cuestionamientos criticos y propone
desnaturalizar y desesencializar algunos de los conceptos que “nos han dado” y
romper las dicotomias en las que siempre pensamos para poder desarrollar el tema
del género calculado en otras dimensiones. Una de las primeras criticas que plantea
hace referencia a la teoria de que la sexualidad es natural, biolégicamente dada,
mientras que el género se construye socialmente. Explica que esta teoria solo nos
permite pensar segun la légica del dualismo de género, es decir, solo hay dos
géneros (masculino y femenino) y esto a su vez supone la heterosexualidad. ¢ Por
qué? Porque la idea de “género natural”’, organizado unicamente en torno a dos
opciones opuestas y complementarias, perpetua y subyuga el modelo normativo de
heterosexualidad que rige la sociedad. Este modelo impone so6lo dos opciones al
cuerpo: ser mujer u hombre, comportarse de manera femenina o masculina y desear
s6lo el sexo opuesto. Las personas que no se ajustan a este modelo son
consideradas “anormales” y por tanto la homofobia y la transfobia persisten en
nuestra sociedad.

Su argumento de que dichas categorias son construcciones sociales y performativas
se refiere a que, actuamos de maneras que dan la impresion de pertenecer a un
sexo u otro, como si fuera una realidad interior, un hecho o algo real sobre nosotros.
Pero en realidad, es un fenbmeno que se produce y reproduce continuamente a
través de normas establecidas y controladas por poderes institucionales y practicas
informales que nos mantienen en una posicion determinada. En su libro Butler

explica:
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“La postura de que el género es performativo intentaba poner de
manifiesto que lo que consideramos una esencia interna del género se
construye a través de un conjunto sostenido de actos, postulados por medio

de la estilizacion del cuerpo basada en el género.” (Judith Butler, 1990:17).

El género, entonces, no es algo que se tiene o se es, sino algo que se hace, y son
estas normas las que regulan “hacer género”. Por lo tanto, como dijo Judith Butler
en su articulo “Performatividad, precariedad y politicas sexuales” (2009) “la
reproduccion del género es siempre una negociacién de poder” (2009: 325), lo que
significa que la actuacion del género en el que uno se convierte es el resultado de

esta negociacion.

Bajo mi criterio, la comprension de la divisiébn de sexo como una manifestaciéon de
violencia en nuestra sociedad contemporanea es esencial para desentranar las
estructuras patriarcales y heteronormativas que persisten y que provocan
desigualdad para las mujeres y otras identidades. Desde la perspectiva
lesbofeminista, este fendmeno no solo se manifiesta como una simple clasificacion
bioldgica, sino como un régimen politico que perpetua la opresion. Recuperando
este debate, exploraré tres ejemplos concretos en los que la division de sexo se
traduce en violencia en nuestras vidas cotidianas, destacando la importancia de
entender y resistir estas manifestaciones para avanzar hacia una sociedad mas

equitativa.

En el ambito laboral, la division de sexo a menudo se traduce en normas de
apariencia y estereotipos de género. Las mujeres, y especialmente las lesbianas,
pueden enfrentar discriminacion basada en expectativas de feminidad convencional.
Desde la presion para adherirse a normas de vestimenta "femenina" o en mi caso
ser sefialada por no depilarme o incluso la minimizacion de habilidades
profesionales debido a estereotipos de género, como por ejemplo que solo las
mujeres puedan llevar a cabo por actuaciones porque son mas sensibles.

Esta division también se perpetua en el sistema educativo, donde las expectativas
de género influyen en la forma en que se tratan a los estudiantes. Las expresiones
no conformes a la norma heteronormativa a menudo resultan en acoso y

discriminacion, en esta ocasion recuerdo como fui confrontada con una profesora en
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la universidad ya que no me concebia como mujer si no como hombre trans* por
haberme rapado la cabeza. Las estudiantes lesbianas pueden sentir la presion de
ocultar su identidad para evitar la estigmatizacion, lo que se traduce en una forma
insidiosa de violencia simbdlica que limita la autenticidad y la libertad individual.

De nuevo se manifiesta en la representacion mediatica que refuerza la
heterosexualidad como norma. Las relaciones lésbicas y otras identidades no
heterosexuales son a menudo ignoradas, estigmatizadas o retratadas de manera
sensacionalista. Esta invisibilidad contribuye a la marginalizacidén y a la idea erronea
de que las relaciones no heterosexuales son anormales, alimentando asi una forma
mas sutil de violencia que afecta la percepcion publica y la aceptacion social.
Entender la division de sexo como forma de violencia es fundamental para desafiar
las estructuras que perpetuan la opresion. Al resistir como lesbofeministas,
contribuimos a la desnaturalizacion de las normas impuestas, fomentando la
diversidad y la igualdad. La lucha contra esta violencia malamente justificada implica
desafiar las expectativas de género, visibilizar las identidades no heterosexuales y
promover una sociedad que celebre la autenticidad en todas sus formas. La
resistencia lesbofeminista no solo es un acto de liberacion personal, sino también un

paso crucial hacia la construccion de un mundo mas inclusivo y justo.

2.2.3 Cuestionando la naturaleza de las categorias de género.

Desde el punto de vista de Monique Wittig las categorias de lo masculino y lo
femenino constituyen oposiciones entre clases sociales definidas basandose en las
relaciones de explotacién de los hombres sobre las mujeres. Por ello el feminismo,
como lucha por la emancipacion de la clase social, significa en realidad una lucha
por la desaparicién de las categorias de género y, por tanto, la eliminacién de las
propias mujeres como clase social y concepto de lo que es entendido como “mujer”.
Siguiendo esta linea de pensamiento, Wittig concluyé en su ensayo No se nace
mujer (1992) que la oposicion lesbiana a los regimenes heterosexuales refleja la
adopcion de una posicion de sujeto y que este estatus evita tanto el predominio del
heterosexismo como de las categorias de género y establece limites para la actitud
general y la posicion sexual, considerando que para escapar de la heterosexualidad
y del dominio masculino, las lesbianas se ponen por encima de estas cuestiones. En

este sentido, Wittig cree que las lesbianas no son mujeres: "Lesbiana es el unico
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concepto que conozco que estda mas alla de las categorias de sexo (mujer y
hombre), pues el sujeto designado (lesbiana) no es una mujer ni econémicamente,

ni politicamente, ni ideoldgicamente” (199:42).

Simone de Beauvoir en su libro El segundo sexo (2005) confronta la percepcion de
lo femenino, histéricamente subyugada a la identidad masculina. Siendo ellos “el
Sujeto” y ellas “el Otro” no redimible, el concepto de mujer es enmarcado en la
inmanencia en contraposicion con la trascendencia del proyecto vital masculino. Asi
se contempla en la reinterpretacion de la dialéctica hegeliana del Amo y el Esclavo
que Beauvoir utiliza para ilustrar la subordinacion patriarcal a la que estan
sometidas las mujeres, incapaces de afirmar su propia individualidad al ser
relegadas a cumplir el papel de objeto. Utilizando como hilo conductor de este
discurso opresor el mito de la feminidad que nuestra autora critica por instigador
perpetuo de los roles antepuestos a la autonomia e independencia de “el Otro”

Sexo.

También Colette Guillaumin, en su obra Practica del poder e idea de naturaleza:
Introduccion al analisis de la historia de racismo (2016), realiza una critica profunda
a las categorias de género, centrandose en el analisis de la historia del racismo y su
relacion con las nociones de naturaleza y poder. Guillaumin trata la interseccion
entre el racismo y el género entrelazando la historia de opresién y explotacion con
los conceptos de "raza" y "género" ideoldégicamente utilizados para justificar
sistemas de poder y control. Puntuando, al igual que las autoras anteriormente
mencionadas, que estas categorias son construcciones sociales y politicas
empleadas como practicas de dominacion, desmontando asi la nocion de una
naturaleza intrinseca y establecida para la raza y el género. La relacion entre estos
conceptos y el colonialismo es puntuada como parte integral de las dinamicas
coloniales, cuyo fruto es la mujer colonizada como un “otro” inferior y sometido,
como lo hizo Simone de Beauvoir. Cuestionando la supuesta naturalidad de las
categorias para desafiar las estructuras de poder arraigadas y abrir un camino hacia
la comprensidn mas critica y emancipadora de las identidades y relaciones

humanas.
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Teniendo en cuenta el actual panorama sociocultural, creo necesario el volver a
cuestionar las categorias de género que, lejos de reflejar una realidad innata, se
revelan como construcciones sociales que perpetuan la violencia. Como artista
investigadora y como mujer lesbiana,me gustaria poder refrescar las implicaciones
nocivas de estas categorizaciones que, en su esencia, no solo limitan la diversidad
humana sino que también perpetuan estructuras opresivas que afectan a individuos
y comunidades de formas insidiosas aunque la gente considere que este problema
ya no esta presente.

Cuestionar la naturaleza de las categorias de género se vuelve esencial para
desarticular las construcciones sociales que han moldeado nuestra comprension del
sexo Yy la identidad.

En muchos entornos laborales, las expectativas de género persisten, dictando roles
y responsabilidades de manera discriminatoria donde las mujeres y personas
disidentes a menudo enfrentan obstaculos para acceder a posiciones de liderazgo,
mientras que se les asignan tareas de menor importancia. Esta categorizacion no
sélo limita las oportunidades profesionales, sino que también refuerza nociones
patriarcales que desvalorizan el aporte de las personas sin tener en cuenta su
geénero. Por ejemplo, se suele ver y es una cuestion que resuena mucho, que en
muchos entornos laborales hay puestos que preferiblemente son ocupados por
mujeres porque las tareas que hay que llevar a cabo giran en torno a los cuidados o
la administracion. Estas tareas, aunque realmente son importantes normalmente
suelen ser infravaloradas y no suelen llevar al reconocimiento o a oportunidades de
ascenso. Un ejemplo especifico puede ser el de la gran mayoria de las empresas,
donde los puestos de liderazgo y desarrollo de proyectos de alta visibilidad estan
dominados por hombres, mientras que las personas disidentes, a pesar de tener las
mismas ideas o proyectos de mayor calidad son ignoradas por el simple hecho de
ser diferentes o no cumplir con los roles de la normatividad. Ademas, en muchas
ocasiones, se enfrentan a microagresiones y actitudes condescendientes que
cuestionan su competencia. Por ejemplo, no seria la primera vez que una mujer se
enfrenta a la situacion de proponer una idea innovadora que es ignorada, solo para
ser retomada mas tarde por un colega cismasculino y recibir elogios como si fuera
una nueva propuesta. No siendo suficiente con esto, esta dinamica también se
refleja en los salarios. Las mujeres y personas disidentes a menudo reciben salarios

mas bajos, incluso cuando desempefian las mismas funciones.
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Por otro lado, la imposicion de estandares estéticos basados en categorias de
género afecta profundamente la autoimagen y la autoestima. Las personas trans* o
aquellas que desafian las normas impuestas, sufren la violencia psicologica y
emocional de una sociedad que insiste en la conformidad con estereotipos fisicos.
Esta categorizacién inflige dafio a la autonomia individual y econémica, tal y como
dan cuenta los datos acerca de la brecha laboral para las personas trans*®. Las
personas que desafian las categorias binarias de género a menudo enfrentan
hostilidad y discriminacion. La comunidad LGBTQ+ experimenta niveles alarmantes
de violencia verbal, fisica y estructural. La discriminacién contra el colectivo, por
ejemplo, se intensifica debido a la confluencia de la homofobia y el sexismo, lo que
subraya la interseccionalidad de las opresiones.

Es necesario comprender que estas categorizaciones de género no solo son
herramientas de opresion, sino que constituyen formas de violencia en si mismas.
Sigo pensando que el lesbofeminismo persigue la tarea de desafiar estas
distinciones y fomentar la inclusion y la equidad. La eliminacion de las categorias de
género no solo abre camino a la aceptacion y respeto de la diversidad, sino que
también contribuye a la construccion de un mundo mas justo, donde cada individuo
pueda expresar su identidad sin temor a la violencia basada en la normatividad de

género.

2..2.4 Ellenguaje como sostén del sistema heterosexual.

Para Wittig, el lenguaje es fundamental para la transformacion de la realidad, puesto
que no solo lo refleja, sino que es capaz de sostener estructuras de dominacion. En
El punto de vista ¢;Universal o particular? (1992) y El caballo de Troya (1992),
Monique Wittig cuestiona las categorias de género impuestas por la sociedad,
instando a una reconsideracion de como entendemos el universalismo y el papel de
las identidades particulares en la construccion de la realidad. En este primer ensayo,

El Punto de Vista ¢Universal o Particular? (1992), a partir del concepto de “escritura

8 Segun una encuesta de la FRA (European Union Agency for Fundamental Rights) (2020), el 77% de
las mujeres trans* han sufrido violencia en el trabajo. Otras investigaciones como “transitando hacia
la inclusion laboral. Diagnosis sobre la realidad de las personas trans* en el ambito laboral y
educativo” (Ben Amics, 2021) apuntan a unos datos similares.
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femenina” (Wittig, 2006: 85) analiza las dinamicas del lenguaje y pone en cuestion
la supuesta neutralidad de una perspectiva que se asume universal, y la idea de que
existe un punto de vista que puede representar a todos.

“El género es el indicador linguistico de la oposicion politica entre los sexos.
Género es aqui utilizado en singular porque, en efecto, no hay dos géneros, sino
uno: el femenino, el «masculino» no es un género. Porque lo masculino no es lo

masculino sino lo general” (Monique Wittig, 2006: 86).

A partir del analisis de figuras literarias como Djurna Barnes y Proust, argumenta
que la universalidad es, en realidad, una construccién que refleja los intereses y
privilegios de ciertos grupos dominantes y sostiene que la nocion de universalidad a
menudo excluye las voces marginales y refuerza la opresion al perpetuar una vision

Unica del mundo.

Wittig propone una reevaluacion radical, sugiriendo que la universalidad deberia
basarse en una diversidad de perspectivas, incluidas aquellas que han sido
histéricamente silenciadas y a su vez defiende la importancia de reconocer y valorar
los puntos de vista particulares como contribuciones legitimas a la construccion de

un conocimiento mas completo y enriquecedor.

En el segundo ensayo aborda la cuestion de cémo la heterosexualidad funciona
como un "caballo de Troya" en la sociedad, infiltrandose y perpetuando estructuras
de poder patriarcales. Desmantela la idea de que la heterosexualidad es la norma
natural y argumenta que su imposicion sistematica perpetua la opresion de las
mujeres al servicio de la reproduccion y la consolidacion del patriarcado.

Wittig utiliza el mito del caballo de Troya como metafora para ilustrar como la
heterosexualidad, presentada como inocente y natural, en realidad lleva consigo las
fuerzas opresivas del patriarcado. De esta manera la autora aboga por la liberacién
de las mujeres a través de la desnaturalizacion de la heterosexualidad y la creacidn

de nuevas formas de identificacion y relaciones.

Varias pensadoras feministas han abordado la relacion entre el lenguaje y el sistema
heterosexual, destacando cémo las estructuras linguisticas refuerzan y perpetuan

las normas de género y sexualidad.
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Luce Irigaray, filésofa y psicoanalista feminista francesa, en su obra Especulo de la
otra mujer (2007) examina la forma en que el lenguaje tradicional ha sido moldeado
por la perspectiva masculina y heterosexual, excluyendo la voz y la experiencia de
las mujeres. Critica la objetificacion de la mujer en el lenguaje, abogando por una
expresion y representacion mas auténtica de las experiencias femeninas.

Judith Butler anteriormente mencionada, también hace referencia a esta idea en su
obra El género en disputa: El feminismo y la subversion de la identidad (1990),
donde examina como el lenguaje y las practicas discursivas contribuyen a la
construccion y repeticion de las normas de género sosteniendo que la
heterosexualidad se consolida a través de practicas linguisticas que establecen y
mantienen la dicotomia de género, contribuyendo asi a la coaccién heteronormativa.
En este mismo camino, Hélene Cixous, escritora y tedrica literaria, en su obra La
risa de la medusa (1995), aboga por una escritura femenina que rompa con las
convenciones linguisticas patriarcales proponiendo una expresion linguistica que
celebre la pluralidad de voces y experiencias, desafiando asi la hegemonia del
lenguaje heterosexual. El trabajo constante de Wittig respecto al lenguaje hace

patente un espiritu feminista compartido.

Estas pensadoras feministas han también han contribuido de manera significativa al
analisis critico del lenguaje como una herramienta que sostiene y reproduce el
sistema heterosexual y patriarcal. Junto con Wittig reflexionan sobre como se puede
transformar el lenguaje para desafiar las normas de género y sexualidad impuestas,

buscando asi construir narrativas mas inclusivas y liberadoras.

En el contexto de la lucha feminista y queer, parece necesario dirigir nuestra mirada
hacia el lenguaje como un pilar fundamental que sostiene y perpetua el sistema
heterosexual actual en el que nos seguimos encontrando. Desde mi mirada como
una mujer lesbiana feminista, la reflexién critica sobre cémo el lenguaje contribuye a
la consolidacion de normas heteronormativas se presenta como un acto esencial
para desentraiar las estructuras de poder que han influido en nuestra sociedad,
algo que creo el arte puede resultar enormemente util.

Un ejemplo palpable de como el lenguaje sostiene el sistema heterosexual en el

terreno de la expresion artistica se encuentra en los usos de las imagenes en la
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publicidad y los medios de comunicacion, donde el lenguaje actia como un reflejo y

un constructor de la cultura heteronormativa.

La forma en que se describen las relaciones, las familias y la intimidad a menudo
esta impregnada de un lenguaje que refuerza estereotipos de género y roles
tradicionales. El uso de términos como "normal" o "convencional" para referirse a las
relaciones heterosexuales excluye y marginaliza las experiencias queer,
contribuyendo asi a la invisibilizacion de las identidades no heteronormativas.

De nuevo estan presentes las instituciones legales y educativas ya nombradas
anteriormente en otros aspecto, en este caso también ejercen un poderoso impacto
a través del lenguaje al consolidar el sistema heterosexual. El uso de términos
legales y educativos que presuponen la existencia de dos géneros y una unica
orientacion sexual normativa refuerza la exclusion y la discriminacion. Por ejemplo,
el lenguaje en documentos legales o en material educativo que no reconoce la
diversidad de orientaciones sexuales y géneros contribuye a un entorno que no solo
invisibiliza, sino que también puede legitimar la discriminacion®. Tristemente esta

invisibilizacion sigue estando presente.

Comprender y cambiar el lenguaje (escrito y también visual) es fundamental para
cambiar el sistema heterosexual. El lenguaje no es simplemente un medio de
comunicacion, sino una herramienta de construccion social que moldea nuestras
percepciones y creencias. Adaptando un lenguaje inclusivo y consciente, se pueden
romper las estructuras que perpetuan la heteronormatividad, creando asi espacios
mas equitativos y respetuosos para todas las identidades. Este cambio linguistico es

esencial para construir una sociedad igualitaria.

CAPITULO Ill : PERFORMANCE

®Michel Foucault (1977) Historia de la sexualidad. “La voluntad del saber " Lo que quiere decir, por
ultimo, que el poder actia pronunciando la regla: el poder apresa el sexo mediante el lenguaje o mas
bien por un acto de discurso que crea, por el hecho mismo de articularse, un estado de derecho.
Habla, y eso es la regla. La forma pura del poder se encontraria en la funcién del legislador; y su
modo de accidn respecto del sexo seria de tipo juridico-discursivo.." (Michel Focault, 1977:102)
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3.1 Eventos y espacios de encuentro ;Como aparece el

lenguaje de la performance?

Mediante la performance se utilizan elementos como el cuerpo, el espacio, la
presencia y ausencia, la temporalidad, la participacion, el publico, etc. Esta
disciplina “indisciplinada” ha estado presente en diferentes debates dentro y fuera
del mundo del arte desde sus inicios. Nacida con el siglo XX, la performance
aglutina una serie de practicas diversas englobadas, bajo el término general de
performance (body art, arte de accion, live art, Fluxus, happening, etc.), que se
basan en el movimientos, la acciones , gestos y la comparacién del arte con la
cotidianidad. A partir del auge del movimiento por los derechos civiles, y la
performance va a empezar a responder a contexto politico de luchas identitarias en
torno al sexo, el género, la raza, etc. Estas practicas entraran en primer plano en
una especie de tension con los discursos hegemonicos del arte, en los que la obra
artistica entendida como objeto es lo importante, ya que desaparece esa
importancia del objeto y se potencia la relaciéon vivencial en el aqui y el ahora, en un
didlogo entre performer, publico, espacio, accion y objetos activados en la

performance.

Desde el principio, las practicas artisticas como el body art, los happenings, las
acciones, entre otras, desplazaron el arte contemporaneo como era entendido en
ese entonces eliminando las paredes de los museos para trascender la
convencionalidad y otorgar a la escena del arte contemporaneo un caracter de
teatralidad como dijo Allan Kaprov (1966) en su ensayo “El legado de jackson
Pollock” La performance se convierte no solo en una forma de expresion artistica,
sino, en un punto de partida conceptual que desafia la critica tradicional del arte
centrada en la observacion distante, sin tiempo y sin cuerpo. Estas practicas
cuestionan tanto la forma en que se construyen significados en el arte
contemporaneo como la manera en que miramos y reconsideramos nuestras vidas
diarias. EI cambio que hubo hacia aspectos como el entorno, el espacio, el tiempo,
el contexto, los individuos, la materialidad del cuerpo-objeto, la interaccién y la
comunicacion entre artistas, obra y espectadores, entre otros, dio forma a una
nueva forma de crear que se difuminaba cada vez mas de las distinciones entre

"arte" y "vida”. Este desarrollo enfatiza caracteristicas especificas, narrativas,
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anecdodticas, subjetivas, y otras similares, de manera analoga a la valoracion de los
gestos en apariencia insignificantes presentes en los happenings. La inclusion
discursiva, representativa y simbdlica de contextos y ambitos inestables, como lo
marginal, lo ritual, lo periférico, asi como también de elementos como el detalle, lo
microscopico, lo efimero, lo ordinario, el juego, entre otros, se convierten en
aspectos esenciales para entender y conceptualizar las practicas artisticas,
politicas, sociales y culturales, con especial relevancia en el ambito de la
performance.

Este cambio de enfoque, que pone énfasis en la representacion sin produccion,
plantea diferentes formas de llevarlo a cabo. Por ejemplo, cémo abordar el registro y
la documentacion del arte de accion sin caer en una nueva idealizacién de los
objetos y documentos relacionados con acciones ya llevadas a cabo; como valorar
de manera adecuada la dimension subversiva y politica de la performance activista;
y el grado de participacion que los espectadores pueden tener en las acciones. A
pesar de que gradualmente se esta adoptando el término "arte performance" para
abarcar este conjunto de practicas efimeras, coexisten otros términos como el "live
art" (arte en vivo), utilizado en el contexto anglosajon, o el "arte de accion" y las

"artes efimeras", mas frecuentes en Espafia.

La palabra "performance" en inglés no solo se restringe al campo de las artes
esceénicas, sino que también se emplea en la antropologia y la sociologia, ademas
de utilizarse con frecuencia para describir situaciones diarias. Por ejemplo, se puede
mencionar como performance la actuacion de un empleado en funcion de su
desempeno y eficiencia, o la actuacion de una cotizacion bancaria para indicar su
optimizacién. También se hacen referencia a las performances culturales, que
incluyen una variedad extensa de practicas sociales y culturales. Se refieren a la
capacidad de llevar a cabo una serie de comportamientos socialmente aprendidos y
reproducidos, como las protestas, los ritos de paso y las historias orales.

El enfoque de los estudios de performance es analizar como se construyen
socialmente las relaciones que surgen alrededor de los sistemas de creencias
ideologicas que nos conforman, investigando la forma en que estas
representaciones y regulaciones culturales organizan nuestra experiencia. De esta

manera, incluye una variedad de practicas que cuestionan las estructuras sociales
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relacionadas con el género, la etnia, la clase social y otros aspectos. También,
cumplen la funcion de transferir y transmitir conocimientos sociales, memoria
cultural y sentido de identidad a través de acciones. Esto abarca actividades como
el baile, las protestas politicas y los festivales, que involucran una dimensién teatral
o un espacio distinto al de la vida diaria.

En este contexto, el performance art explora la interaccion entre el cuerpo humano y
su entorno, con el objetivo de estimular la reflexion en los espectadores sobre temas
relacionados con la identidad y las multiples dimensiones del cuerpo humano. A
pesar de su conexion con los preceptos del arte conceptual y la desmaterializacion
del arte, en muchas performances los objetos y elementos materiales son
significativos debido a su relacién con la dimension ritual y poética inherente a esta
practica. Ademas de su funcion artistica, se emplea como una herramienta
metodolégica para analizar diferentes eventos sociales como si fueran
performances, reconociendo que muchas conductas diarias son repetidas,
ensayadas y reproducidas en el ambito publico.

Durante las ultimas cuatro décadas, la metafora de la teatralidad ha trascendido el
ambito de las artes para influir en la comprension de diversas areas de las ciencias
humanas, como la sociologia, la antropologia, la etnografia, la psicologia, la
linguistica y la filosofia, entre otras. En este contexto, el concepto de performance
se ha convertido en una herramienta fundamental para explorar las acciones y
practicas cotidianas que moldean las subjetividades, como muestra Judith Butler en
su analisis sobre la construccion performativa del género (Butler, 2006). En el
ambito artistico contemporaneo, muchas performances investigan, desde una
perspectiva encarnada, los mecanismos de repeticién social relacionados con la
identidad de género, mas adelante en el apartado donde abordaremos el vinculo de
la performance y el feminismo veremos diferentes ejemplos. Teniendo en cuenta
todo esto, pienso que el escenario performatico se puede considerar como un
espacio donde coincide el arte, la resistencia politica y la expresion identitaria, lo
cual lo convierte en un terreno fértil para la articulacion y manifestacion del
lesbofeminismo. Este término abarca no solo la lucha contra la opresion de género,
sino también una perspectiva queer que desafia y subvierte las normas
heteronormativas impuestas por la sociedad, en este contexto, la performance no

solo es una forma de expresion artistica, sino también una herramienta critica y
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liberadora que desmantela las estructuras de poder al desafiar la norma vy visibilizar
las narrativas marginadas.

Quisiera marcar que la comprension de la performance como un acto politico es el
origen del interés en la relacion estratégica entre la performance y el
lesbofeminismo. En un mundo donde se oprimen sistematicamente las expresiones
de género no normativas, la performance surge como un espacio en el que el
cuerpo se convierte en medio de resistencia. Por lo tanto, esta relacion no se limita
unicamente a la expresion artistica, sino que es también una estrategia deliberada
para cuestionar, discrepar y transformar la narrativa dominante. A medida que
artistas y activistas ocupan los espacios de lucha, la performance se convierte en

una herramienta de expresién y también un acto consciente y estratégico.

3.2 La performance y el activismo.

La performance puede ser vista como un prisma a través del cual podemos analizar
diferentes politicas relacionadas con el cuerpo, ya que consiste en un
comportamiento estructurado. Su uso como una herramienta analitica nos permite
investigar el comportamiento diario y entender como se crean y cuestionan
conceptos de corporalidad. Esto abarca desde las practicas y normativas que
configuran las identidades raciales, hasta los roles de género y sexualidad
presentes en las acciones cotidianas. También incluye desde las detalladas
representaciones de lideres politicos hasta las expresiones populares espontaneas.
La interrelacion entre el rendimiento y la politica abarca una extensa variedad de
conductas, individuos y participantes, desde los cuerpos a nivel individual hasta las
multitudes que se relinen en manifestaciones de protesta. Diana Taylor'® activista e
investigadora sefala en su libro Performance (2018) que el concepto de
performance incluye tanto los protocolos normativos como los actos de resistencia.
Ambas perspectivas de la performance pueden coexistir en un mismo evento:

Mientras participamos en una marcha, podemos desafiar las estructuras de poder al

1 Diana Taylor es una destacada profesora de Estudios de Performance, con formacion en México,
Francia y Estados Unidos. Autora de varios libros premiados, ha recibido reconocimientos como el
Premio ATHE de Investigacién en Practica y Pedagogia Teatral y el Premio Katherine Singer Kovacs
de la Modern Language Association.
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mismo tiempo que respetamos completamente las normas de género establecidas

dentro del binario masculino/femenino.

El activismo en la actualidad, ya sea presencial o en linea, muestra como la estética
y la politica estan estrechamente relacionadas. Aunque a lo largo de la historia ha
habido numerosos ejemplos de tacticas que involucran el cuerpo en eventos de
desobediencia civil y denuncia, como las masivas sentadas pacificas de Gandhi o el
acto de resistencia contra la segregacion racial llevado a cabo por Rosa Parks, en el
marco de la sociedad del espectaculo, los manifestantes emplean diferentes estilos
de comunicacion y tacticas de movilizacion, incluyendo la utilizacion estratégica de
expresiones corporales. Movimientos progresistas y grupos conservadores en igual
medida adoptan practicas como los cacerolazos y las asambleas. En algunos casos,
como en el movimiento Occupy Wall Street o en situaciones migratorias, la adopcién
de una tactica de protesta especifica establece una conexion histérica y una afinidad
ideoldgica entre grupos que va mas alla de las fronteras fisicas.

Los activismo actual se basa en repertorios de protesta previos y los amplian, lo
cual ilustra el concepto de "alfabetismo performatico"!!. Cada vez mas, estamos
siendo testigos y participando en manifestaciones de solidaridad y protesta, tanto a
nivel local como global. Los manifestantes consideran que estas acciones, que
implican configuraciones visuales, sonoras y de comportamiento, son efectivas para
plantear demandas, reclamar espacios y denunciar condiciones abusivas. Como
ejemplo encontramos la cancién "Un violador en tu camino" que se conoce también
como "El violador eres tu" adoptada como un himno global contra la violencia de
género desde que fue creada en 2019. La letra y la coreografia fueron desarrolladas
por un colectivo feminista chileno llamado Las Tesis, conformado por cuatro mujeres
artistas: Daffne Valdés, Sibila Sotomayor, Lea Caceres y Paula Cometa. Se
constituyé en Valparaiso, Chile, un grupo enfocado en explorar temas de género y
derechos humanos mediante diversas expresiones artisticas y acciones activistas.
La performance de la cancién "Un violador en tu camino" se llevé a cabo durante las
protestas masivas que ocurrieron en Chile en octubre de 2019. Las protestas se

iniciaron como una reaccion al incremento en el costo del transporte publico, pero

" ElI término "alfabetismo performatico" se usa para describir la habilidad de entender y participar en

formas de expresiéon y comunicacién que involucran actuaciones o comportamientos en directo.
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pronto se transformaron en un movimiento social que demandaba cambios mas
extensos en los ambitos econdmico, social y politico. En esta situacion de protesta
social, Las Tesis estrenaron la cancion por primera vez durante una marcha en
Valparaiso el 20 de noviembre de 2019. La letra de la cancion revela la violencia
machista y la falta de castigo para los culpables, a su vez, la coreografia incorpora
movimientos que representan el rechazo y apoyo mutuo entre las mujeres. La
cancién se difundié rapidamente en las redes y fue abrazada por movimientos
feministas de todo el mundo como emblema de la lucha contra la violencia de
genero y el patriarcado.

La letra impactante y la coreografia simple pero poderosa permitieron que la cancién
se adaptara facilmente y fuera reproducible en diferentes contextos culturales y
linguisticos. La cancion fue versionada en varios paises y se convirtié en un pilar de
las protestas feministas a nivel global, desde América Latina hasta Europa, Asia y
otros lugares. Otro ejemplo de performance en el activismo lo podemos encontrar en
las protestas por el genocidio que esta sufriendo el pueblo palestino donde el uso de
la danza, la musica y el teatro callejero se usan para transmitir mensajes de
resistencia y solidaridad. Algunos ejemplos de acciones performativas que se
realizan son los bailes y coreografias callejeras en las calles,como el ejemplo de “el
violador eres tu”. La musica tradicional palestina suele acompanar estos bailes,
utilizados para resaltar la cultura y la identidad del pueblo palestino. Muros de la
verguenza, en varias urbes alrededor del mundo, activistas construyen estructuras
que representan el muro divisorio entre Israel y Palestina, estos muros de la
vergienza a menudo presentan murales que muestran escenas de la vida en
Palestina, retratos de personas refugiadas y expresiones de solidaridad.
Performances teatrales donde los grupos de teatro callejero realizan espectaculos
en los que representan escenas de la vida bajo la ocupacién israeli, poniendo
énfasis en las injusticias y violaciones de derechos humanos que sufre el pueblo
palestino. Las marchas silenciosas, algunos manifestantes eligen llevar a cabo
marchas silenciosas en ciertas protestas para honrar a las victimas del conflicto y
destacar la importancia de la situacion a la que se enfrenta el pueblo de palestina 'y
que habitualmente causan un fuerte impacto visual y expresan solidaridad y duelo.
Instalaciones artisticas que artistas y activistas construyen en lugares publicos con
el proposito de hacer eco sobre la situacion actual. Estos dos ejemplos han sido

imitados en otras regiones del mundo, dando lugar a redes de solidaridad y puntos
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de conexion dentro de un movimiento social mas grande contra la opresion e
injusticias.

Las protestas performaticas no son solo reproducibles en un ambito
espacio-temporal limitado. Las protestas mencionadas anteriormente ocurren en
tiempo real en espacios publicos donde se reunen los manifestantes, pero también
se propagan a través de Internet, lo que posibilita la participacién de activistas de
todo el mundo. Los activistas y manifestantes llevan a cabo presencia virtual en
Internet, ademas de compartir informacién y expresar apoyo ("Me gusta") a través
de videos de YouTube en plataformas como Facebook, los partidarios de las causas
relacionadas con la presencia de acciones en el espacio publico se unen en Twitter
utilizando hashtags o etiquetas que también circulan en otras redes sociales
creando asi la version digital de hacer sonar las quejas durante una protesta en la
calle. Gracias a estas plataformas y practicas de la cultura digital, la protesta se
hace visible y se puede seguir de manera similar a como sucede en la calle.

¢ Se cuestiona el valor y la efectividad de los eventos simbdlicos corporales durante
las protestas performaticas, ya sea en linea o en espacios fisicos? La performance
es utilizada por académicos de diferentes disciplinas como una herramienta analitica
que amplia los criterios para evaluar el papel y el impacto del comportamiento
simbdlico en relacion con el cambio social. Al considerar las protestas performaticas
seriamente, podemos explorar las subjetividades politicas contemporaneas,
entender como la relacion entre la accion humana y la politica se redefine en
contextos poscoloniales, neoliberales y neoconservadores, donde coexisten
sistemas historicos y legados de opresion y resistencia. También en el libro "The
Routledge Companion to Theatre and Politics" de Petra Kuppers'? (2019) en su
capitulo titulado "Activism and Performance" encontramos un minucioso examen de
cémo la performance puede ser empleada como una potente herramienta para el
activismo politico y social. Kuppers investiga diferentes maneras en las que la
actuacion puede utilizarse para expresar resistencia, fomentar el cambio social y
crear conciencia sobre temas politicos y sociales cruciales. El capitulo examina
como los artistas y activistas han usado la performance para desafiar normas

establecidas, crear experiencias inmersivas para el publico y abogar por la justicia

12 Petra Kuppers ha hecho contribuciones notables en el campo de los estudios de performance y

discapacidad, como académica destacada, escritora, artista y activista.
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social, a través de ejemplos historicos y contemporaneos. La investigadora también
considera la ética y responsabilidad en el activismo performatico, explorando temas
sobre cdmo se representan las identidades y evitando la apropiacion cultural, el
capitulo presenta una vision completa de como la performance y el activismo estan
relacionados, subrayando su capacidad para motivar cambios sociales y politicos en
la sociedad actual.

Los estudios sociales y culturales han mostrado un creciente interés en la relacion
entre el activismo y la performance. La performance proporciona una plataforma
exclusiva para la expresion creativa y la transmisidn de mensajes politicos y
sociales, al unir componentes teatrales, visuales y de actuacion, estas acciones
pueden atraer la atencién del publico de forma impactante y profunda. Lxs activistas
pueden transmitir sus mensajes de forma que trascienden las palabras, creando
experiencias sensoriales capaces de evocar emociones, promover conciencia y
estimular el pensamiento critico.

La performance de la mano del activismo desafia las nhormas sociales y politicas al
subvertir el espacio publico y cuestionar el status quo. Cuando ocupan espacios
urbanos o institucionales, pueden destacar problemas sociales, denunciar injusticias
y reclamar el derecho a la ciudad. La ruptura de lo establecido puede generar
nuevas conversaciones y provocar debates sobre temas que de otra forma podrian
ser ignorados.

El uso de la performance en el activismo tiene beneficios como la visibilidad y
amplificacion del mensaje, es decir, permite a los activistas llegar a un publico mas
diverso y amplio. Las acciones performativas pueden llamar la atencidén de los
medios de comunicacion y las redes sociales, extendiendo el alcance e impacto del
mensaje del movimiento. También el hecho de involucrarse en actuaciones de
performance puede darle poder a las personas al permitirles expresar su voz y su
identidad de forma creativa y significativa, participar en performances colectivas
puede fortalecer el sentido de comunidad y solidaridad entre los activistas, lo que a
su vez puede motivar la accién y la movilizacion social, otro de sus beneficios es
que pueden ser efectivas para crear conciencia sobre asuntos sociales y politicos,
asi como para modificar las actitudes y percepciones del publico. Al mostrar
problemas de forma vivida y concreta, las acciones pueden impactar
emocionalmente al espectador y generar una reflexion mas profunda sobre temas

importantes. Por ultimo el rendimiento posibilita a los activistas probar distintas

52



formas de expresion artistica y tacticas de accion, esto estimula la creatividad y la
innovacion en el ejercicio del activismo, creando nuevas oportunidades para la
resistencia y el cambio social.

La conexion entre activismo y performance tiene un alto potencial para generar
transformacion social y politica. La performance puede jugar un papel crucial en la
lucha por la justicia social y la igualdad al proporcionar una plataforma para la

expresion creativa, comunicacion efectiva y accion colectiva.

3.3 El vinculo de la performance y el feminismo.

Tanto el feminismo como el género han sido temas importantes en la performance
desde hace décadas, siendo abordados de distintas maneras en cada periodo. A lo
largo de la historia, las performance o también llamadas artes de accién han
permitido a las mujeres explorar y cuestionar las normas de género y el sistema
heterosexual en el que vivimos como forma de expresion artistica. Ademas, les ha
proporcionado la oportunidad de explorar y expresar sus experiencias personales y
colectivas. Desde el siglo XX, cada década ha traido consigo cambios sociales y
politicos significativos que influyeron en el feminismo y las formas en que se
abordaron las performances, en esos anos las artistas se apropiaron de sus cuerpos
y utilizaron esta practica como una herramienta para cuestionar las normas sociales
y culturales impuestas. En los afios 60 y 70, el movimiento feminista de la segunda
ola desafid las representaciones estereotipadas y opresivas de las mujeres en el
arte y la sociedad mediante el uso de la performance para visibilizar temas como la
sexualidad, el cuerpo y la violencia de género. En las siguientes decadas la lucha
feminista se expandio y se diversifico, donde surgieron nuevas corrientes feministas
que se centraron en la interseccionalidad y abordaron la diversidad de experiencias
de las mujeres en funcién de su raza, clase y orientacion sexual, de este modo las
artistas incorporaron estas perspectivas en sus trabajos explorando temas de
identidad, multiculturalismo vy resistencia. La performance ha servido como hemos
sefalado anteriormente en el apartado de la performance y el activismo como
herramienta para promover el didlogo y la conciencia sobre cuestiones de género
con diferentes medios como las redes sociales y las plataformas en linea que

actualmente ofrecen nuevas posibilidades de expresion y participacion.
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A continuacién me gustaria sefalar y hablar de diferentes artistas y performances
que considero que tienen bastante relevancia en la historia y vinculacion de esta
practica artistica y el feminismo, las cuales me hubiese gustado ver en persona y
gque me sirven de inspiracion en esta investigacion ya que para poder reavivar esas
acciones performativas en espacios de lucha es interesante poder echar vista atras
y reflexionar sobre la gran labor e impacto que tuvieron.

Como ya hemos dicho antes hacer performance se convirtié en una herramienta
importante para la politica feminista y la obra de artistas como Judy Chicago, Valie
Export y Martha Rosler me parecen interesantes ya que abordan temas politicos y
sociales relacionados con la normatividad impuesta por las politicas heterosexuales
presentes en el siestema, uno de los ejemplos mas paradigmaticos de la decada de
los 70 es la pieza de video-performance "Semiotics of the Kitchen". SK es una
performance iconica creada por la artista y activista feminista estadounidense
Martha Rosler en 1975 en la que se presenta a si misma como una ama de casa
estereotipada, utilizando utensilios de cocina para recorrer el abecedario y realizar
gestos exagerados y violentos con cada objeto, creando una especie de
anti-pedagogia de la feminidad. Mediante esta accién, Rosler critica y cuestiona las
normas a las que siempre se nos ha sometido las mujeres en el ambito doméstico,

mostrando asi una clara representacion de la mujer “tradicional” en la sociedad.

Imagen 2 : Semiotics of the kitchen (Martha Rosler, 1975).

Esta accion tiene la intencién de hacer reflexionar a todas esas personas que

tuvieron y actualmente tienen la posibilidad de ver la performance la opresion y la
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domesticidad asignada a las mujeres, revelando la violencia simbdlica y el
confinamiento impuesto por los roles de género tradicionales a través del uso de
objetos cotidianos, la pieza altera los roles esperados de las mujeres en la cocina.
Rosler utiliza su cuerpo y su voz para reclamar su autonomia y su agencia, al
tiempo que critica la forma en que la sociedad ha limitado y estereotipado a las
mujeres siempre. Ademas, "Semiotics of the Kitchen" también destaca la necesidad
de una “alfabetizacion feminista”, una propuesta que llega con la figura de Mary
Astell™,

La alfabetizacién feminista se relaciona con un proyecto pedagégico mas amplio
que busca la liberacion de las mujeres a través de comprender y criticar los
sistemas simbdlicos y las estructuras de poder que mantienen la opresién de
género, de esta forma mientras Rosler va pasando por el abecedario y mencionando
los objetos de cocina de manera distante y fria, destaca cémo el lenguaje y las
representaciones culturales dan forma a nuestras percepciones y experiencias, asi
como también como el sistema patriarcal utiliza estos medios para mantener control
sobre las mujeres. Este sistema también ha resultado muy beneficioso para aquellas
personas que se les asignan roles de género masculinos.

Una de las artistas feministas mas importantes de la década de 1970 fue Carolee
Schneemann, durante su carrera, incursiono en diversas disciplinas artisticas, como
la pintura, la fotografia, el cine experimental, la performance y la instalacién con las
que exploré temas como el cuerpo humano, la sexualidad, el género y el poder
cuestionando las normas convencionales con sus obras. Schneemann no sodlo
practicaba el arte, sino que también era una activista comprometida con la
promocién de los derechos de las mujeres y la igualdad de género en el ambito
artistico. Abogoé por que las artistas mujeres fueran representadas y visibles en un
campo dominado por hombres. "Interior Scroll* (1975) es una de sus obras mas
famosas y es un ejemplo perfecto de performance vinculada al activismo, en el que

se abordan temas relacionados con el cuerpo y la sexualidad.

'3 Mary Astell fue una escritora y filésofa feminista promotora de la educacion igualitatia.
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Imagen 3: Interior Scroll (Carol, Schneemann 1975).

En la performance se desnuda y lee un texto que se encuentra enrollado en su
vagina, que hace referencia a la historia del arte y la representacion de la mujer en
ella. Esta accidon tiene la intencidon de revelar la nocién tradicional del cuerpo
femenino como objeto pasivo de la mirada masculina mediante acciones parddicas y
gestos de la cotidianidad de, en este caso, una modelo, ella toma el control de su
propia representacion al exhibir su cuerpo y utilizarlo como lienzo para expresar su
discurso artistico. En esta obra sale a flote la objetificacidon y el control del cuerpo
femenino en el arte y en la sociedad en general, mientras Schneemman utiliza su
cuerpo como un medio de resistencia y empoderamiento cuestiona tanto el interior
como el exterior del mundo del arte, reafirmando su presencia y derecho a
expresarse y ser escuchada. Al sacar el texto de su vagina, reclama el espacio y el
poder que se le ha negado, también aborda la idea de la autonarracion y su propia
forma de presentacion como formas de resistencia feminista. Al escribir y leer su
propio texto toma el control de su historia y desafia los relatos patriarcales
preexistentes que han relegado a las mujeres a roles secundarios y subordinados.
En el contexto de la lucha y activismo de disidencias de género, esta obra pone en
interrogante la idea binaria y restrictiva de género al mostrar como el cuerpo de una
mujer puede ser un espacio de poder.

Por otro lado, resulta muy inspiradora la pieza "Action Pants: Genital Panic" (1969)

de Valie Export, junto a Peter Hassmann. Esta obra plantea varias reflexiones y
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criticas importantes. Para empezar, en "Action Pants: Genital Panic", Valie Export
lleva puestos unos pantalones de cuero con una abertura en la entrepierna, que
revela su area genital, la artista camina por las calles de Viena, desafiando el
espacio publico y desestabilizando las normas de comportamiento y decoro
impuestas a las mujeres. Su accion busca confrontar a la audiencia y cuestionar la
objetificacion y sexualizacion del cuerpo femenino, asi como la idea de que el
cuerpo de una mujer esta destinado a ser observado y poseido por los demas. La
accién muestra la idea de la pasividad femenina y la construccion social de la
feminidad como algo pasivo y subordinado. Valie Export toma el control de su
cuerpo y de su sexualidad, mostrandolo de una manera que pone en duda las
expectativas y los roles de género, la accion busca generar una sensacion de
incomodidad y perturbacién en el espectador, para que reflexionen sus propias
actitudes hacia el cuerpo femenino y la forma en que perpetuan las desigualdades
de género. Aparte de todo eso esta performance plantea una critica al voyeurismo y
a “la mirada masculina” (Laura Mulvey, 1975)"™. Introduciendo la accién en el
espacio publico y con la abertura en los pantalones pone a prueba el acto de mirar
sin consentimiento de modo que busca reafirmar la autonomia de las mujeres sobre
si mismas, exponiendo su propios genitales invierte el poder y el control
despojando al que mira de su posicién de dominio y haciendo visible la triste idea de
que el cuerpo de una mujer es un objeto para ser mirado y consumido. La idea de
Valie Export también aborda la sexualidad femenina como algo natural y no
vergonzoso al cuestionar la idea de que la exposicidn del cuerpo femenino debe ser
ocultado o avergonzado, reclamando asi la libertad de explorar y expresar su

sexualidad sin restricciones.

% Laura Mulvey (1975), aplico los conceptos de la mirada para criticar las representaciones tradicionales de la

mujer en el cine, de cuya obra surgi6 el concepto y el término de male gaze, o mirada masculina.
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Imagen 4 : Action Pants: Genital Panic (Valie, Export 1969) .

Las artistas optaron por utilizar la performance como su principal herramienta
artistica debido a su facilidad de uso, bajo costo en recursos y la rapidez con la que
podia transmitir su mensaje y es que a diferencia de disciplinas como la pintura, que
son profundamente influenciadas por una historia patriarcal, la performance se
muestra como una forma directa y sencilla de expresion, pero a la vez profunda en
su mensaje. Las artistas se convirtieron en sujetos activos al adoptar la

performance, utilizando sus propios cuerpos como medio de expresion y protesta.

3.4 Conclusiones sobre la significativa importancia de las
performances en los espacios de lucha y organizacion

lesbofeministas.

La interseccidon entre las performances y los espacios de lucha y organizacién
lesbofeministas ha revelado un panorama rico y complejo, marcado por la
resonancia profunda de las manifestaciones artisticas en la construccion de
resistencia, identidad y transformacion social. A lo largo de esta investigacion, se
han explorado detalladamente tres casos de performances, cada uno sirviendo
como una ventana que ilumina el poder transformador de la performance en el tejido
mismo de la lucha lesbofeminista contemporanea.

La performance, como acto de resistencia, ha desafiado las normas impuestas por

una sociedad heteronormativa y patriarcal, Diana Taylor (2018) habla de eso en su
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libro Performance (2018) y se ve reflejado en el capitulo “Performance,teoria y
cuerpo” con la siguiente cita: “El cuerpo del artista en performance nos hace
re-pensar el cuerpo y el género sexual como construccién social.”(2018:11) . En los
espacios de lucha, las artistas lesbofeministas han utilizado sus cuerpos y
expresiones artisticas para cuestionar las expectativas convencionales de género y
sexualidad. Un ejemplo sobre esto lo podemos revisar en un catalogo llamado
Movimiento lesbofeminista 1969 - 2019 “ Linea del tiempo del movimiento
lesbofeminista de Bizkaia a través de sus hitos artisticos” (Histeria 2019) donde
podemos encontrar un ejemplo de performance que hizo Yolanda Martinez en 1975
inspirada en el “cuerpo lesbiano” de Wittig (Histeria 2019:15). Ahi se cita el siguiente

testimonio de Yolanda Martinez :

“En el 76 yo era militante de LCR en la célula de Barrios por
Otxarkoaga. Quise hacer algo de teatro y mujer, y se me ocurridé, en una
reunion de células del partido, maquillarme como de mimo, poner musica de
Vangelis y leer poemas de “El cuerpo lesbiano”. Gustd mucho y De repente
me llamaron para hacer algun bolo mas en otros pueblos como Elorrio. Leia
los poemas y luego interpretaba junto con otra mujer la cancion terrible de
‘Es mi hombre” (interpretada por Sara Montiel) con debate posterior.”
(Yolanda Martinez 2019:15).

Pienso que estas acciones lesbofeministas han actuado como un faro de visibilidad,
iluminando las experiencias y voces que a menudo son silenciadas o ignoradas. Al
ocupar los espacios de lucha, estas manifestaciones artisticas han otorgado poder a
las identidades lesbofeministas, permitiendo que sus narrativas se integren en el
discurso publico intentado enfrentar la invisibilidad a la que siempre hemos estado
sometidas.

Estas practicas junto con muchas otras, entendidas como un acto colectivo, han
sido instrumentales en la construccion y fortalecimiento de comunidades resilientes.
Por ejemplo a través de los actos que realizaba Yolanda Martinez acabé formando
un Grupo de teatro integrado por mujeres donde hacian montajes de creacion
propia, algunos de ellos de tematica Iésbica. Otro ejemplo que quisiera nombrar y
que se ajusta a la idea de crear grupos y espacios de lucha es el trabajo de Diane

Torr que a lo largo de su carrera, se convirtié en una pionera en el arte del "drag
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kinging", que implica la interpretacion de personajes masculinos por parte de
mujeres cis o identidades trans*. Con su trabajo Diana ayudd a grupos marginados
por el régimen de la heterosexualidad, cuestionando las normas y la construccion
social de la identidad de género a través de su trabajo en performances y talleres. A
través de expresiones artisticas compartidas, se puede ver como crece un sentido
de solidaridad y pertenencia. Estos espacios de lucha no solo se acaban
convirtiendo en escenarios de resistencia, sino en puntos de encuentro donde las
experiencias comunes Yy diversas se entrelazan, creando la base para la
construccion de un tejido social mas resistente y diverso. Con ayuda de la expresion
artistica, se pueden forjar narrativas propias que responden a las complejidades y
multiplicidades de las experiencias, resistiendo asi la simplificacion y la
marginalizacion impuestas por las narrativas dominantes.

Fusionar el arte y activismo demuestra que se pueden crear diversas herramientas
versatiles para la resistencia politica, la construccion de identidad y la forja de
comunidades mas inclusivas. En un panorama global donde las luchas feministas y
queer persisten, las performances lesbofeministas destacan como faros de
resistencia, iluminando el camino hacia un futuro donde la diversidad de

expresiones y la igualdad sean verdaderamente celebradas.

Para finalizar me gustaria aportar una preocupacién palpable y una sensacion de
inquietud al observar la falta de informacion sobre performances lesbianas en los
espacios de accidn. Esta ausencia de registros exhaustivos representa no solo un
vacio informativo, sino también una amenaza para la preservacion de la rica historia
de la lucha lésbica.

En el vasto tejido del activismo feminista, las performances han emergido como
herramientas esenciales de expresion y resistencia. Sin embargo, al explorar estos
espacios desde la perspectiva bollera, me doy cuenta de la escasez de
documentacion que aborde especificamente las manifestaciones artisticas y
politicas de las lesbianas. Este vacio no solo se traduce en una falta de visibilidad
para nuestras experiencias, sino que también representa un riesgo real de que la
rica historia de la lucha lésbica se desvanezca y se borre.

Es crucial reconocer que las performances lésbicas no solo son expresiones
artisticas, sino manifestaciones politicas que desafian las normas heteronormativas

y construyen narrativas inclusivas. La ausencia de un registro adecuado amenaza
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con relegar estas acciones a la oscuridad, creando lagunas en nuestra comprensiéon
colectiva de la diversidad de experiencias dentro del movimiento feminista.

La falta de informacion sobre performances lésbicas en los espacios de acciéon no
solo refleja una brecha en la documentacion historica, sino que también perpetua la
marginacion de las voces bolleras dentro del feminismo. La invisibilidad de nuestras
expresiones artisticas contribuye a una narrativa incompleta y distorsionada de la
lucha feminista, donde las experiencias Iésbicas quedan relegadas al margen.

En respuesta a esta preocupacion, muestro el deseo de poder crear y mantener un
registro actualizado que recupere la informacién sobre performances lésbicas en los
espacios de accion. Este esfuerzo no solo seria un acto de preservacion historica,
sino también un acto de resistencia y afirmacion de la diversidad de identidades y
expresiones dentro del activismo feminista. Crear un registro que refleje las
contribuciones artisticas y politicas de las lesbianas en el contexto de las
performances no solo es una tarea necesaria, sino también un acto de justicia para

las generaciones futuras.

CAPITULO IV : METODOLOGIA

En la presente investigacion, se plantea adoptar un enfoque metodolégico que
integre diversos métodos y fuentes de informacion, con el objetivo de profundizar en
el analisis de las practicas performaticas lesbofeministas como potencial
herramienta politica. Este marco metodoldgico pretende abordar la complejidad y
riqgueza del tema, incorporando la documentacion de eventos, la revision de
literatura especializada, la consulta de archivos locales y digitales, asi como la

realizacion de entrevistas a performers.

La revision de la literatura especializada, centrada en las aportaciones de autoras
lesbofeministas, en especial de Monique Wittig, ha sido fundamental para
contextualizar y fundamentar tedricamente la investigacion. Se exploran libros,
articulos académicos, ensayos y otros documentos que abordan tanto las practicas

performaticas lesbofeministas como el tejido de conceptos e ideas que lo sostiene.
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La revision critica de estas fuentes permitira identificar debates, enfoques y
perspectivas clave dentro del campo, e inspira la practica y la produccién artistica
del TFM. La revision de literatura ayuda a recabar informacion, en este caso, el
poder leer libros de diferentes afios y de diferentes indoles ha ayudado a mostrar
como a lo largo de los afios ha ido evolucionando la presencia lésbica. El ver como
evoluciona la forma en la que se habla del lesbianismo, el cdmo se presenta y las
cuestiones a tratar que surgen, muestran una visidn mas clara para poder responder
a esas hipodtesis planteadas en un inicio. El analisis de literatura especializada
muestra de una forma precisa cémo han ido evolucionando los cuestionamientos,
las situaciones y preguntas que han ido surgiendo a lo largo de los afios en la lucha

lesbofeminista y su papel.

La consulta de archivos locales, como El Punt, la biblioteca de Casa de la Dona y
Ca la Dona, ha proporcionado acceso a documentos historicos, material grafico, y
registros de eventos y movimientos lesbofeministas, y también ha evidenciado su
ausencia y su falta de visibilidad, tal y como eran mis intuiciones. Estos archivos
locales son cruciales para reconstruir la historia y la evolucion de las practicas
performaticas en contextos especificos, asi como para comprender Ila
interseccionalidad de ha nutrido también de archivos digitales, incluyendo paginas
web de colectivos, organizaciones y eventos. La informacion que se ha recogido es
variada e incluye programas de eventos, publicaciones digitales y registros
multimedia. Veo que el mundo digital ofrece mayor conectividad, aunque también
fragmentacion.

Las entrevistas a performers se plantearon para obtener perspectivas directas de
quienes participan en practicas performaticas lesbofeministas. Se han disefiado
entrevistas semiestructuradas para performers, preguntandoles sobre sus
motivaciones, experiencias, desafios y percepciones sobre el impacto de sus
acciones en el activismo lesbofeminista. Estas entrevistas estan pensadas para
tener en cuenta voces individuales y experiencias vivenciales, ya que no existe un

gran archivo o una gran presencia visible al respecto’. Cuando se trata de

5 Al comienzo de la investigacion, se hizo una seleccién de colectivos que utilizaban la performance
en espacios de lucha, con los que poder contactar y hacer una pequefia entrevista para saber su
posicion sobre la notable invisibilidad de las lesbianas y la poca presencia de acciones o protestas
del colectivo bollero hacia ciertas situaciones. Estos grupos fueron; Colectivo O.R.G.I.A, Medeak y
Dostopias. Tras buscar informacién sobre estos grupos, se vio que tenian en comun un factor y es
que todas realizan performance en espacios de activismo sobre temas dirigidos a la misma linea. En
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investigar algo que nos acompana en el dia a dia y en nuestras realidades como
ocurre con la presente investigacion, resulta interesante recabar informacion de
mujeres lesbianas de diferentes edades y diferentes momentos vitales, diferentes
posiciones sociales etc.. para poder ver el fin de las hip6tesis que surgen. Con la
informacion y experiencias de todas es mas facil ver si la visiébn de la lucha
lesbofeminista coincide entre todas o si dependiendo de cada momento o posicion

en la que se encuentra cada una se ve o vive de una manera diferente.

Por otro lado, se han realizado una serie de entrevistas informales a mi entorno
cercano en una forma de apropiacion de estrategias de estudio autoetnografico. En
la autoetnografia, la investigadora utiliza su propia experiencia personal como fuente
principal de datos para explorar y analizar fendbmenos culturales y sociales. Esta
metodologia es especialmente util en estudios de identidad, cultura y experiencia
personal. En esta investigacion se parte de cdmo las identidades lesbianas no
tienen espacio ni voz en la sociedad, de cdmo poco a poco han ido perdiendo
visibilidad, por eso es interesante recuperar informacion de diferentes puntos y de
diferentes formas para contrastar y encontrar respuestas pero también resulta
necesario por ejemplo en este caso, que es un tema que apela de forma personal
afadir también la propia experiencia vivida ya que sin ella posiblemente esta
necesidad de hablar sobre |la presencia lésbica no hubiese surgido. En este sentido,
la practica autoetnografica ha sido interesante puesto que ha permitido espacios de
seguridad para mis amigas y amantes, algo que como lesbianas no tenemos ya que

vivimos en un contexto de violencia estructural constante.

También se han tomado estrategias de la Investigacion-accion participativa (IAP). La
IAP es una metodologia de investigacion cualitativa que involucra activamente a las
personas participantes en el proceso de investigacion. Esta metodologia es
especialmente popular en disciplinas como la sociologia, la educacion y el trabajo
comunitario, y se considera especialmente relevante para esta investigacion ya que

uno de los objetivos implica producir un cambio social en el seno del contexto

este caso en concreto es interesante destacar esta faceta ya que esta disciplina artistica resulta una
herramienta sencilla y directa para crear emociones y mandar mensajes claros a los sujetos que
observan. Lamentablemente no hubo respuesta a la propuesta enviada sobre las pequefas
entrevistas asi que no pudo utilizar este recurso. Después de una revision recibir el feedback de una
profesora que sefialaba que estos colectivos estan mas ligados con el feminismo y no con el
lesbofeminismo como se habia interpretado, se dio paso a la autoetnografia.
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Iésbico en el que me situo. Ademas, se podria considerar el trabajo comunitario o
circular como parte de algo que conecta algunas investigaciones lesbianas y
feministas. Al igual que la entrevista, la investigaciéon de accion participativa ayuda
a contrastar informacién pero de una forma mas directa. En este proceso de trabajo
resulta muy interesante poder juntar a mujeres lesbianas de todas las edades y
diferentes procedencias para hablar de la vision actual de la posicion de las
lesbianas en la sociedad y el como ha ido evolucionando a lo largo de los afios, a
diferencia de la entrevista, esta técnica resulta mas directa ya que la informacién se
contrasta de una forma directa, como puede ocurrir por ejemplo en una asamblea.
También esta técnica lleva a cerrar una serie de conclusiones en conjunto con las
participantes lo que hace que haya una vision mucho mas concisa, directa y clara de
las hipotesis a tratar llevandote a resultados concretos y cercanos a una realidad
compartida. De ahi surge la propuesta de generar un encuentro bollo, unas
“‘Bollo-Jornadas” a partir del dia de la visibilidad Iésbica que tuviera como objetivo
llevar la investigacion no solo al terreno del conocimiento sino de la transformacion,
que ademas de “saber’ mas, pudiera ella misma aportar a resolver algunas de las
problematicas que se perciben sobre la invisibilidad, la despolitizacion, etc. A partir
de la propuesta de “bloque bollero”, de asamblea y de taller de performance para

colectivizar lo aprendido tanto en el master como durante la investigacion.

Por ultimo, relacionado con lo anterior, se ha realizado una obra grafica, un disefio a
partir del acta de la asamblea de las Bollo-jornadas, utilizando recursos literarios de
Monique Wittig. También podemos encontrar en él una propuesta de accidn
performativa individual. Este pdster es reproducible, de dominio publico, y se haran
copias que seran donadas al Punt, a Casa de la Dona, etc. Con esta
investigacion-creacion-accion quiero contribuir activamente a la presencia lesbiana
en los archivos que visité y que no encontré nada, a partir de ahora al menos estara

ese poster.

Este tipo de cruces metodolégicos proporcionan una base para investigar las
practicas performaticas lesbofeministas de una manera situada, abordando la
diversidad de fuentes y perspectivas necesarias para una comprensiéon completa y
matizada del tema. La combinacion de métodos permitira capturar tanto la historia

como la contemporaneidad de estas practicas, contribuyendo al conocimiento y la
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promocion de discusiones significativas lesbofeministas dentro del activismo, la

academia y las practicas artisticas.

4.1 Disefio metodoldgico.

El presente trabajo ha tenido una aproximacion interdisciplinar y se ha conformado

de tres fases de investigacion:

4.1.1 Bollo-teoria.

Para comenzar con el proceso de investigacion sobre la falta de espacios
politizados lesbicos y la invisibilizacion que sufren las bolleras, ya no solo a nivel
estatal si no en la comunidad valenciana, se ha optado por seleccionar diferentes
archivos, tanto fisicos como digitales .

En Valencia hay diferentes archivos fisicos, que para la presente investigacion
resultan interesantes, estos son el Punt'® y Ca la Dona de Valencia'’.

Parte de las hipotesis que se plantean en la investigacion, como la falta de
contenido Iésbico o el vacio a la hora de encontrar registro de eventos, asambleas
0 encuentros centrados en la lucha lesbofeminista se afirman con la visita al archivo
donde se intentd recopilar informacion sobre lesbianas en la ciudad de Valencia.
Tras un largo proceso de busqueda en las diferentes clasificaciones que habia en el

local, solo se pudo recuperar un par de folletos dirigidos al orgullo del afio 2009

'® El Punt es un local que se presenta como un Centro de Formacion y Documentacion construido
desde la autoorganizacién social y comunitaria que busca promover la difusion del conocimiento , la
cultura y la memoria como herramientas necesarias para una profunda formacién social, construir
una biblioteca (mas videoteca, hemeroteca y folletoteca) de lecturas politicamente incorrectas e
intelectualmente estimulantes para todas las edades. También guarda carteles, pegatinas y otros
tipos de materiales. Busca recopilar, catalogar y estudiar la memoria documental de las luchas y
movimientos sociales antagonistas, para su difusidon en el presente y el futuro, generar dinamicas de
intercambio de conocimientos entre iguales, que nos permiten hacer una lectura critica del mundo en
el que vivimos y que ensanchan nuestras alternativas en la toma de decisiones y por ultimo también
busca reflexionar sobre otras formas posibles , mas solidarias, de relacién entre nosotros,
extendiendo la practica politica trans*formadora a los espacios intimos.

7 Ca la Dona de Valencia es una institucion que se definen como un espacio donde confluyen
experiencias politicas, de reflexion y produccién de pensamiento criticos con el deseo de compartir
intercambios, discusiones y activismos desde una mirada feminista en relacién al contexto politico y
social en el que vivimos. Se muestra como un espacio en el que la heterogeneidad es
enriquecimiento colectivo gracias al debate conjunto y donde cada grupo puede organizar y
desarrollar sus propias actividades y practicar la politica de la relacion y el trabajo en red. Es un
espacio que intenta que lo sientas como tuyo propio , que sea el de todas las mujeres, lesbianas y
trans* que se mueven para hacer tambalear el sistema patriarcal y todo lo que nos oprime.
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donde unica y exclusivamente sale |la palabra lesbiana en la portada y un folleto de
cuando el VIH estaba en su punto mas alto, donde salia explicado como las mujeres
lesbianas podian tener relaciones sexuales seguras con una barrera de latex. Mas
allda de eso no se encontré6 mas informacién, convirtiéndo en una realidad el
planteamiento inicial. En cuanto al espacio de Ca la dona no se ha podido utilizar
para este proceso ya que en Valencia ya no existe al haberse cerrado al mismo
tiempo que se realizaba este proceso. Nivel archivo de lucha lesbofeminista las
bases se han apoyado mucho en el libro Deseo y resistencia (Gracia Trujillo 2008)
que recopila fechas, actos y momentos de la lucha lesbofeminista de Espafia desde
el afo 1997 hasta el 2007. A partir de 2009 mas o menos se pierde la pista de las
lesbianas desde un aspecto mas militante . Esta parte del proceso resulta frustrante
ya que afirman las hipotesis y cuestiones, que aunque resultan interesantes para la
investigacion que se ha llevado a cabo, es triste ver y ser participe de esta perdida e
invisibilizacion del movimiento lésbico siendo que son muchas las identidades

lesbianas las que estan ahi y las que echan de menos espacios donde poder ser.

Aparte de los archivos fisicos para esta investigacion se ha hecho un repaso por
diferentes archivos digitales, tanto oficiales como a partir de cuentas privadas, y en
este caso son varios los que se pueden encontrar en diferentes formatos y
plataformas, no solo en formato web, si no en APP como instagram, twitter etc. Uno
de los archivos web en los que me he estado apoyando es en los archivos que
realiz6 Gender Hacker (Diego Marchante). En su web contiene diferentes apartados
con imagenes, articulos, videos etc. de diferentes temas y eventos historicos. Otros
archivos web que también retienen informacién de diferentes formas, son la web
Lesbian Herstory Archives, que recopila publicaciones y articulos desde el afo en
que se fundd en 1974 en Nueva York. Otro formato archivo que he utilizado es la
cuenta de instagram de @dacal_gz, También tiene una web donde presenta sus
ilustraciones de identidades lesbianas, principalmente butch. También en la web de
Bolleras de barrio se pueden encontrar cosas interesantes junto con los perfiles de
instagram de colectivos o bloques bollo de Espafa, como el colectivo BRAM o el
bloque bollo de Madrid. Igualmente a nivel estatal y de comunidad autonoma es

dificil encontrar contenido archivo como tal de identidades lesbianas.
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A nivel literatura especializada han sido varios los libros revisados y utilizados para
dar soporte tedrico a esta investigacion. De todos los libros revisados que se
pueden ver a lo largo del marco teorico, los que voy a mencionar a continuacién son
los que me han guiado a la propuesta final, crear unas jornadas por el dia de la
visibilidad lésbica con la intencion de crear un espacio en el que juntarnos las
bolleras, utilizando la performance como herramienta o motivo para juntarnos. El
libro base que le ha dado sentido a esta investigacion es EI pensamiento
heterosexual y otrso ensayos (Monique Wittig, 1992) que me ha ayudado como
base para entender y poder explicar la invisibilizacion de las lesbianas, de cémo la
heterosexualidad es impuesta y actua como régimen politico, donde de por si las
mujeres apenas tienen hueco y las lesbianas nisiquiera estan presentes. Una cita
que me gustaria destacar teniendo en cuenta lo que me ha ensefiado este libro es lo

siguiente que dice en el mismo Wittig:

“Pero destruir «la-mujer» no significa que nuestro propdsito sea la
destruccion fisica del lesbianismo simultaneamente con las categorias de
sexo, porque el lesbianismo ofrece, de momento, la Unica forma social en la
cual podemos vivir libremente. Ademas, lesbiana es el unico concepto que
conozco que esta mas alla de las categorias de sexo (mujer y hombre), pues
el suje to designado (lesbiana) no es una mujer ni econémicamente, ni
politicamente, ni ideologicamente. Lo que constituye a una mujer es una
relacion social especifica con un hombre, una relacion que hemos llamado
servidumbre, una relacion que implica obligaciones personales y fisicas y
también econdmicas («asignacion de residencia»19 trabajos domésticos,
deberes conyugales,produccion ilimitada de hijos, etc.), una relaciéon de la
cual laslesbianas escapan cuando rechazan volverse o seguir siendo

heterosexuales.” (Monique Wittig 1992).

El fantasma lesbiano (Barbara Ramajo,2023) ha servido de apoyo desde una
perspectiva mas filosofica, en este libro Barbara Ramajo habla de cémo se muestra
esa invisibilizacidon de las identidades lesbianas y todo lo que tiene que ver con ello,

referenciando como un ente que esta ahi, que hay conocimiento de su existencia
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pero es invisible. De nuevo me gustaria destacar una cita en la que se ve reflejado

lo que cuenta Barbara Ramajo:

“Pero, ademas seguir las marcas que han dejado las ondas expansivas
del cuerpo lesbiano es también mirar de cerca el resultado de la violencia
lesbofoba, simbdlica y encarnada, que sufre el cuerpo lesbiano cuando se
hace visible.” (Barbara Ramajo 2023:13).

Etica tortillera “Ensayos en torno al ethos y la lengua de las amantes” (Vir Cano,
2015) donde he podido ver compleja relacién entre la identidad lesbiana, la teoria
académica y la militancia, relacion que considero que de una forma u otra me apela
significativamente. Esto lo aborda de una forma en la que cuestiona las
concepciones convencionales y apostando por la necesidad de nombrarse lesbiana
para generar nuevos debates y cuestionar la hegemonia heterosexual.
Ademas,evita generar nuevas categorias de verdad en torno al término lesbiana,
reconociendo la multiplicidad de experiencias dentro de la comunidad. Pone sobre la
mesa la incertidumbre que implica el reconocerse como lesbiana, incertidumbre que
me atreveria a decir que todas sentimos en el momento en el que se nos presenta la
hora de tener que identificarnos como “algo”, desafiando las categorias de mujery
lesbiana como campos abiertos y re-pactables socialmente. Quisiera citar algunas
de las preguntas que se hace Vir cano al comienzo de la lectura y que mas adelante
va resolviendo, ya que son cuestiones que me han ido acompafiando a lo largo de
este proceso y siento que me han marcado bastante porque siempre me ha costado
concebir la academia como un lugar para militar de alguna forma y el hecho de
poder realizar una investigacion que forma parte de mi militancia ha sido toda una

gran cuestion a trabajar.

“‘Aqui tenemos la posibilidad de discutir y negociar no solo los saberes,
sino también los modos de pensar la vinculacion entre ellos y los sujetos que
los reproducen, ensefian, critican y transforman. Y sin embargo, la relacion
entre academia y teoria no siempre ha sido fluida. De alli que pregunte:
¢acaso la academia es un espacio extranjero para la militancia? ¢Hablan

lenguas distintas? Y mas aun, ¢ es posible una militancia académica?”
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“‘Entonces me pregunto ¢ cémo no ser una lesbiana-mujer-feminista en
el espacio de la academia? ;Cémo no decirlo? ; Como no decirme? ; Como
no hablar desde -y por— la inteligibilidad y viabilidad de dicho
posicionamiento? ;Como no pensar que este es un punto de trafico fértil que
no debemos abandonar en las manos de la pretendida “objetividad tedrica”
que le hace el juego a las tecnologias del saber y la produccion de
subjetividades? ;Cémo no hacer frente a la heteronormatividad, la misoginia
y las ansias de “asepsia tedrica” en un espacio en el que se negocian
algunos de los claro-oscuros por los que transitan nuestros modos de vida,
de amar, de desear? ;COomo no reconocer que en la academia también se
juega la violencia de la luz y la silenciosa oscuridad? Y aun asi, identificarse
como lesbiana-militante-académica en algunos ambitos de activismo LGTB
puede asemejarse a un pequefio revival dela salida del closet” (Vir Cano
2015: 31,31,33).

Para la parte mas artistica se han revisado los libros Orden falico, androcentrismo y
violencia de género en las practica artisticas del siglo XX (Juan Vicente Aliaga 2007)
En este libro en concreto la parte revisada y que mas interés tenia respecto al
trabajo es exactamente el capitulo 8 “Vidas violadas. La cuestidon del cuerpo en el
arte de accion y en el feminismo en las ultimas décadas del siglo XX”. En este
capitulo habla como a partir de los afos sesenta y setenta en concreto el
cuestionamiento del “orden falico” forma en la que Aliaga se refiere al patriarcado,
es cuestionado, haciendo una revision de cémo un sin fin de artistas e influyentes
activistas protestan de diversas formas. Personalmente la practica artistica que mas
me interesa es la performance y en este capitulo he podido ver como la
performance actua como aliada del feminismo,algo que se vuelve interesante en la
presente investigacion. Esto plantea que la performance puede ser una buena
herramienta para el activismo.

Por ultimo uno de los libros que me han ayudado con Ila metodologia es Otras
formas de reconocer “Reflexiones, herramientas y aplicaciones desde la
investigacion feminista” (Irantzu Mendia Azkue, Marta Luxan, Matxalen Legarreta,
Gloria Guzman, lker Zirion, Jokin Azpiazu Carballo, 2014) En este libro hay dos
capitulos interesantes. El Capitulo 4: “4 Es el analisis interseccional una metodologia

feminista y queer?” escrito por Lucas Platero. Este capitulo se centra en el analisis
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interseccional explorando cuatro enfoques principales, estos cuatro enfoques son;
examinar categorias existentes, investigar las relaciones mutuas entre estas
categorias, destacar la invisibilidad e imposibilidad de los problemas que se
presentan y por ultimo incluir la perspectiva situada del investigador. A parte Lucas
habla de la necesidad de considerar la interseccionalidad como un método flexible y
no restringido a una unica forma de planteamiento. En mi caso analizo la posicidon
de las lesbianas en comparacién al resto de sociedad, destaco la posicion de
invisibilidad en la que nos encontramos y bajo mi propia experiencia planteo una
posible solucién.

El segundo capitulo de mi interés es el Capitulo 5 “Producciones narrativas: Una
propuesta para la investigacion feminista” Escrito por Itziar Gandarias Goikoetxea y
Nagore Garcia Fernandez en el que muestran la propuesta metodologica de las
producciones narrativas de Balasch y Montenegro (2003), Herramienta basada en
los conocimientos situados de Donna Haraway (1991). Esta metodologia se basa en
las producciones narrativas, que se centran en comprender a las personas gracias a
los relatos que cuentan sobre sus experiencias vividas. Esta propuesta tiene varios
puntos clave, el primero seria recolectar historias o experiencias personales sobre el
tema que se esté tratando, esto hace que haya un mayor acceso a interpretaciones
subjetivas del contexto que se esta tratando. Otro punto clave seria el recoger
relatos de forma colaborativa donde el investigador y la persona entrevistada
trabajan juntos consiguiendo asi una relacion mas horizontal y donde la voz de la
persona entrevistada seria mas central. Lo interesante de esta metodologia es que
destaca la importancia de situar las narrativas en sus contextos socioculturales e
histéricos haciendo que la persona que esta investigando tenga una reflexion mas
consciente. También ayuda a ver como las historias personales se entrelazan entre
ellas enriqueciendo la estructura de la investigacion ademas de que da voz a
personas que no la tienen. Todo esto lo pongo en practica con las entrevistas a un
entorno mas cercano donde se pone en practica esa funcion colaborativa de la
entrevista y con la investigacion de accidn participativa que se da en la asamblea

de las jornadas del dia de la visibilidad lésbica.

4.1.2 Autoetnografia bollera.
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A nivel metodoldgico para la presente investigacion resulta interesante el uso de las
entrevistas. Retomando la parte disefiada al marco tedrico metodologico
anteriormente, la autoetnografia representa un enfoque metodoldgico que involucra
la retrospeccion y el recuento de narrativas personales como un camino para
comprender las experiencias sociales y culturales. En este contexto actua como un
potente instrumento para profundizar en las identidades, experiencias y luchas de
las lesbianas. La autoetnografia bollera amplia asi su lente sobre la experiencia
vivida por las lesbianas, dando voz a sus historias que a menudo no son
escuchadas, cuestionando asi las narrativas dominantes que invisibilizan o
estigmatizan sus realidades. Al situarse dentro del locus de ocurrencia
individualizada, la autoetnografia subvierte las estructuras de poder; Actua como un
llamado a cuestionar la aceptacion acritica de estos discursos dominantes y una
invitacién a la accion transformadora.

Para llevar a cabo este disefio metodoldgico se seleccionaron mujeres bolleras
cercanas a un entorno mas personal. Todas ellas comparten las mismas ideas y
sienten esa falta de presencia lésbica en el contexto actual, les parecio interesante
participar en esta investigacidon ya que ven la posibilidad de poder mostrar su
preocupacion por la falta de visibilizaciéon y de que se le pueda dar voz a este

problema que nos acompana actualmente.

Primero se les preguntdé si querian participar, una vez existia un consentimiento
claro, a las lesbianas que no podian realizar una entrevista presencial se les envié
un correo con las preguntas para que las respondiesen, en un primer principio este
método parece bastante hostil, pero gracias a estas preguntas surgieron parte de
los temas a tratar en la asamblea de las bollo jornadas que se realizaron mas
adelante, jornadas a las que asistieron de forma que se cred un pequefio
intercambio. A cambio de sus testimonios, se pudo crear un espacio donde
juntarnos el 26 de abril de 2024 para el dia de la visibilidad lésbica.

A las lesbianas que se pudo entrevistar cara a cara, se hizo en un espacio en el que
se suelen dar encuentros, como el salén de una casa, un espacio conocido tanto
para la que entrevista, como para las entrevistadas. Al final todo se dio de una forma
mas organica y natural como una conversacion de las que se tienen cuando te
reunes con seres cercanos, como era el caso. También ayudd que la tematica

interpelaba a todas por igual.
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Para esta investigacion he decidido mostrar dos de las entrevistas que hice a dos
amigas con vidas bastante diferentes y diferentes formas de vivir el ser lesbiana,
donde se puede ver como al final a pesar de no compartir estilos de vida, edad,
posicion laboral etc... todas vivimos lo mismo. La transcripcidn de las entrevistas se

pueden ver en el anexo 1.

4.1.3 Investigacion-accion participativa: Bollo jornadas, dia
de la visibilidad Iésbica.

Tal y como he referido al comienzo del TFM, el contexto de la ciudad de Valencia,
lugar en el que resido desde hace unos meses, se me ha hecho verdaderamente
imposible encontrar espacios especificamente bolleros fuera del ambito de la fiesta.
He encontrado este vacio con tristeza y decepcién. Tal y como se ha mencionado
anteriormente, he realizado una serie de entrevistas/conversaciones a mis circulos
cercanos para saber si echaban en falta espacios para hacer activismo, asambleas,
charlas o algun lugar donde poder tener un punto de encuentro al que acudir sin
que esté relacionado con las dinamicas de un local nocturno en el que solo vas a
ligotear, y sus perspectivas al respecto. Teniendo en cuenta los objetivos de esta
investigacion, que buscan no soélo conocer las razones por las cuales esto es asi,
sino también promover un cambio sobre ello (IAP), contemplé la posibilidad de

realizar unas jornadas para el dia de la visibilidad Iésbica.

Para poder poner a prueba todo lo investigado en el momento y para poder
finalmente afirmar las hipétesis planteadas ¢De verdad estamos despolitizadas las
lesbianas? ¢ Faltan espacios de reunion en Valencia de bolleras fuera del ambito de
la fiesta? ¢ Es igual de complicado buscar informacion sobre la lucha lesbofeminista
que juntarnos para debatir sobre nuestra situacion? ¢ El resto de lesbianas piensan
lo mismo o simplemente es una situacién propia circunstancial?

La intencion de crear unas jornadas principalmente era poder crear un espacio en el
que nos juntasemos todas y todes para hablar de nuestra situacién actual.

Para ello primero debia buscar un espacio en el que poder realizarlas. Actualmente
en Valencia participo en la asamblea de hortets del CSOA L'HORTA. Este es un
Centro Social Okupa y Anarquista, es un espacio libre y abierto en el barrio de
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Benimaclet, (barrio en el que actualmente resido) que nacié con la voluntad de dar
cabida a los colectivos y asociaciones de Benimaclet y de la ciudad de Valéncia.
Desde hace 11 anos ofrece actividades de todo tipo, la mayoria social, cultural y
educativo, siempre gratuitas y gestionadas desde la autogestidén. Segun el centro la
importancia radica en el proceso de creacion, el aprendizaje y recuperacion de
saberes populares; en el impacto en el entorno y en una misma; y en su potencial
transformador tejiendo redes vecinales.

Es un espacio de convivencia donde muchisimas personas diversas tienen un punto
de encuentro para conocerse, relacionarse y crear comunidad. Entre otros aspectos,
en el proyecto conviven personas de diferentes edades y origenes, generando un
espacio intergeneracional. Una de las cosas que mas me motivo para realizar las
jornadas alli, es que este espacio pretende ser lo mas inclusivo posible, y por eso
tratan de crear un ambiente libre de relaciones de dominanacion y sumision por
cualquier razon, es decir, libre de ideologias y comportamientos que discriminen por
sexo, género, orientacion sexual, procedencia, color de piel o poder adquisitivo.
También me motivo la idea de que se declararan como transfeministas, teniendo en
cuenta esto vi posible el poder dar un espacio también a un colectivo lesbofeminista.
Como ya he senalado antes dentro del Centro Social hay numerosos proyectos y
asambleas: La asamblea de Hortets, a la que pertenezco, La casita del huerto
(espacio de educacion libre), la BAH (Biblioteca Anarquista de I'Horta), el taller de
reparacion de bicis, La EME (Espacio Musical Liberado), taller de guitarra, grupo de
Muay Thai, taller de dulzaina, taller de pasteleria vegana, Las Postizas - grupo de
danzas populares, el Grupo de Lectura y la anti tienda (tienda gratuita). A parte
varios colectivos utilizan el espacio para sus reuniones y asambleas, como en este
momento: Arado, (Herramienta feminista de recuperacion de memoria histérica),
Légerin Azadi (grupo feminista en solidaridad con Rojava), la Asamblea de
Solidaridad con México, Asamblea Feminista de Benimaclet, la asamblea
transfeminista Bacanal Disidente, GRAMA vy el colectivo Forn de Barraca. A parte
tienen lugar muchas actividades y acontecimientos publicos que suponen el motor
de autogestion del CSOA vy del resto de colectivos y luchas que trabajan en el
espacio. Se hacen cenadores, teatro politico, conciertos, charlas, proyecciones,
debates y actividades culturales y politicas y todo esto se coordina a través de la
Asamblea de Gestion del Espacio. Asamblea donde pedi el espacio para llevar a

cabo las jornadas y donde en principio no pusieron ningun problema.
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La asamblea se realiza todos los miércoles a las 19:00h, la primera fue genial y
desde el CSOA me transmitieron las ganas que tenian de poder realizar unas
jornadas para el dia de la visibilidad lésbica y sobre todo les motivaba que el
espacio fuese no mixto trans*incluyente ya que consideraban que habia muy pocos
espacios en los que los hombres cis no tuviesen cabida.

En un principio se plantearon las jornadas simplemente como un espacio en el que
juntarnos unas cuantas amigas bolleras para debatir sobre el panorama actual
bollero, como nos sentiamos, que podiamos hacer y realizar un pequeiio taller de
performance como una forma de juntarnos y hacer activismo ya que como hemos
visto anteriormente es una buena herramienta para hacer activismo y politizarse.
Después, tras haber contactado con mas bolleras y ver que compartian la idea de
que faltaba un bloque bollero en la ciudad y que afios atras se habia intentado hacer
pero finalmente no se llevd a cabo porque las chicas que plantearon la idea se
fueron de la ciudad, la idea trascendidé a realizar un evento mas grande con la
intencion de plantear la posibilidad de hacer un bloque bollero.

Partiendo de ese punto las jornadas pasaron de ser un encuentro con amigas a un
evento en el que cualquier persona que se identificara como bollo podia acudir y la
programacion contenia una mesa redonda, un taller de performance, cena para Ixs
que acudiesen y un par de conciertos. En un principio no tuve ninguna complicacion,
para la mesa redonda contacté con Gonza, mujer cis lesbiana, periodista y
especializada en tematica bollera alrededor del VIH, tambien contacte con Bru,
persona no binaria que se identifica como bollo y que lleva el proyecto de
transgresores. Me parecid interesante el poder contar con diferentes perfiles en la
mesa redonda. El taller de performance lo realizaria con todas las que quisieran
participar y para concluir con las jornadas contacté con dos grupos de punk de
Valencia, solo constituidos por mujeres y transfeministas, llamados; Hydra y Tampé
d’spart. Al final para la programacién solo contamos con uno de los grupos,Hydra,
ya que Tampd de’spart no podian acudir en esa fecha.

Al principio todo iba con normalidad hasta que empezaron a surgir problemas desde
el CSOA y el grupo de punk transfeminista Hydra ya que no entendian el espacio no
mixto, diciendo; cito palabras textuales “vemos necesario la presencia de hombres
cis para montar el concierto por el tema de sonido y la alimentacion electrica del
centro” cabe destacar que habia formado un equipo de mujeres cis, trans* y no

binarias con diferentes conocimientos, tanto en sonido como en otros ambitos para
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poder llevar a cabo el proyecto, y a pesar de esto y de tenerlo todo muy medido, con
tan solo un dia de antelacion y tras muchas insistencias, Hydra grupo de punk
transfeminista de valencia, que en teoria apoya los espacios no mixtos y entiende su

“

importancia, decidié no tocar por la falta de presencia y cito textualmente de

hombres cis hetero “ para poder montar y trasladar el equipo necesario para el
concierto”. No solo surgio este problema, para poder hacer un evento asi el CSOA
te acompana con la participacién de una madrina o padrino para que te acompane a
lo largo del proceso y del evento por si ocurriese cualquier cosa. En este caso
teniendo en cuenta que era un espacio no mixto me asignaron una madrina, la cual
me tuvieron que cambiar porque no podia ayudarme en el proceso ya que no se lo
permitira su situacion personal y me asignaron de nuevo otra madrina que tampoco
pudo estar presente, de nuevo, en la asamblea de eventos vuelvo a tener una
conversacion un poco violenta desde mi punto de vista donde se me pregunta,
vuelvo a citar textualmente: “; como de necesario es que sea un espacio no mixto?”,
tan complicado fue poder crear un espacio no mixto, que el mismo dia de las
jornadas, personas que participan en el CSOA me contactaron avisando de que
habia actividades que se iban a realizar ese dia y que no se sabia que iba a ser un
espacio no mixto y que debia avisarse con antelacién, siendo que el evento no mixto
se sabia que se iba a realizar con mas de un mes de antelacion y que las propias
personas de organizacion de y gestion del csoa deberian haber avisado, ya que en
la normativa y en la guia de kafetas no se permiten hacer otras actividades si hay un
evento ese mismo dia. Por no hablar de la cantidad de mensajes que recibi donde
se me preguntaba, cito textualmente “Este espacio es no mixto trans* incluyente,
pero incluyente para quien”. En todo este proceso me surge una preocupacion
¢ Porque dan tanto miedo los espacios no mixtos? Porque da tanto miedo que las
mujeres cis. mujeres trans* y personas no binarias se junten a reivindicar sus
luchas? y finalmente, al ver que muchas de estas preguntas que recibia eran de
hombres, hombres trans* o personas no binarias me surgieron las siguientes dudas
¢ A caso se da pie a que las mujeres cis o trans* tengan un espacio? ;Ddonde queda
la responsabilidad de la gente a la hora de ir a un evento de x tipo? Personalmente
creia que se entendia que a un evento sobre la visibilidad |ésbica no mixto trans*
incluyente, va dirigido a mujeres cis, tran y personas no binarias que se identifican

como bollo, ¢porque personas que no se identifican con esto o no tienen esta
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misma inquietud se iban a sentir ofendidas por no poder entrar?,y es que al final

pienso que el problema esta en que podamos tener un espacio.

4.2 Bollo jornadas: Programacion.

A pesar de los mil impedimentos las jornadas se pudieron llevar a cabo sin ningun
problema y de ellas se sacaron y compartieron muchas propuestas e ideas. Gracias
a las jornadas puede usar la metodologia de accion participativa. Para la difusién de
las jornadas se hizo un cartel con la programacion y unas pegatinas para que todas

y todes las que viniesen pudiesen tener un recuerdo:
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Las jornadas comenzaron con la mesa redonda, que al final cogié la forma de
asamblea aunque no fue una asamblea horizontal, el espacio se organizé mediante
un circulo donde todas y todes nos podiamos ver las caras. Mientras mediaba la
conversacion Bru y Gonza iban sacando diferentes temas, para conversar, Al
principio surgieron diferentes temas donde continuamente se cuestionaba que es er
bollera o lesbiana. Me surgieron las siguientes dudas ¢ Por que se esta
cuestionando o rechazando la palabra lesbiana/bollera? ; Hemos creado un espacio
donde sentirnos seguras y hablar de cdmo vemos la situacién actual y estamos
poniendo en duda que es ser lesbiana? Tras esta primera situacion se recondujo la
asamblea y se pidié que todas las presentes hablasen de como se sentian, como
veian la situacion actual, que significaba para ellas ser lesbianas o bolleras y si era
necesario crear un espacio para nosotras. Siguiendo la programacién se impartioé un
taller de performance y para finalizar con las jornadas se hizo cena y cada grupo se
junté para reflexionar y hablar sobre las jornadas y como se habia dado la tarde.
Después del evento se hizo un grupo donde se acordd realizar una segunda
quedada para hablar y reflexionar sobre lo que se habia hablado en la primera

asamblea.
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4.2.1 Recogida del acta.

LO QUE LAS SENALA IGUAL QUE EL OJO DE LOS CICLOPES,
SU UNICO NOMBRE DE PILA,
OSEE BALKIS SARA, NICEE IOLE CORE SABINE DANIELE GALSWINTHE EDNA ,
JOSEPHE.

Monique Wittig, Lés Guerrilléres, 1971.

Lucia dice que la palabra lesbiana le genera miedo e impacto pronunciarla por la
carga historica que tiene, por ello prefiere denominarse bollera, sin embargo para
Fatima y Cristina decir lesbiana es un acto de protecciéon en el trabajo u otros
lugares cuando se enfrentan a comentarios y actitudes machistas, a pesar de que
en realidad se identifican bisexuales. Karina tambien es bisexual pero le gusta
identificarse bollera como posicion politica, ya que ha creacido en un entorno lleno
de maricas, lesbianas, bolleras y mamarracheo y el posicionarse como bollera
reivindica su entorno cercano, Jessica cuenta que para ella lesbiana y bollera le
acompana en todos los ambitos de su vida, porque es una forma de expresion a

parte de una orientacion sexual. Por otro lado Sara, que se identifica lesbiana, solo
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se siente bollera cuando comparte espacio con sus amigas, sin embargo cuando
vuelve a su casa, con su familia, cuenta que solo es Sara y que todo lo que tiene
que ver con ser lesbiana o su reivindicacion desaparece. Nuria se identifica
bisexual, pero se presenta como bollera a todos los espacios a los que va, ya sean
politicos o de ocio como posicion politica excepto en su entorno familiar. Maria se
identifica lesbiana, pero se denomina bollo como posicion politica, y comparte la
mismas ideas que Sara y Nuria volviendo a destacar que en su entorno familiar eso
desaparece. Gonza se denomina bollera entendiendo la palabra como un concepto
paraguas que arropa a otras identidades como por ejemplo la bisexualidad ya que
para ella la palabra bollera es ser lesbiana desde el punto de vista de serlo,
expresarlo, llevar su pluma con ello y tenerlo presente en todos los aspectos.
Begoria prefiere identificarse bibollo porque sus amigues sienten que las bolleras o
ese concepto invisibiliza la bisexualidad a pesar de que ella es lesbiana, sin
embargo a Maria que no solo es bollera por orientacion sexual si no como posicion
politica le chirria la idea de que la palabra bollera tenga que incluir a las identidades
bisexuales cuando es algo totalmente diferente. Bru es bollera y no binarie como
identidad politica pero como orientacion sexual se siente bisexual ya que para elle
es algo totalmente diferente porque bajo su concepcion la palabra lesbiana excluye
a otras identidades de género. Andrea igual que Maria no estan de acuerdo con que
la palabra lesbiana no incluya a otras identidades de género y rebate esa posicion
hablando sobre sus referentes trans® lesbianas que han participado en la lucha.
Merce se identifica bibollo y al contrario que las demas no le hizo falta salir del
armario, siempre se sintio muy libre de hacer lo que quisiera y siente que el
concepto bibollo define mejor lo que es. Rocio, es lesbiana y se identifica como
queer o desviada, no le gusta la palabra lesbiana, también siente que excluye a
gente. Marisa como muchas de las demas, es lesbiana pero se identifica bollo
porque la palabra lesbiana le abruma y siente que tiene una carga negativa por la
historia que le acompara. Andrea, Pamela, Roxana y Sofia dicen que para ellas ser
lesbiana es la fuerza de sus ancestras, la voz que nunca se apago. Ser lesbiana es
un acto de resistencia, una llama viva contra la opresion, un canto de amor y deseo
hacia las mujeres, un grito de libertad en un mundo que busca encasillarnos. Es
encontrar hogar en el cuerpo y el corazén de otra mujer, tejiendo redes de carifio y
apoyo que desafian los mandatos heteronormativos, es caminar con orgullo y

valentia, sabiendo que su existencia es un desafio al patriarcado. Es vivir fuera de
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las sombras, celebrar su amor sin miedo. Ser lesbiana es unirse en solidaridad con
sus compas, luchar juntas por nuestros derechos, por nuestra visibilidad. Es
desmantelar las expectativas sociales, es elegir su propio camino, sus propias
pasiones. Es ser parte de una comunidad vibrante, resiliente, que celebra nuestras
identidades con orgullo, ser bollera es un constante acto de autoconocimiento, es
explorar sin filtros impuestos. Es abrazar los miedos y trans*formarlos en fuerza, en
coraje para vivir su verdad. Ser lesbiana es desafiar los roles de género, es ser
duena de tu propio destino. Es el fuego inextinguible de nuestra lucha, de nuestra
pasion por la justicia. Ser lesbiana es construir un mundo nuevo, donde cada amor
es legitimo, donde cada identidad es celebrada. Es ser la guerrillera del amor, del
deseo, de la libertad que ninguna norma puede encadenar. Ser bollera es vivir sin
pedir permiso, es ser auténtica en cada gesto, en cada mirada. Es la fuerza de un
legado, la promesa de un futuro donde seremos siempre libres, siempre nuestras.
Es resistir y persistir, ser el eco de las que vinieron antes y la voz de las que

vendran después. Es un acto politico, una declaracion de su derecho a existir.

Después de escucharnos todas y de unirnos mas gente dimos paso a hablar sobre

la situacion actual en Valencia y la falta de un bloque bollero.

Leyre pregunta si creen que es necesaria la existencia de un bloque bollero en la
ciudad, ya que bajo su experiencia, llegando nueva a Valencia, le hizo falta un lugar
donde poderse reunir con mas compas y poder hacer actividades y accion politica.
Gonza que también es nueva en la ciudad apoya la idea de que se pueda crear un
colectivo bollo o un bloque bolleria en la ciudad, ya que pasoé por una experiencia
similar, sin embargo ella opta por un bloque bibollo, de forma que las bisexuales
tambien se puedan unir a la lucha. Rocio dice que no esta muy de acuerdo con que
el bloque sea bibollo alegando que igual las bisexuales no quieren participar en ese
bloque y que igual les gustaria tener un propio colectivo, a parte de que nos hemos
reunido por el dia de la visibilidad lésbica y no bisexual. Fani cree que no es
estrictamente necesario hacer un bloque bollo en Valencia, ella nunca ha sentido
que le faltase circulo bollero, dice que cuando vas creciendo y te haces mayor dejas
de necesitar este tipo de cosas. Mar y Paula sin embargo dicen que cuando eran
mas nifias y empezaban a explorar su sexualidad, hubiesen necesitado, charlas o

referentes para normalizar la situacion y conocer mas mujeres bolleras para no
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sentirse raras. Rosser y Julia estan de acuerdo con lo que han dicho las compas,
haciendo hincapié que la falta de referentes para chicas y chiques que vayan a salir
del armario es muy necesario, ya no Ssolo para sentirse acomparnadas si no para
aprender. Marta ve interesante la idea de que se puedan dar charlas, por ejemplo
propone la idea de dar charlas sobre salud sexual, relaciones, salud mental efc...
Cristina dice que eso ya se hace en unos de los GAM de la ciudad, pero Merce que
forma parte de ese organismo comparte que no es asi exactamente y que por ello
apoya la posibilidad de crear un bloque o colectivo. Ivana recordando lo que ha
dicho Fani, comenta que ya no solo seria interesante crear un espacio asi al que
acudir para sentirse arropada si no como resistencia por los tiempos que corren ,
donde la ultraderecha esta empezando a escalar en nuestro pais y donde las
agresiones vuelven a estar a la orden del dia, diciendo que por necesidad quizas no
es necesario pero que Si que seria interesante poderlo llevar a cabo para protegerse
y prepararse para lo que puede ser que esté en camino con nuestro pais siendo
dirigido por la ultraderecha. Cristina, Fani, Giulia, Karina, Lucia, Begofia, Merce,
Rocio, Gonza, Bru, Rosser, Marisa, Andrea, Marta, Maria, Sara, Nuria, Paula, Neus,
Laura, Jessica, Fatima, Marina y Leyre, estan de acuerdo con Ivana al final la idea
es poder juntarnos para reivindicar nuestra existencia y politizarse en un sistema
que nos censura. Andrea, Pamela, Roxana y Sofia ven en el colectivo una
oportunidad para construir una comunidad de apoyo y solidaridad entre mujeres
lesbianas. En muchos contextos, las lesbianas enfrentan una doble marginacién: por
Su geénero y por su orientacion sexual y dicen que un colectivo les ofreceria un
espacio seguro donde puedan compartir experiencias, encontrar respaldo mutuo y
empoderarse unas a otras, creen que el sentido de comunidad y pertenencia es
crucial para contrarrestar la soledad y el aislamiento que a menudo acomparian a la
discriminacion, también dicen estar motivadas por el deseo de educar y sensibilizar
a la sociedad en general sobre las realidades y desafios que enfrentan las bolleras,
apoyan la idea de actividades, talleres, y eventos de Marta ya que estas actividades
pueden romper los estereotipos y prejuicios, promoviendo una mayor comprension y
aceptacion también hacen hincapie en que la educacion y la concienciacion son
herramientas poderosas para combatir la homofobia y el sexismo. La creacion del
colectivo representa para ellas una forma de activismo y resistencia. Andrea,

Pamela, Roxana y Sofia estan decididas a Iluchar por un mundo mas justo e
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inclusivo, donde todas las personas, independientemente de su orientacion sexual,

puedan vivir con dignidad y respeto.

4.2.2. Taller de performance.

Después de hacer un breve descanso para asentar todo lo comentado en la
asamblea, dimos pie al taller de performance, que constaba de tres partes. Una
parte mas tedrica, ejercicios de conocimiento del espacio y el cuerpo y performance
colectiva.

En la parte mas tedrica se hablé de cdmo utilizar la performance como un enfoque
analitico para examinar las acciones diarias revela como se crean y se desafian
diversos conceptos de corporalidad: desde las normas y reglas que definen las
identidades raciales hasta los roles sociales que influyen en las representaciones
cotidianas de género y sexualidad, asi como en las cuidadosamente planeadas
actuaciones de lideres politicos y las también meticulosamente preparadas y
sorprendentemente impredecibles expresiones populares. La conexion entre
performance y politica involucra una gran variedad de comportamientos, individuos y
actores que van desde cuerpos individuales hasta los cuerpos de la protesta.
También se habld del "Alfabetismo performatico” y como los activistas actuales se
inspiran en tacticas de protesta previas y las amplian. Cada vez mas a menudo
presenciamos y formamos parte de protestas y actos de solidaridad, ya sean a nivel
local o global. Estas acciones involucran formas visuales, auditivas y de conducta
que los participantes encuentran efectivas para protestar, recuperar terrenos y
sefalar situaciones abusivas.

Antes de realizar la performance se llevaron a cabo unos ejercicios de iniciacion a la
performance, para el reconocimiento del espacio y familiarizacion corporal. Los
ejercicios se encuentran en el anexo 2. Después de los ejercicios se cred una
performance colectiva, se ha hecho una transcripcion de esta para poder realizarla

con las compas en cualquier momento o situacidon que preceda.

4.2.2.1 Performance colectiva final, formato guia.

Accion colectiva:

Reunete con tus amigas lesbianas.

82



Elegid un lugar con espacio para poder moveros.

Caminar por todo el espacio modulando la voz de diferentes formas.

Mientras caminais y modulais la voz, una de vosotras intentard comunicarse con el
resto.

El resto no la escuchara.

Los roles se van cambiando hasta que todas hayan estado en la situacién de no
haber sido escuchadas. En ese momento todas se iran acercando poco a poco y
con carino en silencio y se realizara un abrazo colectivo. Mostrando asi la

importancia de que nuestras voces sean escuchadas.

4.3 Creacion de contenido grafico tras las bollo jornadas.

Como produccion anexa a lo que fueron las jornadas y como accion archivistica de
lo que se habl6 ese dia, se ha realizado un Péster en forma de acta que recoge
unas transcripciones, un homenaje a las compas lesbianas asesinadas en Argentina
Andrea, Pamela, Roxana y Sofia y una Guia de accion performatica para que la
puedan realizar todas aquellas personas que reciban el acta en la siguiente

asamblea.
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“LAS MUJERES NO SOMOS
LESETANAS”
Monique Wittig




Acda colfcOivo
bol[o

Lucia dice gue @@ palabra |eshisna ls genera miedo @ mpacto
pranunciaria por B ocarga histdica que lens, por alle prefise
darominarse bolsm, sin embargo pars Fatima y Cnstna deoi
Iesbiana &5 un ache de proteccian en el Babap u otms lugaras cuando
s anfrentan & comenlanics ¥ actbutes machislas, & pesar da qua &0
realidad sa dentifican bisexuales. Barina Emblen es bisexual pero b
gusta idonfificarse bolierm como posicién polboa. ya que ha creacido
@n un entomo Beno de maricas, eshianas, bolleras v mamaracheo ¥
&l posiconanss como bolders eivindica su anloers Cercanmd, Jessics
cueria gue pam ofia leshisna y bollers e poompafa en jodes os
ambios de su vide, porgue es una forma de axpresion a pade de dna
ofienbacion sgaal. Por abvo lado S8re, g se idanifica behiana, sodo
28 plenta bollera cuando compans eopacio CON BUS AMIRER, Sn
ambargo cuando vuelse a su casa, con su familia, cusnta gue Solo es
Sara ¥ que todo lp que Bane que wer con ser leskhiene o su
revindicacikin desaparece. Muda Be idenkifica Disexusl, paro s
presenta como Bollera & tedos 0B eSpetoR 4 W05 que va, Y8 Sean
politicos o 08 OCo CoME poECOn poliica aXcaplo &N U eNIoIMD
famdiar, Maria s identifica leshiana. pero 58 denoming bellz como
posicion poiica, ¥ comparte 3 mismas ideas que Sara ¥ Muna
walvienda a deslacar que en su enbomo famikar ese desaparece.
Garga se danamina bollera entandiandn & palabra coma un concepbe
paraguas qua AMopa A oias Kendidades como por ajemplo b3
beaxusidad ya que para ells s palabra bolera s sev lesbiana desde
el punio de visla de seifo, espresada, levar su pluma con alle ¥
barero presenle an lodos ke aspecios. Begona prefare denlilicase
bifclo porgue sus amigues sienban que las bolleras o ése concepto
iesibiliza B blseoualidad & pesar de gue ella e leabsana, s
ambergo a Maria gue no solo es bollers por orertaciin sesual & no
coma poskcion politice ke chirsa s des ge que la palabre bollara ienga
que indiuir 8 las denlidades bisedusiag cweando es aljo tolsimente
diferenie. Bru es bolara y no bingre como (denticad politice peao
coma arienladdn sexua se siente biseosl vy gue para elle es algo
tataimeerie diferente parque bajo =u concepcion la pafabra kesbana
exchivg B oires Kentidades de génem. Andrea igual que Mara no
esldn de acuerdo con que (a palabra Seshiana no incluya o obras
idenfidadas de género y rebale esa posicién hablando sobre sus
rederentas frans lesbianas gue han pardicipada an la lucha,

Merce g8 kanlifica bivollo y al confrano gua las demdas no le e falla
salr ded ammario, siempm sa sintic muey libre da bacer o que quisies y
signbe que ol conceplo bbali define: megor le que &5, Rocio, a6 [estana
¥ a8 wenlilica como qoaer o desviada, no B ﬂl.l:ﬂﬂ la palabra lesbiana,
Lambsen siame ﬁdﬂﬂhﬂu"ﬂﬂﬂﬁﬂtﬁ. Mlarisa como muchas 08 las demes,
o4 lestsana pero se identifica bolle porque & palabra lesbana e abruma
¥ sianle gue liane una canga negabiva por la hisiosa que e acompaiia.
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andrea, Pamela, Roxana v Solis gicen gue paea ellas rer lesbiang ee i
fuerza da 515 ANCASIFRS, [ YOI qUB NUNCA =8 apat. Sar kebana as un
acio de resistencia. una llama viva oonira la opresidn, um canba de amar
¥ desen haca las mujerss, un gato de libetad en un mundo gue busca
encasillarmas, Es anconfrar hagar en ol cuerps ¥ 8l corazon de ofra
muger, gjiendo redes de carfo y apoyo que desaban o mandalos
heteronommativos, es carmmar oan orpullo v vadentia, sabienda que su
ExislEnca &s un desafic & palnarcado. Es vivr fusra de las somibras,
calabrar au amaor gin reedo. Sar leahiang eg wnings en solidaridsd con
BUE SOmpas, luchar junlas por nuesiros detechos, por neests visibilidad,
Es desmanielar s axpacialivas socales, &5 elegit su propic caming,
SUE [proplas pasanas, €5 sar pare da una comunidad wibrante,
resdliants, que calabva mueslres idanlidades con ofgulle. Ser ballera as
wn comatanta acto de auloconasmiento, &8 axplors &n Ao M pueslos.
Exs abrarar los misdos v fransfommardas an fseren, an coraje par viir su
werdad. Ser legbiana as desafiar los roies de génern. 65 sar dusfia de
propis dasling, Ea al ﬂJE'l,}EI mefififuibia de nuaslra lecha, 8 nieesis
pasiGn por ba usica. Ser leshiana as consirur un mundo: muesn, donda
cada amor es leghimo, dorde catda kenlidad s celebrada. Es ser @
guamilera del amar, del desec, de |3 Ebertad que ninguna norma pusde
encadenar. Ser holema e vivir sin pedir permiso, s ser aultfnbica en
cada gesta, en cada mirada. Ex la fusrza de un legada, a promesa die
un future donde seremos siempre libres, siempre nueshas. Ex resistr y
parsishr, sar e oo de las gue vinleron aptes y la vor de 188 qua vandrén
daspuds. Es un acie polibce, una declaracion de su faracho a axistir,
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Conclusiones.

Esta investigacién fué impulsada por las inquietudes que surgieron en mi, al
mudarme a una ciudad nueva, Valencia. En la que siempre me habian dicho que
habia movimientos, colectivos y luchas por todas partes. Personalmente como
lesbiana siempre me han faltado espacios lésbicos donde poder hacer politica,
compartir experiencias y podernos abrir un hueco en el activismo. En un principio
siempre he pensado que era porque vengo y he vivido en ciudades muy pequenas
donde apenas habia colectivos 0 movimiento social. Al llegar a Valencia me di
cuenta que no era asi, si es cierto que hay muchos colectivos etc, pero no existe ni
hay presencia Iésbica, es decir si que hay lesbianas y ademas somos muchas, pero
donde mas nos encontramos y donde mas tenemos "presencia” es en la fiesta.
Como conclusiones tras esta investigacion, algo que me he preguntado siempre es
porque a dia de hoy no tenemos presencia a diferencia de otrxs compas del
colectivo LGTBIQ+, y es que algo que nunca habia tenido en cuenta es que si de
normal una mujer apenas ocupa espacio en la sociedad, una lesbiana mucho
menos, creo que Monique Wittig tenia mucha razon con su frase “Las lesbianas no
somos mujeres”. Tambien me he dado cuenta del miedo y rechazo que hay hacia la
palabra lesbiana, algo de lo que no era cnsiente. En la asamblea de las jornadas vi
como muchas relacionaban la palabra lesbiana a la categoria mujer, tristemente
siento que este rechazo viene despues de los acontecimientos en el seno del
lesbofeminismo anglosajon, por ello creo que es necesario volver a leer a nuestras
referentes y limpiar la palabra lesbiana que siempre ha incluido a todo tipo de
identidades tanto cis como trans*. Me da mucha pena ver este rechazo y mas
teniendo en cuenta que nuestras compas lesbianas dieron paso al feminismo y a la
teoria queer. Otra de las conclusiones que saco, es que a parte de entender el
lesbianismo como orientacion sexual, es importante entenderla como posicion
politica aunque personalmente siento que van de la mano, sobre todo creo esto
necesario para aquellas personas que rechazan la palabra lesbiana por la creencia
de que rechaza a los cuerpos no normativos o categorizados como mujer. Otra de
las conclusiones que saco es que somos muchas las lesbianas que queremos alzar
la voz y decir “Aqui estamos”, pero siento que hay cierto miedo o que faltan ganas
de hacerlo, ya que en cierto modo debemos comenzar de nuevo y recuperar el

trabajo que nuestras antecesoras hicieron por nosotras y es un camino largo y
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costoso. También siento que para la gente es mas facil “visibilizarnos” por redes con
clichés de lesbianas o ideas preestablecidas de cdmo se llevan nuestras relaciones,
teniendo en cuenta que hace mucho que no tenemos un espacio real en la
sociedad.

Otra de las cosas que me he dado cuenta es que la performance como herramienta,
ya no como obra artistica, es fundamental para crear redes. Ayuda a conectar con el
circulo, crea acercamientos, crea espacios de escucha, crea seguridad y cuidados
entre las comparnieras, a parte de proporcionar un espacio politico donde también te
puedes divertir.

En definitiva creo que aun queda mucho por luchar, pero gracias a esta
investigacion me he dado cuenta de que hay muchas ganas e inquietud colectiva
por saber qué es lo que esta pasando, somos muchas las que queremos hablar y
hemos visto que nos podemos juntar y empezar a reconstruir esa lucha que en
algun momento se estanco hasta hacerse practicamente invisible.

Esta investigacion me ha motivado a seguir adelante con esta investigacion
ampliandola con el doctorado, siento que puede ser una forma de darnos voz y
profundizar en como se puede solucionar la invisibilizacion que sufrimos y avanzar
en la recuperacion de la presencia lésbica tanto en la sociedad como en los

espacios politizados.
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ANEXOS.

Anexo.1 transcripcion de la entrevista a Jessy y Lorena.

Jessy:

¢ Qué significa para ti ser lesbiana y como ha influido ?

Para mi ser lesbiana es mi eleccion politica, no unicamente desde una perspectiva
sexual sino también vivencial. Es salirse de lo normativo, buscar complicidad entre
las personas que son como yo Yy luchar por poder ser en todo su significado. Mi
salida del armario y auto aceptacion ha influido en la manera en la que me defino,
en la que vivo, en como rijo mis relaciones sociales y en cémo actuo frente al

mundo.

¢ Te consideras activista y cual crees que fue tu primer paso en el activismo

lesbofeminista?

No me considero, soy activista. La manera en la que vivo este término me hace
serlo desde el momento en que me acepté. Mi primer paso en el activismo
lesbofeminista sin duda fue aceptarme y representarme con ello, salir al mundo y
visibilizar mi realidad con la cabeza alta y los brazos abiertos para demostrar a
quienes son como YO que existimos, que no somos minoria y que estamos

orgulleses de ello.

¢ Como describirias la lucha lesbofeminista y cuales crees que son sus

objetivos principales?

Creo que la lucha lesbofeminista ha perdido mucha fuerza a dia de hoy. La
interseccionalidad es la clave para acabar con la norma, los privilegios y la opresion.
En los ultimos anos se ha dado voz a muchas realidades dentro del espectro
lesbofeminista de manera muy sesgada e incluso contraproducente. Hemos cedido
a la presion del sistema y hemos participado en su juego de desdibujar el sujeto
opresor que como resultado tiene la segmentacion de fuerzas y luchas entre

iguales. La lucha lesbofeminista debe basarse en la destruccion del sistema
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heterosexual (ligado al capitalismo) y en la busqueda de la libertad y equidad para
todes aquelles que a ojos de la sociedad se cree errobneamente que somos

marginades y minorias: racializades, trans*, no normatives, etc.

¢ Qué situaciones has enfrentado como lesbiana y como las has superado?

La primera situacion a la que me enfrenté como lesbiana fue a la salida del armario.
Un acto de vulnerabilidad que por desgracia todes vivimos por obligacién. En mi
caso fue una vivencia deleznable, una vivencia de la que me quitaron el control y
que experimenté con verguenza por las respuestas de quienes estuvieron
involucrades. A dia de hoy me siento orgullosa de la templanza y el orgullo con el
que me defendi, de decir en voz alta quién era y el no parar de repetirlo nunca
desde entonces.

Las demas situaciones cumplen el mismo patrdn: vejaciones, faltas de respeto,
conductas violentas, etc. Me han perseguido con mi pareja cuando paseabamos de
la mano por la calle de noche, me han insultado desconocidos simplemente por
leerme como lesbiana, gente de mi circulo cercano a tenido comentarios vejatorios y
faltas de respeto hacia mi orientacion sexual y muchas mas vivencias que son
comunes para nuestra comunidad. Mi manera de enfrentarme a ellas es siempre
con orgullo y lucha, respondiendo a los comentarios homofobos, no achantandome
ante las coacciones y vejaciones, no renunciando a quien soy Yy visibilizando mi

realidad por mi y por mis comparieres.

¢, Como percibes la situacion actual de los derechos y la visibilidad de las

lesbianas en tu pais o comunidad?

Yo creo que las lesbianas en Espafa estan invisibilizadas. Cualquier atisbo de
lesbianismo en el horizonte es seguramente un titere humoristico y denigrante o una
enmascaracion politicamente correcta de un trasfondo politico rancio. Las
referencias que podemos tener las bolleras de a pie de aquellas que son como
nosotras no salen de nuestras comunidades sociales mas cercanas, por ende la
lucha lesbofeminista y los derechos que se defienden actualmente creo que estan

en una posicién de estancamiento.
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¢ Qué diferencias notas entre la situacion de las lesbianas en la actualidad y la

situacion de hace 10 o 20 anos?

La diferencia mas visible es la segmentacién. Aunque la normalizacion y visibilidad
de lesbianas es mayor con las redes sociales que tenemos actualmente en
comparacion con las que teniamos hace un par de décadas, la lucha y
levantamiento por los derechos lesbofeministas es menor. La diferenciacion por
etiquetas y discursos individualistas han segmentado las fuerzas en comparacion
con hace unos anos. Creo que nos hemos conformado con la normalizacion de

nuestra realidad en vez de con la mejora de ella.

¢Qué impacto crees que ha tenido el movimiento lesbofeminista en la
sociedad en general?

A grandes rasgos creo que ha tenido un gran impacto, pienso que ha aportado
mucho como la creacién del mismo feminismo, ya que las que empezaron a luchar
por sus derechos fueron ellas, y después del feminismo vino la teoria quee.
Personalmente creo que ha aportado a todas las luchas y movimientos y por

consecuencia todo lo que se ha conseguido avanzar hasta el dia de hoy

¢, Como crees que las nuevas generaciones de lesbianas estan trans*formando
la lucha y el activismo?

Si hay nuevas generaciones lesbianas porque claramente no hemos dejado de
existir, pero siento que nuestra lucha esta estancada, si que hablamos y nos
hacemos ver, pero desde un posicion cero politica, entonces pienso que si se habla

de nosotras pero seguimos sin ser vistas de algun modo.

¢ Qué mensaje te gustaria transmitir a otras mujeres lesbianas que estan
comenzando a explorar su identidad o a involucrarse en el activismo?

Que a veces da pereza militar y mas en la sociedad en la que vivimos, en la que
todo va muy rapido, vives anclada al trabajo y apenas hay tiempo, pero que se
animen a hacerlo porque es muy importante. Sobre todo el poder acudir a espacios
seguros y ver como se va haciendo un cambio social o el ver como nos unimos y

compartimos ideas etc.. es muy reconfortante y merece mucho la pena.
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Lorena:

¢ Qué significa para ti ser lesbiana y cémo ha influido ?

Ser lesbiana para mi significa vivir auténticamente, queriendo libremente, cuidando
a mis redes y a las mujeres. Si ha influido profundamente en mi vida, desde mi
sentido de identidad hasta mis relaciones personales y mi vision del mundo. Me ha

ensefado a ser resiliente y a valorar la diversidad y la equidad.

¢ Te consideras activista activista y cual crees que fue tu primer paso en el
activismo lesbofeminista?

No, no me considero activista, tampoco nunca me lo he planteado, simplemente soy
lessbiana y me rodeo con mi red de lesbianas, mis amigas. Quizas el tener un
circulo o una red solo de lesbianas se puede considerar como activismo pero no es
la intencion. Me junto con ellas porque es un espacio seguro en el que me siento
cémoda.

¢ Como describirias la lucha lesbofeminista y cuales crees que son sus
objetivos principales?

Creo que esta lucha es una batalla por la visibilidad, la igualdad y la justicia para las
mujeres lesbianas ycon respecto a sus objetivos principales creo que destacaria la
erradicacion de la discriminacién y la violencia, la promocion de la igualdad de

derechos, y la creacion de espacios seguros.

¢ Qué situaciones has enfrentado como lesbiana y cémo los has superado?

Supongo que he enfrentado las mismas situaciones que todas hemos sufrido tanto
en entornos laborales como sociales, desde comentarios discriminatorios y
cuestionamiento de mi orientacién sexual como el rechazo de alquileres para vivir
con la que ahora es mi mujer. No creo que se supere simplemente pasa a formar
parte de tu vida, estas situaciones en verdad son muy comunes pero o
normalizamos y con el apoyo de las amigas y viendo que no eres la unica pues
todo es mas llevadero. También creo que reeducar a quienes me rodean sobre
nuestra realidad ha sido importante tanto para sentirme mas apoyada como para

cambiar percepciones y generar empatia.
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¢ Como percibes la situacion actual de los derechos y la visibilidad de las
lesbianas en tu pais o comunidad?

De nuevo la verdad que no tengo ni idea, teniendo en cuenta mi propia experiencia
y la de mis amigas creo que estamos pero no de una forma visible, sobre todo
teniendo en cuenta las diferentes situaciones que vas viviendo. Al principio no le
daba importancia, pero cuando te afecta a la hora de llevar tu vida con normalidad lo
ves de forma diferente, en mi caso empecé a ser consciente (sin contar las
agresiones que ya he vivido con anterioridad) cuando me resulto casi imposible
encontrar un alquiler con mi mujer, siempre que mostrabamos que éramos pareja se
echaban para atras, a pesar de cumplir con los requisitos econdmicos para poder
entrar a vivir u otros de los tantos requisitos que piden ahora, ahi si que fui
consciente de que en verdad no es que hayamos avanzado mucho, si es verdad
que salir del armario ahora no es tan castigado pero no solo con eso es suficiente

claramente.

¢ Qué diferencias notas entre la situacion de las lesbianas en la actualidad y la
situaciéon de hace 10 o 20 afios?

Teniendo en cuenta que nunca he estado metida en luchas ni colectivos ni nada por
el estilo no sabria decir qué diferencias hay, pero por las experiencias vividas la
verdad que creo que no hay muchas diferencias, simplemente que la gente ya no se
asusta tanto pero aun asi sigue pasando entonces, por experiencia propia creo que

no ha cambiado mucho la situacién

¢ Qué impacto crees que ha tenido el movimiento lesbofeminista en la
sociedad en general?

Supongo que en su dia tuvo un impacto significativo en la sociedad, donde se busco
igualdad y libertad, si no actualmente seguirian mandandonos terapias de
conversion o nos matarian por decir que nos gustan las mujeres o cualquier cosa de
las que pasaba antes, que igualmente siguen pasando pero no tanto, no tendriamos
algunos de los derechos que tenemos como por ejemplo el matrimonio igualitario,

pero, insisto en que aun hay mucho que hacer.

¢, Como crees que las nuevas generaciones de lesbianas estan transformando

la lucha y el activismo?
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La verdad que no podria decir ni si, ni no porque no es algo en lo que me fije en mi
dia a dia, no se si la lucha se esta transformando, pero si se que por lo menos se
van viendo mas parejas y personajes publicos lesbianas. Supongo que el hecho de

hablarlo publicamente ayudara a la normalizacion y visibilidad.

¢ Qué mensaje te gustaria transmitir a otras mujeres lesbianas que estan
comenzando a explorar su identidad o a involucrarse en el activismo?

Mi mensaje seria: no estas sola, explora tu identidad y lucha por tus derechos. Que
toda la discriminacion que sufras que la comentes y la hagas publica ya que
reeducar es una forma de que puedan mejorar las cosas. Busca una red de apoyo,
educa a los demas y nunca te disculpes por ser quien eres. Tu voz es importante y

tiene el poder de generar cambios.

ANEXO 2: Ejercicios de introduccién a la performance

Ejercicio de respiracion : Respiracion Consciente.

Duracioén: entre 5 y 10 minutos.

Propdsito: Relajar el cuerpo y la mente, mejorar la conciencia corporal y preparar la
voz y el cuerpo para la actuacion.

Instrucciones de preparacion:

Busca un sitio silencioso donde puedas estar sin interrupciones.

Toma asiento en una silla con los pies bien apoyados en el suelo o recuéstate en
una superficie confortable.

Pon delicadamente tus manos en tu vientre o en tus piernas.

Deja de mirar para evitar las distracciones.

Comienzo de la sesién:

Empieza dirigiendo tu atencion hacia tu respiracion normal. No intentes modificarla,
solo observa cdmo el aire entra y sale de tu cuerpo.

Presta atencién al patron de tu respiracién, a lo profundo que es y a la sensacién
que produce.

Respirando profundamente:

Respira hondo por la nariz mientras cuentas hasta cuatro en tu mente. Experimenta

como tu abdomen se amplia al tacto.
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Controla tu respiracion contando hasta cuatro y manteniendo el aire en tus
pulmones.

Inhalacién prolongada:

Respira suavemente por la boca mientras cuentas hasta cuatro. Experimenta la
sensacion de tu vientre descendiendo a medida que expulsas todo el aire de tus
pulmones.

Detente brevemente antes de respirar de nuevo.

Repeticiéon: Volver a hacer algo de la misma manera en que se hizo anteriormente.
Realiza este patron de respiracion (inhalar, contener, exhalar, pausa) como minimo
en cinco ocasiones, asegurandote de mantener un ritmo constante y tranquilo.
Podras aumentar el numero a seis o incluso a ocho respiraciones por fase a medida
que te sientas mas comodo. Mientras continuas controlando tu respiracion,
concentra tu mente en distintas zonas de tu cuerpo. Comienza desde los pies y
asciende gradualmente hasta la cabeza, identificando cualquier tension y
liberandola con cada respiracion.

Representaciéon grafica: Visualiza que al respirar, estas introduciendo energia
positiva en tu cuerpo y al exhalar, liberas toda la tension y el estrés acumulados.
Imagina la respiracion como una luz calida y relajante que entra y sale de tu cuerpo.
Finalizacion: Lentamente permite que tu respiracion vuelva a su ritmo natural.
Toémate un momento para notar como te sientes, tanto fisica como mentalmente.
Abre los ojos suavemente cuando te sientas listo y toma un par de respiraciones

normales antes de moverte.

Ejercicio para identificar y comprender el espacio

Tiempo estimado: 20-30 minutos.

Propésito: Mejorar la comprension del entorno fisico, aprender a desplazarse en él
y utilizarlo de forma eficaz en una actuacion.

Instrucciones previas: Encuentra un lugar grande y sin obstrucciones donde los
participantes puedan moverse sin restricciones. Solicita a los involucrados que usen
prendas comodas que les den libertad de movimiento.

Inicio: Inicia con un calentamiento corto de 5 a 10 minutos para preparar el cuerpo.
Contiene ejercicios de estiramiento suave, movimientos en las articulaciones y
sacudidas para aliviar la tension. Exploracion sin restricciones. Solicita a los

participantes empezar a moverse lentamente por el area, sin un rumbo especifico a
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seguir. Motivalos a alterar su rumbo con regularidad y a no imitar a sus congéneres.
La meta es que todas las personas puedan explorar el espacio por si mismas.
Modificaciéon de las categorias: Instruye a los participantes a modificar su nivel de
actividad. Pueden agacharse, brincar, reptar, andar de puntillas, entre otras cosas.
Motivalos a investigar el espacio desde diversas alturas y perspectivas para tener
un mayor entendimiento de todas las dimensiones del lugar.

Relacion con el Entorno: Solicita a los participantes que toquen las paredes, el
suelo y cualquier elemento dentro del espacio. ;Cual es la sensacién al tocar? ;De
qué manera se modifica su forma de percibir el espacio? Pideles que se acerquen 'y
alejen de los limites del espacio para experimentar la distincion entre areas abiertas
y cerradas.

Guia de movimiento: Indica a los participantes que se muevan de formas
especificas. Andar con una velocidad tan baja que parece estar en camara lenta.
Desplazandose velozmente, casi corriendo. Moverse de lado, sin torcer el cuerpo
hacia donde se va. Estas variaciones en velocidad y orientacion ayudaran a los
participantes a familiarizarse con diversas dinamicas de ubicacion.

Relacion con otras personas: En este momento, los participantes tienen que estar
atentos a los demas en el area. Solicita que se mantengan separados por una
distancia constante de al menos un brazo de longitud entre ellos. A continuacion,
solicita que se acerquen a otras personas sin llegar a contactarlas, generando una
percepcion de proximidad y atencidn al entorno compartido.

Colaboracion en equipos de dos personas: Organiza a los participantes en
parejas y solicita que se turnen para guiar uno al otro, con los ojos cerrados, a
través del espacio (puedes adaptar el juego del "ciego y el guia"). El lider tiene que
acompanar a su compainero en la exploracion del espacio, detallando lo que
observa y garantizando la seguridad de su pareja.

Elaboracion de Mapas Espaciales: Todos los participantes deben visualizar que
estan elaborando un mapa no visible del espacio a través de sus movimientos.
Pueden crear patrones y formas a través de su movimiento, trazando rutas

imaginarias en el aire o en el suelo.

Actividad de Volumenes y Tonos

Duracion: 20 minutos.
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Objetivo: Mejorar el dominio de la voz, ampliar la capacidad vocal y dominar la
modulacién del volumen y tono para lograr una comunicacion mas efectiva y
expresiva en la actuacion.

Instrucciones a seguir: Busca un lugar calmado donde los participantes puedan
escuchar sus propias voces sin interrupciones. Solicita a los participantes que se
ubiquen en un circulo, ya sea de pie o sentados, garantizando que todos puedan
tener una vision y audicion claras entre si.

Ejercicio para preparar la voz: Solicita a los asistentes que emitan un zumbido
suave, comenzando con un tono bajo y aumentando progresivamente a un tono alto.
Bostezo-Susurro: Imita un gran bostezo seguido de un susurro largo para relajar la
garganta.

Ejercicio que involucra calculos de volumenes: Solicita a los presentes
seleccionar una frase breve, como "El poder reside en la creatividad", y recitarla en
voz baja, enfatizando la articulacion.

Conversacion a un nivel de ruido normal: Posteriormente, vuelven a decir la
misma oracion con un nivel de ruido promedio.

Proyeccién: Por ultimo, solicitan que pronuncien la frase elevando su voz, como si
estuvieran tratando de ser escuchados por alguien al fondo de una sala grande. Haz
de nuevo la actividad con frases distintas, motivando a los participantes a notar la
variacion en la cantidad de aire y energia requerida para cada nivel de volumen.
Practica sobre Sentimientos: Solicita a los participantes que expresen una frase
de forma imparcial.

Emociones Diversas: Después, repite la frase con distintos sentimientos: felicidad,
pesar, irritacion, temor, asombro. Este ejercicio te ayuda a entender de qué manera
la modulacion de la voz puede afectar la interpretacion del mensaje.

Movimiento Creciendo y decreciendo: Se les pide a los participantes que
comiencen a decir una frase en voz baja, aumentando gradualmente el volumen y
luego disminuyéndolo de nuevo. Solicita a los involucrados que inserten pausas
estratégicas durante una oracion para generar impacto. La creatividad es la
capacidad de ser creativo.

Lectura dramatica: Selecciona un breve texto literario, poético o parte de un
discurso significativo relacionado con el activismo. Fragmenta el contenido y asigna
a los integrantes secciones distintas para que las lean en voz alta, empleando las

técnicas de modulacion de volumen, tono y emocién previamente practicadas.
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