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RESUMEN

Este trabajo de investigacidén se centra en el papel del consumo de mate en el
entorno universitario argentino como agente de cohesion social. En él, se
analizan temas como el impacto que tiene la primera experiencia en una ronda
de mate dentro de un grupo social universitario o el rechazo a esta infusién por
no agradar su sabor, explorando su efecto en las relaciones sociales.
Asimismo, se aborda la participacion tanto de los estudiantes como de los
docentes en esta practica, y se realizan comparaciones con otras bebidas
populares para comprender mejor su influencia en la interaccion y la cohesién

dentro del entorno académico.

Para llevar a cabo este estudio, se realizé un documental audiovisual en el que
se emplearon diversos elementos, que incluyeron entrevistas en profundidad,
observacion participante, documentacion y el uso de recursos visuales y

sonoros, para mostrar las practicas asociadas al consumo de mate.

El documental expone que el mate desempeia un papel destacado en la
interaccion entre individuos en el contexto universitario. Esta bebida, arraigada
en la cultura argentina, actuia como un elemento ideal para propiciar lazos
sociales, fomentando la comunicacién y el intercambio de experiencias entre
los participantes. La vivencia personal de la autora durante su estancia en
Buenos Aires proporciona una perspectiva enriquecedora sobre la importancia
cultural y social del mate, demostrando de primera mano cémo esta practica va
mas alla de ser simplemente el consumo de una bebida para convertirse en un

simbolo de identidad.

PALABRAS CLAVE

Mate, interaccién, Argentina, documental, universidad

ABSTRACT



This research focuses on the role of mate consumption in the Argentinean
university environment as an agent of social cohesion. It analyses issues such
as the impact of the first experience of a "rueda de mate" within a university
social group or the rejection of this infusion for not liking its taste, exploring its
effect on social relations. It also explores the participation of both students and
teachers in this practice, and comparisons are made with other popular drinks
to understand better their influence on interaction and cohesion within the

academic environment.

To carry out this study, an audio-visual documentary was made using a variety
of elements, including in-depth interviews, participant observation,
documentation and visual and audio resources, to show the practices

associated with mate consumption.

The documentary shows that mate plays an important role in the interaction
between individuals in the university context. This drink, rooted in Argentinean
culture, acts as an ideal element to foster social ties, encouraging
communication and the exchange of experiences among participants. The
author's personal experience during her stay in Buenos Aires provides an
enriching perspective on the cultural and social importance of mate,
demonstrating first-hand how this practice goes beyond the simple consumption

of a drink to become a symbol of identity.
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1. INTRODUCCION

Recordaré siempre el mes de abril de 2023. Todos los dias, a las tres de la
tarde, entraba a la web del Boletin Oficial de la Universidad Miguel Hernandez
(UMH) para comprobar si era beneficiaria de una plaza Destino a Buenos Aires.
No exagero cuando digo que cada dia de ese mes refrescaba la pagina una y
otra vez. F5, F5, F5...

No fue hasta el 25 de abril que lo supe. En menos de cuatro meses tenia que
cruzar el charco para estudiar en la Universidad Argentina de la Empresa
(UADE) como alumna de intercambio. Estaria en Buenos Aires de agosto a

diciembre. Pasaria de verano a invierno en cuestion de horas.

Mi proposito de esta experiencia, aparte de disfrutar y aprender, era realizar mi
Trabajo Fin de Grado en suelo argentino. Estaba convencida de que queria

grabar un documental, pero aun no habia decido el tema.

Llegué a Buenos Aires el 6 de agosto de 2023. Cuando sali del avion, se
apoderd de mi una profunda sensacion de shock: “4Qué hago aqui? ;Ddnde
estoy? jMe encuentro a mas de 10.000 kilbmetros de mi casa!”. Sin pesos, sin

datos y con un jet-lag de libro. Asi comenzd mi etapa argentina.

Al dia siguiente empecé las clases en la UADE. Tenia Economia a las 7:45 h.
No conocia absolutamente a nadie en el campus y tampoco sabia ubicarme
dentro de él. Consegui encontrar mi aula y me llevé dos sorpresas, una:

éramos solamente quince alumnos, y dos: yo la unica de intercambio.

Como era el primer dia de clase, la profesora nos pidié que nos presentaramos.
Cuando llegé mi turno y conté mi situacion, la contestacion que recibi de un
compariero de clase fue: “4Y has probado el mate'?”. Esa fue la primera vez

que puse una bombilla? en mis labios.

'El origen de la palabra mate se cree que proviene del Virreinato del Peri ya que existian dos
denominaciones. Cuando llegaron los espafioles les costaba pronunciar las palabras nativas agudas
como ca’igud (voz guarani), asi que decidieron optar por una palabra mas grave: “mate” (voz quechua).
Mate viene de mati (vaso), debido a que los espafioles pensaron que se referian a la calabaza que
utilizaban los nativos como recipiente. Con el tiempo, este término se castellaniza y aparece en las
primeras crénicas como “mate” (Ricca, 2002: 94-95).

2La bombilla es equiparable a cualquier pajita o sorbete de uso exclusivo. De todos los elementos del
ritual, la bombilla es sin duda el elemento mas moral del mate, ya que unifica (...) sobre todo en la
sumision a un ritual que nos fuerza a un reconocimiento mutuo (Caceres, 2022: 65-66).



Todo el mundo conoce esta bebida y la locura que supone en paises como
Argentina, Brasil, Uruguay o Paraguay. Sin embargo, nunca pensé que su

idiosincrasia tuviera cabida en las aulas universitarias. Pero me equivocaba.

El mate se ceba y se toma en clase mientras el docente explica la leccion,
incluso a veces este ultimo se suma a beber con sus alumnos. El mate esta
siempre dentro de la conversacion, hasta cuando no es del agrado de todos. El
mate abre la puerta a que los conocidos pasen a ser amigos. El mate me ayudo

a crear relaciones tan estrechas que merece un homenaje por mi parte.

Mate, papel y lapicera: la influencia del mate en las aulas universitarias y su
actuacion como agente socializador es la sintesis de lo anterior. A través de
imagenes grabadas durante mi estadia, entrevistas y un guion que referencia
diferentes fuentes, he creado una pieza audiovisual que trasciende mi

sentimiento hacia esta bebida.

1.1. Objetivos

Como objetivo principal, este trabajo intenta reflejar la cohesion que genera
esta infusion entre los diferentes grupos del entorno universitario. Al capturar la
interaccion y las relaciones que se desarrollan a través del consumo de mate,
se pretende ilustrar como esta practica tan tradicional contribuye a la creacion

de un ambiente educativo mas ameno, colaborativo e inclusivo.

Esta investigacion lleva a la realizacién de un documental que ofrece una vision
de lo que es la cultura y el ritual del mate, siempre dentro del enfoque
universitario, algo que se plantea como un objetivo secundario del proyecto. De
esta forma, se explican algunas de sus tradiciones como la rueda de mate?, la

jerarquia o el cebador*.

Otra de las ideas planteadas en esta pieza es la comparacién entre los
contextos universitarios culturales de Argentina y Espafia, mostrando las

diferencias que genera el mate en las relaciones afectivas de los estudiantes

3La rueda de mate ofrece una oportunidad para aprender los principios de la interaccion social. En este
espacio, en el que los integrantes se disponen en circulo, se internalizan valores como el respeto a las
normas de consumo, la consideracion por los demas al pasar el mate con agua caliente de forma
cuidadosa y la observancia de los tiempos y decisiones del cebador (Cannella y Picun, 2019: 74).

“El cebador de mate es la persona encargada de preparar y servir el mate durante una ronda de consumo
de esta bebida. Esta figura es importante, pero su relevancia no es la de un maestro de ceremonias, sino
la de un buen traductor (...) sabe cuando servir y cuando ceder la atencion al disfrute (Caceres, 2022: 19).



albicelestes y la falta que hace en el entorno universitario espafol ese tipo de

interacciones.

Por ultimo, la finalidad perseguida con esta pieza audiovisual es la exposicion
de un relato real del consumo del mate y su acercamiento al espectador, de
cualquier nacionalidad, a ese contexto tan inclusivo que crea esta bebida en las

aulas.

1.2. Referencias

Como investigacion previa a la produccion del documental, se ha tenido en
cuenta aquello que no serviria de referencia, por su modo representativo y la
utilizacion de un intermediario presencial como [taly Unpacked (Sacco,
2008-2013), Comerse el mundo (Sagardia y Estellés, 2018- ) o Diario de un

nomada (Gonzalez y Silvestre, 2015-)

Como referencia mas clara, en cuanto a nivel formal, podriamos destacar el
programa de RTVE En portada, concretamente al episodio “Seleccién F: De
clandestinas a campeonas” (Manzanares y Martin, 2024) en el que se combina
la musica, las imagenes y las entrevistas de forma armoniosa. Asimismo, este
documental utiliza el efecto View-master que sirve como inspiracion al principio
de Mate, papel y lapicera: la influencia del mate en las aulas universitarias y su

actuacion como agente socializador.

Sin embargo, este documental precisaba que fuera contado por una voz en off.
La locucion debia hacerla la propia autora puesto que aportaria mas
sentimiento y una mirada en primera persona. En Nostalgia de la luz (Guzman,
2010) el documentalista chileno Patricio Guzman logra a la perfeccion esa
visidn, en primera persona, de lo que vivid durante las semanas que investigd
la combinacion de la astronomia y la historia, después de la dictadura de
Pinochet. Su voz en off hace que la narracion tenga cuerpo y alma. No
obstante, el estilo de su locucién se sale del molde juvenil que tiene la pieza de
estudio de este trabajo. De esta forma, la inspiracion vino a través del
programa Karambolage Esparia, sobre todo en uno de sus episodios “La
naranja amarga” (Schutt y Da Fonseca, 2023). En él, Celia Schutt, una chica

alemana que ha viajado muchas veces a Espafia, cuenta por qué el fruto de los



naranjos callejeros no se come. Esta perspectiva, de como una persona
extranjera cuenta una curiosidad de su pais de acogida, sirve para enfocar el

guion de este documental.

Para hacer una investigacion y una exposicion rigurosa de los hechos, se llevo
a cabo una documentacion basada en libros, tesis y demas archivos que

relacionan la interaccion social con el mate.

e Al borde de la boca, de la ilustradora y escritora argentina Carmen M.
Caceres, cuenta en primera persona la experiencia de tomar mate y
como este “trata de un intercambio social y no mercantil entre personas’
(Caceres, 2022: 41). Este libro da la vision del mate por una argentina y
explica como esta bebida participa en su contexto tanto personal como
social.

e E/ mate, del escritor uruguayo Javier Ricca, expone de forma mas
profunda la historia, cultura y tradicién del mate. Este libro aporta una
base de conocimientos para poder enfocar el documental a una
perspectiva mas interaccional.

e Poné la pava’® - Laita pannu tulelle: Mate-juoma symbolina argentiinassa
(EI mate como simbolo en Argentina) de la antropdloga y escritora
finlandesa Johanna Pojhola es el trabajo mas profundo sobre las
interacciones sociales que genera el mate, realizado por una
investigadora ajena a los paises donde habitualmente se consume esta
bebida. Este trabajo fin de master supone una de los pilares
fundamentales de Mate, papel y lapicera: la influencia del mate en las
aulas universitarias y su actuacion como agente socializador, ya que la
vision antropolégica de esta tesis capta informaciones contrastadas e
investigadas de antemano.

e Saberes compartidos. Proceso de inventario de patrimonio cultural
inmaterial del Uruguay, en su capitulo seis: “El mate”, ahonda en la

importancia de esta bebida en el ambito nacional. Las antropdlogas

5La pava es lo conocemos como calentador de agua. En 2006, el equipo de Innovacién de Philips
Argentina inventd la primera pava eléctrica especifica para la infusion nacional. Este pequefio
electrodoméstico calienta el agua al punto justo que se necesita para disfrutar de unos mates (Manzoni,
2015).



uruguayas Leticia Cannella y Olga Picun buscan dar a conocer la
tradicion del mate, asi como la cultura actual en torno a él. Esta
informacion sirve para completar algunos aspectos que los anteriores
documentos no han podido proporcionar.

e Un mate y un amor, del periodista y locutor argentino Lalo Mir, es un
poema de carifo hacia esta bebida. La narracidon radiofénica de este
texto realizada en su programa de radio Lalo Bla Bla en Radio Mitre
(2015), es un himno para todo aquel seguidor de esta infusion. Capta a
la perfeccion la dinamica que supone compartir mate y el sentimiento de
colectividad que genera en la poblacidén argentina. Es el final idoneo

para este documental.

Los primeros veinticinco segundos de la pieza estan inspirados en varios
videos verticales subidos a la plataforma Tik Tok (Duncker, 2024; Inside, 2022;
Shi, 2021). Este contenido comparte una estética comun: realizacion creativa
de spots publicitarios con cortes breves, sonido exagerado de los movimientos
y visibilidad unicamente de las manos del manipulador de la comida o bebida.
De esta forma, el documental empieza emulando este tipo de videos, en este
caso sin musica, para dar esa esencia envolvente a través de los efectos
sonoros. Por ultimo, las musicas utilizadas a lo largo del metraje son del género
tango®. Con esta eleccion, se pretende evocar el ambiente portefio dentro del
documental, para asi estar mas en contacto con el lugar de origen del proyecto.
La mitad de las canciones son consideradas de uso libre, algunas pertenecen a
la biblioteca de audio de YouTube y otras a la de Pixabay. La otra mitad
corresponde a obras del cantante y compositor nacionalizado argentino Carlos
Gardel’. Estas piezas son de dominio publico ya que “el periodo de vigencia de

proteccion por derecho de autor (...) normalmente finaliza entre los 50 y los 70

SEl tango naci6 a orillas del Rio de la Plata, en las ciudades portuarias de Buenos Aires, Argentina, y
Montevideo, Uruguay, a finales del siglo XIX. Este género surgié entre las clases urbanas mas bajas,
incluyendo esclavos, inmigrantes y las clases pobres y obreras. A medida que la poblacién se diversifico,
los estilos musicales argentinos y uruguayos (mezcla de musica local e influencias espafiolas) se
fusionaron con elementos del candombe africano, la habanera hispano-cubana, el vals europeo, la polka,
el chotis, la mazurca y el flamenco, creando nuevos géneros: primero la milonga y luego el tango. Tras la
Primera Guerra Mundial, el tango se popularizd6 en Europa, especialmente en Paris, llegando a ser
bailado también por la burguesia (El Tango Argentino - Bailar el Tango. don Quijote, s.f.).

"Carlos Gardel debutdé como cantante de tango en 1917 con "Mi Noche Triste". Gardel es conocido por
crear el tango cancién y su distintiva voz fue crucial para popularizar este género. En 1925 inicié su
carrera como solista y alcanzé fama internacional hasta su tragico fallecimiento en un accidente aéreo en
1935 (El Tango Argentino - Bailar el Tango. don Quijote, s.f.).
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afos posteriores a la muerte del autor” (Ministerio de Cultura de Espafia, 2008).
Gardel murié en 1935 en un accidente aéreo, es decir hace 89 afios, por tanto

sus canciones ya no estan regidas por derechos de autor.

2. METODOLOGIA: REALIZACION DEL PROYECTO (FASES)

2.1. Desarrollo

La idea principal del documental, el mate como agente socializador, esta clara
desde el 16 de octubre de 2023. Sin embargo, y después de los comentarios
del tutor, el proyecto se focaliza finalmente en las aulas universitarias

argentinas.

La creacién del concepto principal del documental pasa por la formulacion de
un titulo que represente los objetivos perseguidos en el proyecto. Mate, papel y
lapicera: la influencia del mate en las aulas universitarias y su actuacion como
agente socializador capta esa esencia estudiantil ya que hace referencia al
papel y a la lapicera (lapiz en Argentina), elementos comunes en las aulas.
Asimismo, la expresion “agente socializador’ refleja el fin basico del
documental comentado anteriormente en los objetivos: “la cohesion que genera

esta bebida entre los diferentes grupos del entorno universitario”.

A la hora de buscar informacion acerca de esta infusiéon, se hizo una
investigacion basada en explorar diferentes paginas webs y portales de
bibliotecas online. Al final, todo documento encontrado ha sido a través de
Internet, ya sea pdf, ebook o simplemente articulos periodisticos y

enciclopédicos.

De la misma forma, se investigd acerca de cdmo realizar esta pieza de
diferentes maneras. Para ello, se hizo un visionado de algunos programas de

geénero similar con el fin de extraer ideas.

Asimismo, se llevé a cabo un borrador de la estructura del documental®. En él,
sale reflejada la primera parte de la pieza, es decir, el preparado del mate, y se
plantea tal y como aparece en este primer documento. También, las entrevistas

(sin los nombres) y la encuesta ya estaban planteadas desde un inicio.

8Anexo 1: Estructura inicial del documental.
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2.2. Preproduccion

Esta etapa comienza con el planteamiento de los espacios que serian
grabados. Se consideré que la UADE debia ser uno de los mas filmados ya que
parte de la accion vista en primera persona sucede alli. Ademas, al principio de
la pieza, se busca realizar una contextualizacion de Buenos Aires, por lo tanto,
es necesario reservar al menos uno o dos dias de rodaje para captar las
imagenes ilustrativas de la capital portefia. También, surgio la posibilidad de
grabar en la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad de Buenos Aires.
Por ultimo, se planteo que el inicio del documental fuera una elaboracion de
mate filmada de forma intima, por tanto, se pensd que rodar en un platé de
television y cine como el “estudio negro” de la UMH daria ese toque acogedor y

recogido que se pretendia.

Los perfiles de los entrevistados estaban claros. Se buscaba a un docente que
diera su visién desde una perspectiva académica; un estudiante que reflejara
su pasion por el mate y como este le ha ayudado en sus relaciones sociales
dentro de la universidad; y un antropdlogo o antropéloga que compartiera un
punto de vista mas cientifico. De esta forma, la eleccidon de los dos primeros
individuos fue observacional. Stella Maris Anaya y Emiliana Sartori son
profesora y alumna, respectivamente, de la Licenciatura en Psicologia en la
UADE. Durante las clases, ambas consumian mate y ademas, tienen altas
habilidades comunicativas. Sin embargo, escoger a Johanna Pojhola, como la
antropologa entrevistada en el documental, fue por su trabajo nombrado

anteriormente y por pertenecer a una nacion ajena al consumo del mate.

Esto ultimo da paso a la elaboracién de las preguntas para las entrevistas. Las
cuestiones planteadas tanto a Emiliana como a Stella son sacadas de la
experiencia propia y de la observacion del entorno universitario®. Sin embargo,
la antropdloga Johanna Pojhola es un caso diferente ya que los asuntos
desarrollados durante su entrevista estan relacionados con su proyecto Poné la

pava'®.

SAnexo 2: Preguntas de las entrevistas a Emiliana Sartori y Stella Maris Anaya.
"“Anexo 3: Preguntas de la entrevista a Johanna Pohjola.
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Ademas, se confeccionaron otra serie de preguntas con el fin de realizar una
encuesta a estudiantes argentinos. El propdsito principal era tener una muestra

mas amplia de los pensamientos alrededor del mate.

De esta forma, se llevd a cabo una encuesta por Stories de Instagram. Se
decidio realizar este formulario a través de esta plataforma debido a la facilidad
y repercusion que tiene. Sin embargo, esta se hizo a través del perfil de
Emiliana Sartori ya que alberga una comunidad de bastantes seguidores (17,5
mil) y la mayoria de ellos son argentinos. La encuesta fue un éxito ya que
alrededor de 500 personas (en algunas preguntas mas, en otras menos)

respondieron a las cuestiones planteadas creando una muestra contundente.

Después de la filmaciéon de las entrevistas y tras tener el resultado de la
encuesta, se escribid el guion locutado' del documental. Asi, a través de los
testimonios, se genera una estructura lineal de las diferentes cuestiones
planteadas a lo largo del documental. Asimismo, se intenta dar una visidn

personal y emotiva de lo que supuso esta experiencia.

Los materiales utilizados para grabar fueron una Canon 250D, gentileza de Ana
Cortijo Sempere, compafiera y amiga durante la estancia de la autora del
documental en Buenos Aires, y el microfono corbatero inalambrico Sennheiser
G2 o0 G3 (1TX + 1RX) alquilado a la empresa Filet de Merluza durante el dia de

las grabaciones de las entrevistas.

Asimismo, a la hora de filmar la elaboraciéon del mate ya en Espafa, era
necesaria la busqueda de un perfil argentino que supiera como preparar esta
infusién y que estuviera disponible para ello. Gracias de nuevo a Ana Cortijo,
pudo contactarse con una mujer argentina que llevaba poco tiempo en nuestro
pais. De esta forma, se alquilé el estudio negro de la UMH, una camara Canon
EOS 6D, un objetivo de 50 mm y unos paneles led Ledgo LG-600MCS. El

tripode que se utilizo para rodar esa escena es un Velbon EX-530.

"Anexo 4: Resultado de la encuesta en imagenes y capturas de las Stories de Instagram del perfil de
Emiliana Sartori.
2Anexo 5: Guion del documental.
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2.3. Produccion

El tiempo era limitado ya que existia una fecha de vuelta a Espafa. Por tanto y
con el fin de seguir un orden a la hora de rodar, se grabo en lugares distintos

en diferentes dias para asi aprovechar el tiempo lo maximo posible:

e 7 de noviembre de 2023: estas imagenes se rodaron en la sede de
Buenos Aires de la UADE. En los planos, pueden verse situaciones de
compartir mate en medio de la leccion de Economia e informacién
econodmica de la Licenciatura en Periodismo. También, se puede
observar el consumo de esta infusion durante el descanso en el patio, en
la cafeteria estudiando o en un aula adelantando algun proyecto.

e 16 de noviembre de 2023: |la Facultad de Filosofia y Letras de la
Universidad de Buenos Aires fue el escenario de estos videos. Se
captaron imagenes tomando mate en el patio, en la clase e incluso
durante una leccién de danza folclérica argentina.

e 17 de noviembre de 2023: de vuelta en la UADE, se filmo una clase de
Dinamica de Grupos de la Licenciatura en Psicologia. En estos videos
aparecen Emiliana y Stella en situaciones tanto académicas como
sociales debidas a la interaccion del mate.

e 18 de noviembre de 2023: con el fin de contextualizar la ciudad de
Buenos Aires, se hizo una excursion al barrio de San Telmo, muy
conocido por su mercado gastrondmico y de antigiedades. Alli, se
filmaron imagenes mas generales de la cultura albiceleste como el
consumo de mate en restaurantes, la compra de empanadas y diversos
recursos audiovisuales.

e 21 de noviembre de 2023: se volvieron a grabar videos en el aula de
Economia e informacion econdmica, esta vez en el descanso de la
leccion. También se grabdé en el pasillo mientras los estudiantes
repasaban sus apuntes para los examenes.

e 22 de noviembre de 2023: el patio de la UADE reaparece como
escenario de las grabaciones realizadas. Asimismo, se ruedan
momentos durante la clase de Innovacién y disefio 3D de la Licenciatura

en Diseno Multimedia y de Interaccion.
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2.4.

1 de diciembre de 2023: durante este dia se grabaron las entrevistas a
Emiliana y Stella.

15 de diciembre de 2023: para conseguir una contextualizacidon mayor
de Buenos Aires, se filmaron imagenes de las zonas mas concurridas de
la capital: Avenida Corrientes, Calle Florida, Obelisco y Teatro Colon.

9 de marzo de 2024: ya en Espafna, se mantuvo una conversacién via
Zoom con Johanna Pohjola.

18 de marzo de 2024: se filmo el inicio del documental en el estudio
negro de la UMH, con la ayuda de Ana Cortijo y con la actuacién de
Camila Garcia como “la preparadora misteriosa de mate”.

20 de mayo de 2024: se locuto la narracidn definitiva del guion para el
documental. Esto se hizo en los estudios de la emisora Radio Compainiia

de Molina de Segura.

Postproduccion

Para el montaje audiovisual de esta pieza se utilizd el programa Adobe

Premiere Pro 2023 y se ha estado trabajando en él desde mediados de abril

hasta finales de mayo de 2024. El documental esta dividido en cuatro partes:

Principio (0:00-1:31): El comienzo del documental dista del resto de él,
ya que se anaden elementos que sirven como ‘gancho’ para atraer al
espectador:
o Preparacion de mate (0:00-0:26): Con este fragmento se
pretende mostrar como se realiza la elaboracion de esta bebida.
o Este montaje consta de dos partes muy importantes:

m Video: La idea es transmitir rapidez y perfeccion. Con los
cortes breves y la accion exagerada se quiere captar la
atencion de los espectadores. Se consigue que el
fragmento sea fluido y dinamico ya que se respeta, en
algunos planos, el montaje continuo entre escenas.

Asimismo, la tipografia utilizada para titular el documental
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se llama Milonga™ y esta inspirada en los carteles de los
lugares en donde se baila esta danza tipica argentina. De
la misma forma, los colores utilizados para componer este
titulo han sido amarillo (#fcbf45), azul (#75aadb) y blanco
(#ffffff), que son los mismos que los de la bandera

argentina.

m Audio

e Foley: El planteamiento del plano sonoro de este
fragmento era que los efectos debian evocar
sensorialidad, es decir, que el espectador notase
que los sonidos se encuentran en una atmosfera
envolvente. Para ello, se grabaron estos efectos
sala' con los mismos elementos utilizados en la
filmacion y otros distintos a estos. Los audios se
editaron en postproduccidon y se insertaron en las
partes que lo precisaban.

e Silencio: Para que los efectos sala se escuchen de
manera sensorial, el silencio, es decir, la ausencia
de musica, aporta un ambiente mas intimo, como en
un principio puede ser el mate, para luego romper
con un tango, dando a entender que también esta
bebida puede ser compartida.

o Contextualizacion de Buenos Aires (0:27-0:58): A través de los
planos recurso de la ciudad porteia y su armoniosa
compenetracién con el guion locutado, se consigue unir el audio y
el video sin la necesidad de crear imagenes mentales en la
cabeza del espectador. Asimismo, el tango utilizado le otorga

dinamismo a este fragmento.

¥La milonga es un ritmo musical tradicional de Argentina y Uruguay. Aunque comparte el compas de 2/4
del tango actual o 4/4 del tango Cayengue, se distingue claramente de éste. A diferencia del tango, que
tiene un caracter mas profundo y melancdlico, la milonga es mas vivaz y alegre, con letras mas traviesas
un ritmo mas animado. Ademas, el término "milonga" también se utiliza para referirse a los lugares donde
se baila tango, milonga y otros bailes sociales (Milonga. Mucho Mas Que Baile, 2021).

“Anexo 6: Grabacion de efectos sala.
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o View-master (0:58-1:31): Durante esta parte del documental, se
utiliza el efecto View-master'® con el fin de evocar esas antiguas
diapositivas de viaje que se pasaban por un proyector. También,
se ha afadido filtros como desenfoque gaussiano, filtro de
pelicula y variaciones en el color de Lumetri. La cancion utilizada,
“‘Mi Buenos Aires querido” de Carlos Gardel, muestra esa
nostalgia por aquella etapa de intercambio, ademas de compartir
fotos personales y unas palabras emotivas para darle mayor
expresividad a esa afioranza.

e Nudo (1:31-14:40): El desarrollo de este documental esta protagonizado
por las entrevistas, los planos recurso, los graficos surgidos de la
encuesta, la ambientacion musical y otros elementos:

o Entrevistas: Todas ellas disponen de un rétulo descargado’ en
el que se coloca su nombre, apellidos y el cargo que desempefa.
Su disefio vuelve a utilizar el azul y el amarillo del titulo inicial. Las
entrevistas presenciales estan editadas de color y la entrevista
online esta corregida de contraste.

Se realiza la técnica del encabalgamiento con el fin de poner
planos recurso mientras que las entrevistadas responden a las
preguntas. De esta forma, se evitan los saltos de imagen y se
posibilita el resumen de los testimonios.

La unica entrevistada presentada a través de la narradora es la
realizada a Johanna Pojhola, dado que ella es la autora del
trabajo en el que se inspira la pieza y, por tanto, tiene mayor
relevancia que el resto.

o Planos recurso: Estas grabaciones han sido colocadas
estratégicamente para ilustrar lo que dice en la locucion y en las
entrevistas (si se habla de compartir mate, se ve una imagen de
dicha situacion). Muchas de ellas han tenido que ser corregidas

de color debido a la poca iluminacién de los espacios.

®Brannan, K. [Premiere Gal] (2022, 26 abril). View Master Slideshow Transition Effect in Adobe Premiere
Pro [Video]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=NNZbTUBMSyU
lower third in a text box - Free Premiere Pro Template. Mixkit. (s. f).
https://mixkit.co/free-premiere-pro-templates/lower-third-in-a-text-box-280/
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o Graficos: Estos elementos se han colocado con el fin de hacer
mas visual los resultados de la encuesta. Se vuelven a utilizar los
colores de la bandera (tanto para los graficos como para la
leyenda), la tipografia Milonga y, como nueva incorporacion, la
fuente Open Sans. La animacion de entrada y salida se hizo
gracias a la transicion de barrido radial®’.

o Ambientacién musical: La musica es de las herramientas mas
importantes para hacer llegar el mensaje al espectador en un
sentido mas emocional. Cada dos bloques de entrevistas, se
cambia la musica alternando con canciones de uso libre y tangos
de Carlos Gardel. Al introducir la nueva pieza, se deja unos
segundos para asi establecer un corte entre tematicas.

o Otros elementos: Para hacer referencia a la pava, se utiliza un
video de uso libre' y se vuelve a usar la tipografia Milonga para
ilustrar el guion locutado.

e Desenlace/conclusion (14:40-16:14): Para terminar el documental, se
utilizé el poema del periodista argentino Lalo Mir, Un mate y un amor.
Para ello, se dispusieron diferentes planos recurso que concordaran con
las palabras de Mir. Asimismo, el comienzo de este poema seria recitado
por la narradora del documental para luego ser sustituida por la voz del
periodista argentino. Todo esto acompafado con una musica acustica
similar a la de la retransmisién en radio.

e Créditos (16:14-16:41): Colocar imagenes de la narradora y creadora
del documental tomando mate en los créditos, consigue que sea el cierre
perfecto de la obra (la autora ya esta dentro del ritual del mate).
También, la forma ovalada de la mascara da una textura diferente a los
créditos tradicionales. La tipografia vuelve a ser un baile entre Milonga y
Open Sans, respetando los colores de la bandera argentina. Los
agradecimientos dirigidos a empresas o instituciones son colocados con

su logo corporativo.

"Dha Lam C. [chungdha.] (2020, 26 marzo). Pie Chart in Adobe Premiere Pro Tutorial [Video]. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=ip-CEEmF1zg

BAkyurt, E. (29 de enero 2022). Water boiling in a glass electric kettle Free stock video footage,
Royalty-Free 4K & HD video clip [VideQ]. Pexels.
https://www.pexels.com/video/water-boiling-in-a-glass-electric-kettle-10974794/
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2.5. Distribucion

El proyecto pronto comenzara su fase de distribucion. La idea es que el
documental se presente a varios festivales de cortos de ambito nacional e
internacional, haciendo especial hincapié en paises como Argentina, Uruguay,

Paraguay, Chile o Brasil, consumidores frecuentes de mate.

Asimismo, se pretende realizar un trailer para Instagram con el fin de que las
cuentas de los departamentos de movilidad internacional de la UMH y UADE

promocionen el video.

Por ultimo, a partir de este proyecto, se desarrollara otro para el Trabajo Fin de
Grado de Periodismo: una estructura transmedia para expandir el contenido de
este documental. De esta forma, se crearan mas elementos audiovisuales y

escritos que conformaran un universo armonioso con una tematica comun.

3. RESULTADOS DEL TRABAJO DESARROLLADO

Los resultados obtenidos en este proyecto han sido muy reveladores. A través
de las entrevistas y las observaciones, se pudo evidenciar que el mate juega un
papel significativo en la creaciéon de un ambiente de cohesién y camaraderia
entre los estudiantes. Las entrevistas mostraron que el acto de compartir mate
fomenta la interaccion, la creacién de relaciones sociales y la inclusion de todo

el mundo en este ritual.

Sin embargo, durante la realizacion de las entrevistas presenciales, surgieron

varias complicaciones técnicas que complicaron el proceso de produccion:

e La calidad del audio se vi6 afectada debido a que el micréfono alquilado
no era de buena calidad, lo que resulté en una captacién de sonido
deficiente. Para solucionarlo, fue necesario realizar una edicién
exhaustiva del audio para mejorar la nitidez y reducir el ruido de fondo.

e Asimismo, las entrevistas se llevaron a cabo en un aula con muy mala
iluminacion durante un dia de tormenta, lo que afecté negativamente a la
calidad visual de las grabaciones. Al final, se edit6 la luz y el color del
metraje para equilibrar la exposicion y evitar que las caras de las

entrevistadas se vieran excesivamente iluminadas.
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Ademas, surgieron otros inconvenientes a la hora de filmar algunos planos
recurso debido a la falta de estabilizador. En la postproduccién, se intentd
utilizar el efecto de estabilizador de deformacién de Adobe Premiere, pero esto
causo problemas de renderizacion. Finalmente, se decidid quitar este efecto, lo

que resolvio trabas en la exportacion.

A pesar de los desafios técnicos, hubo varios aspectos positivos durante la
produccion del documental como el acceso a las localizaciones deseadas sin
dificultades y la colaboracién de las personas grabadas ya que fueron muy
amables y cooperativas, facilitando el desarrollo del documental. Por tanto,
aunque existieron algunos obstaculos técnicos, las soluciones implementadas

permitieron obtener un producto final de calidad.

Este trabajo cumple con el estilo documentalista que se queria reflejar. Da una
vision tanto personal como contrastada, por varias fuentes, de lo que significa
el mate en el entorno universitario, y crea un vinculo entre espectador y
narradora, ya que muestra lo aprendido de esta ultima durante su estadia en

Buenos Aires y su afan de querer compartirlo con el mundo.

4. CONCLUSIONES Y DISCUSION

Mate, papel y lapicera: la influencia del mate en las aulas universitarias y su
actuacion como agente socializador explora en profundidad el impacto de esta

tradicional bebida en el entorno educativo.

A través de este enfoque documental, se ha capturado como esta tradicional
bebida contribuye a la cohesién social y a la formacion de vinculos
interpersonales entre los estudiantes. En las siguientes secciones, se detallan
las conclusiones mas relevantes del proyecto, destacando los aspectos clave
logrados, las fortalezas y debilidades encontradas, asi como posibles vias para

futuras investigaciones y producciones.

El objetivo principal, reflejar la cohesion que genera esta bebida entre los
diferentes grupos del entorno universitario, se cumple con creces gracias a que

las entrevistas y observaciones realizadas demuestran que el acto de compartir
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mate fomenta la interaccion social y la creacion de relaciones, facilitando la

integracion de nuevos miembros y promoviendo un ambiente inclusivo.

Todo esto, subraya el valor cultural y social del mate, destacando su capacidad
para unir a las personas y fortalecer las relaciones en el ambito educativo. Sin
embargo, la dependencia de la presencia fisica y la disponibilidad de tiempo
para realizar estos rituales puede ser una limitacidon en entornos educativos

mas formales o con horarios estrictos.

Asimismo, el documental ha logrado ofrecer una vision clara y detallada de la
cultura y el ritual del mate, enfatizando su importancia dentro del entorno
universitario. Al explicar tradiciones como la rueda de mate y la figura del
cebador, se ha proporcionado una comprensién profunda de estas practicas
culturales. La documentacion visual y narrativa de estas tradiciones ayuda a
preservar y difundir el conocimiento cultural del mate, haciendo accesible esta
informacion a audiencias internacionales. No obstante, la representacion de
estas practicas puede estar limitada por la subjetividad de las entrevistas y las

interpretaciones personales de los participantes.

Ademas, el proyecto ha conseguido evidenciar las diferencias en las dinamicas
sociales y afectivas entre los estudiantes universitarios de Argentina y Espafia,
subrayando el papel del mate en las relaciones interpersonales argentinas y la

ausencia de un equivalente en las aulas espanolas.

Esta comparacion ofrece una perspectiva valiosa sobre cémo diferentes
tradiciones culturales pueden influir en las interacciones sociales y el ambiente
académico. Pero hay que tener en cuenta que las diferencias culturales pueden
ser mas complejas de lo que se puede captar en este documental, y otras
variables, como las diferencias en los sistemas educativos, pueden no estar

completamente exploradas.

Por ultimo, a pesar de las complicaciones técnicas durante la produccion, como
problemas de audio, iluminacién y estabilizacién de imagen, las soluciones
implementadas permitieron obtener un producto final de calidad que cumple
con los objetivos planteados. Sin embargo, los problemas técnicos iniciales

pueden haber afectado la calidad de algunas partes del documental, y la
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necesidad de edicidén intensiva es posible que haya limitado el tiempo para

otros aspectos creativos.

Este trabajo no termina aqui, sino que existen vias de continuidad. Por ejemplo,
se pueden tratar otros temas relacionados con el mate: como afecta su
consumo a los jovenes al ser una bebida estimulante, explorar otros entornos
como el hogar y la familia o la afioranza del mate para estudiantes argentinos

en el extranjero.

Asimismo, seria estupendo incorporar nuevas tecnologias para llegar a mas
sectores de la poblacion, como la adaptacién del documental a formato redes
sociales o enriquecer el tema a través de un podcast dialogado con expertos y

consumidores de mate.

Los resultados del estudio confirman que las practicas culturales, como el ritual
del mate, son esenciales para la socializacion y cohesion social, creando
vinculos comunitarios y transmitiendo valores. La comparacion entre las
culturas universitarias de Argentina y Espafa sugiere que adoptar y adaptar
practicas culturales de un contexto a otro podria mejorar la cohesion social y el

bienestar de los estudiantes en diversos entornos educativos.
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6. ANEXOS

6.1. Anexo 1: Estructura inicial de documental

e Preparacion de un Mate en un estudio negro:
o Solo se ven las manos del que realice la preparacion (buscar a
alguien que sepa)
o El audio de fondo es el sonido de dicha elaboracién (especie de
ASMR)
o Esto se grabara en Elche (estudio negro)
e Match cut del mate en clase:
o Se graba en Argentina
o Por encima estara el titulo del documental
o Sonido de timbre de escuela
e Corte a negro
e Musicay voz en off
o Imagenes de Buenos Aires: Obelisco, Mercadillo de San Telmo,
Tango, Fileteado, Asado, Medialunas,
o La voz en off: Cultura Argentina
o Imagenes de las universidades (UADE y UBA-Puan): Zona
matera, personas bebiendo mate en el aula, charlando...
m Reflejar datos del formulario (al menos 50 personas - el
formulario no puede ser muy largo)
m Testimonios alternando imagenes de la entrevista y de los
planos anteriores:
e Alumnx argentinx:
e Psicologx:
e Profesorx:
e Antropodlogx:

e Conclusion (aun no sé qué hacer).

6.2. Anexo 2: Preguntas de las entrevistas a Emiliana Sartori y Stella

Maris Anaya

e ,;,Cbomo afecta el compartir mate en el desarrollo de relaciones sociales

en el entorno universitario?
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e ;,Como puede el ritual del mate contribuir a la construccion de identidad
y pertenencia en el contexto universitario?

e ,;,Cbémo influye la practica de compartir mate en la comunicacién y la
apertura emocional entre los estudiantes en un entorno académico?

e ;Puede el compartir mate influir en la creacion de redes de apoyo social
entre estudiantes, especialmente en momentos de dificultad académica
o personal?

e ;Se ha observado alguna influencia del mate en la reduccion de la
ansiedad social o la facilitacion de la integracion de nuevos estudiantes
en el entorno universitario?

e ,Existe alguna relacién entre el mate y la percepcion de un ambiente
mas relajado y menos jerarquico en el aula?

e ; Existen posibles desafios psicoldgicos asociados con la inclusion del
mate en el contexto académico, como la exclusidén de aquellos que no
participan en esta practica?

e ,;Existen diferencias en la percepcion de la colaboracién y la
construccion de relaciones entre estudiantes que comparten mate de
forma regular y aquellos que no lo hacen?

6.3. Anexo 3: Preguntas de la entrevista a Johanna Pohjola

e ;Qué significado tiene el acto de compartir mate en el contexto
universitario? s Por qué se considera importante la compariia al beber
mate en este entorno?

e ;De qué manera el mate se utiliza como una metafora de la sociabilidad
entre estudiantes universitarios y como se refleja esto en el lenguaje y
las interacciones sociales en el campus?

e ,;,Cbmo varian las percepciones y significados del mate en relacion con
diferentes tipos de relaciones, como las de pareja, familiares y
amistades?

e ;Cuadles son las reglas y expectativas sociales que rodean el acto de

compartir mate en la cultura argentina?
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e ; Qué papel juegan las percepciones sobre la preparacién y el consumo
del mate en la dinamica entre profesores y estudiantes en el contexto
universitario argentino?

e ,;Cual es la importancia simbdlica del mate en comparacion con otras
bebidas dentro del contexto universitario argentino, como el café y la
cerveza?

e ;Qué papel juega la reciprocidad en la practica de compartir mate entre
estudiantes universitarios? ;Es obligatoria esta reciprocidad en este
contexto?

e ;De qué manera las percepciones sobre el mate como una bebida
inclusiva y no discriminatoria afectan la dinamica social de su consumo
entre los estudiantes universitarios argentinos?

e ;Qué consecuencias tiene el rechazo a compartir mate en términos de
la cohesién social y el mantenimiento de relaciones interpersonales
dentro del contexto universitario argentino?

e ,;,Cbmo contribuye la practica del mate a la construccion de la identidad

cultural dentro del ambito universitario argentino?

6.4. Anexo 4: Resultado de la encuesta en imagenes y capturas de las

Stories de Instagram del perfil de Emiliana Sartori

¢Con qué frecuencia compartes / compartias
mate con tus compafieros de clase?
-

Diariamente (314 votos)

\EIsEERYeces por semana (96 votos) 18%

ol:Hlonalmente (81 votos)

‘‘‘‘‘ 1 Figura 2. Resullado de la encuesia en la pregunla sobre la frecusncia de
consurmicidn del male, Sarton, E, (25 de marze 2024),

£

Figura 1. Caplura de la Slore de
d@emilianasarton en ka que S pregunta
por la frecuencia de consumicidn de
mata. Sartori, E. (25 de marzo 2024).
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Argentina para participar

{Sientes que compartir un mate
facilita la interacci6n social entre los
estudiantes de la universidad?

Si (510 votos)

No (5 votos)

o estoy seguro (20 votos)

Figura 4, Resullado de la encussta an la pregunia sobre la interaccidn gue genera o
miake, Sartan, E, (25 de marso J024),

Figura 3. Caplura de la Slore de
iemilianasaron en & que se pregunta
por la intereccion social gue genera el
mata. Sartori, E. (25 de marzo 2024).

leiArgentina para participar

¢Has observado alguna vez que
el compartir mate entre estudiantes influya
en la dindmica de grupos de estudios
o proyectos académicos?
L - -

Si (382 votos)

(\[(W(50 votos)

(\[¥=stoy seguro (57 votos)

Figura B. Resullado de la encuesta en la pregunia soboe si el male afecla en b
dindmica de grupos, Sartar, E. (25 de marzo 2024),

Figura 5. Caplura de la Slorie de
@emilianasarton en ka que se pregunta
sl &l mate afecta en la dindmica de
grupas. Sarton, E. (25 de marzo 2024).
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BArgentina para participar

¢Alguna vez has tomado mate para
sentirte parte de un grupo social,
aunque no te guste realmente?

s 2 »

Si (130 votog)]

No (346 votos)

No estoy seguro (14 votos)

Figura 8, Resallado de la enceesta en la pregunta sobre 5i el encuestado ha lomado
rrate para lormar pare de un grupo. Sarlod, E, (25 de marzo 2024),

Figura 7. Caplura de la Slorie de
idremilianasaron en k& que se pregunta
sl &l encuestado ha tomado mate para
formar parte de un grupo. Sartori, E- (25
de marzo 2024),

Voy a dejar unas encuestas
stper rapidas de responder,
es de mucha ayuda si participan posta, gracias @®

Figura 8 y 10. Inicio y final de la serie de Stories pidiendo la colaboracidn de su
comunidad y dandoles las gracias, Sartor, E, (25 de marzo 2024),

6.5. Anexo 5: Guion del documental

Echo de menos Buenos Aires.

30



Echo de menos a mis amigos argentinos.

El bullicio de la avenida corrientes.

El Mercado de San Telmo.

Las empanadas, las medialunas.

Echo de menos el mate.

Y, sobre todo, echo de menos compartir el mate.

Hace menos de un afo, crucé el charco para empaparme de la cultura
argentina. Estuve durante 5 meses viviendo y estudiando en esta hermosa

ciudad que me atrapd y me conquisto.

Miles de preguntas rondaban mi cabeza sobre cuestiones culturales, pero

habia una que me desquicio durante las primeras semanas de mi estadia:
¢, Por qué beben mate todo el rato?

Pero es que es cierto. Mirara donde mirara la gente bebia mate, en parques,
plazas, oficinas, hasta en los bulliciosos restaurantes, y siempre traido de casa.
Aunque, sin lugar a duda, lo que mas me atrajo de esta bebida fue esa
conexion invisible que crea el mate entre las personas. Sobre todo, en la

universidad, el lugar que mas frecuenté.
e Stella — 02:42 — Vehicula la apertura emocional a través del mate.

Como dice la escritora argentina, Carmen Caceres en su libro al borde de la
boca, esta bebida es “una ceremonia, un evento sencillo, humilde en su
protocolo, generoso en su espontaneidad y que une a la nacion”. Durante los
minutos que se comparte el mate, se genera una cohesion entre el grupo,

emparejando las clases sociales.

Uno de los estudios mas relevantes acerca de como el mate actua como
agente socializador se titula poné la pava, en otras palabras, enciende el
calentador de agua (menos poético, pero mas facil de entender). Esta tesis de
la antropdloga y escritora finlandesa Johanna Pojhola da una vision diferente

del mate con mirada extranjera.
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e Johanna 1 —03:20 — el mate es un simbolo llave.

Algo que me sorprendié fue que casi todo espacio es buen lugar para cebar y
compartir mate, incluso durante la clase. En Espafia, comer en las aulas no
esta bien visto ya que se considera una distraccion. Sin embargo, en Argentina,
cebar el mate y compartirlo mientras transcurre la explicacion del docente es

algo normal.

e Emiliana — 00:34 — Para mi el mate es una super compafia. Facilitador.
e Johanna 1 — 02:40 — Ambito universitario, establece conexiones en el

futuro

Y es que empezar en un sitio nuevo no es facil. Intentar encajar o hacer
amistades supone un reto. En una encuesta realizada a través de Instagram,
en la que alrededor de 500 personas participaron, el 95% afirma que el mate
facilita la interaccion social y el 76% asegura que comparte mate diariamente o

varias veces por semana.

e Stella — 0:37 — Primeras veces que empiezan a compartir mate

e Emiliana — 01:31 — Clase nueva primeras comunicaciones

En este primer momento de interaccién, en el que no se tiene confianza con el
grupo, se suele aceptar el mate como un acercamiento a la colectividad. De
esta forma, se inicia la conversacion y las relaciones sociales. El 78% de los
encuestados afirma que el mate influye en la dindamica de grupos, por lo tanto,

siempre se ofrece, aunque no sea del agrado de la otra persona.

e Johanna 1 —02:08 / 04:50 — inclusién de otras personas / el pueblo tiene
el poder
e Johanna 1 —10:10 — Ofrecer comida y bebida es un regalo

e Emiliana — 02:20 — el mate no se niega

Otra curiosidad que me fasciné fue la “rueda de mate” a la que hace referencia
el escritor uruguayo Javier Ricca en su libro El Mate. Esta expresion alude a
que el agrupamiento humano, a la hora de tomar esta bebida, tiene un claro

paralelismo con una rueda, ya que los integrantes se sientan en circulo.

e Emiliana — 05:40 — me paso uno...
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Sin embargo, ¢qué sucede cuando alguien rechaza el mate porque no le
gusta? Casi un tercio de los encuestados aseguran que han tomado esta
bebida para sentirse parte de un grupo social, aunque no es realmente de su

agrado. Pero 4 acaso esto frena las relaciones sociales?

e Emiliana — 04:45 — Ninguna toma mate, pero seguimos compartiendo

e Johanna 1 - 15:24 — El rechazo del mate afecta en la practica

Como dije, el mate empareja clases sociales. Javier Ricca afirma que esta
bebida es un simbolo de igualdad. Pero, surge una duda ¢los docentes

comparten el mate con sus alumnos?

e Stella — 06:45 — profesores

e Emiliana — 03:28 — profesores que no quieren mate y otros que se
suman

e Johanna 2 — 07:35/ 17:40 — Cuando el profe toma es mas querido / no

es jerarquico

El mate es incomparable, pero un simil cercano a las aulas espafolas podria
ser el café, la cerveza o incluso el tabaco. Sin embargo, no captan la esencia
total del mate ya que, volviendo a referenciar a Carmen Caceres, esta bebida

supone una escucha mas atenta que un café en un bar.
e Johanna 2 — 01:55/04:20 — el mate es omnipotente / mate y cerveza

El mate es un simbolo de la cultura albiceleste que no podia faltar en las aulas.
Para mi, significO una puerta de acceso a conocer mas sobre la gente
argentina y su alegre forma de vivir. Creo que para acabar este documental, no
hay un homenaje mejor que el texto que escribié el periodista argentino Lalo

Mir sobre el mate:

Cuando conocés a alguien por primera vez, te tomas unos mates. La gente
pregunta, cuando no hay confianza: ;Dulce o amargo? El otro responde: Como

tomes vos.

Los teclados de Argentina tienen las letras llenas de yerba. La yerba es lo tnico

que hay siempre, en todas las casas. Siempre. Con inflacién, con hambre, con
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militares, con democracia, con cualquiera de nuestras pestes y maldiciones

eternas. Y si un dia no hay yerba, un vecino tiene y te da.

Es el comparierismo hecho momento.

Es la sensibilidad al agua hirviendo.

Es el carifio para preguntar, estupidamente, ¢;esta caliente, no?
Es la modestia de quien ceba el mejor mate.

Es la generosidad de dar hasta el final.

Es la hospitalidad de la invitacion.

Es la justicia de uno por uno.

Es la obligacion de decir gracias, al menos una vez al dia.

Es la actitud ética, franca y leal de encontrarse sin mayores pretensiones que
compartir.”
6.6. Anexo 6: Grabacion de efectos sala

Con el fin de demostrar la autoria de los efectos foley, se grab6 un video a la

misma vez que se realizaban estos sonidos: https://youtu.be/1ThdAZUXY2Ek

W

Figura 11. Captura de imagen del video moestrando la elaboracidn de los efectos sala. Rogas, C. (6 de mayo 2024).
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https://youtu.be/1hdAZUXY2Ek

6.7. Anexo 7: Documental audiovisual

Este es el documental que concluye este Trabajo Fin de Grado:
https://drive.google.com/file/d/1KR6uDtb9tUt76pgoOwtf2PNPhNxgR10u/view?

usp=sharing

SMATE,
: PAPELY

[~ TAPICERA

Figura 12. Captura de imagen del documental. Rojas, C. (2 de junio 2024).
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https://drive.google.com/file/d/1KR6uDtb9tUt76pgoOwtf2PNPhNxgR1Ou/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KR6uDtb9tUt76pgoOwtf2PNPhNxgR1Ou/view?usp=sharing

