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El escudo social en la guerra de Ucrania

La invasion de la Federacion de Rusia sobre el estado independiente de Ucrania
que comenzo en 2014 y estalldé por completo el 24 de febrero de 2022 ha
provocado decenas de miles de pérdidas humanas y ha destruido poblaciones
enteras. Por todo ello la sociedad civil ucraniana ha dado un paso adelante para
asegurar los recursos materiales necesarios para los damnificados, ademas de
soporte sanitario, educacional o habitacional. Este podcast invita al oyente a
descubrir la labor de ciudadanos civiles ucranianos involucrados en el conflicto.
Ciudadanos que ayudan desde la retaguardia a que el pais no se derrumbe
cimentando, codo con codo y sin descanso, los pilares del presente y del futuro
de la nacion.



RESUMEN

Tras la escalada del conflicto entre Rusia y Ucrania el 24 de febrero de 2022, la
sociedad civil ucraniana puso en marcha su brazo asociativo para tratar de
salvaguardar la integridad de su nacién. Este trabajo recoge diversas iniciativas
de ciudadanos y ciudadanas, asi como de organizaciones sin animo de lucro o
plataformas, que desde su posicion decidieron dar un paso adelante para brindar
los servicios que fueran necesarios. Profesionales del mundo de la economia
dedicados ahora a la recaudacion de financiacién para proyectos de evacuaciéon
en el frente; plataformas y organizaciones en defensa de la educacion ucraniana
o de los animales heridos y abandonados; asociaciones que ofrecen vivienda y
servicios médicos a familias que vienen del frente. Este trabajo, que cristaliza
finalmente en un podcast de 5 capitulos, contiene la esencia de cada uno de los
temas que abordamos. Desde entrevistas a los propios fundadores o creadores
de diferentes organizaciones no gubernamentales a cortes de los grandes
mandatarios que han condicionado el conflicto. Para ello la edicién ha sido una
etapa clave de la labor final. Gracias a ella el podcast final cuenta con una
identidad propia, diferenciada del resto y con un mensaje claro: Ucrania es un
ejemplo de resiliencia ante las adversidades que puede provocar la guerra.

PALABRAS CLAVE: Guerra, Poscast, Edicidon, entrevistas, Organizaciones,
Solidaridad.

ABSTRACT

Following the escalation of the conflict between Russia and Ukraine on 24
February 2022, Ukrainian civil society launched its associative arm to try to
safeguard the integrity of its nation. This work brings together various initiatives
by citizens, non-profit organisations and platforms, who decided to step forward
from their position to provide the necessary services. Professionals from the
world of economics now dedicated to raising funds for evacuation projects on the
frontline; platforms and organisations in defence of Ukrainian education or
wounded and abandoned animals; associations that offer housing and medical
services to families coming from the frontline. This work, which is finally
crystallised in a 5-episode podcast, contains the essence of each of the topics
we deal with. From interviews with the founders or creators of different non-
governmental organisations, to interviews with the great leaders who have
conditioned the conflict. Editing has been a key stage in the final work. Thanks to
it, the final podcast has its own identity, differentiated from the rest and with a
clear message: Ukraine is an example of resilience in the face of the adversities
that war can cause.

KEY WORDS: War, Poscast, Editing, Interviews, Organisations, Solidarity.
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1. Introduccion. Objetivo del proyecto y referencias

Nuestro Proyecto Final de Grado se enfoca en la creacion de un podcast que, en
cinco episodios, explora la situacion de la guerra en Ucrania y el entramado
social y asociativo.

A lo largo de la ultima década, la guerra en Ucrania ha cobrado un interés cada
vez mayor, sobre todo tras la escalada de violencia presenciada a partir del 24
de febrero de 2022. La invasion rusa hizo saltar todas las alarmas no solo de
Europa, sino también del conjunto del planeta. Desde entonces, a partir de esta
fecha y declarada la guerra, los ataques son simultaneos y han dejado decenas
de miles de muertos, heridos y desplazados.

La situacion en Ucrania es un tema de gran interés para el conjunto de la
ciudadania porque esta indisolublemente ligada a como respondemos a las crisis
humanitarias y como promovemos el bienestar de las comunidades afectadas.,
El conflicto refleja la complejidad politica y social que enfrenta la region y el
impacto de la accidn internacional en el desarrollo de la situacion.

La creaciéon del podcast se llevo a cabo por varias razones. En primer lugar,
porque la guerra en Ucrania es un tema crucial que merece ser abordado de
manera profunda y significativa. Existe un interés por parte del equipo en
investigar y dar a conocer la situacion en Ucrania, asi como en destacar la labor
de los propios ciudadanos o grupos sociales que, en este contexto, han dedicado
sus esfuerzos a ayudar a la poblacion mas afectada.

Los podcasts poseen el poder cautivador de conectarse con una amplia gama
de personas y pueden disfrutarse en cualquier momento, independientemente
de la ubicacion. Este formato garantiza que personas de diversos origenes y
grupos de edad puedan acceder facilmente a los contenidos.

En lo que respecta a la edicidn que completa el trabajo podriamos destacar que
esta pensada para envolver al publico en un entorno diferente en cada capitulo.
Los diferentes efectos fénicos, la musica, los recursos ambiente, las diferentes
entrevistas y cortes de voz crean una escena muy peculiar que permite situar al
espectador en cada historia.

La maquetacion de los diferentes medios tiene como objetivo idear una variedad

de tonos emocionales que van desde la empatia y la compasion hasta la



urgencia y la determinacidén. Este rango tonal ayuda a mantener al oyente

comprometido y consciente de la gravedad de los temas discutidos.

2. Objetivos

Al emprender este proyecto, nuestro objetivo principal es ofrecer un trabajo
informativo en formato de podcast que ofrezca sobre los protagonistas de la
guerra de Ucrania, arrojando luz sobre los esfuerzos realizados por diversas
organizaciones e individuos para ayudar a las comunidades afectadas. Ademas,
profundizamos en diversos puntos de vista sobre el conflicto y presentamos
narrativas edificantes de solidaridad y optimismo en medio de circunstancias
desafiantes.

Del mismo modo otros objetivos que perseguimos con este proyecto son:

Presentar y explicar el conflicto bélico entre Rusia y Ucrania, poniendo

especial énfasis en las repercusiones sociales que ha provocado.

- Dar a conocer personas y entidades sociales dedicadas a tratar las
dificultades y problematicas generadas por la guerra.

- Analizar el conflicto desde un punto de vista alejado de las trincheras,
bombas y muertes.

- Desarrollar en el ambito del podcast monografico como elemento de
discusion periodistica en el campo audiovisual.

- Introducirnos en la investigacion y adecuacion de un proyecto real y

profesional.

3. Referencias

Como referencia, hemos utilizado podcast como Guerra 3, El gran apagon o La
Esfera sobre todo como influencia sonora de Spotify. Al tratarse de un tema
periodistico internacional otros trabajos como No es el fin del mundo del diario
digital E/ Orden Mundial o 5w de la revista digital SW.

En lo que respecta a la edicion estas producciones fueron una gran fuente de
inspiracion por su excelente calidad de produccion, su disefio sonoro envolvente
y sus altos estandares técnicos. Ademas, de su narrativa dinamica y cautivadora,
también abordan temas internacionales con rigor periodistico, ofreciendo

diversidad de enfoques y perspectivas.



4.Metodologia

4.1. Cronograma

La elaboracion del podcast se ha desarrollado en diferentes capitulos divididos
por un cronograma segmentado en meses. La carga de trabajo se ha repartido
de una forma equitativa. Y todo el equipo tuvo que desplazarse a Ucrania para

llevar a cabo entrevistas y presenciar el conflicto en primera persona.
El cronograma establecido ha sido el siguiente:

1. Diciembre 2022 — enero 2023: Documentacion y planificacidén del viaje.

2. Febrero 2023: Trabajo de campo.

3. Marzo — noviembre 2023: Analisis del material captado y elaboracién del
anteproyecto.

4. Diciembre 2023: Cribado del material y confeccién de los diferentes

capitulos.

Enero 2024: Busqueda de referencias y de inspiracion en otros proyectos.

Febrero 2024: Busqueda de bibliotecas de sonido y recursos variados.

Marzo 2024: Locucion de los diferentes capitulos.

© N O o

Abril 2024 Edicion de los diferentes capitulos. Finalizacion y presentacion
de la memoria.
9. Mayo 2024: Entrega del Trabajo de Fin de Grado.

Este proyecto comenzé a finales del afio 2022 con el objetivo de cubrir el primer
aniversario de la escalada del conflicto entre Rusia y Ucrania. En un primer
momento el objetivo era conocer de cerca la realidad social que habia provocado
la guerra por lo que era necesario desplazarse hasta suelo ucraniano El trabajo
de campo se realiz6 en una semana y sirvié para elaborar una radiografia
general sobre la solidaridad y la fraternidad en la ciudad de Lviv.

Ya de vuelta en Espana, centramos nuestros esfuerzos en segmentar todo el
contenido que habiamos conseguido para poder presentarlo de forma
convincente. Las entrevistas tenian que ser traducidas del ucraniano y el inglés,
y los recursos y demas elementos audiovisuales tenian que ser archivados de

forma correcta.



Con el material ya analizado, el paso siguiente era comenzar a darle forma.
Nuestro fin en esta parte del proceso fue buscar fuentes y referencias para
convertir nuestra materia prima en un producto apto para el consumidor. Nos
embarcamos en la busqueda de recursos sonoros que pudieran aportar las
particularidades necesarias a nuestro podcast.

En cuanto a lo que tiene que ver con la musica elegida, en este caso hemos
tratado de hacer una seleccion de melodias y sintonias acordes a la materia.
También hemos incorporado cortes sonoros de piezas televisivas que sirvieran
de forma ilustrativa a la causa. De esta forma ademas de proyectar la actitud de
la obra, también hemos tratado de contextualizar y plasmar la realidad que trata
de abordar nuestra labor.

Con la idea global de lo que queriamos transmitir ya desarrollada, decidimos que
era el momento para comenzar un primer capitulo piloto para el que elaboramos
una entradilla a modo de presentacion que ademas seria utilizada en el resto de
los capitulos. Utilizamos recortes de telediarios que anunciaban el inicio de la
invasién en diferentes idiomas, acompanado de sonidos de proyectiles o rafagas
de armas, para otorgarle el componente bélico e internacional. Para diferenciar
cada capitulo decidimos presentarlos con un titulo personalizado que estuviera
acompanado de recursos sonoros que lo representaran.

La recopilacion de informacion tuvo cierta complejidad. Al tratarse de un trabajo
enfocado a las vivencias personales o a las acciones de asociaciones, la
importancia del discurso que presentamos gira entorno a sus protagonistas. Este
apartado del trabajo nos sirvio para contextualizar con mas rigor el origen del
conflicto y sus causas.

Una vez tuvimos la informacién necesaria a nuestro alcance y los recursos
sonoros elegidos, comenzamos con la elaboracion de los distintos guiones de
cada capitulo. Este proceso era esencial para poder acercar al oyente las
diferentes historias que queriamos presentar.

Con esta parte ya finalizada solo quedaba la locucion y el montaje. Los audios
requirieron de una pequefa edicion y traduccidén, ya que la mayoria de las
entrevistas estaban grabadas en ucraniano. Esta fase tuvo lugar en la primera

semana del mes de mayo.



Para ello contamos con la colaboracion de la Universidad Miguel Hernandez
quien nos dejo su estudio para locutar los diferentes guiones. Con el animo de
ofrecer una mejor experiencia al oyente decidimos incluir tantas voces como
entrevistas teniamos que doblar, de esta forma el oyente puede diferenciar

perfectamente a los protagonistas, aunque ya lo nombremos en el propio guion.

4.2 Edicion del podcast

En cuanto a la edicion de la obra optamos por gestionarla a través del programa
de audio Adobe Audition, el cual ponia a nuestra disposicidn una serie de
herramientas muy provechosas a la hora de vestir y aportar elementos aun mas
originales al trabajo.

En un primer momento nos centramos en la realizacion de una cabecera que
sirviese para introducir todos los capitulos. Como se trataban de capitulos
independientes y con un propio significado, al final de la cabecera se incorporo
un espacio adyacente lo suficientemente definido como para poder incorporar un
titulo diferenciador.

El objetivo era elaborar un disefio de sonido que ambientara al espectador en
pocos segundos. Para ello optamos por utilizar pequefios cortes de informativos
tanto de Radio Television Espafiola (RTVE) como de la Cadena SER obtenidos
directamente de los diferentes servicios de redifusion que estos medios de
comunicacion conservan en sus plataformas web. De la misma forma,
incorporamos en los discursos que emitieron el 24 de febrero de 2022 tanto el
presidente de la Federacion de Rusia, Vladimir Putin, como el presidente de
Ucrania, Volodimir Zelenski, ambos extraidos de YouTube.

Buscando un resultado satisfactorio anadimos diferentes sonidos ambientes del
archivo de la British Broadcasting Corporation (BBC) de uso libre. En concreto,
incorporamos sonidos de proyectiles e integramos el sonido de un video de un
militar ucraniano en el frente obtenido a través de YouTube y colgado en la
plataforma por el medio britanico The Sun.

Para acompafar todos estos recursos elegimos dos canciones bajo el
sobrenombre Into the Fury del artista Evgeny Bardyuzha y Whats New del
cantante Ziv Moran que aportaban ese ultimo matiz informativo a la vez que de
drama. Hoy este tipo de musica ya se ha utilizado en productos informativos, por

ejemplo, las noticias de Antena 3 en ocasiones aprovechan para remarcar con



estos tonos musicales temas de cierto valor sentimental o que pueden provocar

cierta empatia en el publico.

En cuanto a la edicion de los capitulos, partimos de dos premisas muy claras:
Priorizar los testimonios y los sonidos ambiente del lugar. En todo momento
ibamos acompafiados de una camara y disponiamos de recursos audiovisuales
que permitian localizar al espectador en un entorno determinado y diferenciado.
Una excepcion de esto fue el primer capitulo. En este caso se trataba de una
entrevista a un sacerdote ucraniano capturado por el ejército ruso tras las
protestas y disturbios del afio 2014 bautizadas como el Euromaidan. Estos
movimientos independentistas y nacionalista de Ucrania, que comenzaron con
grandes protestas en la Plaza de la Independencia en Kiev y se extendieron a
gran parte del territorio ucraniano.

Para el segundo capitulo que comenzamos a grabar a finales de enero elegimos
los testimonios que recabamos entorno a la ONG Ukrainian Education Platform.
De esta visita pudimos obtener diferentes testimonios: En primer lugar, de la
gerente de la plataforma en Ledpolis, asi como de una de las educadoras que
trataban con nifos.

En este caso los recursos obtenidos del propio lugar, con los nifios correteando,
gritando y jugando nos era suficiente para ubicar al espectador. Los testimonios
de las dos mujeres eran suficientes para comprender el sufrimiento en este
conflicto.

En el tercer capitulo decidimos centrarnos en Safe Place, un refugio que presta
alojamiento ademas de servicios de toda indole a personas y familias que vienen
huyendo del frente desde el oeste del pais. En total, en este local que tiene
capacidad para 21 personas, pueden quedarse durante dos semanas con
asistencia juridica y psicologica, asi como un examen médico inicial para
remitirles a los médicos que sean necesarios. Hablamos con la coordinadora del
lugar, quien nos mostré las diferentes areas de las que disponian. En este caso,
hizo falta de nuevo recurrir a recursos externos. Era necesario tratar las
consecuencias migratorias que el conflicto habia producido. Como miles de
personas se habian tenido que trasladar forzosamente de un extremo al otro del

pais. Recabamos diferentes audios para ubicar al espectador en los procesos
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migratorios en torno a la guerra, destacando testimonios andnimos que
correspondieran al sentido del capitulo.

En lo que respecta al cuarto capitulo, nos centramos en el trabajo que realizaba
la fundacion Nowzad Charity con animales. Esta ONG se cre6 en 2007 para
ayudar a los soldados a rescatar a los perros y gatos callejeros de los que se
habian hecho amigos mientras prestaban servicio en diversas regiones de
Afganistan. Entre sus acciones, destacaban la evacuacion de animales de zonas
de conflicto. En Lviv, ademas de un almacén donde conservan todo tipo de
productos de asistencia médica para animales, colaboran con un refugio donde
hay todo tipo de especies rescatadas del frente.

Pudimos visitar sus instalaciones por lo que contamos con audios de ladridos de
perros y otros animales que son de gran ayuda para enfocar el capitulo en
cuestion. También tenemos la entrevista a la directora de la fundacion en Lviv,
lo cual nos ayuda a explicar la funcidn que realizan. En este capitulo se incorpora
un rescate de un animal realizado por el ejército ucraniano en un lugar cercano
al frente de batalla.

En el ultimo capitulo realizamos una breve reconstruccion de la contienda entre
Rusia y Ucrania. Aunque nos centramos también en el abastecimiento de ayuda
humanitaria por parte de occidente a ONGs, también aportamos una parte final
donde analizamos la situacion a modo de conclusion.

Para el capitulo final necesitamos de nuevo recursos de bibliotecas de sonidos
y plataformas web. A pesar de contar con tres declaraciones diferentes sobre el
envio de material las conclusiones que aportdbamos al final debian estar
correctamente contextualizadas. Por ello contamos con cortes de televisiones y
cadenas de radio alertando sobre novedades en el frente ucraniano o sobre otros
temas como la muerte del opositor Navalni y la insurreccion del excomandante
de las fuerzas paramilitares rusas Wagner, Yevgueni Prigozhin.

En lo que respecta a la musica, hemos tratado de buscar melodias que
acompanaran el argumento. Todas han sido extraidas de Artlist.io, una

plataforma de musica con licencia abierta.
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4.3. Estrategia de difusion del proyecto

La estrategia de difusién del podcast esta pensada para ser publicada en la
plataforma de audio lvoox. Una web abierta al publico que permite una
divulgacién mayor del contenido para que cualquier interesado pueda acceder
de forma agil y sencilla.

Para contextualizar los capitulos hemos decidido incorporar ilustraciones que
orienten al espectador en la tematica de cada uno de ellos. Estas ilustraciones

seguiran la misma gama cromatica.

5. Resultados del trabajo desarrollado

El resultado del trabajo se recoge en el podcast, el guion y la memoria de estos,
asi como en las imagenes del trabajo de campo que dan forma a las ilustraciones
junto a un breve resumen de lo que se va a tratar en cada capitulo. El guion del

podcast se encuentra adjunto en el Anexo II.

6. Conclusién y discusién

Los objetivos que nos planteamos al comienzo del proyecto se han cumplido de
forma satisfactoria. La principal premisa que era tratar de visibilizar y dar a
conocer el brazo asociativo del conflicto en la sociedad ucraniana a raiz del
conflicto con Rusia ha sido completada con éxito.

Los testimonios, la estructura sonora y visual siguen los parametros establecidos
en un principio: Mantienen un cierto perfil informativo a modo de crénica. Los
recursos de audio incorporados en el podcast han servido de gran ayuda para
ofrecer un tinte dramatico y situar al espectador en las diferentes escenas que
planteamos durante el proyecto.

Desde nuestro punto de vista el cuidado del sonido era muy importante para
captar la atencion del espectador. Por ello decidimos mantener una serie de
pautas en la edicion como no excedernos en el uso de recursos externos o
aportar informacion del lugar del que estdbamos hablando.

Creemos haber conseguido un buen resultado final gracias a los valiosos
recursos originales y unicos que obtuvimos del trabajo de campo. La edicion y el

guion realizados le han dado forma. Nuestro proyecto evidencia la importancia
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de seguir apoyando el periodismo internacional como medio de difusion de
grandes historias.

Por ultimo, al llegar al final de esta etapa tan significativa, quisiera expresar mi
mas profundo agradecimiento por los anos vividos y por el crecimiento
profesional que he experimentado en esta querida institucion.

En particular, mi Trabajo de Fin de Grado El escudo social en la guerra de
Ucrania ha sido una experiencia reveladora. Este proyecto no solo me permitio
profundizar en la complejidad de un conflicto actual, sino también comprender la
resiliencia y solidaridad humanas en situaciones extremas.

Este trabajo ha sido un reflejo del compromiso y la dedicacién que he encontrado

en cada rincoén de esta universidad.
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El escudo social en la guerra de Ucrania
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El escudo social en
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