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1. Resumen

Aunque los memes son un fendmeno viral que ha conquistado internet por mas de 10
afos, el concepto de “meme” lleva existiendo para las personas desde incluso la época de
las cavernas, al ser elementos de transmision de conducta. Los memes, desde que algo se
puede considerar como tal, han servido para, de forma indirecta, incluir en la manera de
pensar de la sociedad.

Desde las relaciones mas personales hasta toda la comunidad digital presente en internet,
los memes son usados para inocular ideas, de forma directa o de forma indirecta. Los
memes pueden transmitir desde sensaciones hasta ideas concretas, y todas estas variantes
sirven para implantar o modificar ideas previas.

El contexto social para que esto ocurra también es favorable, al tener en cuenta todas las
caracteristicas de una sociedad que vive acostumbrada a estar en contacto con lo digital
y, por tanto, con los memes. En esta etapa de la sobreinformacion y el contenido voraz,
muchas veces los memes son capaces de inculcar ideas sin que el receptor pueda darse
cuenta. Y esto puede significar que muchas veces las personas no sean capaces de recordar
de donde viene una idea, siendo un meme el posible origen.

Debido al potencial de los memes para instalarse en la psique de las personas, de una u
otra manera, numerosas empresas de diferentes ambitos han comenzado a utilizarlos en
sus campafias publicitarias. En muchos casos, esta decision ha favorecido la imagen de la
marca, sobre todo de cara al publico mas joven y acostumbrado al terreno digital.

1.1 Abstract

Although memes are a viral phenomenon that has conquered the internet for more than
10 years, the concept of “meme” has existed for people since cavemen times, as they are
elements of behavior transmission. Memes, since something can be considered as such,
have served to, indirectly, include society's way of thinking.

From the most personal relationships to the entire digital community present on the
Internet, memes are used to inoculate ideas, directly or indirectly. Memes can transmit
everything, from sensations to concrete ideas, and all of these variants serve to
implement or modify previous ideas.

The social context for this to happen is also favorable, considering all the characteristics
of a society that is accustomed to being in contact with the digital and, therefore, with
memes. In this stage of overinformation and voracious content, memes are often capable
of instilling ideas without the receiver of the information being able to realize it. And
this can mean that many times people are not able to remember where an idea comes
from, with a meme being the possible origin.

Due to the potential of memes to settle into people's psyches, in one way or another,
numerous companies in different fields have begun to use them in their advertising
campaigns. In many cases, this decision has favored the brand's image, especially for
younger audiences accustomed to the digital field.



1.2 Palabras Clave/Keywords

Memes, Psicologia de grupos, Ideas, Internet, Comportamiento.

Memes, Groups’ psychology, Ideas, Internet, Behavior.

2. Introduccion.

Entre los diferentes aspectos de la comunicacioén audiovisual, siempre me ha llamado la
atencion la capacidad de la imagen, el sonido o la intercalacion de estos para difundir un
mensaje o transmitir una idea. El mundo necesita transmitirse para construirse, y el mundo
construye y es construido reciprocamente por las diferentes ideas que en €l habitan. La
progresion humana viene dada por la discusion e intercalacion de diferentes ideas de
personas con pensamientos distintos. Esos son los pilares de una sociedad y lo que hace
que la humanidad sea tan rica: la diversidad. No obstante, irremediablemente, algunas
ideas acaban sucumbiendo ante otras por diferentes motivos, asi como el capitalismo
“vencio” al comunismo o la democracia acabd con un régimen dictatorial, régimen que
antes suprimio a una republica. Estos casos son ejemplos de ideas anteponiéndose a otras,
algo que puede pasar tanto masivamente como minimamente. El ser humano tiene ideas
troncales apegadas a su ser, cuasi invariables porque forman parte de lo que son. Sin
embargo, parte de su pensamiento esta reservado para ideas superfluas: pensamientos de
los que no se tiene tanta informacidon o creencias débiles que son susceptibles de ser
alteradas si se les expone a los estimulos correctos, tanto intencionalmente como por
accidente. Este hecho supone parte del ensayo realizado a continuacion, y como este
trabajo trata sobre comunicacion audiovisual y no sobre psicologia (al menos en su
totalidad), se combinara con el fendmeno audiovisual que ha dominado las redes sociales
e incluso internet en general durante estos ultimos 10 afios: los memes.

Los memes ya forman parte del ideario colectivo de la Generacion Z e incluso de algunos
miembros de los llamados némadas digitales (sobre todo Generacioén Y), y van camino
de ser un referente para la nueva Generacion Alfa. El auge de los creadores de contenido
junto a una cultura infografica y audiovisual que ha ido evolucionando de forma
progresiva junto con internet y las redes sociales han desatado tanto el interés creativo de
dichos creadores de contenido como la influencia de los memes en las masas. Tanto es asi
que la cultura de los memes ha ido evolucionando desde la creacion de cuentas en redes
sociales donde especificamente se publicaban memes como sobre todo en las tesituras
actuales el uso de los memes en las campafias publicitarias por parte de las empresas para
captar la atencion de un publico al que de otra forma no podrian acceder.

Esta dependencia a los contenidos en linea puede resultar en procesos psicologicos que
pueden llegar a convertirse en caracteristicas definitorias de una generacion, tales como
la desinvidualizacion y la utilizacion de sesgos cognitivos mas a menudo. En las redes
sociales, mas en concreto X (anteriormente Twitter) los usuarios entran en contacto con
una masiva cantidad de informacidn que parece no tener limites. Y entre esa informacion
pueden hallarse ideas o conceptos personales que el receptor en ese momento interioriza,
significando que en un futuro tendréa problemas para identificar la fuente de ese estimulo.



El auge de las redes sociales también ha significado que los usuarios estén en contacto
con varios estimulos a la vez, lo que, aparte de reducir su capacidad de concentracion,
hace que los mensajes recibidos de forma tan répida sean mayormente fugaces, casi
adquiriendo el concepto de publicidad subliminal mas que mensaje. Esa es la evolucion
actual de las tendencias de consumo: contenido fugaz, capaz de enganchar a los
consumidores en tres segundos, y actualizado con las tendencias virales del momento.
Esto se traduce en el uso de memes en las campafias de publicidad mds recientes,
campaias destinadas a ganarse el favor de las generaciones mas apegadas al consumo
digital, con un imaginario colectivo cercano al humor en linea y con necesidad de sentirse
integrados dentro de una comunidad. Una publicidad que les haga exclamar y dirigir la
mirada hacia una empresa que estd usando como reclamo el contenido viral que consumen
diariamente y que refleja gran parte de su ocio y discurso social con otros agentes
pertenecientes a la misma generacion. Y en muchos casos, por muy criticado que sea, esta
estrategia resulta, no en ventas, pero si en crecimiento de marca e imagen corporativa.

Personalmente he tenido en mente realizar un trabajo sobre los memes desde tercero de
carrera, cuando hice una exposicion referente a la evolucion del meme. Sin embargo, no
queria realizar el tipico trabajo de la evolucion del meme (tema que me interesa y que se
abordard en este ensayo, pero que no sera la parte principal del mismo) sino que queria
subir un escalén mdas y relacionar los memes con algin otro tema interesante. Y la
visualizacion consecutiva de diferentes memes con la misma indole me dieron la idea:
como los memes pueden usarse para variar psicolégicamente el estado de su receptor, ya
sea en pensamientos y asuntos superficiales como en formas de pensar concretas y
cambios en su comportamiento: implantaciéon de ideas. Los memes también son una
herramienta de comunicacion a veces (ya que el contenido de los memes va directamente
relacionado con la creatividad humana, es decir, que tienen potencial practicamente
infinito), y como buena herramienta de comunicacion pueden servir para implantar en el
receptor algunas ideas, tanto de forma activa como de forma pasiva.

En este ensayo, pues, se tratard de explicar como los memes pueden implantar ideas y
conductas en los consumidores de éstos y se indagard en las maneras que tienen para
conseguirlo, asi como algunos aspectos de importancia como el origen y la evolucion del
concepto de meme a través de la historia (concepto que sirve para entender el estado
actual de este contenido audiovisual) y las estrategias publicitarias que giran alrededor de
los memes para incitar al consumo de los productos anunciados de forma directa e
indirecta, lo que significa un claro ejemplo de intervencion psicoldgica en el consumidor.

3. Estado de la cuestion

Con el motivo de la tematica elegida, se han leido y analizando varias fuentes para
conocer el estado actual de la cuestion.

El primer trabajo nombrado es un Trabajo de Fin de Grado de la Universidad Pontificia
Comillas de Madrid realizado en 2022 por la entonces alumna del Grado en Traduccion
y Artes Escénicas Elena Ferndndez Nuinez. El trabajo, titulado “El cambio generacional
del humor: Millenials y Generacion Z” trata de explicar la evolucion del humor a lo largo
del tiempo y como las diferentes generaciones reaccionan a esta evolucion. El trabajo es



muy amplio y toca muchos temas, y entre ellos trata el tema de los memes. Sin embargo,
el analisis del humor que hace la autora es muy esquematico, explicando las bases del
humor y su formacién desde el lenguaje y desde el contexto de las generaciones. Obvio
que trata el tema de los memes desde la evolucion de internet, factor determinante en el
desarrollo del humor contemporaneo, pero dedica gran parte del trabajo al andlisis de las
distintas generaciones y su relacion con el humor y, por tanto, los memes en un ambiente
que, aunque roza lo psicoldgico, no deja de ser social e incluso antropoldgico, alejandose
asi de los tintes psicologicos que nutren este trabajo y de los memes en si. Aunque es
cierto que se indagara en el comportamiento de las personas respecto a los memes en este
trabajo, se realizara siempre partiendo desde los memes y no al contrario, es decir: los
memes seran la fuente de estudio principal.

El segundo trabajo nombrado es un escrito corto presentado en el XIV Congreso
Internacional de Investigacion y Practica Profesional en Psicologia organizado por la
Universidad de Buenos Aires, Argentina. Su autor, Matias Navarro, publicé un escrito
corto llamado “Los memes y su relacion con lo inconsciente”, tema que se acerca mas al
motivo de este trabajo que el anterior. El trabajo en si es una recopilacion de diferentes
pensadores, psicologos y tedlogos sobre la incidencia del meme en la psique humana,
donde el autor expone las palabras e investigaciones sobre el tema de diversos y refutados
autores. Aunque el trabajo posee una documentacion exquisita, noto que falta un poco de
relato e incisividad a la hora de afrontar el tema, ya que, por momento, el escrito parece
una recopilacion de citas que, aunque interesantes, deben adornarse con un poco de
narrativa para que no suponga una carga de lectura grande sobre el lector. Aunque, como
bien sefiala D. Matias Navarro en la conclusion del breve escrito, no deja de ser una
“primera aproximacion a la tematica de los memes desde el psicoanalisis”, buscando con
esto crear una linea de investigacion que pueda ser retomada por alguna otra persona en
un futuro, como es el caso de este escrito.

El tercer trabajo nombrado es un Trabajo de Grado de la profesional en disefio y actual
coordinadora de comunicaciones de la Decanatura de Estudiantes de la Universidad de
los Andes (Bogotd, Colombia) Andrea Viviana Barrera Aranda. El trabajo se titula “Entre
la vida y la muerte del meme”, y analiza el recorrido de distintos memes en cuatro grupos
de Facebook y cémo estos pueden influir en la publicidad. En este trabajo se analiza la
influencia que tiene el meme en los grupos sociales y su utilidad para transmitir e
implantar mensajes en la poblacion, y también se analiza como las empresas publicitarias
hacen uso de los memes para implantar su producto en los publicos jovenes. La autora
llega a una conclusion parecida a la hipotesis que se quiere demostrar en este trabajo, y
la expone a través de las siguientes lineas: “el meme narra diversas situaciones, ejemplo:
sentimentales, vivencias, parodias, transforman un contexto en algo cdémico; estas
situaciones se complementan con elementos retoricos, razén por la cual los individuos lo
han adoptado como un recurso para transmitir experiencias y emociones personales de un
modo codificado, referente a temas religiosos, politicos, culturales y sociales. Esto es,
hoy, un lenguaje popular que juega un rol importante en términos de comunicacion por
su escasa complejidad y densidad textual, y por su enorme carga de influencia. En ello
radica su efectividad de difusion y la manera en que el dialecto verbal, escrito y visual,
ha mutado a lo que es el meme.”



El cuarto trabajo nombrado es un articulo escrito para la revista Jacobin realizado por la
experta en relaciones internacionales por la universidad de Oxford Valentina Pegolo y la
disefiadora web Lucie Carpenter. El articulo, titulado “Por qué los memes se resisten al
capital” las autoras exponen el por qué utilizar memes en campafias publicitarias no es
una buena opcion debido a las caracteristicas de estos. Hacen hincapié sobre todo en la
tendencia actual del meme, disparatado y sin sentido, lo que provoca que, segin las
autoras, el meme no sea un buen elemento comunicativo para transmitir un mensaje al
consumidor, debido a que este ultimo probablemente no entienda el mensaje. Cabe afiadir
que este articulo data del 16 de febrero de 2022, fecha en la que las autoras no esperaban
el éxito de la contratacion de algunos Community Managers especializados en los memes
por grandes empresas. Sin embargo, este articulo también sirve para anadir un
enfrentamiento a la idea del trabajo, y como existen estudiosos que afirman que el meme
no es un buen elemento comunicativo.

4. Objetivos
Los objetivos del presente trabajo son los siguientes:

-Establecer un contexto al concepto de meme que lo separe del contenido en linea,
significado que el concepto de meme tiene una base previa a internet.

-Relacionar los memes con aspectos psicologicos que explican la interiorizacion de ideas

-Analizar desde diferentes puntos de vista la incidencia psicolégica de los memes en el
comportamiento humano diario

-Especificar con elementos visuales y audiovisuales la inoculacion de ideas, tanto directa
como indirecta

-Analizar el comportamiento de las personas en diferentes contextos, como dentro de
grupos y dentro de la red

-Analizar las tendencias de consumo actuales y qué papel tienen los memes en estas

-Demostrar con todo el material del que se dispone que los memes, efectivamente, son
capaces de inculcar ideas y/o pensamientos

5. Metodologia

El autor lleva en contacto constante con los memes desde hace mas de 10 afios. Los
memes son parte de su dia a dia, y es cierto que no fue hasta este punto donde ha
comenzado a analizarlos en su totalidad. Pero, sin embargo, su dilatada experiencia con
los memes y la interpretacion y creacion de estos por su parte en muchos casos le llevan
a afirmar que tiene unos cuantos anos de documentacion previa disponibles, es decir,
conocimientos de serie que puede utilizar y utilizara a la hora de redactar el presente
trabajo y en el tratamiento de los diferentes datos que se me presenten. Asimismo, como
en todo ensayo, también ha sido necesaria una parte de documentacion, y desde la
eleccion del tema en septiembre de 2023 hasta la redaccion del trabajo, el autor se ha



encargado de recopilar diferentes memes cuya descripcion encaja en el tema a tratar y que
seguramente se incluiran en el presente trabajo de forma directa o indirecta. Asimismo, y
paralelamente a la recopilacion de memes, se han buscado y contrastado unos cuantos
articulos sobre el tema para aumentar su marco tedrico respecto al andlisis de la cuestion.
A partir de enero de 2024, en una colaboracion transversal con su otro Trabajo de Final
de Grado realizado de forma simultanea, el autor ha leido unos cuantos libros de diversos
autores cuyas ideas pueden aportar un punto de vista interesante sobre todo hablando de
la parte psicologica del trabajo: Ddppleganger de Naomi Klein, Psicopolitica de Byung-
Chul Han, entre otros. También se confeccion6 una encuesta en la que se recogen varios
datos de gran interés teodrica para el trabajo. Dicha encuesta abarca diferentes rangos de
edad y situaciones laborales, y se hara referencia a ella a lo largo del trabajo, y también
se incluiran los resultados integros de la misma en el apartado Bibliografia.

En la siguiente linea cronologica, se desglosara por meses trabajo que el autor del presente
escrito ha realizado en cada uno de ellos:

. Septiembre . Noviembre . Enero Marzo . Maye
-Fase de redaccién y

-Eleccion del tema -Fase de documentacién -Fase de documentacién Fase de redaccién <

-Di: i6 i . - correccion

Discusién de primeras -Basqueda de material -Comienzo de redaccién Confeccion de la L (ent i

i . . . . -Lanzamien nalisi:

ideas con el tutor tedrica -Blisqueda de material encuesta a a‘ amie r v analisis
e la encuesta

tecrico v def estado de 2 Revisidin y correccidn de Redaccién del resto de
cuestion
lo redactado en Febrero apartados no nombrados
-Correccién y montaje del
trabajo

-Fase de documentacién -Fase de documentacidn -Fase de redaccién
-Envio al tutor de borrador -Busqueda de materiales -Redaccién de
con primeros temas a referentes al estado de la “Introduccidn” y “Estado

-Fase de redaccién
-Redaccidn del segundo
apartado "Respuestas”
-Redaccidn del tercer
apartado “Respuestas”
-Envio del segundo
borrador al tutor asignado

tratar en el trabajo cuestién de la cuestién”
-Redaccién del primer
apartado “Respuestas”
-Envio del primer borrador
al tutor asignado

Figura 1: Linea cronologica que desglosa la carga de trabajo del autor de este TF'G (Fuente: Elaboracion propia)

6. Resultados:

6.1. ;Qué consideramos meme?

Es obvio que el concepto de meme tal y como se conoce en la actualidad va ligado
implicitamente a internet y a las imagenes jocosas en linea. Sin embargo, el concepto de
“meme” como tal parece ir mas alld que las imagenes y videos de internet. La Real
Academia Espafiola (RAE) posee la palabra meme en el diccionario de la lengua espanola,
y junto a su significado en linea, la primera definicidon que aparece sobre la palabra es
“Rasgo cultural o de conducta que se transmite por imitacion de persona a persona o de
generacion a generacion.”. Segun la misma RAE, el término meme fue acufiado por el
biologo evolutivo britanico Richard Dawkings en 1976 sobre el modelo de gene (gen) y
de la palabra griega miméma: “cosa que se imita”. Podemos comprobar entonces que este
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origen de meme se intercala perfectamente con su contraparte en linea, ya que los memes
mas virales son repetidos hasta la saciedad por los miembros de una comunidad en linea,
y en muchos casos perfeccionando la formula de este tltimo buscando innovacion o que
haga mas gracia, siguiendo sin embargo el principio anteriormente nombrado de
imitacion de forma sistematica.

Volviendo a la definicion de meme referente a la imitacion, podemos comprobar que en
ningun momento se refiere al meme como contenido exclusivamente audiovisual, sino
como rasgos de conducta. Eso quiere decir que los memes estaban presentes mucho antes
incluso desde la definicion en si misma. Por ejemplo: en 1917 el ilustrador
Norteamericano James Montgommery Flagg disen6 el famoso cartel “I want you for the
US army”. Esa imagen ha sido referenciada en distintos medios a lo largo de la historia,
asi como muchos ejemplos de otros carteles, como el cartel de “We can do it!”, utilizado
por el ejército estadounidense en la siguiente guerra mundial para alentar a sus fuerzas
femeninas durante el duro conflicto. Esas imagenes, entonces, fueron memes incluso
antes de que el término “meme” existiese como tal. E incluso en la actualidad se utilizan
esas imagenes como referencia para realizar memes en el sentido en linea de la palabra,
lo que refuerza atin mas esta hipotesis del “meme atemporal”.

Pero se puede ir inclusive atin mas lejos. En la encuesta realizada por el autor del trabajo,
adjunta en su complejidad en el apartado “anexos”, en muchas de las cuestiones presentes
en ella se hace alusion a las bromas comunes entre amigos o familiares de los encuestados
mediante las preguntas: “;Utiliza usted expresiones en su dia a dia extraidas de los
memes?”; “;Se refiere usted a un amigo/allegado por un mote?”, obteniendo estas
preguntas un porcentaje del “si” de 81,1% y 83,3%, respectivamente. Estas preguntas
se realizaron con un objetivo en mente: resaltar el tema de los “memes intragrupales”. En
psicologia, especializandose en las relaciones de grupos, se explica que los seres
humanos, sociales por naturaleza, tienden a organizarse en grupos. Tanto las personas
entre grupos como los diferentes grupos se relacionan constantemente entre si, y cada una
de estas relaciones tiene sus caracteristicas propias. Dentro del extenso campo de la
psicologia de las relaciones de grupos, encontramos un término llamado “cohesion”, que
es el motivo por el que se crea un grupo. Un grupo se crea, entonces, por varios motivos:
compartir objetivos, satisfaccion de necesidades, por un fin... pero para este ejemplo nos
centraremos en los grupos creados por la atraccion, es decir, los grupos de amigos (se
podria incluir la familia aqui también) que se crean de manera natural. En las relaciones
entre las personas de estos grupos, por el tiempo que pasan juntas y por la frecuente
asimilacion de gustos similares, inevitablemente surgirdn algunas bromas o chistes
recurrentes que seran comunes para todos los miembros del grupo, pero extrafios para
alguien de fuera del grupo, o exogrupo. Por ejemplo: en mi grupo de amigos particular
tenemos la broma conjunta de decir “a la ollita” de forma aleatoria o cuando uno de los
miembros realiza alguna accidon que desprenda vergiienza. Esta es una broma comuin
debido a que todos los miembros del grupo compartimos un contexto comun, por lo que
al decir esa expresion a cada uno de los miembros del endogrupo lo entiende porque sabe
a qué se esta refiriendo. Esa accion es algo imposible de realizar para un miembro ajeno
al grupo (e inclusive para algunos miembros de dentro del grupo) debido a que no tienen
la base de la broma, y por tanto, no la entienden, o no la entienden de la manera que la
entienden los miembros del grupo, su manera propia. Entonces, este principio se puede
extrapolar a cualquier relacion intragrupal existente, debido a que cada una tiene sus
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bromas propias y su forma de comunicarse, sus propios codigos: sus propios memes. En
conclusion, y siguiendo este principio, se puede afirmar que los memes existen desde el
inicio de las relaciones entre seres humanos. Quién sabe si los hombres del neandertal
tenian sus propios memes. jAcaso podrian ser las pinturas rupestres en cuevas codigos
comunes que los antepasados del hombre moderno compartian? Si nos apegamos a la
primera definicion de meme, el aprendizaje de la caza y la recoleccion podrian ser
considerados memes al ser un rasgo de conducta que se transmite por imitacion. Sin
embargo, en este trabajo no retrocederemos tanto. Trabajaremos principalmente con la
definicion de meme refiriéndose al contenido audiovisual en linea, aunque no perderemos
en absoluto de vista a la definicion de meme como “rasgo cultural adquirido” debido a
que puede dar algin que otro enfoque interesante.

6.2. Los memes: E1 ADN del alma

“We are all pawns, controlled by something greater: Memes. The DNA of the soul. They
shape our will. They are the culture -- they are everything we pass on. Expose someone
to anger long enough, they will learn to hate. They become a carrier... Envy, Greed,
Despair... All memes. All passed along.”.

Traducido: “Todos nosotros somos peones, controlados por algo superior: los Memes. El
ADN del alma. Ellos moldean nuestra voluntad. Son la cultura—son todo lo que
compartimos. Expon a alguien a la furia por un tiempo, y aprendera a odiar. Se convierte
en un portador... Envidia, Codicia, Desesperacion... Todos memes. Todos compartidos.”.

La cita anterior corresponde a uno de los villanos que corresponde al videojuego Metal
Gear Rising: Revergeance. Este frenético videojuego, perteneciente al género Hack and
Slash, destaca por muchas cosas: su acciéon desenfrenada, su gameplay adictivo, su
historia enrevesada y absorbente, su corta duracion, lo que permite una buena re-
jugabilidad... y sus memorables villanos. El villano al que la cita pertenece, Monsoon,
funciona un poco como cualquier meme jocoso que se puede encontrar por accidente en
internet: aparece de repente, llama la atencion con palabras que transitan entre lo épico y
lo gracioso, y desaparece, quedandose guardado en la memoria o en los elementos
guardados, que en este caso vendria a ser una nueva partida. Sin embargo, un encuentro
casual con un meme gracioso en la red no incluye un discurso que habla sobre los memes
(convirtiéndose este discurso en meme y dando razon al propio discurso sobre los
memes), un desarrollo de personaje brutal en el protagonista del juego, Raiden, al
reencontrar su verdadera naturaleza, ni una épica pelea a muerte bajo la lluvia mientras
suena de fondo un impresionante pista que describe perfectamente la situacion de lucha
encarnizada y de dar el limite de tus habilidades para derrotar al nombrado Monsoon,
quien es bastante desafiante.

El discurso de Monsoon sobre los memes se fundamenta de forma literal sobre la idea de
este trabajo y es uno de los principales motivos, si no el principal, de que estas lineas
estén siendo escritas. A parte de casar perfectamente con la primera definicion de meme
segin la RAE, la que habla sobre conductas heredadas, este discurso se cimenta sobre
varias ideas: la inoculacién de ideas y pensamientos a través de los memes; la supresion
del sentido de un meme, enfocandose solo en el sentimiento que provoca; y el
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asentamiento de una idea en la inconsciencia de una persona mediante la repeticion de
esta sin tener necesariamente que ser verdadera.

Cuando Monsoon dice que los memes “moldean nuestra voluntad” no lo dice en balde:
realmente existen memes en la red e incluso fuera de ella que tienen el objetivo de definir
como es y codmo piensa una persona. Son ideas que una persona o un medio posee y decide
externalizarlas con el fin tanto de expresar su opinion como que receptores externos
acaten esa idea. Es cierto que en pensamientos tan asentados, como las creencias
religiosas, el estilo de vida o las ideologias politicas este hecho sea bastante mas dificil,
a veces casi imposible, por el nivel de implicacion de esa persona hacia ese tema. Sin
embargo, existen memes que pueden reafirmar las creencias, que es otra forma de
“moldear la voluntad”. Como ejemplo se pueden encontrar las vifietas de la revista “El
Jueves”, que destacan por su cardcter humoristico sobre el panorama politico y social de
Espana. Las portadas de la revista son un meme compartido por gran parte de la sociedad
espanola: ya residen en el imaginario colectivo y, cuando se hace referencia a esta revista
o sus portadas, se imagina el estilo de dibujo en la cabeza: es un meme conseguido. Un
ejemplo de portada de El jueves podria ser la siguiente:

eljueves

iDICE EL iY QUE LAS
WHATSAPP FEMINAZIS
QUE NOS QUIEREN CAPAR
INVADEN L0S )\ A LOS NINOS
MOROS! ESPANOLES!

Q i -
_— \‘ ; iVOTADME,
Enviar bulo ..., AT F { GILIPOLLAS,

COT o 0T\
Enviarbulo . S \
e ) =

Figura 2: Portada de la revista El Jueves (18-1-2019) (Autor: Revista El Jueves)

Esta portada, bastante descriptiva, trata sobre el auge del partido politico Vox y, como se
puede ver en la imagen, recoge de forma bastante descriptiva e interpretativa los factores
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por los que dicho partido politico ascendié tanto en popularidad: los bulos. En psicologia,
existe un hecho llamado el sesgo confirmatorio, siendo un sesgo un mecanismo que usa
nuestro cerebro para tomar decisiones mas rapido omitiendo parte de la informacién
planteada, lo que result6 bastante util durante la evolucion. Dentro de los diferentes tipos
de sesgos, el sesgo confirmatorio provoca que se perciban y se almacenen las cosas
sesgadamente con el fin de que coincidan con las ideas preconcebidas de la persona. Este
sesgo produce que, por ejemplo, en el consumo de noticias (sobre todo en redes sociales)
se recuerden o se consuman las noticias que casen con una idea o una creencia que se
tiene ya interiorizada. Por poner un ejemplo drastico (los mejores para aprender por el
impacto que generan en el receptor) imaginemos la situacion de una cena familiar en la
que se presenta un miembro muy particular, el tio Giraldo, que tiene una opinidon muy
controversial respecto a los marroquies: dice que son “una lacra para la sociedad
espanola”, que “portan enfermedades” y que “solo vienen a Espafia a robar”. Bien, si un
dia aparece una noticia explicando que un marroqui ha descubierto la cura para alguna
enfermedad, el tio Giraldo muy probablemente ignorard la noticia y no le daré
importancia. Sin embargo, si el tio Giraldo descubre una noticia donde se explica que una
banda criminal conformada por, en su mayoria, personas de origen marroqui, ha sido
desmantelada, encontrandose en el piso franco miles de euros en productos robados,
probablemente compartird dicha la noticia por el grupo familiar junto a un mensaje que
diga algo como: “Mirad lo que hacen los no-comejamones”. Esto pasa de igual manera
con los memes: al cruzarse un usuario con un meme en linea referente a un tema politico
o una idea que no le guste, probablemente lo pase rapido. Pero muchas veces ese mismo
usuario se encuentra con un meme que si que casa con sus ideas, lo que provoca que le
preste atencion y que lo comparta, como, haciendo alusion al ejemplo anterior, los memes
“contra” los marroquies. Porque, si a ese usuario no le gustan los marroquies, buscara
memes que “se metan” con ellos debido a sus ideas preconcebidas. Igualmente, no es lo
mismo el hecho de que estos memes produzcan gracia “sana” (lo que se cataloga como
humor negro) que disfrazar al humor con racismo en este caso. Este hecho puede
interpretarse de muchas maneras, como por ejemplo, cuando un usuario manda a otro un
meme de humor negro, puede ser que el receptor de ese meme no logre diferenciar la
linea que separa el humor y las creencias del usuario emisor. jEse usuario mand6 el meme
porque le gusta el humor fuerte o porque tiene detras un pensamiento que comparte? La
solucion es medirlo por la frecuencia y por el tema: si ese usuario acostumbra a compartir
memes con ese tipo de bromas fuertes sobre cualquier colectivo, probablemente esté
bromeando. Sin embargo, si detectas que ese amigo solamente te manda memes del estilo
referentes a ese tema en especifico, probablemente las ideas del meme casen de forma no
ironica con la forma de pensar de ese amigo.

Pero la capacidad cerebral del ser humano es finita, y existen temas en los que no se tiene
tanta implicacion o informacion, y ahi es donde los memes inciden de verdad en la psique
humana:
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Agenda 2030

Figura 3: Meme satirizando la Agenda 2030 (Autor: Kliznistab)

Este meme ha sido amablemente extraido de un hilo en “X” (anteriormente Twitter) del
usurario “‘eldiariodedross” pidiendo a sus seguidores que comenten los “memes mas
fumables que tengan”. Bien, esta imagen comica “representa” la Agenda 2030 de forma
caricaturesca. De aqui se pueden extraer dos puntos: 1. La imagen que, tanto el artista
como, seguramente, quien comparte el meme tiene sobre la Agenda 2030, en el que la
vislumbran como un movimiento dirigido al lavado de cerebro, a la automatizacion, a la
pobreza y a las perspectivas de género, representadas aqui de forma “ridicula”. 2. La
Agenda 2030 es uno de esos temas de actualidad de los que oimos hablar continuamente,
pero de los que sin embargo se tiene informacion sesgada o distorsionada por el simple
hecho de no investigar lo suficiente sobre ella o porque estamos centrados en “cosas mas
importantes”. Este desconocimiento es precisamente lo que convierte a este plan de
accion en busca de la sostenibilidad del planeta en un meme. Al autor del trabajo le
encantaria usarse a si mismo como ejemplo, exponiendo una situacion en la que,
bromeando con sus amigos sobre un personaje creado por uno de los integrantes del grupo
para un videojuego, el cual tenia un aspecto sugerente y acercado a la transexualidad, se
sefalo, obviamente en un contexto ludico y sin animo de ofender a ningln colectivo:
“Integrante promedio de la Agenda 2030, jla Agenda 2030!”. Dicho ejemplo es todo lo
que significa esta imagen: si alguien tiene informacion sesgada sobre la Agenda 2030 y
se topa con esta imagen o escucha la conversacion antes mencionada, es muy probable
que, de forma inconsciente, relacione este plan con la transexualidad, lo ridiculo, el lavado
mental, etc. Se produce un “moldeo de voluntad”.

Obviamente, no todos los casos son iguales y, aunque una persona no esté apegada al
tema, puede tener unas bases tedricas o practicas que le ayuden a discernir sobre el tema.
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Pero esta relacion de conceptos sucede, y més en los temas en los que no tenemos
conexion, como por ejemplo el conflicto en la Franja de Gaza, donde la campaia en redes
sociales es voraz por parte de ambos bandos con el fin de ganar apoyo internacional, con
movimientos y campaifias, muchas veces carentes de informacion relevante o contextual,
con el unico objetivo de obtener apoyo banal, de masas, aunque no estén implicados en
el conflicto. En internet, la cantidad muchas veces (por no decir casi siempre) es
prioritaria a la calidad: el mismo contenido tiene mds visibilidad y recepcion si lo
comparte una persona con cien mil seguidores respecto a una con cien. Y este hecho se
puede aprovechar para muchos fines. Como escribe Naomi Klein en su libro
Doppelganger, un viaje al mundo del espejo: “El efecto de la cultura de la conspiracion
es lo contrario de la calma; es sembrar el panico” (Klein, 2023:262). Aunque aqui la
refutada escritora habla de la conspiracion que existia en torno a las vacunas (si
inoculaban microchips de control mental o si provocaban autismo a los nifios y problemas
en la salud de los deportistas), la frase es perfectamente extrapolable al contexto de lo que
se dice en la red. Si los factores “personalidad en internet reconocida” y “mensaje
polémico” se combinan, el resultado es un coctel que produce diferentes sentimientos.
Por poner un ejemplo:

@ Yihi @ @YihiRM - 14h i
. ElReal Madrid le saca 11 puntos al FC Barcelona en |a liga espafola a falta
de 18 por jugarse

=52332 2

»

Ao

donated
through super

De Brendan Cobbina &

Qa2 13 230 Q 4 mil iht 110 mil H &
Figura 4: Tweet que celebra la situacion del Real Madrid a costa del F.C. Barcelona (Autor: Brendan Cobbina)

Da la casualidad de que el autor de estas lineas las esta escribiendo el dia después del
partido que enfrentaba al Real Madrid y al Futbol Club Barcelona la noche del 21 de abril
de 2024. Al estar dicho autor medianamente conectado con las opiniones que circulan por
parte de los autodenominados “Twitter Madrid” y “Twitter Bar¢a”, ha podido obtener la
informacion suficiente para ejemplificar este tema a la perfeccion. Cualquier usuario de
X (anteriormente Twitter) sabra que los dias de futbol la aplicacion es arremetida con una
voragine de usuarios hablando y opinando sobre sus diferentes equipos. La situacion
radica en que muchas veces se habla del equipo atacando al rival, sobre todo si es una
rivalidad tan intensa como la que tienen merengues y culés. Y dentro de estas
comunidades existen grandes creadores de tendencia en la aplicacion como es el caso del
usuario antes mencionado, “YihiRM”. Después de un partido tan polémico como el
acontecido, si un creador de contenido sube este meme con el texto descriptivo, ;qué
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provocara en el rival? Exacto: resentimiento, enfado, incluso odio. Aunque es absurdo
llegar a odiar e incluso matar a otra persona por un partido de futbol, la rivalidad tremenda
entre dos clasicos rivales por el sentido de pertenencia a un colectivo y la puesta en comin
de un sentimiento tan intenso hacia una organizacion puede llegar a ser comprensible. Es
por eso que también acontecen las batallas campales entre los aficionados mas intensos
de ambos clubes, aunque en este aspecto existen factores como la desinvidualizacion del
individuo al formar parte de un colectivo mayor, usando este hecho como excusa para
emplear una violencia intrinseca que en otros aspectos no podria desarrollar (més adelante
en el trabajo se profundizard en el término “desinidividualizacion”™). Es el factor rivalidad
lo que se contempla en estas publicaciones. Cuando el creador YihiRM publica ese meme,
aparte de para alentar a sus seguidores que comparten “ideologia”, lo hace también a
sabiendas de que va a molestar a los de la ideologia contraria, porque su equipo ha ganado
y se puede permitir reirse de ellos, asi como los otros se rieron de ¢l cuando el contrario
era el que se alzaba con la victoria. Y es aqui cuando el meme que se publica pierde el
sentido, porque no se publica con el objetivo de entretener o hacer reir: se hace para
generar sentimientos: de superioridad en los ganadores y de furia en los perdedores. El
meme pierde el sentido, y se enfoca solo en los sentimientos.

Joseph Goebbels, ministro de propaganda del Tercer Reich, dijo: “Una mentira repetida
mil veces se convierte en una realidad”. Esta técnica de manipulacion mediatica fue usada
por el ministro incluso cuando el Reich se encontraba asediado por los soviéticos en el
norte y los aliados en el sur: “alin es posible ganar la guerra”. Esta idea, este pensamiento,
este meme, se repetia y utilizaba para que los animos de las tropas y los ciudadanos no
decaigan con el objetivo de seguir luchando hasta el final. Casi un siglo después, esta
técnica se puede extrapolar a infinidad de situaciones y factores. Ejemplo préctico:
siguiendo con el ejemplo anterior, en un cldsico, un usuario se dedica a decir que en una
jugada en particular un determinado jugador debi6 ser expulsado. En ese momento, los
aficionados desmienten el mensaje de este usuario y lo desvirtian. Pero dicho usuario
sigue repitiendo, y repitiendo, y repitiendo... hasta que, pasado un afio, de tanto
desmentir, los aficionados ya ni responden a la mentira. De repente, aparece un aficionado
nuevo en el medio y descubre el mensaje de ese usuario, sin oposicidon, y con supuestas
“pruebas”: ese aficionado se creera el mensaje, y lo compartira a otros que piensan como
¢l y que acataran la idea: una mentira se ha convertido en una verdad. En las redes sociales
sucede mucho este hecho: multitud de cuentas publican un hecho que no es verdad, pero
debido al cansancio de estar siempre desmintiendo esa informacion, al final se cuela en
el imaginario como una verdad. Es el caso de, por ejemplo, el creador de contenido para
internet “8cho”. Este youtuber fue acusado hace dos afios por otro creador de contenido
de gran indole centrado en las polémicas, “Dalas Review”, de cometer una violacion hacia
una de sus exnovias. Dalas Review decia tener pruebas de este hecho y que 8cho ya estaba
denunciado, pruebas que decia ensefiar en un video en un determinado canal de pago, solo
para que, después de realizar la transaccion monetaria, se descubriera que el video
terminaba antes del minuto nombrado por el creador acusador. El creador afectado,
tiempo después, aclard la situacion, explico su version de los hechos y denunci6 a Dalas
Review por injurias y calumnias, juicio que todavia estd pendiente de procedimiento.
Estas explicaciones parecieron no afectar a muchas personas que se habian quedado con
la version de Dalas, y atn siguen acusando a 8cho de violador y haciendo memes al
respecto. La propagacion de una idea de una personalidad en internet, una idea que, a
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priori parecer ser una mentira, ha creado un efecto en cadena en miles de usuarios que
ahora tratan una mentira como una verdad.

6.3 La personalidad en internet y las consecuencias en la vida real

Relacionado con el punto anterior, muchas de las cosas que se dicen o se hacen en redes
sociales no sucederian en la vida real. Puede que el ejemplo de los equipos de fatbol no
sea el mejor, debido a que los aficionados més extremos de este deporte se insultan entre
ellos a la cara constantemente o incluso organizan batallas campales para agredirse entre
ellos en una practica tan salvaje como aparentemente consensuada. Sin embargo,
aplicandolo a un contexto mas generalizado, los usuarios en la red tienden a criticar,
insultar, menospreciar, colgar memes ofensivos... a diario. Esta practica puede
extrapolarse hacia muchos temas generalizados o hacia un tema en concreto. Cuando
sucede lo ultimo, a ese usuario que esta constantemente criticando un tema en particular
se le asigna el apodo de hater (del inglés hate=odiar, asi que la traduccion seria “odiador”,
“el que odia” o “dedicado a odiar”). Ese hater, por el motivo que sea, menospreciara
sistematicamente algin tema en conjunto, y si tiene mucho €xito en su labor, sera incluso
reconocido dentro de la comunidad de ese tema en especifico por sus constantes
impertinencias. Pero, muchas veces, este comportamiento solo se realiza debido al estar
en el contexto de internet y las redes sociales, y ese usuario probablemente no reaccionaria
de la misma manera en persona. El programa de television “El Hormiguero” quiso probar
este punto, y para ello llevaron a cabo un experimento en el que situaban a varios haters
de internet frente a la persona que criticaban en sus publicaciones:

Experiencia real

i !.91 Haters

Figura 5: Video de YouTube referente al experimento "Los Haters" del programa "El Hormiguero" (Autor: El
Hormiguero)

Pero ;por qué se producen estos comportamientos? Segun la psicologia enfocada a las
relaciones de grupos, este descaro a la hora de expandir odio o similares a través de las
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https://www.youtube.com/embed/xm8Fi4x0p20?feature=oembed

redes sociales sucede debido a un efecto que también sucede en las manifestaciones. En
las marchas sociales, siempre existe algiin o algunos vandalos que, mas alla de apoyar la
idea que se quiere reivindicar, se dedican al vandalismo y otras practicas dafiinas. Esa
persona, seguramente, no haria estos actos si estuviese por su cuenta por la calle, pero
debido al hecho de estar dentro de un conjunto de gente mas grande, siente que puede
realizar estos actos sin casi ninguna consecuencia. Este proceso mental se conoce como
desindividualizacion, en el que las personas de un grupo dejan de considerarse individuos
y de dejan llevar por las ideas del grupo. Ademads, cuanto mayor sea el grupo, mayores
seran las probabilidades de ruptura de las normas sociales, que es lo que sucede en las
manifestaciones. Extrapolando este término a internet, debido a que los usuarios (sobre
todo los que no cuentan con muchos seguidores) sienten que estan en conjunto con una
gran masa de personas (en este caso se considera internet como un grupo gigantesco que
engloba a practicamente todos los usuarios de la red) creen que pueden realizar estos
comportamientos dafiinos son casi ninguna consecuencia, porque piensan que asi como
su comentario puede resultar hiriente, solamente sera unos mas entre los miles y millones
de comentarios que las redes reciben cada dia, significando esto la creacion de una
generacion carente de empatia y de responsabilidad con el resto de integrantes de su
sociedad. Sin embargo, otro factor a tener en cuenta es el hecho de que los memes, asi
como pueden incendiar una situacion, también pueden ser el aislante o cortafuegos para
calmar una situacion. Segun los datos recogidos de la encuesta, el 70% de las personas
encuestadas, de diferentes rangos de edades, contestd “Si” a la pregunta “;Ha sentido
usted la necesidad de bromear sobre un tema grave para reducir la tension sobre dicho
tema?”, obteniendo en su mayoria resultados positivos respecto a la reduccion de tension:
“Funciond en la mayoria de los casos.”, “Risas”, “La gente de mi alrededor también
empezd a hacer bromas sobre el tema”, “Cambiar la direccion de la conversacion y
evitar un enfrentamiento.”. Este fundamento también se puede aplicar en internet,
cuando algin usuario detecta que una situacion se estd poniendo seria, y utiliza una
expresion comica o directamente un meme o un gif para restarle seriedad al asunto.

Otro proceso que también entra en juego en los comentarios despectivos en linea es la
despersonalizacion. Este término, atribuido a las actitudes en linea, define al proceso de
separacion entre la persona real y la persona virtual. Los usuarios suelen no atribuir las
cosas que dicen en linea a su propia persona debido a que consideran a su contraparte
digital, su avatar, como algo ajeno a ellos, como si fuera otra persona diferente cuyos
actos no se relacionan con la persona que los escribe. Las multiples opciones de
personalizacion de un perfil, las fotos de perfil caricaturescas, los nombres en linea
ingeniosos... todo influye en este proceso de separar la persona real de su contraparte en
linea. Por ejemplo, cuando algunos creadores de contenido realizan algo dafiino a la
comunidad (sobre todo si su avatar en linea es alguien que se mueve en las lineas de lo
politicamente incorrecto), se suelen escudar en lo que se conoce como “la excusa del
personaje”: “Cuando yo estoy en las redes sociales, soy x, y los actos que hago se le
atribuyen a ¢él. Pero en la realidad soy y, y me comporto de manera totalmente diferente a
como lo hace x.” Esta excusa que se daba para ignorar la responsabilidad de sus actos
dafiinos es el claro ejemplo de despersonalizacion, de ese proceso de separar a la persona
real de la digital, cuando en realidad son la misma persona, por mucho que les cueste
admitirlo. En la serie de animacion japonesa o “anime” Serial Experiments Lain, realizada
y emitida por primera vez en 1998, se tocaba este punto a la perfeccion con dos décadas
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de antelacion. Entre todos los hechos que suceden en este corto pero intenso anime, la
protagonista, Lain Iwakura, se enfrenta en muchos casos a los actos que su avatar en linea
realizaba sin su consentimiento. La timida e introvertida Lain muchas veces se encontraba
con las consecuencias que su contraparte de Wired (Wired es como se denomina a Internet
en el anime), una Lain mads visceral, directa y despiadada en muchos casos, iba diciendo
o haciendo en linea. La Lain del mundo real no recordaba estos hechos que la denominada
por otros personajes dentro del anime “Lain en la red” realizaba, pero si sufria las
consecuencias de estos. Y este proceso, descrito hace mas de 20 afios, sucede en la
actualidad. Aunque la sociedad actual no tenga consciencias de adolescentes fallecidas
dentro de la red, organizaciones secretas intentando tumbar una conspiracion ni un
autoproclamado “Dios en la red”, si que hay una caracteristica de este anime que se
extrapola a la sociedad actual: el mundo de la red y el mundo real se estan fusionando,
hasta el punto de que muchas veces se obvia el limite entre lo real y lo virtual. El tiempo
que se pasa en las redes sociales, la influencia de lo que se les dice a los avatares en linea
respecto a las personas reales, los avances en realidad virtual e inteligencia artificial y las
nuevas “Apple Vision Pro”, que buscan una conexion perpetua del usuario a la red, hace
pensar en la supresion del limite entre lo real y lo virtual, e incluso en la separacion entre
el avatar y la persona real, que cada vez se encuentra mas difusa.

La escritora Naomi Klein también reflexiona sobre este fendémeno de union entre la red y
la realidad y los haters, pero abordandolo desde otra perspectiva, en su libro
Doppelganger: Un viaje al mundo del espejo: “(...) en cuanto veo (en X, anteriormente
Twitter) un ataque con mala fe o me doy cuenta de que las publicaciones de alguien
siempre me ponen de mal humor, le doy a “silenciar”. Es un gesto agradable, y concede
un punto de autodeterminacion en unas plataformas en la que todo esta determinado por
terceros, pero también me inquieta la facilidad con la que podemos apagar la voz de otros
seres humanos. Me da mucho miedo pensar que hacer desaparecer a alguien con solo
pulsar una tecla esté creando habitos.” (Klein, 2023:132). “La cuestion es que, cada uno
desde su lado del cristal reflectante, no es que discrepemos sobre distintas interpretaciones
de la realidad; lo que se discute es quién vive en la realidad y quien en una simulacion.”
(Klein, 2023:134). Lo que Naomi Klein describe aqui casa perfectamente con el punto
anterior: la confusion entre el mundo real y el digital y la existencia de una fina barrera
que separa dos mundos diferentes que cada vez se van intercalando mas y mas. Dos
mundos en los que para cada uno existe una version de la misma persona: la de carne y
hueso y la del avatar, que aunque se supone que tienen que ser la “misma”, viven y se
comportan de manera diferente. Y esta intercalacion puede resultar en el surgimiento de
dudas en el sentido de interpretar cual es la verdadera persona, si la carnica o el avatar, y
mas en algunos trabajos en los que la persona es el producto y se relaciona explicitamente
con las redes sociales: los trabajos de streamer e influencer. A esto también se refiere
Naomi Klein cuando escribe en el libro antes mencionado: “Estas influencers nos miran
a través de la lente de la cdmara tan rebosante de amor que es facil olvidar que a lo que
en realidad miran es a su propia cara en el movil -a su doble digital- mientras nos ensefian
a esforzarnos por ser nuestra mejor version, nuestros dobles de cuerpo, en una casa de los
espejos que no se acaba nunca.” (Klein, 2023:208) . Aunque esa expresion “rebosante de
amor” es interpretable dependiendo del caso, es un hecho que los influencers, al ser
productor y producto al mismo tiempo, hablan en muchos casos confundiendo y
separando su yo real del doble digital, y se dirigen a su publico, que consideran personas
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reales, pero que en realidad son dobles digitales en muchos casos. Hay que afiadir también
que, en la pregunta del cuestionario: “; Ha cambiado usted su opinién sobre algo debido
aun meme?”, el 54,1% de los entrevistados contestd “No estoy seguro”, indicando de
esta forma que la mayor parte de la informacion de la que disponen se encuentra tan
sesgada y manipulada por las redes sociales e internet que en muchos casos no son
capaces de concertar de donde procede una determinada idea y como ha sido inculcada.

A continuacion se indagara en el tipo de meme que mas puede repercutir en los habitos
de la vida fuera de las redes y en la psique de una persona: los status. Los status fueron
muy populares entre 2021 y 2022, y se refiere, principalmente, a un contenido
vergonzoso, sugerente o directamente pornografico, como soft porn o hentai, que es
drasticamente interrumpido por un montaje de un personaje de videojuegos o serie
animada. El chiste se basa en la interrupcion de ese momento de lujuria para dejar paso a
la adrenalina que transmite este determinado personaje, ya que los montajes suelen tener
un ritmo frenético y musica que acompaiia el elevado ritmo que transmiten las imagenes:

uwu, U'so warm

Figura 6: Video de YoTube referente a un status, una categoria dentro de los memes en linea (Autor: TrisTanster)

Al mencionar el tipo de meme status es obligatorio mencionar al maximo exponente de
este género de memes: Vergil. Vergil es un personaje recurrente de la saga de videojuegos
Devil May Cry, siendo un antagonista secundario en la primera entrega, Devil May Cry,
y el antagonista principal en los aclamados Devil May Cry 3: Dante’s Awakening y Devil
May Cry 5. Vergil es un personaje tragico, creyendo ser abandonado por su madre a favor
de su hermano pequefio Dante y que se embarcé en la busqueda de poder debido a que
creia firmemente que lo perdid todo porque no fue lo suficientemente fuerte. Eso le llevo
a poner al mundo en peligro en dos ocasiones, obligando a Dante a detenerlo, y a
convertirse en esclavo del villano del primer juego debido a su derrota en una pelea contra
este. Igualmente, hay un factor clave en la personalidad de Vergil que es el factor que
luego se trasladara a los memes: la motivacion. Desde su primera aparicion oficial en la
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tercera entrega (ya que en el primer juego casi no se le dio trasfondo al ser un esclavo),
siendo la tercera entrega la que cronoldgicamente sucede primero dentro de la historia de
la saga, Vergil se ha presentado como un personaje poderoso, y motivado:

Figura 7: Video de YouTube referente a las frases de Vergil en el videojuego "Devil May Cry 3: Dante's Awakening"
(Autor: Capcom)

Como se puede apreciar en las frases, Vergil se muestra confiado en su poder, y hace
multiples alusiones a la motivacion, ya que ¢l se define como un ser motivado a alcanzar
sus metas sin importar qué tan duro sea el camino. A esta mentalidad hay que sumarle
que, para Devil May Cry 5: Special Edition, a la venta nada menos que 14 afios después
de la primera aparicion de Vergil, el compositor Casey Edwards y el Cantante Victor
Borba regalarian a los fans la cancion titulada Bury the light, que es el tema de batalla de
Vergil como personaje jugable en esa entrega. La denominada cancion, de nueve minutos
de duracion, es una descripcion de la historia y la filosofia de Vergil tanto en la letra;
culta, melancolica y motivadora; como en la musica, cuyos bajos graves, combinacion de
instrumentos de cuerda y electronicos y la atronadora voz de Victor Borba resultan en una
cancion que irradia poder:
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“Bury the Light™

Figura 8: Video de YouTube referente al tema de batalla de Vergil "Bury the light", producido por Casey Edwards y
Victor Borba (Autor(es): Capcom, Casey Edwards, Victor Borba)

Al juntar el contexto del personaje, su filosofia, Bury the light, y el auge de los memes
status en una coctelera, el resultado es el maximo exponente de los memes este tipo v,
como resultado, el creador de una filosofia de vida. Puede resultar bastante drastico decir
que un meme asi crease una filosofia de vida, pero solamente hay que vislumbrar la
calidad y el esfuerzo que los creadores le ponen a los status de Vergil. Es cierto que los
memes, a medida que son memes y estan circulando por la red, van evolucionando y
refindndose cada vez mas, siendo los chistes que se emplean mds ingeniosos y el
contenido utilizado de mas calidad, llevando al meme pasos mas alld. Pero los memes
referentes a Vergil, para cualquier devoto del personaje, merecen su esfuerzo debido al
carino por el personaje y su filosofia de la motivacion para alcanzar la mejor version:
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Figura 9: Video de YouTube referente a un status con Vergil como protagonista (Autor: Ryomen)

Es por estos factores que se afirma que Vergil posee la capacidad, a través del meme, de
cambiar el comportamiento de las personas. Al navegar por los comentarios de los videos,
se vislumbra a muchos usuarios que utilizan el término “embracing motivation” o
“abrazando la motivacion”. Obviamente muchos de estos comentarios diciendo que han
podido hacer a las cebollas llorar o que han levantado una lavadora con un solo dedo son
chistes, memes, pero ;qué hay de las personas que han marcado un nuevo récord de
levantamiento de peso en el gimnasio escuchando la cancion o que se aplican la filosofia
de Vergil en su dia a dia para ir consiguiendo objetivos? Esos casos existen, y existen en
gran medida gracias a la popularizacion de Devil May Cry 5 y Vergil bajo el brazo de
Bury the light y los status. El autor de este trabajo conoce algunos casos de usuarios que
han tenido “problemas” con la autoestimulacion. Cabe destacar que ese denominado
problema es fruto de la autopercepcion y de la meditacion propia de la situacion: es
correcto plantearse objetivos que se cree que ayudardn en la salud, y al minimo
pensamiento de considerar tener una “adiccion”, se ha de acudir a un especialista en vez
de recurrir al autodiagndstico y a remedios caseros. Retomando el tema, muchas de estas
personas encontraron en Vergil y los status un motivo para mejorar. La devocion por este
tipo de meme y la posterior indagacion en la saga Devil May Cry y en el personaje de
Vergil provocd que, paulatinamente, algunos usuarios se propusiesen retos para
abandonar la autoestimulacion, al considerar insalubre el punto en el que se encontraban.
Este cambio se propicido debido a que cada vez que estos usuarios pensaban en “la
relajacion”, imaginaban que Vergil les estaba observando desde algin lado, decepcionado
por su falta de motivacion, y pensando en asaltar sus pantallas en cualquier momento del
proceso. Ese inexplicable sentimiento de verglienza fue mutando hasta convertirse en un
habito, y estos usuarios pueden decir que ya no sienten tantas ganas como antes. Y esa
creacion de un sentimiento a un habito puede seguir evolucionando hasta convertirse en
una filosofia de vida, en este caso la “filosofia de Vergil”, que en este caso se refiere a
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estar motivado para la persecucion y la consecucion de los objetivos. Y el nacimiento de
esta filosofia tanto en cientos e incluso miles de personas, ha surgido de un meme: un
meme con contexto, forjado su contexto durante casi dos décadas, pero un meme al fin 'y
al cabo. La motivacion es un sentimiento que, como decia Monsoon, puede inocularse en
las personas y moldear su voluntad. Pasa a las personas y estas se convierten en
portadores. Expuestos a la motivacion el tiempo suficiente, aprenderdn a motivarse, a
interiorizar y trasmitir esa conducta por imitacion, aunque muy bizarra la imitacion, de
Vergil apareciéndose para interrumpir una situacion desagradable o lujuriosa. Y asi es
como un meme crea una conducta. Cuando en este trabajo se describe que los memes
pueden influir directa o indirectamente en la mente de las personas, se habla de este
proceso: este es el mejor y més claro ejemplo de cambio de conducta debido a un meme.
El caso de Vergil: el motivado asesino de la lujuria, y motivador por excelencia, que
alienta a los receptores de sus memes la consecucion de sus objetivos, basandose en el
esfuerzo y la dedicacion.

6.4. Memes y publicidad en redes sociales

El primer punto por tratar en este apartado se refiere a la evolucion del meme en linea
hasta su estado actual, y es debido a eso que el autor de este trabajo considera oportuno
hacer una referencia a un texto que escribio hace dos afios, donde aborda exactamente
este tema:

“Los primeros memes, surgidos en el ano 2012, constaban de diferentes imagenes
cOdmicas con texto simple que se referian a un chiste ingenioso relacionando la imagen
con una situacion abstracta con el objetivo de generar comedia. Dichas imagenes son
consideradas material de culto hoy en dia, ya que, aunque no hagan demasiada gracia hoy
en dia por la evolucion del humor en linea, se reconocen como la primera forma de un
movimiento que hoy en dia es parte importante de la experiencia en internet.” (Landete,
2022:1)

“La siguiente etapa importante que tocar marco el futuro del humor en internet: el afio
2016. Dos memes, dos corrientes incluso, que cambiaron la historia del humor en internet:
el Dab y el Bottle-flip challenge. Seguro que, si estuviste pendiente del mundo ese afo,
acabaste hasta la punta de las gonadas reproductoras de esas dos cosas que todo el mundo
hacia. Pues déjame decirte que de eso se trata: hasta ese punto los memes en internet,
todavia sin una corriente definida, se basaban en diferentes memes, en variedad en un
mismo espacio de tiempo, que hacian que el espectador pudiera disfrutar de diferente
contenido. Desde ese afio, y con esas dos corrientes, el mundo de los memes cambio: los
memes ahora se basan en un Unico gag cdémico que todo el mundo explota hasta la
saciedad, y que, por tanto, muere muy rapido, haciendo el mundo de los memes algo
fugaz. Algunos pueden argumentar que esta corriente consumista comenzé en 2014 con
el “Turn down for what” que también inund6 el internet haciéndose repetitivo, pero yo,
con mi licenciatura en memes en mano, considero que el punto donde cambi¢ la historia
ha sido el descrito en el 2016.” (Landete, 2022:1-2)

“Entrando ya en los ultimos dos afios de memes (2021-2022), sin duda hay dos corrientes
que marcan la forma de hacer comedia en internet: Tiktok y el shitpost. Comenzaré
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hablando de Tiktok. En sus inicios, como elemento sustitutorio de la difunta Musical.ly,
se basaba en gente dando cringe (vocablo de memes, significa “vergilienza ajena”). Pero
cuando los verdaderos artistas de los memes comenzaron a invadir a la gente que solo
quiere llamar la atencion (que todavia sigue habiendo), Tiktok se convirtid en la cuna de
memes que es hoy en dia. (...) el shitpost es el empleo de todo material audiovisual
posible de forma aleatoria y carente de sentido, siendo esto, el sin sentido, el chiste. El
shitpost puede usar elementos de literalmente todos los sitios y ambitos existentes y por
existir, asi que recoge un poco la forma de hacer memes vista desde el 2012 hasta el 2016:
la variedad, aplicada al humor en internet actual.” (Landete, 2022:3)

Obviando la forma directa del mensaje y la oscilacion no marcada entre diferentes tipos
de lenguaje y discurso, el autor del trabajo considera que lo que escribi6 hace dos afios
refleja bastante bien la evolucion de los memes en linea, y que la situacion descrita en el
ultimo parrafo (TikTok, Shitpost) no ha hecho mas que incrementarse en estos dos ultimos
anos. Por ejemplo, siguiendo el tipo de humor existente en TikTok, es comun que multitud
de usuarios diferentes utilicen para diferentes contextos y distintos videos un audio en
comun (a fecha de redaccion de este trabajo, TikTok estd inundada del audio “Pedro,
Pedro, Pedro™).

El contexto de los memes en linea ha cambiado respecto a su surgimiento, siendo los
memes ahora algo implicito de las redes sociales y no un apartado de estas. En la encuesta
realizada por el autor del trabajo, se pregunt6 a los encuestados varios aspectos
relacionados con los memes, entre los que destacan la frecuencia de contacto con dicho
contenido y como este pueden afectar en su dia a dia.

¢En qué franja de edad se situa?

37 respuestas

@ Menor de 18 afios.
@ Entre 18 y 23 afios.
Entre 23 y 30 afios.
@ Entre 30 y 40 afios.
@ Mayor de 40 afios.

Figura 10: Grdfico perteneciente a la encuesta realizada por el autor del trabajo, en el que se pregunta la franja de
edad (Fuente: Elaboracion propia)
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¢Con qué frecuencia estd usted en contacto con memes?
37 respuestas
@ Muy frecuentemente.
@ Frecuentemente.
@ Mas 0 menos.
40,5% @ Apenas.
‘ @ Nunca.

Figura 11: Grdfico perteneciente a la encuesta realizada por el autor del trabajo, en el que se pregunta la frecuencia
de contacto del encuestado con los memes (Fuente: Elaboracion propia)

¢Utiliza usted expresiones en su dia a dia extraidas de los memes?

37 respuestas

® si.
® No.

81,1%

Figura 12: Grdfico perteneciente a la encuesta realizada por el autor del trabajo, en el que se pregunta la frecuencia
del uso de expresiones extraidas de los memes (Fuente: Elaboracion propia)

Si posee redes sociales (Instagram, TikTok, Twitter, etc.) ; Con qué frecuencia aparecen memes en
sus publicaciones recomendadas?

37 respuestas

@ Muy frecuentemente.
@ Frecuentemente.
@ Mas o menos.

/ ® Apenas.
A ® Nurca

Figura 13: Grdfico perteneciente a la encuesta realizada por el autor del trabajo, en el que se pregunta la frecuencia
de contacto del encuestado con los memes en las redes sociales (Fuente: Elaboracion propia)
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Como se aprecia en la figura 10, la mayoria de los encuestados se situan entre los 18 y
los 23 afios. Sin embargo, estos conforman la mitad de los encuestados, significando que
cerca de un 40%, segun el grafico, tiene mas de 23 afios. Este reparto entre la edad de los
encuestados ha resultado interesante a la hora de analizar los datos debido a la variedad
de puntos de vista presentes en las respuestas. Teniendo en cuenta esta variedad de edad
(contando incluso con una jubilada entre los encuestados), los resultados presentados en
la figura 11 son bastante sorprendentes, ya que un 37,8% de los encuestados afirma estar
muy frecuentemente en contacto con memes, y un 40,5% afirma estarlo frecuentemente,
significando que un casi 80% de los encuestados tiene contacto constante con memes.
Como aclaracion, la encuesta fua compartida por mensaje de WhatsApp y realizada en
Google Docs, por lo que los encuestados han necesitado de su moévil para acceder a la
encuesta y realizarla, significando que tienen contacto con internet, y, por tanto, con las
redes sociales. Esta aclaracion también sirve para demostrar el punto de que los memes
ahora estan presentes en todos los rincones de internet, tanto por la propia cultura en linea
como por influencia de los anunciantes y las grandes corporativas. La figura 13 confirma
a través de las redes sociales el contacto de los encuestados con los memes, aunque sea
de forma menos frecuente para algunos de ellos (incluso un encuestado que afirma no
tener contacto con los memes en redes sociales). Y la figura 12 es fundamental para la
idea de este trabajo: mas del 80% de encuestados afirman usar de manera cotidiana frases
y expresiones extraidas de memes. Esto demuestra el poder que tienen los memes para
inculcar conductas, aunque sea de forma inconsciente, en los usuarios. Y aunque una idea
sea mas dificil que incluir que una simple frase, inocularla de forma consciente o
inconsciente es algo que puede suceder.

Este concepto de inoculacion tiene que ver también con el concepto del Big Data. Este
concepto se refiere a una cantidad masiva de datos de gran interés para las empresas. El
concepto es usado por el escritor y filosofo Byung-Chul Han en su libro “Psicopolitica”:
“A partir del Big Data es posible construir no solo el psicoprograma individual, sino
también el colectivo, quiza incluso el psicoprograma de lo inconsciente. De este modo
seria posible iluminar y explotar la psique hasta el inconsciente.” (Han, 2014:35). Han se
refiere con estas lineas a que las empresas buscan el control del Big Data para saber las
tendencias de consumo y asi poder inocular los temas que les interesen en la cabeza de
los consumidores, a veces de forma inconsciente. Y es aqui cuando entra en juego la
publicidad.

Son archiconocidas las diferentes estrategias que utilizan los anuncios para que el
producto se estanque en la cabeza del consumidor: mensaje directo y potente, uso de
jingles y esloganes pegadizos (por ejemplo: Hotel: Trivago, eslogan que fue muy utilizado
como meme hace unos afios), crear una necesidad que el consumidor no tenia... Sin
embargo, las compaiias estan topandose en la actualidad con un muro: una generacion
cuyo imaginario y caracteristicas sociales se encuentran en internet. Estas tacticas antes
mencionadas funcionaban en contextos como en la television y la prensa escrita porque
eran los nucleos de consumo. Pero ahora las tendencias de consumo han cambiado, y
aunque sigue habiendo una gran masa de publico en los medios tradicionales, una gran
parte de posibles clientes se encuentra en linea: leyendo noticias por internet, o navegando
incesantes horas por redes sociales. La migracion de la publicidad desde los medios
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tradicionales hasta internet se realizd de forma paulatina y estatica: simplemente muchos
anuncios se pasaban a internet mediante banners o pantallas intrusivas que intentaban
captar la atencion del consumidor. Y aunque la presencia de estos anuncios en pantalla
podia servir para atraer a inversores, las empresas se dieron cuenta de que al publico
digital hay que abordarlo de otra manera para que los anuncios calen en el consumidor y
obtengan esa viralidad que significa que un anuncio ha tenido éxito. ;Y cudl es el factor
mas viral que puede encontrarse en internet? Los memes.

En los ultimos afios, y mas con el auge de TikTok, que posee un gran trafico diario de
usuarios, muchas compaiiias han contratado a CMs (Community Managers, encargados
de llevar las redes sociales) que se encuentren muy en contacto con los memes y
tendencias actuales con el objetivo de potenciar el factor viralidad. Una empresa que
recurrio a este sistema y que le ha resultado ha sido KFC. La empresa de comida rapida
es reconocida en X y otras redes sociales debido a la publicacion de contenido relacionado
con el Shitpost, pero personalizandolo con elementos corporativos de la empresa:

KFC & @KFC ES - 16 may.
buenos dias gente

necesita que ele dlgan
‘ buenos diassss

caso
y sequir; con su vida

QO 15 11 409 Q 5mil ihi 64 mil (1 A

Figura 14: Publicacion Shitpost de la cuenta oficial de KFC Espania (Autor: KFC Espaiia)
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Esta tendencia de aplicar el Shitpost en las campafias de publicidad y anuncios de grandes
corporaciones es una practica que también se ha extendido a TikTok. Aunque actualmente
muchas empresas utilizan esta practica en esa plataforma, como MediaMarkt o Raw Super
Drink, una de las primeras entidades que aplico esta estrategia de marketing, resultando
en éxito y siendo imitada por otras entidades incluso del mismo segmento de mercado, es
el club de futbol ruso F.C. Zenit:

P 00:07/00:09 o ®  Velocidad o) £

Figura 15: Imagen con hipervinculo a un meme de la cuenta de TikTok oficial del club de fuitbol F.C. Zenit (Autor:
F.C. Zenit)

Asi como hay empresas que saben aplicar bien los memes en sus campaias publicitarias
y en sus relaciones con el producto, provocando el reconocimiento de los usuarios en
linea, hay otras empresas que, en busqueda de atraer a la audiencia mas joven, terminan
causando el rechazo de estos debido a sus pobres tacticas empresariales. En este contexto
se introduce el término de “muerte del meme”. Este término se usaba para indicar que un
meme habia dejado de dar gracia debido a que los medios mainstream lo empezaron a
usar en sus programas o campafas publicitarias, siendo esto antes del éxito de las
campafias publicitarias usando los memes Shitpost. Como ejemplo puede usarse el dab,
que fue un fenomeno viral que inundé al mundo en el afio 2016, y que incluso jugadores
de futbol realizaban, pero que “murid” al ser implementado por los medios mainstream y
dio vergiienza ajena a los usuarios ver a un caballero de 50 afios realizando el gesto,
probablemente debido a las 6rdenes de las corporativas. Hasta la nombrada irrupcion de
los CMs especializados en Shitpost, el problema de muchas empresas de publicidad de
grandes corporativas era la mala temporizacion del uso de los memes en sus campaias.
El uso de memes desactualizados o pasados de moda en ese momento generaba el rechazo
de los publicos objetivos al estas practicas dar la imagen de empresa desinformada que
usa cualquier cosa que ha visto por internet porque piensa, desde su brecha de edad, que

29


https://www.tiktok.com/@zenitfc/video/7364498392124378386?lang=es

eso es lo que le interesa a los jovenes, generando el efecto contrario al que se queria
conseguir.

Un caso también bastante reconocido fue la campafia publicitaria que la empresa de
comida rapida McDonald’s quiso hacer en Twitter en 2012, llamada “#McDStories”. Este
intento de viralizacion en un principio pretendia que los consumidores compartiesen
historias conmovedoras que hayan vivido relacionado a la cadena de comida rapida. Sin
embargo, el resultado fue que en dos horas el hashtag se inund6 de historias bizarras y
obscenas escritas por numerosos bromistas de internet.

Esta practica sirve para concluir que, cuando se habla de memes, no todo vale. Que el
usuario tenga tanto poder en una campafia publicitaria resulta contraproducente debido a
que, como se ha explicado anteriormente, los usuarios en linea son impredecibles debido
a las caracteristicas del ecosistema digital en el que estdn sumidos. El caso del hashtag
intentado implementar con McDonald’s resulta un ejemplo de la crueldad y la falta de
responsabilidad de muchos usuarios en internet. Investigando en el ahora retirado
hashtag, se podian leer chistes obscenos referentes a varios eventos tragicos de la
humanidad, como el holocausto o el atentado del 11 de septiembre de 2001. Debido a que
el limite en Twitter son los caracteres que la aplicacion deja escribir, el uso y la burla a
temas sensibles estd a la orden del dia para muchas personas.

Sin entrar en el debate de considerar la burla a temas sensibles como comedia o no, los
encuestados para este trabajo tienen una opinion bastante dispar respecto al tiempo que
ha de pasar para bromear sobre un tema de estas caracteristicas (ya que el hecho de que
se haga comedia al respecto de estos temas resulta inevitable):

Si ocurriese una tragedia de gran magnitud, ;cuanto tiempo considera usted que es necesario que
pase para comenzar a hacer memes sobre el tema?

37 respuestas

@ Unas horas.
@® Un dia.

Una semana.
@ Un mes.
@ Un ario.
@ Varios afios.
@ Nunca.

10,8%

Figura 16: Grafico perteneciente a la encuesta realizada por el autor del trabajo, en el que se pregunta sobre el
tiempo que ha de pasar para bromear sobre temas sensibles (Fuente: Elaboracion propia)

Como se puede apreciar en la figura 16, la opinion no puede ser mas dispar. Cada uno de
los encuestados se ubicaba en una franja de edad y en un contexto diferentes, y
seguramente cada uno de los entrevistados tiene una percepcion distinta de la comedia.
También se ha de anadir que una cosa es lo que cada uno considere correcto y otra cosa
es lo que pasa en la realidad, porque siempre va a haber usuarios o personas que hagan
comedia de tragedias a los minutos de ocurrir esta (un ejemplo: un usuario en Twitter que
coment6d “Han empezado antes las fallas en Valencia” a los pocos minutos de salir la
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noticia del incendio en un bloque de apartamentos en la nombrada ciudad). Igualmente,
no todas las bromas o memes sobre acontecimientos duros deben ser ofensivas. Por
ejemplo, tras el fallecimiento del mangaka creador de Dragon Ball Akira Toriyama,
muchas bromas respecto a su partida iban vinculadas a “la busqueda de las bolas del
dragon para poder revivirle”, significando un humor blanco y para nada ofensivo, que
demuestra la conciencia social que la mayoria de usuarios en linea demuestra tener
cuando sucede un tema que les afecta.

7. Discusion

Respecto al tema de si realmente los memes influyen en la psique humana, como se puede
observar en el estado de la cuestion, hay dualidad de opiniones: para algunas
investigadoras, como Andrea Viviana Barrera, los memes constituyen una forma efectiva
para transmitir un mensaje y que este quede grabado en el receptor. Sin embargo, para
otras estudiosas, como Valentina Pegolo y Lucie Carpenter, el meme no es una buena
herramienta de comunicacién de mensajes debido a su arbitrariedad y a su factor
abstracto, lo cual puede resultar en una difuminacion del mensaje a transmitir y que este
no se interprete del modo correcto.

Esta dualidad de opinion también estd presente en la encuesta realizada por el autor del
trabajo. A la pregunta mas importante de la encuesta: “;Considera que el meme puede
utilizarse para inculcar una idea?”, gran porcentaje de los encuestados proporcionaban
respuestas afirmativas, acompafiadas por ejemplos de tipos de memes que han podido
visualizar en linea: “Hay un meme que sale uno diciendo "Nazi es Nacional Socialismo,
por lo que es de izquierdas, he ganado" y en la siguiente vifieta uno le dice "Y repollo
es dos veces pollo" y le noquea”; “Memes politicos, principalmente. De hecho, creo
que seria una de sus principales funciones... ridiculizar un partido politico/ideas para
ganar votos e influencia hacia el contrario. Nadie quiere ir con el ridiculizado.”;
“Infinidad de memes de Julio Iglesias. Transmiten, entre otras derivadas de la misma,
que este sefior es un mujeriego y que dicha condicion es una virtud.”; “Por ejemplo, un
meme en el que aparece una imagen de una rata con un lazo, y en el texto pone
“cayetanas cuando (...)”. Habla despectivamente de ese grupo social.”. Sin embargo,
otros encuestados sostienen que el meme no inculca una idea, sino que mas bien “en
algunos casos pueden resultar ofensivos y causar dafio a nivel moral.”. Otro de los
encuestados va aun mas alld, y sostiene que un meme no hace mas que reforzar una
idea preconcebida del usuario, debido a que es algo que no sale del contexto en linea.

Esta mayoria que indica que un meme puede usarse para incluir ideas de forma
inconsciente o consciente en una persona se reafirma en las dos preguntas dedicadas al
analisis del comportamiento diario de una persona en contacto con memes, tanto en
linea como sociales: “;Utiliza usted en su dia a dia expresiones extraidas de los
memes?” (pregunta relacionada con los memes en linea); resultado: 81,1% “Si.”. “;Se
refiere usted a un amigo/allegado por un mote?” (pregunta relacionada con los memes
sociales y entre grupos); resultado: 83,8% “Si.”.

Por ultimo, recalcar la siguiente pregunta, destinada a analizar el origen de las
tendencias de consumo de memes en linea y contenido jocoso en general:
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¢Considera que su humor va ligado al del contenido que consume?

37 respuestas

® si.
@ No.

Al contrario: el contenido que consumo
va ligado a mi humor

Figura 17: Grdfico perteneciente a la encuesta realizada por el autor del trabajo, en el que se pregunta sobre el
origen de los gustos del humor de los encuestados (Fuente: Elaboracion propia)

Los resultados indican que un 54% de los encuestados consideran que sus gustos
humoristicos van ligados al contenido que consumen, es decir, del contenido viral en ese
momento y de diferentes tendencias de contenido recomendadas por los algoritmos de las
redes sociales. Sin embargo, un 35% de los entrevistados considera que pasa justo lo
contrario: el contenido que consumen es elegido por ellos mismos y sus gustos. No se
dejan llevar por el algoritmo, sino que ellos “deciden” qué es lo que ven en funcién de
sus gustos.

8. Conclusion

Debido al contexto social actual, desarrollando sobre todo lo juventud la mayor parte de
sus relaciones a través de internet, los memes si son capaces de inocular ideas en los
usuarios, tanto de forma consciente como de forma inconsciente. E1 meme, desde antes
incluso de que se definiera como tal, ha estado enfocado en transmitir ideas y conductas
en las diferentes sociedades mediante diferentes métodos. Desde pequeios, los seres
humanos estan en contacto directo con estos modificadores de conducta, estas ideas
impuestas a través de la repeticion, que es al final la definicion mas visceral de “meme”.

Cuando el meme se traslado a internet y empez6 a evolucionar dentro del contexto en
linea, sus ideas fueron inculcandose en sus receptores sobre todo a través de las
sensaciones, como indica Monsoon en su discurso. Desde que empezé a refinarse, el
meme ha servido en muchas ocasiones como un conector entre las ideas del creador del
mismo y los receptores del meme, presentes por ejemplo en las figuras 2 y 3.

El meme también tiene esa capacidad de modificar la conducta cuando se desarrolla en
un contexto adecuado, como se ha explicado mediante los memes de Vergil, un meme que
era capaz de modificar las conductas de los usuarios debido a un desarrollo de una
filosofia compartida a través de un meme.

Es debido a la capacidad de los memes de generar sensaciones e incorporar ideas tanto
visibles como subliminales que muchas empresas han contratado personal que les ayude
a estar en contacto con las tendencias actuales y asi poder embaucar a los jovenes que
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consumen contenido en linea, generando una imagen corporativa fresca, moderna, y
aplicada a la actualidad de los vinculos sociales en linea.

Debido a estos conceptos, presentados y desarrollados en el trabajo y resumidos
brevemente en esta conclusion, se puede afirmar que los memes son capaces de introducir
ideas, tanto de forma consciente como de forma inconsciente, en sus receptores.
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10.Anexo

En el siguiente enlace se accedera a la encuesta realizada por el autor de este trabajo. La
encuesta se empezo a confeccionar en marzo de 2024 y fue compartida a los encuestados
en mayo de 2024. Actualmente el nimero de encuestados asciende a 38.
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https://docs.google.com/forms/d/1PRsDoc7LPMmnKz3fJbfDPMGN5yBmrn3SgkLZ7qZ7SLE/edit#responses

