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Resumen

Los Residuos Peligrosos Biológico Infecciosos (RPBI) se generan en servicios 
relacionados con atención sanitaria y por sus características pueden generar 
daños a la salud o al ambiente cuando no se manejan adecuadamente. En la 
práctica, a los RPBI también se les conoce como residuos médicos por lo que 
el ensayo tiene como objetivo ejecutar un análisis bibliométrico de ambos tér-
minos, para determinar sus niveles de estudio y diferencias en el ámbito cien-
tífico. El artículo se integra con la definición de la terminología de los residuos 
y de la bibliometría, artículos publicados, autores más relevantes, número de 
sus publicaciones y países que destacan, así como una discusión del análisis 
comparativo realizado y las conclusiones relevantes. El análisis se efectuó del 
2000 al 2021, se localizaron 5658 registros en el tema, correspondiendo el año 
2021 al de mayor producción científica. 

Palabras clave: Bibliometría, Residuos Peligrosos Biológico Infecciosos, Re-
siduos Médicos

AbstRAct

Biohazard Waste are mostly generated in health care related services and due 
to their characteristics can cause damage to health or the environment when 
they are not handled properly. In practice, Biohazard Waste is also known as 
medical waste, so the aim of this paper is to perform a bibliometric analysis of 
1  Posdoctorante en el marco de la Convocatoria 2022 (1) “Estancias Posdoctorales por México - Iniciales” 

de CONAHCYT en la Facultad Facultad de Químico Farmacobiología de la Universidad Michoacana de 
San Nicolás de Hidalgo (UMSNH). ORCID: 0000-0001-5348-7236. Correo electrónico: bayte.nares@
umich.mx

2  Profesor Investigador Titular de Tiempo Completo con adscripción a la Facultad de Químico Farma-
cobiología de la Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo (UMSNH). ORCID: 0000-0002-
1177-3928. Correo electrónico: ruben.chavez@umich.mx

3  Departamento de Estudios Económicos y Financieros. Universidad Miguel Hernández. ORCID: 0000-
0003-4433-3758. Correo electrónico: jm.brotons@umh.es



Análisis bibliométrico sobre Residuos Peligrosos Biológico Infecciosos 
y Residuos Médicos en el periodo del 2000 al 2021 106 - CIMEXUS

both terms, to determine their levels of study and differences in the scientific 
field. The article is integrated with the definition of waste and bibliometrics, 
published articles, most relevant authors, number of their publications and 
countries that stand out, as well as a discussion of the comparative analysis 
carried out and the relevant conclusions. The analysis was carried out from 
2000 to 2021, 5658 records on the subject were located. The 2021 year co-
rresponding to the year of greatest scientific production.

Key words: Bibliometric, Biohazard, Medical Waste
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IntRoduccIón

Los residuos generados por la atención sanitaria se conocen con distintos 
nombres; residuos sólidos hospitalarios, residuos médicos, Residuos Peligrosos 
Biológico Infecciosos (RPBI), residuos bioinfecciosos, entre otros. La Orga-
nización Mundial de la Salud (OMS) menciona que estos se generan durante 
las fases de diagnóstico, tratamiento o inmunización de seres humanos o ani-
males (OMS, 2022). 

Se estima que entre el 75 y 90% de los residuos sanitarios no suponen 
riesgo (Ferreira y Teixeira, 2010), pero el restante se consideran peligrosos y 
pueden generar una variedad de riesgos cuando no son manejados de manera 
apropiada. Este riesgo es directo para el personal de salud e indirecto para el 
público en general, debido a la propagación de microorganismos desde las 
instalaciones sanitarias hacia el ambiente (Windfeld y Brooks, 2015). 

Especialmente en los países en desarrollo, los RPBI aún no han recibido la 
atención adecuada sobre todo al momento de su eliminación, ya que en mu-
chos casos se mezclan con residuos de otra naturaleza (Patwary et al., 2011), lo 
que lleva a que su gestión sea un problema de salud pública y ambiental muy 
importante que generalmente se ve obstaculizada por el cambio tecnológico, 
las dificultades económicas y sociales y la inadecuada capacitación del perso-
nal responsable del manejo y procesamiento de residuos (Manga et al., 2011).

La denominación de los residuos es muy amplia, lo que origina que haya 
una diversidad de información existente. Por lo tanto, el documento que se 
presenta incluye un análisis bibliométrico de carácter descriptivo en la produc-
ción científica internacional, en relación con los Residuos Peligrosos Biológico 
Infecciosos utilizando la Web of Science, en el periodo comprendido del año 
2000 hasta el 2021.  El objetivo de esta revisión es destacar los principa-
les aspectos analizados en el mundo académico internacional sobre “Medical 
Waste” y “Biohazard Waste”, que corresponden a los dos términos en inglés 
más representativos para el tópico que se desea conocer. Ello permitirá tener 
un contexto claro sobre la información disponible o las publicaciones al res-
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pecto durante el periodo de tiempo definido. Actualmente, como se observa 
en un apartado de la revisión de la literatura, no existe un ensayo que tenga las 
mismas características, por lo que el análisis bibliométrico resulta de utilidad. 

El documento que se presenta se organiza de la siguiente manera; para 
iniciar se brinda una comparativa sobre la clasificación de los RPBI y los ge-
neradores, de acuerdo con la OMS como organismo internacional y lo apli-
cable para México. Esto para empezar a plantear las diferencias que pueden 
presentarse en el manejo de información a nivel mundial. Después se brinda 
un breve panorama general sobre los documentos que combinan bibliometría 
y RPBI. Enseguida, se incluye el análisis bibliométrico como metodología em-
pleada y se explica el proceso seguido para el documento de manera particular. 
A continuación, se muestran los resultados de búsqueda en el siguiente orden; 
volumen de producción científica, idioma, autores e índice H, países de dón-
de se generan las publicaciones. Para finalizar se incluyen las conclusiones del 
documento en el que se engloban los principales hallazgos y un breve detalle 
de futuras líneas de investigación.

RevIsIón de lA lIteRAtuRA

Caracterización de los Residuos y de sus generadores

En este apartado, se describen las diferencias en la definición de los RPBI para 
México y para la OMS, su división por categorías atendiendo a sus caracterís-
ticas, así como los niveles de los generadores para esta clasificación de residuos.

Para contextualizar las diferencias en la definición; la OMS menciona que 
los desechos y subproductos peligrosos que se derivan de la atención de salud 
se dividen en desechos infecciosos, punzocortantes, anatomo patológicos, far-
macéuticos y citotóxicos (genotóxicos), desechos químicos y desechos radio-
activos (OMS, 2022).

En la tabla a continuación se puede visualizar el tipo de residuo, así como 
su definición:

Tabla 1
Clasificación de los residuos sanitarios según la OMS

Desechos infecciosos

Desechos que contienen patógenos, 
desechos contaminados con sangre 
u otros fluidos corporales, cultivos 
o cepas de agentes infecciosos proce-
dentes de actividades de laboratorio 
o desechos relacionados con pacien-
tes ingresados en salas de aislamien-
to y equipo conexo.

Muestras de diagnósticos des-
echadas, desechos de autop-
sias, animales de laboratorio 
infectados, hisopos, vendajes 
e instrumental médico des-
echable proveniente de pa-
cientes con infecciones.

Punzocortantes 
Objetos punzocortantes utilizados 
o no.

Jeringas, agujas, bisturíes y 
cuchillas desechables, pipetas, 
vidrio roto, etc.
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Residuos anatomo 
patológicos

Tejidos, órganos o fluidos humanos. Partes corporales, fetos, cadá-
veres de animales, productos 
sanguíneos no utilizados.

Desechos 
farmacéuticos o 
citotóxicos

Productos farmacéuticos caducados, 
que ya no son necesarios o están 
contaminados. Desechos citotóxicos 
que contienen sustancias con pro-
piedades genotóxicas.  

Desechos que contiene fár-
macos citostáticos (a menudo 
utilizados en la terapia onco-
lógica); sustancias químicas 
genotóxicas.

Desechos químicos

Desechos que contienen sustancias 
químicas o con alto contenido de 
metales pesados.

Reactivos de laboratorio, pro-
ductos para el revelado de pe-
lículas, desinfectantes cadu-
cados, baterías, termómetros 
rotos y medidores de tensión 
arterial.

Desechos radiactivos

Desechos que contiene sustancias 
radiactivas.

Líquidos de radioterapia o in-
vestigación de laboratorio no 
utilizados, objetos de vidrio, 
envases o papel absorbente 
contaminados, orina y excre-
tas de pacientes tratados o so-
metidos a prueba con radio-
núclidos no sellados, fuentes 
selladas.

Fuente: Elaboración propia con base en la OMS, 2022

Por su parte, en México, los RPBI se subclasifican en 5 categorías; sangre, 
cultivos y cepas, patológicos, no anatómicos y punzocortantes. Además, se 
diferencian dependiendo del estado físico (líquido o sólido) pues ello determi-
nará su envase para clasificación y manejo.

En la tabla a continuación se pueden observar algunos ejemplos de lo que 
se considera RPBI según el tipo descrito anteriormente.

Tabla 2
Clasificación de RPBI en México

Sangre Líquido

Sangre líquida, sus componentes y sus derivados no 
comerciales, células progenitoras, hematopoyéticas y 
fracciones celulares o acelulares de la sangre resultante 
(hemoderivados).

Cultivos y cepas de 
agentes infecciosos Sólidos

Cultivos generados en procedimientos de diagnóstico, 
investigación, producción y control de agentes bioló-
gico infecciosos. Utensilios desechables utilizados para 
contener, transferir, inocular y mezclar cultivos de 
agentes biológico infecciosos.

Patológicos
Sólidos

Placentas, partes de tejido humano o del cuerpo (que 
no estén en formol), órganos, cadáveres de animales, 
vísceras, partes de animales, muestras biológicas para 
análisis químico.

Líquidos Muestras para análisis de laboratorio excluyendo orina 
y excremento.
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No anatómicos
Sólidos

Materiales de curación empapados en sangre o líqui-
dos corporales (sinovial, pericárdico, pleural, céfalo 
raquídeo o peritoneal), materiales absorbentes usados 
en jaulas de animales, abatelenguas, algodón, bolsas 
recolectoras de secreciones, sondas, tubos de sangre, 
tubo latex, etc.

Líquidos Fluidos corporales, líquido amniótico, de aspiración, 
cefalorraquídeo, líquidos pleurales.

Punzocortantes Sólidos
Agujas (de jeringas desechables, hipodérmicas, de acu-
puntura, de sutura, para tatuaje), tubos capilares, nava-
jas, lancetas, bisturís, estiletes de catéter

Fuente: Elaboración propia con base en la NOM-087

Como se observa, existen diferencias en cuanto a la clasificación de los 
residuos, mientras que la OMS incluye en una misma categoría (la de resi-
duos biológicos) a la sangre, los cultivos y cepas y los residuos no anatómicos; 
la legislación mexicana los categoriza a cada uno de manera independiente; 
además de que hace diferencia en su estado físico. No obstante, la legislación 
mexicana particular de RPBI no considera a los farmacéuticos, químicos ni 
radiactivos dentro de esta clasificación, por lo que las leyes que se aplican a 
ellos, y por lo tanto a sus generadores, son distintas.

Ahora bien, de la misma manera en que los RPBI y su clasificación revis-
ten de importancia en su proceso de generación y manejo, es trascendental 
diferenciar y caracterizar a los establecimientos generadores. Como se ha men-
cionado, este tipo de residuos se producen en establecimientos que brindan 
servicios de atención ligados a la salud. La OMS menciona que las principales 
fuentes generadores de desechos sanitarios proceden de hospitales y otros esta-
blecimientos asistenciales, laboratorios y centros de investigación, centros en 
los que se practican autopsias y se prestan servicios mortuorios, laboratorios 
de investigación y pruebas con animales, bancos de sangre y centros de dona-
ción, así como residencias de ancianos (WHO, 2018).

Por su parte, en México, la NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002 define 
a los establecimientos generadores como aquellos lugares públicos, sociales o 
privados, fijos o móviles cualquiera que sea su denominación, relacionados 
con servicios de salud y que presten servicios de atención médica ambulatoria 
o para internamiento de humanos y utilización de animales de bioterio. Si 
bien, la ley no especifica establecimientos entran en esta categoría o bien, cuál 
es su giro, se pueden mencionar dentro de esta categorización a los siguien-
tes; hospitales, clínicas, consultorios médicos, laboratorios de análisis clínicos, 
bancos de sangre, centros radiológicos, consultorios dentales, podólogos, fu-
nerarias o centros de investigación de enfermedades infecciosas. No obstante, 
existen otro tipo de establecimientos que no están bien especificados en la 
normatividad disponible pero que ciertamente deben llevar a cabo un trata-
miento especializado de sus RPBI como las veterinarias, centros de tatuaje, 
de masaje, relajación y belleza en los que se apliquen tratamientos con agujas.
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Estudios que combinan la bibliometría y los RPBI 

Una vez explicada la definición de los residuos y cómo estos se clasifican, 
conviene mostrar qué otros documentos combinan las temáticas de biblio-
metría con RPBI. Cabe destacar que la mayoría de estos documentos son de 
actualidad (tienen menos de 5 años que fueron publicados) y que muchos han 
surgido a partir de la pandemia por COVID-19. En este sentido, los hallazgos 
se reducen a seis documentos de relevancia y se muestran a continuación. 
Existe un documento que se enfoca en estudiar los métodos de tratamiento de 
residuos médicos en el contexto de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, en 
el que además se realiza un análisis bibliométrico para investigar el impacto de 
COVID-19 sobre los residuos médicos (Abdelkareem et al., 2023). Como se 
observa, en este documento la información que se incluye está más orientada 
hacia el tratamiento final de los residuos.

Dos son muy similares, en uno de ellos se realiza un análisis bibliométrico 
de los estudios publicados durante el COVID-19 para describir la gestión de 
los residuos médicos utilizando Scopus, este se enfoca en Indonesia (Man-
gindaan et al., 2022). En el otro, se estudia COVID-19 y residuos médicos 
mediante bibliometría utilizando Scopus, con la finalidad de visualizar si la 
investigación existente es capaz de abordar los importantes retos que plantea 
una situación como la pandemia misma (Wang et al., 2023).

Un estudio bibliométrico más se enfoca en el estado actual, el desarrollo 
y futuras líneas de investigación de la valorización de residuos médicos con 
Scopus (Chu et al., 2023).

Finalmente, se encontraron otros que realizan un mapeo de la investiga-
ción sobre gestión de residuos sanitarios a partir de su evolución pasada, los 
retos actuales y las perspectivas futuras hacia una transición a la economía cir-
cular (Ranjbari et al., 2022) y que se enfocan en la gestión de residuos médicos 
usando Scopus (Sofik & Rahman, 2021). Dados estos resultados, se resalta la 
pertinencia de este documento, que no está enfocado en un solo eslabón de la 
cadena (como gestión o tratamiento), ni tampoco se limita a la pandemia por 
COVID-19. Lo que se busca es tener un panorama mucho mas general de la 
información disponible a nivel internacional.

Metodología

El análisis bibliométrico es una técnica rigurosa que permite explorar y ana-
lizar grandes volúmenes de datos de carácter científico, posibilita desentrañar 
los matices evolutivos de un campo determinado mientras que arroja luz so-
bre las áreas emergentes en ese campo (Donthu et al., 2021). La bibliometría 
como técnica se enfoca en el cálculo y el análisis de los valores de lo que es 
cuantificable en la producción y en el consumo de la información científi-
ca (López, 1972). De manera que, la cuantificación de las publicaciones se 
convierte en un elemento básico para la mayor parte de los estudios de esta 
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naturaleza (Tomás-Górriz y Tomás-Casterá, 2018). Para realizar el análisis bi-
bliométrico se requiere disponer de cuantiosa información bibliográfica por 
lo que generalmente se recurre a una base de datos, misma que se encuentra 
constituida por un conjunto de registros con información bibliográfica (que 
incluye datos como autor, título de la contribución, de la publicación, fecha, 
país, editorial, etc.) que es almacenada y gestionada mediante complejos sis-
temas informáticos. Muchas de estas bases de datos contienen descriptores, 
palabras claves, resúmenes y algunas contienen citas (Arnaudy, 2012).

Las principales técnicas propuestas para la realización de estudios biblio-
métricos son diversas según los diferentes autores (Cobo et al.,2015; Merigo 
et al., 2018; Donthu et al., 2021). Algunos de estos autores proponen incluir 
información sobre el número de publicaciones totales, el número de citas tota-
les recibidas por estas publicaciones y el promedio de citas por año, entre otros 
elementos.  Aunque también se extrae mucha más información de las bases 
de datos (Kong et al., 2020; Standing et al., 2021). Además de que es posible 
también emplear diferentes bases de datos.

Para el estudio bibliométrico del presente artículo se utilizó Web of Scien-
ce (WoS), que es una base de datos en línea fundada en el año de 1997 y que 
actualmente forma parte del corporativo Clarivate Analytics (antes de Thom-
son Reuters). Para el análisis se empleó la colección principal de la WoS, que 
es la base de datos de citas líder del mundo. Esta contiene registros de artículos 
de las revistas con mayor impacto a nivel global, incluidas las revistas de acceso 
abierto, actas de la conferencia y libros. La colección de libros que se incluye 
data de 1900 (WoS, 2022).

Se utilizaron dos criterios de búsqueda; el primero es “Biohazard Was-
te” como traducción de Residuos Peligrosos Biológico Infecciosos. El otro 
término es “Medical Waste”, esto porque se observó que es el nombre más 
común para publicaciones en inglés y el que más se utiliza en la práctica. Ade-
más, corresponde a desechos o residuos médicos, que es también un nombre 
popular en español. En la búsqueda, se utilizaron documentos en cualquier 
idioma (aunque más del 96% están en inglés) y no se eliminó ningún tipo de 
publicación. 

Con respecto al periodo de tiempo elegido; inicialmente se realizó una 
búsqueda que incluía años anteriores al 2000, pero al resultar muy limitada la 
producción científica se decidió hacer una reducción en el periodo de tiempo 
(2000 al 2021). 

Como se verá en los resultados, las publicaciones bajo el criterio de bús-
queda “Biohazard Waste” son menos que, comparativamente, para el criterio 
“Medical Waste”, por lo que se decidió mostrar al menos los 5 datos más 
representativos para cada categoría, aunque, en algunos rubros partículares 
se incluyen tablas más extensas con información más específica. En el docu-
mento, también se incorpora información del índice H o de Hirsch, uno de 
los principales indicadores utilizados en el ámbito académico para evaluar la 
influencia de los trabajos a partir de un umbral de citas h. De acuerdo con lo 
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que se especifica en la WoS, el valor de dicho índice se basa en una lista de 
publicaciones clasificadas en orden descendente según el recuento de veces 
citadas. El índice se basa en la profundidad de los años de suscripción de su 
producto y el periodo de tiempo seleccionado (WoS, 2022).

Resultados 

Volumen de producción científica

Como se ha mencionado, el análisis bibliométrico se realizó utilizando la co-
lección principal de la WoS. El criterio de búsqueda para el tema de Residuos 
Peligrosos Biológico Infecciosos fue su traducción al inglés bajo el algoritmo 
“Biohazard Waste” y el resultado obtenido fue de 60 entradas. Sin embargo, 
aunque es el nombre oficial por traducción, se observó que el uso de la termino-
logía más común para publicaciones en inglés es Medical Waste, que en español 
corresponde a Residuos Médicos (o Desechos Médicos), razón por la que se 
realizó una búsqueda bajo el algoritmo “Medical Waste”, misma que arrojó un 
total de 7,501 entradas dando un total de 7,561 publicaciones en la temática.

Sin embargo, haciendo una revisión más a detalle, se observó que en los 
años anteriores al 2000 la producción científica resultó muy reducida por lo 
que, para la elaboración de los gráficos, tablas y en general del análisis que se 
presenta, se decidió limitar la información a un periodo de tiempo más corto 
que abarca desde el año 2000 hasta el 2021, bajando con ello la búsqueda a 48 
entradas para el término “Biohazard Waste” y a 5,610 para el de “Medical Was-
te”, dando un total de 5658 entradas en total para la temática, como se muestra 
en la gráfica a continuación. El volumen de producción científica muestra una 
tendencia creciente. El año de mayor producción corresponde al 2021.

Gráfica 1
Comparación entre los artículos publicados sobre RPBI “Biohazard Waste” y 

Residuos Médicos “Medical Waste” del 2000 al 2021
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Fuente: Elaboración propia con información consultada en la WoS 
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Algunos datos que cabe resaltar al respecto son que, para el año 2021 exis-
ten 9 trabajos publicados para RPBI y 874 para Residuos Médicos. También, 
este mismo año es el que tiene mayor número de publicaciones, con un 15.4% 
del total si se consideran ambas temáticas. Por su parte, es interesante denotar 
que de esos 9 trabajos publicados sobre RPBI, solamente uno combina la 
temática con COVID y de los 874 sobre Residuos Médicos, son 179 los que 
tienen la temática del COVID en combinación.

Del total de documentos disponibles en ambas temáticas el 74.04% co-
rresponde a artículos, 12.90% son actas, 12.88% artículos de revisión y 0.18% 
a otros. Los resultados se pueden visualizar en la siguiente gráfica.

Gráfica 2 
Documentos publicados disponibles sobre RPBI “Biohazard Waste” y Residuos 

Médicos “Medical Waste” 
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Fuente: Elaboración propia con información consultada en la WoS 

En continuidad con este análisis, las 20 principales áreas para ambas temá-
ticas se muestran en la gráfica a continuación. El área con más publicaciones 
corresponde a Ciencias Medioambientales con 1128 publicaciones, seguido 
de Ingeniería Medioambiental con 549 publicaciones y el tercer lugar, le co-
rresponde a Salud Pública Medioambiental Ocupacional con 495 elementos.
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Gráfica 3
Principales áreas de investigación 
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Fuente: Elaboración propia con información consultada en la WoS 

Idioma de publicación

De acuerdo a la información mostrada en la gráfica 4, el idioma de publi-
cación de mayor relevancia para ambos títulos de búsqueda es el inglés, que 
concentra un 96.52% del total (5461 publicaciones), el siguiente idioma es 
francés con un 0.69% y el tercer lugar lo ocupa el español con un 0.62%. 

Gráfica 4
Idiomas para los artículos publicados 
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Autores

En cuanto a los autores, se tomaron los cinco que tienen mayor cantidad 
de publicaciones para cada una de las temáticas, la información para cada 
búsqueda se incluye de manera separada.  En este sentido, para “Biohazard 
Waste” que corresponde a RPBI, los datos se muestran en la gráfica 5. 

Gráfica 5
Autores para los artículos publicados sobre RPBI (Biohazard waste) 

en el periodo del 2000 al 2021
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Fuente: Elaboración propia con información consultada en la WoS 

Así, para este caso de RPBI (Biohazard Waste) la diferencia no es tan mar-
cada, pues cada uno de los cinco principales autores cuenta con dos artículos 
en la materia. 

En cuanto al país de pertenencia de los principales autores mencionados, 
tanto Kamil Kuca, Ondrej Krejcar, Daniel Jun y Pavel Blazek pertenecen a la 
República Checa, por otro lado, el autor Marcin Cyprowski es de Varsovia, 
Polonia. El índice H de Pavel Blazek es 5, el de Marcin Cyprowski es 13, el de 
Daniel Jun es 37, el de Ondrej Krejcar es 27 y el de Kamil Kuca es 64.

Si se busca obtener información más a detalle, en la tabla a continuación 
se puede consultar el desglose. En la misma, se muestran autores, título de sus 
publicaciones, nombre de la revista en la que se realizó la publicación y año, 
total de citas y, además, promedio de citas por año. En total 227 autores han 
publicado bajo la temática de Biohazard Waste.
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Por su parte, para el tema de Residuos médicos (Medical Waste), los resul-
tados generales se muestran en la gráfica siguiente:

Gráfica 6
Autores para los artículos publicados sobre Residuos Médicos 

0 5 10 15 20 25 30

Yan JH
Li XD

Zhang Y
Kumar A
Wang J

Número de publicaciones

Medical Waste 

Fuente: Elaboración propia con información consultada en la WoS 

En cuanto a los países a los que pertenecen cada uno de los autores que 
tienen publicaciones en la temática residuos médicos destacan los que perte-
necen al continente Asiático; Yan Jiahan de China, Li Xiaodong de China, 
Zhang Yong de China, Kumar Ashok de India y Wang Jie de China.

El autor con más citas en el tema es Yan Jiahan cuyo índice H es de 7, le 
siguen Li Xiaodong con un índice de 44, Zhang Yong con 11, Kumar Ashok 
con 4 y Wang Jie con 12.

En la siguiente tabla se puede consultar información más detallada. Exis-
ten 23,482 autores que han publicado bajo el tema de “Medical Waste”. En 
la tabla a continuación solamente se incluye una lista de los 50 principales 
artículos de la totalidad disponible ordenados por citas totales. En la tabla 
también se muestra información de los autores, título de sus publicaciones, 
nombre de la revista en la que se realizó la publicación y año, total de citas y, 
además, promedio de citas por año. 
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El índice H (Hirsch, 2005) es una técnica moderna que tiene como ob-
jetivo representar la importancia de un conjunto de artículos, combinando 
publicaciones y citas en el mismo marco. Por ejemplo, si un conjunto de do-
cumentos tiene un índice H de 25, ello significa que al menos 25 de los do-
cumentos incluidos en el conjunto han recibido al menos 25 citas cada uno. 

Para toda la colección de documentos en investigación bajo el tema de 
residuos, el índice H para “Medical Waste” es de 150 y para “Biohazard Was-
te” es de apenas 11. Esto significa que 150 y 11 documentos han recibido al 
menos 150 y 11 citas por tema de estudio para cada artículo, respectivamente.

Al respecto, es importante tener en consideración que, desde su intro-
ducción, el índice H ha sido extendido y generalizado por muchos autores 
(Merigó et al., 2015; Merigó y Yang, 2016). Por medio de este índice es po-
sible afirmar que el tema de “Medical Waste” tiene un mayor impacto en la 
investigación científica.

Países

Los países que publican en relación a la temática de residuos son variados, los 
más destacados se pueden encontrar en la gráfica 7. Para la entrada “Medical 
Waste”, del total de publicaciones a Estados Unidos le corresponden 1316 
registros, le sigue China con 749 registros, India con 456 registros, Inglaterra 
con 378 registros, Alemania con 234 registros. 

Gráfica 7
Países para los artículos publicados sobre RPBI y residuos médicos 
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Por su parte, para la temática “Biohazard Waste”, del total de 48 entradas, 
la división se da como sigue; Estados Unidos nuevamente encabeza el total 
con 13 entradas, le sigue China con 5 registros, Inglaterra 4 entradas, Canadá 
3 entradas y Malasia 3 entradas.

Como se puede observar en la gráfica 7, la mayor producción científica 
referente a ambas temáticas se concentra en Estados unidos y China, ello de-
nota la importancia de esta clasificación de los residuos para ambas potencias 
económicas. 

Es importante destacar que si bien, Estados Unidos encabeza la lista en 
número de artículos publicados para ambas temáticas, no lo hace en cuanto 
a país de pertenencia de los autores con más artículos en la materia, pues en 
este caso destacan para “Biohazard” los de República Checa y Polonia y para 
“Medical Waste”, los de nacionalidad china e india.

conclusIones

El manejo de RPBI es un factor clave para la sociedad que ofrece la oportuni-
dad de generar varias líneas de investigación. En los últimos años el volumen 
de producción científica en la temática muestra un aumento y se ha vuelto de 
interés para las revistas de mayor prestigio. Por la naturaleza de los residuos, 
su generación presenta una relación directa con la salud pública, de ahí que su 
comprensión y estudio se vuelvan de trascendencia para las políticas públicas 
a nivel internacional. Por ello resulta importante llevar a cabo un análisis bi-
bliométrico que permita observar tanto la literatura existente, como las varias 
líneas de investigación posibles en este tema. De la misma manera, sea posible 
conocer a los autores de mayor influencia y las revistas en las que publican. 

Con tal fin, en este documento se presenta tanto la pertinencia como la 
utilidad que representan los estudios bibliométricos para entender la manera 
en que es producido y difundido el conocimiento en el área del conocimiento 
específica de los RPBI, bajo sus términos “Biohazard Waste” y “Medical Was-
te”. Pues, como se ha mencionado, existen distintas denominaciones para los 
residuos de esta naturaleza lo que origina algunas diferencias en cuanto a la 
producción científica. Sin embargo, se debe tener en cuenta que el tema que 
atienden ambos términos analizados es finalmente el mismo. Para el análisis 
se han empleado la Web of Science y con ello se confirma el potencial de esta 
línea de investigación y el gran interés que debería generar para las revistas 
más prestigiosas.

Los principales resultados obtenidos muestran la tendencia creciente en la 
producción de trabajos sobre esta temática y la aceptación de los mismos en el 
entorno académico, las citas bajo el tema “Medical Waste” son 147,124 y para 
“Biohazard Waste” son 602. Se encontró que se han publicado trabajos sobre 
el tema en más de 100 países, lo que denota el nivel de globalización alcanzado 
en este campo de investigación. Los principales países desde los que se han ela-
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borado estos trabajos son los de mayor influencia a nivel internacional como 
lo es el caso de Estados Unidos y China, aunque también hay otros países de 
alto valor como Inglaterra, Canadá o República Checa. En este sentido, la 
cartografía científica proporciona avances para el desarrollo de nuevas líneas 
de investigación. 

Entre los académicos de mayor relevancia destacan los de nacionalidad 
China para “Medical Waste”, siendo el de mayor número de citas recibidas 
Yan Jiahan. Por su parte, para Biohazard Waste, los principales autores son de 
nacionalidad Checa (Kamil Kuca, Ondrej Krejcar, Daniel Jun y Pavel Blazek, 
cada uno con dos citas).

También se han podido identificar las principales revistas que son fuentes 
de información sobre este tema, como European Journal of Nuclear Medici-
ne, Ecotoxicology, Journal of Hazardous Materials, Medical Sciende, Atomic 
Energy, entre otras.

Así mismo, se denota la necesidad de realizar una mayor y más profunda 
investigación en el tema, utilizando no solamente la Web of Science sino otras 
bases de datos como Scopus, esto para poder realizar recomendaciones mucho 
más específicas.

Se esperaría que la tendencia en cuanto a volumen de publicaciones siga 
en aumento, pues a partir del 2019, año en que inicia la pandemia por CO-
VID 19 hasta el año 2021 se agrupan un 38.52% del total de publicaciones 
analizadas en el periodo total (del 2000 al 2021). Por su parte, siguiendo la 
línea de la investigación, los autores Sofik, S., y Rahman, Z. (2021), indican 
que en temáticas similares que involucran el manejo de estos residuos, siguen 
destacando Estados Unidos y China como los países con mayor producción.

Además, dado que los estudios bibliométricos sobre RPBI son muy pocos, 
se considera importante como futuras investigaciones, realizarlo utilizando 
otras bases de datos, así como otros paquetes de software para llevar a cabo el 
análisis de resultados. En este mismo sentido, se encuentra recomendable que 
en México se desarrollen más actividades de investigación en el campo de los 
RPBI.

Finalmente, se espera que los resultados obtenidos en este estudio puedan 
servir de base para entender mejor la temática internacional de las investiga-
ciones relacionadas en el campo, y que evidentemente, esto pueda servir de 
base para aplicarse en México.

AgRAdecImIentos 

Agradecimiento especial a CONAHCYT por el otorgamiento de la Beca en el 
marco de la Convocatoria 2022 “Estancias Posdoctorales por México” pues su 
apoyo ha contribuído en el desarrollo de esta investigación.



Análisis bibliométrico sobre Residuos Peligrosos Biológico Infecciosos 
y Residuos Médicos en el periodo del 2000 al 2021 130 - CIMEXUS

bIblIogRAfíA

Abdelkareem, M. A., Shehata, N., Obaideen, K., Sayed, E. T., Mahmoud, M., 
AlMallahi, M. N., & Abdelkareem, M. A. (2023). COVID‐19: medi-
cal waste management, impact on sustainable development goals, and 
bibliometric analysis. Chemical Engineering & Technology. https://doi.
org/10.1002/ceat.202300046

Arnaudy, J. (2012). Breve introducción a la bibliometría. Universitat de Bar-
celona.

Chu, Y. T., Zhou, J., Wang, Y., Liu, Y., & Ren, J. (2023). Current state, de-
velopment and future directions of medical waste valorization. Energies, 
16(3), 1074. https://doi.org/10.3390/en16031074

Cobo, M. J., Martínez, M. A. A., Gutiérrez-Salcedo, M., Fujita, H., & 
Herrera‐Viedma, E. (2015). 25years at Knowledge-Based Systems: A 
Bibliometric Analysis.  Knowledge Based Systems,  80, 3-13.  https://doi.
org/10.1016/j.knosys.2014.12.035

Cortinas, C. (2017). Retos de la gestión de los residuos en México. Revista 
de Derecho Ambiental y Ecología, 74(14). http://www.ceja.org.mx/revista.
php?id_rubrique=719 

Donthu, N., Kumar, S., Mukherjee, D., Pandey, N., & Lim, W. M. (2021). 
How to conduct a bibliometric analysis: An overview and guidelines. 
Journal of Business Research, 133, 285-296. https://doi.org/10.1016/j.
jbusres.2021.04.070

Ferreira, V., & Teixeira, M. R. (2010). Healthcare waste management practices 
and risk perceptions: Findings from hospitals in the Algarve region, Por-
tugal. Waste Management, 30(12), 2657-2663. https://doi.org/10.1016/j.
wasman.2010.07.012

Hirsch, J. E. (2005). An index to quantify an individual’s scientific research 
output. Proceedings of the National Academy of Sciences of the United 
States of America, 102(46), 16569-16572. https://doi.org/10.1073/
pnas.0507655102

Kong, L., Liu, Z., & Wu, J. (2020). A Systematic review of big data-based 
urban Sustainability Research: state-of-the-science and future directions. 
Journal of Cleaner Production, 273, 123142. https://doi.org/10.1016/j.
jclepro.2020.123142

López, J. M. (1972). El análisis estadístico y sociométrico de la literatura cientí-
fica. Centro de Documentación e Informática Médica.

Ley General del Equilibrio Ecológico y la Protección al Ambiente. (28 de ene-
ro de 1988). [Reformada 05-06-2018]. http://www.diputados.gob.mx/
LeyesBiblio/pdf/148_050618.pdf 

Mangindaan, D., Adib, A., Febrianta, H., & Hutabarat, D. J. C. (2022). Sys-
tematic Literature review and bibliometric study of waste management in 
Indonesia in the COVID-19 Pandemic era. Sustainability, 14(5), 2556. 
https://doi.org/10.3390/su14052556

https://doi.org/10.1002/ceat.202300046
https://doi.org/10.1002/ceat.202300046
https://doi.org/10.1016/j.jbusres.2021.04.070
https://doi.org/10.1016/j.jbusres.2021.04.070
https://doi.org/10.1016/j.wasman.2010.07.012
https://doi.org/10.1016/j.wasman.2010.07.012
https://doi.org/10.1073/pnas.0507655102
https://doi.org/10.1073/pnas.0507655102
https://doi.org/10.3390/su14052556


Revista CIMEXUS Vol. XVIII No.2 Julio - Diciembre 2023
Bayte Nares Lara - Rubén Chávez Rivera - José Manuel Brotons Martínez CIMEXUS - 131 

Merigó, J. M., Gil-Lafuente, A. M., & Yager, R. R. (2015). An overview of 
fuzzy research with bibliometric indicators. Applied Soft Computing, 27, 
420-433. https://doi.org/10.1016/j.asoc.2014.10.035

Merigó, J. M., Pedrycz, W., Weber, R. W., & De La Sotta, C. (2018). Fifty 
Years of Information Sciences: A Bibliometric Overview. Information Sci-
ences, 432, 245-268. https://doi.org/10.1016/j.ins.2017.11.054

Merigó, J. M., & Yang, J. (2016). Accounting Research: A Bibliometric analy-
sis. Australian Accounting Review, 27(1), 71-100. https://doi.org/10.1111/
auar.12109

Manga, V. E., Forton, O. T., Mofor, L. A., & Woodard, R. (2011). Health 
care waste management in Cameroon: A case study from the Southwest-
ern Region. Resources Conservation and Recycling, 57, 108-116. https://
doi.org/10.1016/j.resconrec.2011.10.002

NOM-087. (2003). Norma Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SSA1-2002. 
Protección ambiental-salud ambiental-residuos peligrosos biológico-
infecciosos-clasificación y especificaciones de manejo. Diario Oficial de la 
Federación 23 de abril, 2003. 

OMS. (2022). Gestión segura de los desechos de la atención de salud: resu-
men [Safe management of wastes from health-care activities: a summary]. 
En Organización Mundial de la Salud. https://apps.who.int/iris/bitstream/
handle/10665/352327/WHO-FWC-WSH-17.05-spa.pdf

Patwary, M. A., O’Hare, W. P., & Sarker, M. H. (2011). Assessment of occu-
pational and environmental safety associated with medical waste disposal 
in developing countries: A qualitative approach. Safety Science, 49(8-9), 
1200-1207. https://doi.org/10.1016/j.ssci.2011.04.001

Ranjbari, M., Esfandabadi, Z. S., Shevchenko, β., Chassagnon-Haned, N., 
Peng, W., Tabatabaei, M., & Aghbashlo, M. (2022). Mapping Health-
care Waste Management Research: past evolution, current challenges, 
and Future Perspectives towards a Circular Economy transition. Jour-
nal of Hazardous Materials, 422, 126724. https://doi.org/10.1016/j.
jhazmat.2021.126724

Sofik, S., & Rahman, Z. (2021). Mapping of Research Output on Medical 
Waste Management: A Bibliometric Study. Library Philosophy and Prac-
tice, 1-14.

Tomás-Górriz, V., y Tomás-Casterá, V. (2018). La Bibliometría en la evalua-
ción de la actividad científica. Hospital a Domicilio, 2(4), 145. https://doi.
org/10.22585/hospdomic.v2i4.51

Wang, Q., Zhang, M., & Li, R. (2023). Does medical waste research dur-
ing COVID-19 meet the challenge induced by the pandemic to 
waste management? Waste Management & Research. https://doi.
org/10.1177/0734242x231178226

Windfeld, E. S., y Brooks, M. S. (2015). Medical waste management – A 
review. Journal of Environmental Management, 163, 98-108. https://doi.
org/10.1016/j.jenvman.2015.08.013

https://doi.org/10.1016/j.asoc.2014.10.035
https://doi.org/10.1016/j.ins.2017.11.054
https://doi.org/10.1111/auar.12109
https://doi.org/10.1111/auar.12109
https://doi.org/10.1016/j.ssci.2011.04.001
https://doi.org/10.22585/hospdomic.v2i4.51
https://doi.org/10.22585/hospdomic.v2i4.51
https://doi.org/10.1177/0734242x231178226
https://doi.org/10.1177/0734242x231178226
https://doi.org/10.1016/j.jenvman.2015.08.013
https://doi.org/10.1016/j.jenvman.2015.08.013


Análisis bibliométrico sobre Residuos Peligrosos Biológico Infecciosos 
y Residuos Médicos en el periodo del 2000 al 2021 132 - CIMEXUS

World Health Organization. (2018, 8 febrero). Health-care waste. www.who.
int. https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/health-care-waste

Web Of Science. (2022). Web Of Science. https://clarivate.com/products/
scientific-and-academic-research/research-discovery-and-workflow-solu-
tions/webofscience-platform/

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/health-care-waste

