UNIVERSIDAD MIGUEL HERNANDEZ

FACULTAD DE MEDICINA

TRABAJO FIN DE GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL

UNIVERSITAS
gy Miguel Herndndez

EVOLUCION DE LA INVESTIGACION EN PROCESAMIENTO SENSORIAL
DESDE TERAPIA OCUPACIONAL: UNA REVISION BIBLIOMETRICA

Autor/a: Fuentes Sevilla, Ana.

Tutor/a: Fernandez Pires, Paula.

Cotutor/a: Prieto Botella, Daniel.

Departamento y Area: Patologia y Cirugia. Terapia Ocupacional
Curso académico: 2023 - 2024

Convocatoria de Junio



INDICE

RESUMEN ...ttt n e r e e e nne e 3
AB ST RACT et 4
1. INTRODUGCCION......cocoiiiieteteeeteee e ses st en s s s sss sttt 5
2. METODOS ..ottt 6

2.1. Estrategia de blsqueda y extraccion de datos. .........ccccveveeieeiieriesie e 6

2.2, ANALISIS 08 TALOS. ...ttt 6
3. RESULTADOS ...ttt ettt e e st e e e et e e e nb e e e s st e e ebe e e eneeeanaaeennneas 7
4. DISCUSION ......ouiuiirtiieiseiieeiesee sttt 10
5. CONCLUSION ....couitiiiiriteisetesse ettt 11
6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .....coooieeeeeeeeeeeeere et senes s, 12
7. ANEXOS...... froveeeeeee.. 0.0 . 8 B B e 14



RESUMEN

Introduccion: El Procesamiento Sensorial (PS) es un mecanismo complejo en el que el
sistema nervioso central recibe, modula y organiza informacion sensorial para poder
comprender el entorno y, de esta manera responder a las demandas del mismo. En la actualidad
no existe ningun estudio bibliométrico sobre la evolucion del PS, por ello el objetivo de este
estudio se centra en presentar una vision general de las tendencias de investigacion y
terminologia sobre el PS en los Gltimos 20 afios.

Metodologia: La busqueda bibliogréafica se realizo utilizando la base de datos Web of
Science entre los afios 2002 y 2022. Se recopilaron los datos de autores y paises mas
productores, palabras clave, comparativa entre terminologia utilizada a lo largo de los afios y
fecha en la que fue publicado el articulo. Todos los analisis se realizaron con el software Ry,

concretamente, con el paquete "Bibliometrix”.

Resultados: Los datos mostraron un crecimiento exponencial en la investigacion del PS,
siendo el pais mas productor Estados Unidos y, Batya Engel-Yeger la autora con més
publicaciones en esta area. Ademas, a partir del 2007 se observd un cambio en el uso de la
terminologia, pasando de “Integracion Sensorial” a “PS”. Por tltimo, las tres palabras claves
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mas destacadas fueron “sensory processing”, “sensory’ y “sensory integration”.

Conclusidn: El analisis de los datos hallados, en la revision bibliométrica, proporciona
un andlisis exhaustivo sobre el estado actual del PS, desde el area de Terapia Ocupacional,
proporcionando una guia que sirve como objetivo para las futuras investigaciones.

Palabras clave: procesamiento sensorial; integracion sensorial; terapia ocupacional,
revision bibliométrica; cienciometria.



ABSTRACT

Introduction: Sensory Processing (SP) is a complex mechanism in which the central
nervous system receives, modulates, and organizes sensory information in order to understand
the environment and thus respond to the demands of the environment. There is currently no
bibliometric study on the evolution of SP, so this study aims to present an overview of trends in
SP research and terminology over the last 20 years.

Methodology: The literature search was conducted using the Web of Science database
between 2002 and 2022. Data were collected on authors and top-producing countries, keywords,
comparative terminology used over the years and the date on which the article was published.
All analyses were carried out with R software and, specifically, with the "Bibliometrix"
package.

Results: The data showed an exponential growth in SP research, with the largest
producer being the United States and the author with the most publications in this area being
Batya Engel-Yeger. In addition, from 2007 onwards, a change in terminology usage was
observed, from Sensory Integration to SP. Finally, the three most prominent keywords were

"'sensory processing”, "sensory" and "sensory integration".

Conclusion: The analysis of the data found in the bibliometric review provides an
exhaustive analysis of the current state of SP in the field of Occupational Therapy, providing a
guide that serves as a target for future research.

Keywords: sensory processing; sensory integration; occupational therapy; bibliometric
review; scientometrics.



1. INTRODUCCION

El Procesamiento Sensorial (PS) fue descrito por Jean Ayres en la década de los 60, y se
define como la capacidad del sistema nervioso central (SNC) de gestionar la informacion
captada por los diversos sistemas sensoriales de nuestro cuerpo, permitiéndonos entrar en
contacto con el entorno y responder de forma adaptativa a las demandas del mismo (1-4). Este
flujo constante de estimulos sensoriales condiciona nuestra interaccion con el entorno y da lugar
a respuestas adaptadas a los estimulos recibidos, permitiéndonos asi involucrarnos activamente
en las actividades de la vida diaria (AVD) (2-4). Cuando el proceso de PS no se desarrolla de
manera tipica tiene un impacto significativo en la participacion de la persona en sus AVD, en
este sentido, se evidencian dificultades en el PS (DPS) (5,6).

Las investigaciones actuales sittan la prevalencia de las DPS en poblacion infantil
general (es decir, con un desarrollo neurotipico) entre un 5-18% (7). Sin embargo, estas cifras
aumentan hasta un 80-100% en poblacién con trastornos del neurodesarrollo como trastorno del
espectro autista (TEA) o el trastorno por déficit de atencion o hiperactividad (TDAH) (8,9).
Ademas, las DPS parecen relacionarse, durante la infancia, con alteraciones en el desarrollo
social, intelectual y fisico, generando a su vez graves consecuencias en la regulacion emocional,
ejecucion motora, interaccion social, calidad del suefio, percepcion de la sensacion de dolor,
desempefio de las ocupaciones del hogar, laborales o0 en comunidad (10-12).

Tal y como ocurre con otros conceptos relacionados con la salud, el PS, debido a los
avances en neurociencia, ha evolucionado mucho en las ultimas décadas y con ello, su
terminologia ha ido cambiando (13). En consecuencia, la investigacion y las diferentes
publicaciones relacionadas con el PS pueden incluir diversos términos como “Integracion
Sensorial” (IS), “Sensorial” o “PS” (13,14). Ademas, la misma situacion ocurre con la
terminologia relacionada con las DPS, encontrando términos como “desorden”, “trastorno” o
“disfuncion” del PS (4,14). Sin embargo, y a pesar de los esfuerzos de los expertos en PS, hasta

el momento no existe una terminologia e interpretacion comdn para esta problematica (4).

El anélisis bibliométrico es un método utilizado para analizar gran cantidad de datos
cientificos donde se explora la evolucion de un campo en especifico, permitiendo determinar
las tendencias y el enfoque general hacia el cual va encaminado esa &rea concreta de
investigacion (15,16). Las revisiones bibliométricas permiten mostrar los resultados mas
relevantes y de esta forma organizar la informacion dentro de un campo de estudio (17). En este
caso, el analisis de las cifras ofrece datos sobre la trayectoria del PS que permite determinar las
tendencias en las areas de estudio, las colaboraciones internacionales, paises y autores mas
productivos, aportando datos objetivos de la evolucidn en este campo de investigacién. A pesar
de esto, no existe hasta la fecha ningun analisis bibliométrico sobre el PS y en consecuencia,
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no existen datos objetivos que determinen cudl es la tendencia sobre este concepto. Por todo
ello, el objetivo de este trabajo es presentar una vision general de las tendencias de investigacion
y terminologia sobre el PS en los Gltimos 20 afios.

2. METODOS

2.1. Estrategia de busqgueda y extraccion de datos.

Para la busqueda bibliogréfica, se recopilaron las publicaciones de la base de datos de
Web of Science (WOS). WOS es una base de datos bibliografica, de gran importancia, disefiada
para determinar la relevancia de las publicaciones a través del factor impacto de las revistas en
las que son publicadas.

Los términos utilizados para crear la ecuacion de basqueda fueron "sensory integration™,
"'sensory processing”, "sensory processing disorder”, ""sensory integration disorder”, "sensory
modulation™ y "sensory reactivity" con el campo topic, obteniendo como resultado final la
siguiente ecuacion de busqueda: (((((TI=("sensory integration")) OR TI=("sensory
processing™)) OR TI=("sensory processing disorder")) OR TI=(""sensory integration disorder"))
OR TI=("sensory modulation™)) OR TI=("sensory reactivity"). Asi mismo, se incluyeron todos
los articulos desde 01-01-2002 al 31-12-2022.

Una vez obtenidas las publicaciones de la busqueda bibliografica, se realizd una
comprobacion de las mismas de manera manual, para minimizar los errores por parte de la base
de datos. Se examinaron de manera independiente todas las publicaciones y se descartaron
aquellas que poseian informacion irrelevante 0 que no estan vinculadas al campo de la
investigacion propuesta. Una vez realizado dicho proceso, se extrajeron los siguientes datos:
autores y paises mas productores, palabras clave, comparativa entre terminologia utilizada y
evolucion de publicaciones del PS/IS a lo largo de este periodo.

2.2. Andlisis de datos.

En base a los datos exportados de WOS vy posteriormente revisados por los
investigadores, el analisis bibliométrico se realizo con el software R version 4.3.2. (R
Foundation for Statistical Computing, Viena, Austria;) junto al paquete Bibliometrix. Este
paquete en concreto incluye los principales métodos bibliométricos para identificar paises,
autores y revistas con mayor tasa de publicaciones, asi como tendencias temporales o articulos
mas citados; es decir, en base a la produccion cientifica anual este paquete proporciona un
analisis cartografico integral. Esta produccion cientifica anual se calcula en funcion de las
fuentes de las revistas, los paises, los articulos méas citados, los autores y los términos mas
utilizados y se clasifica especificamente utilizando la funcion intrinseca de WOS.



3. RESULTADOS

Se publicaron un total de 1937 documentos entre 2002-2022 sobre investigacion en
PS/IS. La evaluacion anual de estas publicaciones se puede observar en la Figura 1. La tasa de
crecimiento anual fue del 11,9%, con una media de 8,6 articulos por afio. Se puede evidenciar
que hay un constante crecimiento en el nimero de las publicaciones anuales, observandose la
cifra mas elevada en 2022 con 229 publicaciones. En cuanto al tipo de documento, la mayoria
de las publicaciones fueron articulos de investigacion (62,2%), seguidos de resimenes de
congresos (18,2%), revisiones (7,4%), y actas (2,9%).
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Figura 1. Evolucién de la publicacion cientifica relacionado con el PS/IS durante el periodo comprendido entre
2002 y 2022.

Con respecto a los/as autores/as, encontramos un total de 5991 autores/as en los
documentos obtenidos, quienes en su conjunto han aparecido en 7646 ocasiones como
autores/as de los textos. Respecto a estos autores/as, destacamos que 198 (es decir, un 3,3% del
total) han contribuido con documentos de autoria Unica, generando 220 archivos con esta
caracteristica, lo que representa un total del 11,3% de los documentos hallados.

En lineas generales, la media de documentos por autor es de 0,3, pero debemos destacar
gue la mayoria de los documentos poseen multiples coautores, siendo la media de 3,9 coautores
por documento. Ademas, se observa que hay documentos que involucran a autores de diversos
paises, representando una cifra de 18,8%, lo que indica que existen colaboraciones
internacionales para generar estos documentos.

Ademas, encontramos que los/as autores/as que poseen mayor rendimiento en
investigacion sobre PS son Batya Engel-Yeger y Lucy Jane Miller (Tabla 1) con un total de 40



(2,1%) y 28 (1,4%) documentos publicados, respectivamente. De igual modo, se puede observar
que la mayoria de los documentos publicados provienen de autores/as estadounidenses.

Tabla 1. Top 10 autores/as mas productores/as.

Nombre Pais n (%) publicaciones
Batya Engel-Yeger Israel 40 (2,1)
Lucy Jane Miller Estados Unidos 28 (1,4)
Roseann C. Schaaf Estados Unidos 24 (1,2)
Winston Dunn Estados Unidos 22 (1,1)
Sarah A. Schoen Estados Unidos 22 (1,1)
Teresa A. May-Benson Estados Unidos 21 (1,1)
Zoe Mailloux Estados Unidos 17 (0,9)
Shelly J. Lane Australia 14 (0,7)
Elysa J. Marco Estados Unidos 14 (0,7)
Tami Bar-Shalita Israel 13(0,7)

La Figura 2 ofrece una comparativa entre la frecuencia de uso de los términos “PS” e
“IS” desde el ano 2002 hasta el 2022. Durante el periodo de 2002-2006 existe una equiparacion
entre el uso de ambos términos, con una leve mayoria de uso del término “PS” lo que muestran
que no existia hasta ese momento una distincion notable entre ambos. Sin embargo, a partir del
afio 2007 parece producirse un cambio en la preferencia de uso, siendo el término mas utilizado
“PS”. A partir de ese momento y segun los datos, este término continda en evolucién
progresivamente ascendente, especialmente en 2018, donde observamos una mayor demanda
de uso. No obstante, el término “IS” se mantiene estable a lo largo del tiempo, sin variaciones,
a excepcién del afio 2014, donde su uso experimenta un declive, y 2007, donde se ve una ligera
preferencia por este término.
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Figura 2. Frecuencia de uso de las palabras IS/PS en los titulos de la publicacion cientifica relacionada con estos
términos durante el periodo de 2002 a 2022.



La Tabla 2 muestra el analisis de colaboracion internacional en los 10 primeros paises
mas productores. Concretamente EE. UU. se muestra como principal productor con 34,1% del
total de los documentos hallados. Sin embargo, su indice de colaboraciones internacionales es
del 0,1, lo que indica que la mayoria de las publicaciones son exclusivamente de poblacion
estadounidense. Por el contrario, Alemania que a pesar de estar en el sexto puesto y poseer una
tasa del 4,4% del total, posee un indice de colaboraciones internacionales de 0,4, mucho mayor
que los paises anteriores en la clasificacion.

Asimismo, podemos observar que paises como Reino Unido poseen un equilibrio entre
la produccion de publicaciones nacionales e internacionales, representando el 6,7% y un indice
de colaboraciones internacionales de 0,3.

Debemos destacar, ademas, que paises como Paises Bajos o Espafia que a pesar de
representar un porcentaje global de publicaciones bajo (2,6% y 2,5%, respectivamente), poseen
un indice de colaboraciones internacionales elevado (0,3 ambos).

Tabla 2. Top 10 paises méas productores.

Pais n (%) SPC MPC MPC Ratio
Estados Unidos 661 (34,1) 584 77 0,1
Reino Unido 130 (6,7) 89 41 0,3
China 89 (4,6) 69 20 0,2
Australia 88 (4,5) 72 16 0,2
Alemania 86 (4,4) 55 31 0,4
Israel 70 (3,6) 60 10 0,1
Canada 61 (3,1) 52 9 0,1
Japén 59 (3,0) 51 8 0,1
Paises Bajos 51 (2,6) 34 17 0,3
Espafia 49 (2,5) 35 14 0,3

Abreviaturas: SPC; publicaciones de un solo pais; MPC; publicaciones de varios paises; N; porcentaje
calculado sobre los 1937 documentos recuperados; MPC Ratio; el indice de publicacion en multiples
paises se calculé como MCP dividido por el total de documentos publicados por pais.

Con respecto a las palabras clave, en total se obtuvieron 3327 de los 1937 documentos
recuperados, siendo “sensory processing” (n = 303; 15,6%), “sensory” (n = 125; 6,4%),
“sensory integration” (n = 120; 6,2%), “autism” (n = 87; 4,5%) y “children” (n = 62; 3,2%) los
términos mas utilizados (Tabla 3).



Tabla 3. Top 10 palabras clave de los autores/as mas frecuentes.

Palabra Clave n (%)
Sensory Processing 303 (15,6)
Sensory 125 (6,4)
Sensory Integration 120 (6,2)
Autism 87 (4,5)
Children 62 (3,2)
Autism Spectrum Disorder 59 (3,0)
Sensory Processing Sensitivity 56 (2,9)
Sensory Modulation 53 (2,7)
Attention 44 (2,3)
Processing 42 (2,2)

4. DISCUSION

El objetivo de este estudio fue presentar una vision general de las tendencias de
investigacion y terminologia sobre el PS en los ultimos 20 afios. El analisis mostrd que existe
un crecimiento exponencial en el nimero de publicaciones sobre el PS, desde 2002, conforme
avanzan los afos. Dentro de esta evolucion, se destaca una separacion del término de “IS” y
“PS”, siendo este ultimo el mas utilizado actualmente. La mayoria de los documentos
publicados fueron articulos de investigacion, siendo EE. UU. el pais mas productor y Batya
Engel-Yeger la autora con mayor nimero de publicaciones. Ademas, se encontrd que las
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palabras clave mas destacadas fueron “sensory processing”, “sensory” y “sensory integration”.

La valoracion del periodo de publicaciones en los ultimos 20 afios (2002-2022) revela
que el PS es un tema de investigacion emergente, con un aumento exponencial en el nimero
anual de publicaciones. Una de las explicaciones mas plausibles es el incremento de la demanda
en el ambito del servicio, particularmente en la especialidad de pediatria, debido al mayor
diagnostico de casos con alteraciones a nivel sensorial, como ocurre con el TEA, y una mayor
conciencia sobre su impacto en el desarrollo infantil (18,19). Esto implica la necesidad de
explorar nuevas metodologias, lo que a su vez nos lleva a una segunda suposicion: el incremento
en la investigacion desde Terapia Ocupacional (TO). Esta ultima podria relacionarse con la
existencia en la demanda de la formacién de alumnos basada en la evidencia, lo que asegura
una ensefianza en enfoques efectivos y, por ende, una actualizacion de los planes de estudio por
parte de los profesionales (20).

Por otro lado, la mayoria de las investigaciones y publicaciones sobre el PS se ubican
principalmente en EE. UU., representando un 34,1% del total de los documentos recopilados.
Una hipotesis plausible para explicar este dato se relaciona con la historia y el nacimiento de la
TO, que tuvo lugar en este pais tras el estallido de la Segunda Guerra Mundial. Es posible que
este hecho haya convertido a EE. UU. en el primer pais en desarrollar modelos y teorias acerca
de esta nueva disciplina (21). Ademas, fue en esa zona geografica donde la doctora Jean Ayres
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comenzo a difundir la teoria del PS y su aplicacion practica. De manera concreta, en 1982, se
establecio un Centro para el Estudio de las DPS que contaba con 66 profesionales de la materia,
quienes junto a Jean Ayres han influenciado en el desarrollo de la practica de los profesionales
de TO, e incluso muchos de ellos aseguran tener experiencia docente en esta area (22).

Segun nuestros datos, la evolucién de esta teoria ha traido consigo un cambio en la
preferencia del uso de la terminologia. Inicialmente, se empleaba el término "IS",
posteriormente, en 2007, se observé una tendencia a utilizar con mayor frecuencia el término
"PS". Hasta el momento, no se conoce una explicacion a este suceso, podria relacionarse con la
historia: en sus inicios, Jean Ayres desarrolld, basdndose en el concepto de PS, un
modelo/marco tedrico que denomind “Teoria/Modelo de IS”, manteniendo su identidad
posteriormente por parte de sus discipulas. Sin embargo, conforme la investigacion ha ido
creciendo han surgido autores que han decidido modificar la terminologia para darle
protagonismo al concepto en si: el “PS”.

No obstante, esta investigacion presenta varias limitaciones. En primer lugar, se empled
la base de datos WOS para la busqueda y recuperacion de datos bibliogréaficos. Aunque WOS
es una de las fuentes méas destacadas entre investigadores y académicos para evaluar la
importancia y la influencia de las publicaciones cientificas, presenta ciertas desventajas (23).
En segundo lugar, se utilizO6 WOS y el paquete “bibliometrix” para la extraccion de la
informacion, lo que podria haber resultado en hallazgos erréneos. Por otro lado, este estudio
ofrece datos esclarecedores sobre la evolucion del PS que podrian utilizarse por otros autores
para guiar sus investigaciones y detectar lagunas de conocimiento, lo que eventualmente podria
conducir a esclarecer una linea de investigacion comun para los profesionales de la TO en el
area del PS.

5. CONCLUSION

Los datos obtenidos en esta revision bibliométrica proporcionan un analisis exhaustivo
de la evolucion del PS durante el periodo de estudio (2002-2022), reflejando un interés creciente
en esta area de estudio; asi como del estado actual de esta area particular caracteristica de la
TO, destacando tendencias y enfoques clave dentro del campo. Estos hallazgos pueden
proporcionar una guia para esclarecer investigaciones futuras en esta misma area de
investigacion y clarificar un objetivo comin de estudio entre investigadores.
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7. ANEXOS

Anexo 1. Documento COIR
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INFORME DE EVALUACION DE INVESTIGACION RESPOMSABLE DE 1. TFG [Trabajo Fin de Grado)

Elche, a
Mombre del tutor/a PAUILA FERMAMNDEZ PIRES
Mombre dal alumno,/a ANA FUENTES SEVILLA
Tipo de actividad Sim implicaciones ético-legales
Titulo del 1. TFG (Trabajo Fin de Evolucion de la investigacion en procesamiento sensorial desde Terapia
Grado) Ocupacional: una revision bibliométrica
Evaluacion de riesgos laborales Mo solicitado/Mo procede
Evaluacion tica humanos Mo solicitado/MNo procede
Codigo provisional 231117004554
Cadigo de autorizacion COIR TRG.GTO.PFP.AFS.231117
Caducidad 2 afos

Se considera que el presente proyecto carece de riesgos laborales significativos para las personas que participan en
el mismo, ya sean de la UMH o de otras organizaciones.

La necesidad de evaluacion £tica del trabajo titulado: Evolucidn de la investigacion en procesamiento sensorial
desde Terapia Ocupacional: una revision bibliométrica ha sido realizada en base a la informacion aportada en el
formulario online: “TFRS/TFM: Solicitud Codigo de Investigacion Responsable (COIR)”, habiéndose determinado gue
no requiere ninguna evaluacion adicional. Es importante destacar que si la informacion aportada en dicho
formulario no es correcta este informe no tiene validez.

Por todo lo anterior, se autoriza la realizacion de |a presente actividad.

Atentamente,

alberto Pastor Campos
Jefe de la Oficina de Investigacion Responsable
wvicerrectorado de Investigacidn y Transferencia
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