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I. Resumen y palabras clave

Arrojar luz a los referentes femeninos de nuestra historia sigue siendo una urgencia
educativa. Entre ellos emerge un grupo de mujeres que marcaron un antes y un después
en la literatura de nuestro pais: Las Sinsombrero. Grandes figuras que durante mucho
tiempo quedaron ocultas tras la sombra de sus homonimos, nombres masculinos como
Federico Garcia Lorca, Pedro Salinas, Rafael Alberti o Luis Cernuda. Entre ellos, la
increible Maria Teresa Leon. Transgresora, luchadora y valiente, con un talento literario
infinito y la clara intencion de que el papel de madre y esposa que se esperaba de
cualquier mujer en esa época no la alejase de su motor vital: la literatura. En este trabajo
llevaremos a cabo una revision bibliografica de su vida, incidiendo en la importancia que
la autora otorga a la memoria en cada una de sus etapas, para convertir toda esta
informacion en una propuesta didactica para alumnos y alumnas de 4° curso de
Educacién Secundaria Obligatoria. Esta actividad, que consiste en la creacion de una
biografia ilustrada con inteligencia artificial, se convierte en una suerte de ejercicio de
justicia historica, a la vez que en una forma de acercar la realidad del alzhéimer a
generaciones mas jovenes. La figura de Aitana Alberti Ledn adquiere tintes simbodlicos
en esta propuesta, pues la también escritora siempre se ha sentido profundamente
inspirada por su madre, de quien ha respirado su historia de vida. Es necesario acercar
esta historia a las generaciones mas jovenes para que, la que ha sido una de las figuras
literarias mas importantes de nuestro pais, actue, a titulo postumo, como esa madre que
te asegura: si yo pude, tu también.

PALABRAS CLAVE

Maria Teresa Leon, Sinsombrero, Generacion del 27, memoria, propuesta didactica,
biografia ilustrada.



M ASTERPRUF UMH MASTER UNIVERSITARIO EN FORMACION DEL PROFESORADO

UNIVERSITAS Miguel Hernindez ~ ESOY BACHILLERATO, FP Y ENSENANZAS DE IDIOMAS

Summary

Shedding light on the female references in our history continues to be an educational
urgency. Among them, a group of women emerges who marked a before and after in
the literature of our country: The Sinsombrero. Great figures who for a long time
remained hidden behind the shadow of their namesakes, male names such as Federico
Garcia Lorca, Pedro Salinas, Rafael Alberti or Luis Cernuda. Among them, the incredible
Maria Teresa Leon. Transgressive, fighter and brave, with infinite literary talent and the
clear intention that the role of mother and wife that was expected of any woman at that
time, would not distance her from her vital engine: literature. In this work we will carry
out a bibliographic review of her life, focusing on the importance that the author gives
to memory in each of its stages, to convert all this information into a didactic proposal
for students in the 4th year of Secondary Education. This activity, which consists of the
creation of a biographical comic with artificial intelligence, becomes a kind of exercise in
historical justice, as well as a way to bring the reality of Alzheimer's closer to younger
generations. The figure of Aitana Alberti Leon acquires symbolic overtones in this
activity, since the writer has always felt deeply inspired by her mother, from whom she
has breathed her life story. It is necessary to bring this story closer to the younger
generations so that, who has been one of the most important literary figures in our
country, acts, posthumously, as that mother who assures you: if | could do it, so can
you.

Keywords

Maria Teresa Leon, Sinsombrero, Generation of 27, memory, didactic proposal,
illustrated biography.
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2. Introduccion. La Generacion del 27.

La Generacién del 27 emerge en el contexto historico de la dictadura del general Primo
de Rivera, aunque llega a ser atravesada por otros dos momentos cruciales en la historia
de Espana que marcaran el porvenir de los autores y autoras que la componen: la
Segunda Republica Espafiola y la Guerra Civil. Ademas, entretanto, tuvo lugar la Primera
y Segunda Guerra Mundial. Asi pues, el estudio de su obra no solo es interesante a nivel
estético literario, sino que resulta una radiografia psicosocial de la sociedad de la época,
tanto en si misma como por el hecho de que su historia esté siendo completada en la
actualidad gracias al reconocimiento, estudio y difusion de la escisién de autoras
femeninas, silenciadas, invisibilizadas y ocultas tras la figura de muchos de sus
homoénimos. Este panorama, tal y como recoge Garcia-Luengo (2009), queda reflejado
por Jover Zamora y Mainer bajo el paraguas del término Edad de Plata, “que iria desde
aproximadamente 1900 hasta 1936, caracterizada por la convivencia de diferentes
generaciones, siendo un momento de brillantez extraordinaria en todos los campos” (p.
289). “En definitiva se trata de una superposicion generacional que representara el paso
de la tradicién a la modernidad” (Garcia-Luengo, 2009, pp. 289-290).

Esta generacion, que arrancé con un marcado estilo simbdlico, se constituyé con esta
denominacion debido a la fuerte influencia del autor del Siglo de Oro, Luis de Géngora.
Se trataba de un grupo de escritores y escritoras que emergio al albor de la primera
democracia de la Espana del siglo XX e influenciada por el contexto irregular europeo
y el surgimiento de las dos nuevas ideologias: comunista y fascista. Se trata de un periodo
en el que las masas irrumpen en la vida politica y, si bien la Generacion del 27 no surge
cimentada en pretensiones politicas o revolucionarias, su misma existencia si podria
considerarse reflejo de la determinacion de la sociedad de la época. La constitucion de
la Il Republica Espanola se convirtié en el caldo de cultivo perfecto para un grupo de
artistas que se convirtieron en literatos/as, pintores/as, escultores/as, actores y actrices,
musicos y periodistas que representaran el proceso de modernizacién estética europea
en nuestro pais.

Han sido muchos los autores que desde diversas disciplinas entienden el 27 como elemento
catalizador de un momento cultural, por eso prefieren hablar mas que de Generacién, de Grupo,
y no solo de poetas, sino de grupo en el que se van a dar cita creadores de diversas disciplinas
artisticas e intelectuales. (Garcia-Luengo, 2009, p.289)

De hecho, una de las caracteristicas diferenciadoras de este grupo del 27 es la
confluencia de sus distintas disciplinas y cémo influyen unas en otras dando lugar a una
convivencia artistica sin precedentes. Asi, estas estrechas relaciones no solo
repercutiran en sus obras, tomando como un ejemplo muy representativo de ello a
Federico Garcia Lorca: poeta, dramaturgo y musico (Garcia-Luengo, 2009, p. 294); sino
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que, ademas, entre estos jovenes se iran fraguando relaciones mas estrechas de caracter
amistoso y amoroso.

Este grupo de artistas hace de Madrid el centro neuralgico de su labor creadora. A pesar
de que la gran mayoria proviene de otras provincias de Espana, encuentran en la capital
un punto de encuentro perfecto para su confluencia intelectual. Sin embargo, no se trata
de un proceso unidireccional, pues también llevaran de vuelta a sus lugares de origen la
cultura que crean y representan. Asi, se trazan vias de intercambio de la modernidad y
lo tradicional popular que no hacen sino enriquecer el producto final de estos autores.
Buen ejemplo de esto es el Romancero Gitano de Federico Garcia Lorca.

Asi pues, uno de los lugares que vio nacer a esta generacion es la conocida Residencia
de Estudiantes que “desde un principio no se limito a ser una casa de estudiantes, sino
un foco intelectual que venia a ser un complemento de la ensefanza universitaria oficial
y que frecuentaban profesores, hombres de letras y de ciencias, artistas, etc.” (Garcia
de Valdeavellano, 1976, p. 56). Si bien fueron los artistas de la Generacién de 1914 los
que propulsaron y afianzaron esta institucion como referente cultural e intelectual del
pais, sus instalaciones acogieron el surgimiento de los jovenes del veintisiete, siendo
algunos de sus residentes Emilio Prados, Rafael Alberti, Garcia Lorca, Salvador Dali o
Luis Bunuel.

En cada modesto cuarto de la Residencia, de ajuar reducido a lo mas indispensable para la
comodidad de la vida y del estudio, los residentes estudiaban en silencio las ciencias o técnicas
de sus preferencias y se preparaban para llegar a ser los hombres capaces de enfrentarse
dignamente con el futuro de su pais, como queria Alberto Jiménez, al mismo tiempo que su
espiritu enriquecia con la asistencia a las conferencias, lecturas literarias o veladas musicales y
con la frecuentacion de los hombres de Ciencias y de Letras que en la casa vivian o que
habitualmente la visitaban. (Garcia de Valdeavellano, 1976, p. 60)

Unas paredes que acogieron la vision mas erudita de una Espana a punto de romperse.
Con el cierre de la Edad de Plata de las letras y las ciencias espanolas, se cerraron
también las puertas de la residencia y las de cientos de personas. Llegd la Guerra Civil
Espanola y con ella la incertidumbre, el miedo, el desarraigo, el sufrimiento de nuestra
Generacion del 27.

3. Revision bibliografica

3.1. Las Sinsombrero, justicia literaria

Dentro de este numeroso y diverso grupo, encontramos una escision que, si bien la
critica en su momento no fue del todo justa con su obra, actualmente esta sufriendo un
proceso de justicia historica, siéndole devuelto el reconocimiento que nunca debid
perder. Hablamos de las denominadas Sinsombrero, las talentosas mujeres de la
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Generacion del 27 cuyas creaciones quedaron invisibilizadas por la sombra de sus
homénimos masculinos, y seran conocidas en la mayoria de ocasiones, tal y como afirma
Cristina Saura (2022, p. 407), como “las amigas de..” o “las seguidoras de...”. “Las
relaciones amistosas, laborales, familiares o amorosas han servido durante décadas como
pretexto para que estas mujeres fueran arrinconadas por la historiografia hegemonica
masculina y presentadas, siempre, como companeras de los protagonistas del festin
literario” (Mascarell & Zaragoza, 2022, p. 3).

Un caso especialmente destacado en este sentido es el de Maria Teresa Leon, la escritora
que nos ocupa en esta investigacion.

La invisibilizacion de estas referentes femeninas del 27 se cimenta en una sociedad
altamente conservacionista cuyo decoro social imponia numerosos limites, entre ellos,
no salir a la calle sin sombrero. Este fue el acto revolucionario que le valié el nombre a
este grupo de mujeres valientes y transgresoras.

El sombrero era representativo de una cierta clase social y no llevarlo tenia connotaciones
negativas tales como el libertinaje o la homosexualidad. El uso de sombrero era casi obligatorio
en la vida de las mujeres, debian llevarlo incluso en el interior de locales como el teatro o los
comercios. (Saura, 2022, p. 408).

A pesar de que hasta 1910 la ley en Espafa no permitia el acceso de las mujeres a la
educacion, durante los anos de la || Republica el pais fue testigo de importantes avances
en materia de libertades para las mujeres. Asi, si bien estas artistas del 27 crecieron a la
vez que legislativamente lo hicieron sus oportunidades, los roles de género que seguian
marcando la sociedad de la época condicionaron su labor creadora y su devenir como
autoras de referencia. Estas mujeres nacieron encapsuladas en un rol de esposa, ama de
casa y madre en permanente minoria de edad en el que aparentemente no cabia ningln
otro desempeno.

Sin embargo, muchas de ellas estaban decididas a construir su propio camino, a romper
moldes, a dar un espacio al arte femenino. La mujer comenzé a abrirse paso en los
espacios publicos y educativos, y a pesar de que en un primer momento el sistema
educativo les proporcionaba un enfoque de ensefanza que nada tenia que ver con el de
sus companeros, el apoyo que recibieron de su entorno familiar fue indispensable para
el desarrollo erudito que sigue despertando tanta admiracion. Resulta paradéjico que
también ellas se hayan convertido en una figura de apoyo inspiracional para muchas
mujeres a lo largo de la historia. Un grupo que Capdevila (2018) denomina “nuestras
madres” en sentido metaférico que, en palabras de Mascarell y Zaragoza (2022, p. 5),
traza una genealogia femenina con la que entroncar, para coger impulso; una estirpe
familiar que ha flotado incierta, entre sombras, durante demasiado tiempo.
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Estas mujeres transgresoras no se conformaron con lo poco que este contexto historico
y social les ofrecia, por lo que decidieron crear un espacio propio que el ambito
educativo nunca les proporciono. Fue asi como surgio en 1926 una institucion clave para
ellas, el Lyceum Club Femenino. Un lugar que marcé un precedente ya que, en palabras
de Serena Bianco (2018, p. 29), “se convirtieron en centros de sociabilidad donde
pudieron exhibir sus talentos, hacer amistades tanto personales como profesionales y
cuestionar la condicién social y juridica de su género por primera vez en Espana”.
Inspirado en el conocido Lyceum Club de Londres, esta asociacion femenina presidida
por Maria de Maeztu y gestionada por figuras como Victoria Kent o Zenobia Camprubi,
pronto se convirtio en un lugar de apoyo entre mujeres creadoras, un simbolo de la
conquista femenina de espacios a los que hasta el momento no se le habia concedido
acceso. Como cabe esperar, no le faltaron detractores, sobre todo de los sectores mas
conservadores entre los que se gand, tal y como afirma Saura (2022, p. 410), el apodo
de “el club de las maridas”. Finalmente, su actividad ceso con el estallido de la Guerra
Civil. A partir de este punto, la trayectoria vital y artistica de unas autoras varid
notablemente en funcién de si permanecieron en el pais o partieron al exilio, donde se
pudieron nutrir de otras corrientes artisticas. Con la muerte de Franco, en 1975, la
mayoria de ellas pudieron volver a Espana.

3.2. Maria Teresa Ledn, su vida.
3. 2. |. Infancia

Fue el caso de Maria Teresa Ledn, de quien haremos un repaso biografico siguiendo a
los dos grandes expertos que han ido componiendo el gran puzle de su vida a partir de
las memorias de la escritora en Memoria de la melancolia (1970), y de los recuerdos de
aquellos que se cruzaron en su camino: Gregorio Torres Nebrera con Maria Teresa Ledn:
los espacios de la memoria (1996), y José Luis Ferris con Palabras contra el olvido. Vida y
obra de Maria Teresa Leén (2017).

Nacida en Logrono un 31 de octubre de 1903, hija de padre militar y madre burguesa.
La pequena Maria Teresa paso los primeros anos de su infancia en Madrid, aunque hara
también de Barcelona y Burgos su hogar y, posteriormente, el rumbo de la historia la
llevara a hacer del mundo, su casa, y de la libertad, el viaje de su vida. Esta travesia
comenzd en su nifez, cuando la pequena Maria Teresa ya ofrecia resistencia a seguir las
directrices marcadas por una sociedad que, como ya hemos mencionado anteriormente,
ofrecia a la mujer un camino vital muy limitado. Ya previé Emilia Pardo Bazan que Maria
Teresa tenia otros planes para si misma, y escribié en la dedicatoria del libro que le
regalo para la comunion: “A la nifia Maria Teresa Leon, deseandole que siga el camino
de las letras”. Y es que esta nifa ya nacié rodeada de una profunda inspiracion ilustrada
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por parte de sus tios Ramon Menéndez Pidal y Maria Goyri, que supuso la resistencia a
las expectativas familiares puestas en ella. Asi lo afirma Torres Nebrera (1996) en Los
espacios de la memoria:

Los cercos familiares, siempre los cercos familiares que la intentan llevar por caminos ya trazados,
ya transitados, y la jovencita que se resiste a aceptar tanta hipocrita conveniencia, tantas
conductas postizas, tanto boato apergaminado de buena familia provinciana (p. 351).

Maria Teresa Ledn resultod transgresora desde los primeros afos de su vida y pronto
salié del molde de joven burguesa en el que habia nacido. Fue expulsada del colegio
madrileno religioso en el que estudiaba por leer obras consideradas prohibidas por la
institucion y por su insistencia en cursar bachillerato, un espacio educativo reservado
solo para la figura masculina.

Las raices de la autora olian a sandalo y maderas orientales, también a heliotropo,
violetas y tierra mojada. Asi lo afirma su hija Aitana al acordarse de su abuela, dofa Maria
Oliva Goyri de la Llera, y su bisabuela Rosario de la Llera. Dos de los pilares
fundamentales que marcan el devenir de una pequena Maria Teresa que heredaria la
fuerza y la testarudez de dos figuras marcadas por la deslealtad conyugal y un fuerte
espiritu combativo y empoderado. Ambas fueron figuras clave en su educacién. Su abuela
decidiendo la institucién educativa en la que comenzaria su formacién, el Colegio del
Sagrado Corazén, regentado por monjas, y su madre, “un ser autoritario, independiente,
nada melindroso y mas progresista de lo que cabria imaginar, dada su vocacion creyente”
(Ferris, 2017, p. 30), imponiendo en casa una férrea disciplina educativa. Ademas, estas
dos personas cruciales en la vida de la autora condicionaron, irremediablemente,
también la Gltima etapa vital de Maria Teresa. Las tres padecieron durante sus ultimos
anos la enfermedad de alzhéimer. Esto profesé a la memoria un lugar clave en la vida de
la autora, que habia sido testigo hasta en dos ocasiones de como la enfermedad fue
desmoronando todas las férreas creencias, los recuerdos y la identidad de las dos
implacables mujeres que marcaron su infancia.

Asi, la memoria y Maria Teresa iran de la mano desde el mismo momento en que la
autora vive la enfermedad de su propia abuela. Actualmente, con una retrospectiva
respaldada por las investigaciones biograficas y literarias que se han desarrollado sobre
la autora, podemos afirmar que la memoria presenta una doble significacién en la vida
de Maria Teresa, como elemento que catapulta gran parte de su acervo literario, y como
una recurrente preocupacion que cimenta algunas de sus producciones, sobre todo la
altima de ellas, Memoria de la melancolia. A lo largo de la investigacion podremos
encontrar estos nexos de unién que correlacionan sus obras, sus memorias y la
preocupacion que subyace a la pérdida de sus recuerdos. Asi lo afirma José Luis Ferris
(2017):
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Sabemos, de hecho, que su obra literaria se apoya basicamente en la memoria, en la lucha contra
el olvido, en el discurso de una mujer que actta con desafiante compromiso contra la represion,
contra el reproche, contra las fuerzas que condenan y castigan la libertad individual, en especial
la de la mujer (p. 49).

Y gracias a la memoria de la autora y a su afan por dejar custodiados tras las letras los
recovecos de una vida que temia que se le escapara entre recuerdos perdidos, podemos
revivir su propia existencia y extraer de ella la esencia de una Maria Teresa que forma
parte de nuestra historia como espanoles, como mujeres, como amantes de la literatura.

3. 2. 2. Juventud

Como ya hemos comentado, la infancia de Maria Teresa estuvo marcada por su
temperamento elocuente y transgresor, que la acompand a lo largo de su vida y enamoro
a un Rafael Alberti también prendado de su arte. Sin embargo, este no sera su primer
amor. Tal y como refleja José Luis Ferris (2017, p. 52), la adolescencia de Maria Teresa
se ve interrumpida por la aparicion en su vida del joven Gonzalo de Sebastian Alfaro, de
26 anos, en 1919, con el que se fuga y meses después inicia el camino de la maternidad
que le obligd a volver a Barcelona.

“Y pronto surgira la voz discordante, la protesta discordante, la actitud discordante”
(Nebrera, 1996, p. 352), pues su temprano matrimonio y maternidad, y posteriormente
la separacién y divorcio de Gonzalo de Sebastian cuando conocid a Rafael Alberti, se
encontraban muy alejados de todo lo que se esperaba de esa nina burguesa nacida en
los primeros anos del siglo XX.

En 1920, con tan solo diecisiete anos, la escritora ya era una mujer casada y con un hijo,
Gonzalo Maria. Maria Teresa sufrid una metamorfosis forzosa para la que no estaba
preparada como, paradojicamente, le ocurrio a Espana en esta época. En 1923 se produjo
el golpe de Estado que dio lugar a la Dictadura de Primo de Rivera, un golpe también en
la conciencia de Maria Teresa que comienza a interesarse por la vida politica. Fue durante
estos complicados ahos para la autora cuando comienza a escribir bajo el pseudonimo
de Isabel Inghirami en el Diario de Burgos. “La decision de tomar el seudénimo de un
prototipo de mujer rebelde puede deberse a la situacién personal que empezaba a vivir
la escritora, quien (...) veia fondear su matrimonio” (Ferris, 2017, p. 57).

Empieza una etapa especialmente dura para nuestra artista, con la ruptura oficial de su
matrimonio, llevandose su exmarido a su hijo con él a Burgos, y la muerte repentina de
su padre. A pesar de las presiones sociales, Maria Teresa estaba decidida a no dar un
paso atras hacia su matrimonio, pero la dura enfermedad de su hijo de tan solo cuatro
anos, superada a pesar de las previsiones médicas, le hizo cambiar de parecer y
resignarse a una vida en la que se refugio, ain mas si cabia, en la literatura. A finales de

10
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1925 nacid su segundo hijo, Enrique de Sebastian Leon. A pesar de la irreverencia de
Maria Teresa, es innegable que un contexto social en el que la mujer seguia siendo
considerada la principal responsable del cuidado del hogar, influyé decisivamente en esta
etapa de su vida. Sin embargo, a pesar de este germen que aln seguia latente, los afios
veinte fueron testigo de una nueva figura de mujer, aquella que irrumpe en el mundo
laboral e intelectual para hacer temblar los cimientos de una sociedad patriarcal que
teme, tal y como recoge Ferris (2017) de palabras de Pascual Santacruz (1907), el “siglo
de los marimachos”. Y esta también era Maria Teresa Ledn:

(...) una mujer que (...) pese a estar prematuramente casa y ser madre de dos hijos, responde al
nuevo prototipo de joven activa, autosuficiente, deportista, moderna, con el cabello cortado a lo
garcon, que se mueve con soltura en los circulos sociales y que se muestra decidida a transgredir
las normas de su tiempo (Ferris, 2017, p. 69).

Y asi lo demostré cuando, tras un largo viaje junto a su marido a Argentina, tomo la
firme e irrevocable decision de separarse de él. Sin embargo, puesto que la legislacion
de la época daba la custodia al padre, este paso supuso también el alejamiento definitivo
de sus hijos y la carga de una pesada mochila que la sociedad le hara portar de por vida:
la de una mujer que abandona a sus hijos para vivir una vida mas emocionante.

3. 2. 3. Adultez

Pronto su nombre empieza a aparecer en otros diarios y en 1928 publica su primer libro
de cuentos, el inicio de una carrera literaria implacable. Dos afnos mas tarde conoce al
que sera su companero de vida, Rafael Alberti. “A partir de ese momento las vidas de
Maria Teresa Leon y Rafael Alberti se trenzan fuertemente en tareas, aventuras,
espacios, libros, anhelos, exilios y regresos” (Nebrera, 1996, p. 53).

El Madrid de los anos 30 espera a nuestra autora para verla convertirse en un referente
cultural de nuestro pais.

La realidad mostraba en ese tiempo su rostro agridulce. Por un lado, la escritora comenzaba a
asumir una vida alejada de sus hijos, con el desgarro que aquellas dos ausencias provocaban en
su alma; por otro, la vuelta a Madrid suponia el reencuentro con su atmosfera natural, con la
cultura en su mas alta expresion (...) (Ferris, 2017, p. 79).

En esta época conoce al que serd su companero de vida hasta la vejez (que no hasta el
final de sus dias), Rafael Alberti. Los inicios de esta relacion no fueron faciles para ninguno
de los dos. Maria Teresa, que aun estaba digiriendo su ruptura y las durisimas
consecuencias de esta, y Alberti, todavia inmerso en su relacion con Maruja Mallo. Sin
embargo, pronto formaron un tandem emocional y cultural que pasé a la historia pero,
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de igual manera, coloc6 a Maria Teresa un paso por detras de su compafero, como
explicamos mas adelante.

La joven pareja tuvo la oportunidad de crecer artisticamente a partir de numerosos
viajes con finalidad cultural, muy ligados al mundo del teatro. Tal y como recoge Torres
Nebrera (1996, p. 356), entre 1932 y 1934 visitan Berlin, Alemania y Rusia. Este dltimo
destino maravill6 a Maria Teresa e influyd decisivamente en su obra a través de figuras
como los escritores Maximo Gorki, Boris Pasternak y André Malraux, o el cineasta
Einsenstein. Unos estrechos lazos con la escena teatral rusa que impactaron
decisivamente en ‘“su labor en el teatro, desde diferentes frentes, como autora,
directora, tedrica y hasta actriz en emotivas y trascendentales ocasiones” (Torres
Nebrera, 1996, p. 358).

De la misma manera que la vida de Maria Teresa Leon y Rafael Alberti se entrelaza,
también lo hace su literatura. La primera muestra de ello aparece en 1934, en el tercer
libro de relatos que publica la autora, Rosa fria, patinadora de la luna, que sera ilustrado
por Rafael Alberti y en el que hara referencia a dos de sus poemas, Marinero en Tierra y
El Alba del Alheli. Esta dinamica cada vez estara mas presente en la creacion literaria de
la autora con obras como Menesteos, marinero de abril, y acabaran marcando su
produccién literaria, siempre a la sombra de su companero. Este aspecto de la vida de
Maria Teresa no deja de ser el reflejo de una realidad que marco el destino de las autoras
del 27, esas que hoy tratamos de devolver a la memoria literaria de nuestro pais. Y,
precisamente esta, la memoria, ocupé un lugar protagonista en la vida de la autora.

Sin embargo, para comprender mejor la doble significacion que ocup6 la memoria en la
vida de Maria Teresa, es importante adentrarnos mas profundamente en sus raices, su
biografia y lo que realmente significo su figura para una Espana con un patrimonio cultural
en peligro, tanto desde el punto de vista de su produccion como de la conservacion de
sus obras artisticas y literarias.

3.2.4. La Guerra Civil.

Entre todos los viajes de la pareja, Maria Teresa, Alberti y César Arconada fundaron la
revista Octubre en 1934, en la que se publica la primera muestra de esta faceta de la
autora, la obra Huelga en el Puerto. Esta época de numerosos viajes se ve forzosamente
prolongada por el tenso ambiente que se respiraba en Espana a raiz de la represion
asturiana. Esta situacion les lleva a Paris, Nueva York, Cuba y México, lugares en los que
intentaran “informar sobre la represion republicana en los campos de Asturias, y
conseguir ayuda economica para los damnificados” (Torres Nebrera, 1996, p.361). Asi
crea Maria Teresa su obra Los cuentos de la Espafia actual. También visitaron buena parte
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de América del Sur (Guatemala, Honduras, El Salvador, Nicaragua, Colombia o
Venezuela, entre otros), una época que Maria Teresa ya considera un destierro.

Pronto -apenas unos meses- arremolinaran las conciencias, arrancaran de cuajo ventanas y vidas.
Y sube el telon del espacio mas intenso, mas duro, mas hermoso también de Maria Teresa, que
esta temblorosamente vivo, admirablemente trazado y salvado en los rincones de su memoria,
en decenas de paginas de Memoria de la Melancolia (Torres Nebrera, 1996, p. 365).

La caida del gobierno de Gil Robles y el triunfo del Frente Popular, permiten a la pareja
volver a su querida Espana. Sin embargo, ya nos encontramos en 1935, el pais vive sus
ltimos meses antes de comenzar el gran duelo nacional que arrancaria con el alzamiento
militar del 17 de julio de 1936. “La terrible realidad era que, nada mas comenzar la
contienda civil, Espafia veria en poco tiempo fragmentarse a toda una generacion de
poetas Yy artistas que habia capitaneado la mejor cultura de Europa” (Ferris, 2017, p.
I61). No obstante, la mayoria tomaron accion en la contienda, a su manera, empleando
la que siempre habia sido su mayor arma, la pluma. Asi, Maria Teresa junto a otros
autores funda El Mono Azul, una revista que nace de la Alianza de Intelectuales
Antifascistas, con una clara finalidad revolucionaria.

Es crucial destacar su importantisima labor en la proteccion del patrimonio artistico
nacional encomendada por el Ministerio de Instruccion Publica, aunque también su papel
como una valiente miliciana que, segiin recoge Ferris (2017, p. 167), el periodista Mijail
Koltsov (1963, p.71) recuerda bahada en lagrimas, con una pistolita en la mano, yendo
de un fugitivo a otro invocando su honor revolucionario, varonil y espanol. Sin embargo,
esta no fue la Unica faceta que desplegd Maria Teresa, también la de directora de escena,
ensayista y actriz, pues en esta época desarrolld una actividad teatral sin precedentes en
su trayectoria literaria individual y totalmente destacada en el contexto del teatro
espanol durante la contienda. Pero antes del final de la guerra, la pareja de escritores
decidio exiliarse a Francia, desde donde recibieron las peores noticias: el conflicto habia
terminado con el triunfo de los sublevados, y la muerte de su gran amigo Antonio
Machado. Asi se afianza el comienzo de una nueva etapa en la vida de la escritora, la de
la melancolia por su Espana querida, aquella a la que su memoria ya no volveria nunca

,

mas.

3.2.5. Exilio. Paris y Buenos Aires.

Su estancia en Paris se prolongara durante aproximadamente un ano. Los comienzos
estuvieron marcados por las heridas emocionales que dejaban las noticias que llegaban
desde Espana, el estigma que caia sobre su figura como exiliados de guerra y las
dificultades economicas con las que llegaron a la capital francesa. Pero gracias a su bagaje
literario y a los contactos que de este obtuvieron a lo largo de su vida, pudieron salir
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adelante. Durante esta época publicaron algunas obras y trabajaron en Radio Paris
Mondial, formando parte del equipo de traductores. Hacia 1940, con la irrupcion de las
tropas alemanas en Francia y los nombres de Maria Teresa Ledn y Rafael Alberti en la
lista negra del Gobierno de Vichy, partieron a su nuevo destino: Buenos Aires. Pronto
se integrara sin problemas nuestra escritora, aunque sin perder nunca la viva esperanza
de regresar alli donde se encontraba su espiritu, en Espafa. Una esperanza que aln
duraria unos anos mas. Entretanto, Buenos Aires sera testigo de 23 afos en los que la
escritora despliega una madurez y perspicacia literaria de maximo nivel. También esta
ciudad vera a una Maria Teresa siendo madre de nuevo, en 1941, de su hija Aitana.
“Aitana: nombre de sierra alicantina, de nostalgia, de imposible olvido y de dificil
retorno”, plasma Ferris (2017, p. 272).

No podemos hacer un recorrido fidedigno por su biografia sin poner de relieve algo que
ya adelantdbamos al hacer referencia a las mujeres de la Generacién del 27 en su
conjunto. Asi lo afirma José Luis Ferris recogiendo las palabras de José Infante:

“Durante varias décadas, Maria Teresa se convierte solo en la companera del poeta Rafael Alberti.
Trabaja incansablemente como traductora, como guionista de radio y de television, como
articulista, como autora de biografias, novelas y cuentos... siempre a la sombra del autor de La
arboleda perdida. En Paris, Argentina, en Roma, Maria Teresa Leon asume su papel de esposa y
deja el primer puesto para Rafael. ;Esa es la actitud consecuente de una mujer que habia estado
en la vanguardia de la revolucion y de la lucha de las mujeres en los anos decisivos de la I
Republica Espanola? ;Es esa la postura de una mujer que habia ejercido un feminismo radical para
su época?” (Ferris, 2017, p.282).

Ella misma confirma una situacion secundaria con respecto a su marido: “Ahora yo soy
la cola del cometa. El va delante. Rafael no ha perdido nunca su luz. A veces, él cree que
se eclipsa y se enfada con sus pensamientos”. Declaraciones como esta refuerzan la
teoria de José Luis Ferris que afirma que ella nunca quiso generar competencia entre
ambos. Se aseguro de que no se interpusiera ningun obstaculo en la trayectoria literaria
del poeta, ni siquiera ella misma y sus propias ambiciones profesionales.

A pesar de todo, ha sido inevitable que la obra de la artista pase a la historia, una obra
en la que, como ya hemos mencionado en varios ocasiones, el peso de su memoria ha
sido desde siempre y para siempre, fundamental.

Pero antes de adentrarnos en el importante papel que el recuerdo tuvo en su vida,
aspecto que nos ocupa para el presente trabajo, vamos a cerrar su biografia con la etapa
vital en la que esta mas se resintio, su vejez. Al albor de esta época tuvieron lugar dos
encuentros que fueron un balsamo para el alma herida por el exilio de Maria Teresa: el
encuentro con su madre y su hijo. Dofna Oliva Goyri visitd a la familia Alberti Leon en
1948. Después de tantos anos distanciadas, fue un acercamiento cargado de felicidad,
emocion, jovialidad, pero el tiempo pasado se reflejaba en los rasgos de dona Oliva, su
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pelo blanco, su menudez. En 1950 volvio, pero esta vez se traté de una estancia mas
larga pues parecia que el tiempo pesaba mas aln: padecia arterioesclerosis y principios
de alzhéimer. Un aho después llegd su hijo mayor, Gonzalo de Sebastian Leodn,
convertido en médico y dispuesto a afincarse en la capital argentina. Hacia décadas que
madre e hijo no se veian.

3.2.6. Vejez. Fin del exilio. Las puertas del mundo.

A partir de 1955, el matrimonio consiguié el pasaporte que les abria las puertas al
mundo. Comienza una etapa de viajes, nuevas amistades y literatura, mucha literatura,
una produccion que no podia cesar ni un momento dado que se trataba del principal
sustento de la familia.

En 1961 muere dona Oliva Goyri, dejando un profundo dolor, un arrasador sentimiento
de culpabilidad en la escritora que plasmé en Memoria de la melancolia (1970): “No estuve
junto a ella en ese instante en que la monjita dijo a su inesperada lucidez final: Dona
Maria Oliva, a lo mejor esta noche esta usted en el cielo. Mi madre aceptd sonriente:
Que sea pronto. Suspiro y se fue”.

Los anos de destierro, pese a décadas transcurridas, seguian siendo para la autora un “tiempo
amargo” que no habia logrado superar y que las circunstancias presentes -cada vez mas hostiles-
se hacian ya irrespirables. (Ferris, 2017, p.343).

La situacion politica en Argentina hacia la vida cada vez mas dificil a la pareja, asi que 23
anos después de pisar por primera vez Buenos Aires, abandonaron la ciudad que les
abrio las puertas, que les sirvio de refugio. Su nuevo destino seria Roma, donde
permanecerian |4 ahos mas, acompanados de Aitana y mas literatura. Asi, en 1968 pone
el punto final a su autobiografia tantas veces mencionada en este trabajo. Maria Teresa,
sin saberlo, experimentaba sus Ultimos afhos con la pluma en la mano, unos anos en los
que su anhelo por volver a Espana parecia mas vivo que nunca: “Volveré a Espana y
entraré por la Puerta de Alcala en un gran caballo blanco”.

En 1972 aparecen los primeros sintomas del deterioro mental de la autora, que se hacen
patentes, tal y como afirma José Luis Ferris, en la carta que escribe a su hijo Gonzalo de
Sebastian ese mismo ano. Durante esta primera fase de la enfermedad, la escritora fue
relegada de su cargo en la Junta del Centro Histérico y Artistico de Anticoli Corrado
debido a las lagunas mentales que mermaban su capacidad de desempenar su trabajo
correctamente. Sin embargo, auin tenia momentos de lucidez que le permitian seguir los
acontecimientos que asolaban su querida Espana.

Pronto su hogar empezo a tambalearse, ese que habia sido su férreo anclaje sin importar
el lugar donde se encontrasen. “La aparicion de Beatriz Amposta en la vida de Rafael
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Alberti supuso un verdadero trastorno en su existencia”, afirma Ferris (2017, p. 380).
Un romance que deja huellas en la literatura de Alberti, con el libro de poemas que
dedicé a la joven bidloga, Amor en vilo, y también en el alma de Maria Teresa, que a pesar
de estar inmersa en la enfermedad que le arrebataria su gran tesoro, la memoria, aln
alcanzaba a ser consciente de la traicion del que siempre fue su gran amor.

Finalmente, con la muerte del dictador Francisco Franco, tras treinta y ocho anos de
exilio, Rafael Alberti y Maria Teresa Ledn regresan a Espafa un 27 de abril de 1977.
“Maria Teresa habia vuelto a Espana, a esa patria que no dej6 de aforar durante largos
anos de destierro, pero no fue capaz de reconocerla”, afirma Ferris (2017, p. 387). En
esta ultima etapa de la vida de la escritora, conté con la plena dedicacion y compania de
su hija Aitana. No podemos decir lo mismo del que habia sido su compafiero, que se
distancio notablemente de su familia, lo que le reporté algiin que otro enfrentamiento
publico con Aitana. En 1983, Maria Teresa es finalmente ingresada en la residencia
geriatrica Ballesol de Majadahonda, donde recibié muy contadas visitas de sus familiares
y amistades, entre ellos Rafael Alberti. José Luis Ferris recoge las palabras de Teresa
Alberti:

Le falto el valor para afrontar su enfermedad y la tremenda situacién en la que se vio inmersa al
final de su vida. Ella se marché seguro que echando de menos sostener aquella mano que se
ocupaba de ella pero que no se dejaba acariciar. (2017, p. 401)

Partid un 13 de diciembre de 1988. Este dia se apagd una mujer vibrante, luchadora,
resolutiva, poderosa, valiente. Pero como decia la escritora, recordar era mas
importante que vivir, asi que es el momento de devolver esta gran mujer a la memoria
de la historia de nuestro pais, donde siempre debio estar.

3.2.7. Su vida en la memoria.

Como ya hemos ido mencionando en varias ocasiones a lo largo de la biografia de la
autora, la memoria ha sido una piedra angular en su vida. “Para Maria Teresa Ledn la
memoria opera, en su sentido bergsoniano, como una experiencia individual y subjetiva;
pero también como una experiencia colectiva y plural”, afirma Juan Carlos Estébanez Gil
(1995, p. 292).

En primer lugar, por supuesto, la memoria como preocupacion vital. Su abuela padecio
alzhéimer, al igual que ocurrié con su madre, de modo que Maria Teresa siempre temio
haberla heredado y correr la misma suerte que ellas. Esta constante preocupacion se ve
reflejada, por supuesto, en la concepcion misma de su autobiografia, pero también en
muchas de sus obras que no dejan de ser el reflejo metaforico de su propia vida. Asi lo
confirma, a colacion de las conclusiones de Francisco de Ayala (1982), Estébanez Gil:
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Transforma su vida y su realidad externa en materia literaria, como podemos apreciar en sus
colecciones de relatos La bella del mal amor, Cuentos de la Espafia actual, Las peregrinaciones de
Teresa o Fdbulas del tiempo amargo; en sus novelas Juego limpio y Contra viento y marea; en sus
reportajes literarios Sonrie China o en La historia tiene la palabra (1995, p. 291).

“Vivir no es tan importante como recordar”, decia Maria Teresa, unas palabras que
cobran especial sentido cuando conocemos la profunda herida que es el exilio para la
escritora. José Luis Ferris (2017, p. 374) recoge las palabras de la profesora Eva Soler
Sasera (2006, p. 250) sobre los exiliados:

En algunos, la Guerra Civil es casi el leit-motiv que conduce al sujeto por los caminos del pasado;
en otros, es un episodio mas en todo un recorrido vital; sin embargo, en todos ellos el malogrado
trance imprime una profunda huella.

La idiosincrasia de una vida alejada de sus raices, sus seres queridos y dos de sus hijos,
hace del recurso a sus propios recuerdos el salvavidas de Maria Teresa. Ella siempre
lucho contra la aceptacion de un exilio que no parecia tener fin. El anhelo por volver a
su Espana querida la hizo aferrarse con mas fuerza si cabe a los recuerdos que guardaba
de su patria y sus gentes, de los que tan solo el destino de una enfermedad degenerativa
consiguid despojarla. Pero, afortunadamente, Maria Teresa ya habia dejado, como si de
un tesoro que hubiera estado custodiando toda la vida se tratase, sus recuerdos en
forma de Memoria de la melancolia. “La verdad es que yo guardo con carifio dentro de
mi tantas cosas como me transmitieron. Creo en esa cadena que nos enlaza. Creo en la
cancion que se teje con las canciones que llegan de tan lejos. Creo que en la memoria
ancestral” (Maria Teresa Ledn, 1970, p.78). Palabras de la autora recogidas por
Estébanez Gil (1995, p. 293). Un titulo para su autobiografia que deja entrever que los
recuerdos de un pasado en su hogar la acompanaron hasta el final de sus dias, hasta
poner el punto final a una obra que pareci6 despojarla de la carga de una mochila a sus
espaldas llena de voces del pasado:

“Las voces solas se han quedado dentro. Mejor no oirlas. Tapizarse los oidos, subirse las
sabanas hasta los ojos, huir de aquello que amoraté su vida. Por favor, cierra la puerta.
No quiero oir mi infancia” (1970, p.15), confiesa la autora (Estébanez Gil, 1995, p. 295).
4. Propuesta didactica.
4.1. Marco legal.

La actividad que presentamos ha sido elaborada al amparo de la siguiente legislacion:

- En materia de ordenacion académica:

e Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.
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o Decreto n.” 235/2022, de 7 de diciembre, por el que se establece la ordenacién

y el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad

Autonoma de la Region de Murcia.

e Orden de 5 de mayo de 2016, de la Consejeria de Educacion y Universidades
por la que se regulan los procesos de evaluacién en la Educacion Secundaria

Obligatoria y en el Bachillerato en la Comunidad Auténoma de la Region de

Murcia.
—> En materia de recursos humanos y formacion del profesorado:

e Orden del 27 de junio de 2023 de la Consejeria de Educacion, Formacion

Profesional y Empleo, por la que se establecen procedimientos en materia de
recursos humanos para el curso 2023-2024.

- En materia de atencion a la diversidad:

e Resolucion, de |3 de diciembre de 2022, de la Direccién General de Formacion

Profesional e Innovacion, por la que se dictan instrucciones para establecer el
protocolo de actuacion para la deteccion e intervencion temprana de las
necesidades educativas del alumnado y el establecimiento de medidas para la
inclusion educativa.

e Decreto 359/2009 de 30 de octubre por el que se establece y regula la

respuesta educativa a la diversidad del alumnado en la Comunidad auténoma

de la Regiéon de Murcia.

e Orden de 26 de octubre de 2012, de la Consejeria de Educacién, Formacion y

Empleo por la que se establece y regula el Programa Regional de Prevencion,
Seguimiento y Control del Absentismo Escolar y Reduccion del Abandono
Escolar (Programa PRAE).

e Resolucion de 3 de octubre de 2022, de la Direccion General de Formacion

Profesional e Innovacion, por la que se dictan instrucciones para la elaboracién
de los planes de actuacion personalizados destinados al alumnado con
necesidades especificas de apoyo educativo.

e Resolucion de 20 de noviembre de 2023, de la Direccion General de Atencion

a la Diversidad, por la que se dictan instrucciones para la elaboracion de los
planes de actuacion personalizados destinados al alumnado con necesidades
especificas de apoyo educativo.
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Orden de 4 de junio de 2010, de la Consejeria de Educacién, Formacién y

Empleo, por la que se regula el Plan de Atencion a la Diversidad de los Centros
Publicos y Centros Privados Concertados de la Regidon de Murcia.

Resolucién de 20 de julio de 2018, de la Direccion General de Atencion a la

Diversidad y Calidad Educativa, por la que se dictan instrucciones para la
identificacion y respuesta educativa al alumnado con necesidades especificas de
apoyo educativo asociadas a desconocimiento del espanol o desfase curricular
significativo, por integracion tardia en el sistema educativo o por condiciones
personales o de historia escolar, en centros sostenidos con fondos publicos de
la Regidn de Murcia que impartan las ensehanzas de Educacion Primaria o
Educacién Secundaria Obligatoria.

Resolucién de 30 de julio de 2019 de la Direccion General de Atencién a la

Diversidad y Calidad Educativa por la que se dictan instrucciones para la

identificacion y la respuesta educativa a las necesidades del alumnado que
presenta dificultades de aprendizaje.

- En materia de ensehanza digital:

Orden de |3 de abril de 2022 de la Consejeria de Educacion, por la que se
regula el Sistema de Ensenanza Digital en el Aula en la Comunidad Autonoma

de la Region de Murcia.

Resolucién de 25 de julio de 2022 de la Direccion General de Recursos

Humanos, Planificacion Educativa y Evaluacion por la que se dictan

instrucciones para el diseno, elaboracion, implementacion y evaluacion del plan
digital de centro en los centros docentes sostenidos con fondos publicos de la
Region de Murcia.

4.2. Marco académico.

Etapa: Ensenanza Secundaria Obligatoria.

Nivel: Cuarto curso de Educacion Secundaria Obligatoria.

Materia: Lengua Castellana y Literatura.

4.3. Justificacion.
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Esta actividad se centra en el recurso a la memoria en pos de la justicia historica para
una generacion de escritoras que se ha visto invisibilizada tras la sombra de sus
homoénimos masculinos: las Sinsombrero.

Asi, debido a la naturaleza hereditaria de la enfermedad que padecié la protagonista de
este trabajo, Maria Teresa Ledn, que ya padecieron su madre y su abuela, el objetivo es
que los alumnos y alumnas creen una biografia ilustrada con inteligencia artificial que
muestre la vida de la autora para que su hija, en caso de padecer también alzhéimer,
pueda rescatar de la memoria la historia de su madre. La figura de Aitana Alberti Le6n
adquiere tintes simbolicos en esta actividad, pues la también escritora siempre se ha
sentido profundamente inspirada por su madre, de quien ha respirado su historia de
vida. Es necesario acercar esta historia a las generaciones mas jovenes para que, la que
ha sido una de las figuras literarias mas importantes de nuestro pais, actle, a titulo
postumo, como esa madre que te asegura: si yo pude, td también.

Por otra parte, también es interesante acercar al alumnado a la realidad de la vejez, la
vulnerabilidad de esta etapa de la vida, la pérdida de habilidades y el sufrimiento que
generan las enfermedades degenerativas, concretamente el alzhéimer. Ademas, a través
de este trabajo también conectaremos a estas generaciones jovenes con el valor de la
experiencia, de los aprendizajes que te da el paso del tiempo.

Todos estos puntos clave se entrelazan con algunos de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible de la Agenda 2030 como son el 4: “Garantizar una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida”;
y el 5: “Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y ninas”.

4.4. Contextualizacion.

Esta actividad esta contextualizada en centro educativo adscrito a una localidad de unos
20.000 habitantes, ubicado en la zona céntrica y urbana del municipio. El centro
educativo imparte las ensehanzas de Educacién Secundaria Obligatoria, Bachillerato de
Humanidades y Ciencias Sociales, y Bachillerato Tecnologico y de Ciencias de la Salud.
Ademas, dispone de un Programa Linguistico de Centro, un Plan de Lectura y un Plan
de Gestion de Residuos. La mayoria de hogares adscritos al centro estan compuestos
por unidades familiares de 4 o 5 miembros, en los que el nivel de estudios de los
progenitores es generalmente primario o secundario. El porcentaje de alumnos
extranjeros se encuentra en torno al 15%, y la mayoria es de origen latinoamericano y
marroqui. Su rendimiento académico es positivo pues alrededor del 70% de los alumnos
y alumnas de ESO superan los objetivos planteados en el nivel que cursan.
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Poniendo el foco concretamente en el grupo para el que confeccionaremos esta
actividad, se trata de una clase de 4o de la ESO con un total de 27 alumnos (de acuerdo
a la ratio correspondiente a la relacion del nimero de habitantes y el nimero de centros
con los que cuenta el municipio: 4 en total). En cuanto a las caracteristicas de este
alumnado, la mayoria poseen un nivel sociocultural medio, aunque dos de ellos no tienen
acceso a internet. El 50% de la clase cursa ensefanza bilingue, mientras el otro 50% no
la cursa. Ademas, contamos con dos alumnos repetidores. En cuanto al ritmo de
aprendizaje y actitud del alumnado, un 60% tienen un buen rendimiento escolar, un 30%
trabajan escasamente y un 10% presentan algunas dificultades de aprendizaje. Ademas,
debemos tener en cuenta algunos casos concretos:

e 2 alumnos con NEAE, de los cuales uno de ellos presenta dislexia y otro, un
trastorno alimenticio.

e | alumno con NEE, que sufre autismo y requerira una Adaptacion Curricular
Significativa.

e 2 alumnos disruptivos, con un contexto familiar complicado.

e | alumno con absentismo irregular.

Existe una buena relacion general del grupo, es una clase cohesionada que no genera
grandes conflictos.

4.5. Esquematizacion.

Esta informacion nos servira para enfocar de forma optima el curriculo de Lengua
Castellana y Literatura para este nivel de enseianza en este aula concreta.

MARIA TERESA LEON, ETERNA.

Elaboracion de una obra biografica ilustrada con IA.

TIEMPO TIPO DE AGRUPAMIENTO

275 minutos de trabajo en clase y | Grupos de 4/5 personas.
alrededor de 180 minutos por alumno/a
de trabajo fuera de clase.

DESCRIPTORES DEL COMPETENCIAS SABERES BASICOS
PERFIL DE SALIDA ESPECIFICAS
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CCLI, CCL2, CCL3, | CE4, CE5, CE6, CES8 B.3,C2, B4
STEMI, CDI, CD2,
CPSAA4, CPSAAS5, CClI,
CC3, CE3, CCECI,
CCEC2, CCECA4.

CRITERIOS DE EVALUACION INSTRUMENTOS DE
EVALUACION
4.1,5.1,5.2,6.1,6.2,6.3, 8.1, 8.3 Evaluacion docente a partir de una ribrica
analitica.

Evaluacion discente a partir de una
rubrica holistica.

METODOLOGIA MATERIALES Y RECURSOS

Presentaciones para clases magistrales,
seleccion de fragmentos de Memoria de la
[ J ’ .

ABP melancolia, plataforma de creacion de

o 3 imagenes con inteligencia  artificial
e Aprendizaje cooperativo

(Picsart, Canva, Adobe Firefly o cualquier
e Aprendizaje monitorizado otra que conozca el alumno/a), plataforma
para crear el montaje de las imagenes que
componen el documento (Canva o

cualquier otra que conozca el alumno/a).

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Sesion |: Clase magistral de contextualizacion de la Generacion del 27 y las
Sinsombrero.

Sesion 2: Clase magistral sobre Maria Teresa Leon. Leemos algunos fragmentos de
Memoria de la melancolia.

Sesion 3: Clase magistral sobre busqueda de fuentes fiables en Internet y actividad
sobre referencias bibliograficas.

Sesion 4: Repaso del texto descriptivo y narrativo. Explicacion del proyecto y
formacion de los grupos.

Sesion 5: Dedicamos la sesion a trabajar en grupo para afianzar la dinamica de trabajo

y el enfoque del mismo. El resto del trabajo se hara de forma autéonoma en casa,
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aunque dedicaremos algunos ratos de sesiones posteriores a revisar su desarrollo y
resolver dudas al respecto.

Sesion 6: Presentacion de proyectos en clase.

Sesion 7: Presentacion de proyectos. Evaluacion discente.

5. Conclusiones.

Aprovecharemos este espacio conclusivo para valorar las implicaciones de la actividad y
sus posibilidades de ampliacion para el abordaje de otros contenidos curriculares
durante el curso.

Si bien en este trabajo hemos puesto el foco en la autora de la Generacion del 27, Maria
Teresa Ledn, y su obra Memoria de la melancolia, bajo el prisma del texto descriptivo y
narrativo, podria resultar interesante enfocar el bloque de literatura hacia la creacién de
una coleccion de obras ilustradas sobre los principales autores y autoras comprendidos
en los saberes basicos de Lengua Castellana y Literatura para el 4o curso, asi como la
practica de los distintos géneros discursivos comprendidos en los mismos. Asi, el
alumnado podria aprender sobre los géneros narrativo, poético y dramatico, a partir de
la creacion de textos narrativos, descriptivos, argumentativos o dialogados trabajando
las biografias y/o principales obras literarias de los autores y autoras clave de los siglos
XIX'y XX. Todo ello mientras trabaja la competencia digital, la consulta y contraste de
fuentes fiables en Internet, practica los mecanismos de referencia bibliografica y se acerca
a otras formas literarias como son las obras ilustradas. El resultado seria una coleccién
literaria creada por el alumnado que quedaria en la biblioteca del centro para facilitar su
acceso al resto de alumnos y alumnas. Una coleccion que podria emplearse para generar
actividades de interaccion e intercambio de conocimiento entre alumnado de diferentes
niveles. Por ejemplo, podria crearse una obra de teatro a partir de la obra ilustrada para
interpretar en niveles como |.0 o 2.0 de ESO.

Ademas, seria interesante que al final del curso se plantease la creacion de una obra en
la linea de esta coleccién pero que aborde la biografia del propio alumno/a, de manera
que haga un ejercicio de introspeccién y valoracion de los momentos cruciales de su
vida, sus valores y su contexto, asi como una visualizacion de si mismo/a en el futuro.
Seria esta una forma de gradacion de la dificultad de la situacion de aprendizaje, porque
esta Ultima actividad se realizaria de forma individual, y no en grupo como las anteriores.

Mas alld de las posibilidades de la propuesta didactica que nos ocupa en este trabajo, es
importante poner en valor la importancia de la visibilizacion de referentes femeninos en
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un ejercicio de justicia literaria. La desigualdad de género sigue siendo una realidad
actualmente, pero para comprender este gran desafio social es crucial ser conocedor/a
de sus origenes. Solo asi, abordando este problema estructural desde un punto de vista
histérico e intelectual podemos alejar al alumnado de la informacion rapida y poco
contrastada que inunda las redes sociales actualmente.
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7. Anexo.

A continuacion se adjunta un ejemplo de producto final de la propuesta didactica.
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Maria Teresa Ledn nacio el 31 de octubre de 1903, en el seno de una familia
acomodada, de padre militar y madre burguesa. La pequena paso los primeros anos
de su infancia en Madrid, aunque también hizo de Barcelona y Burgos, su hogar.

Fueron su madre, dona Oliva Goyri de la Llera, y su abuela, dona Rosario de la Llera,
quienes se ocuparon con férrea disciplina de la educacion de la futura escritora.
Aunque lo cierto es que Maria Teresa nacio en un ambiente ilustrado en el que
contaba con inspiracion como la de sus tios Maria Goyri y Ramon Menendez Pidal.
Incluso el dia de su comunion recibio un bonito regalo de la autora Emilia Pardo
Bazan. Un libro con una dedicatoria que deja entrever las aptitudes literarias que ya

parecian visibles en ella:

Y asi termind siendo, aunque los inicios de su travesia hacia la literatura no fueron
faciles. La autora resulto fransgresora desde los primeros anos de su vida y pronfo
salio del molde de joven burguesa en el que habia nacido. Fue expulsada del colegio
religioso madrileno en el que estudiaba por leer obras prohibidas por las institucion y
por su insistencia en cursar bachillerato, un espacio reservado entonces solo para la

figura masculina.

Desde muy joven, Maria Teresa fue consciente del valor de la memoria, que acabaria
ocupando un lugar principal en su literatura y, por supuesto, en su vida. Su abuela
cayo enferma de alzhéimer, un mal que también sufriria su madre y ella misma a su
vejez.

A la edad de 17 anos, Maria Teresa conoce al que sera su primer amor, Gonzalo de
Sebastian Alfaro, con quien se fuga y, meses despues, inicia el camino de la
maternidad. Una joven con muchas responsabilidades y una gran pasion emergente:
la literatura. En 1923 de produce el golpe de Estado que dio lugar a la Dictadura de
Primo de Rivera. Y en este contexto politico convulso es cuando nuestra escritora se
convierte oficialmente en tal cosa colaborando en el Diario de Burgos bajo el
pseudonimo de Isabel Inghirami. Sin embargo, esta realidad no gusta demasiado a
su entonces marido, de manera que Maria Teresa acaba tomando la primera de una
serie de duras decisiones que marcaran su vida: rompe su matrimonio. Esto supuso
que su exmarido se llevase con él a su hijo a Burgos porque asi lo amparaba la
legislacion vigente de aquella eépoca. A pesar del dolor, de las presiones sociales y del
profundo sentimiento de culpabilidad, Maria Teresa estaba decidida a no dar un paso
atras... Hasta que una llamada lo cambio todo.
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Esta llamada fue una de esas que nunca se quieren recibir: su hijo estaba muy
enfermo vy las previsiones medicas no dejaban mucho lugar para la esperanza. Maria
Teresa llego tan rapido como pudo a la casa familiar de su exmarido y se quedd unos
meses cuidando a su hijo. Afortunadamente, el pequeno salio adelante, pero la dura
situacion descolocé todos sus esquemas y decidid resignarse a una vida de la que ya

infentd huir. En 1925 nacio su segundo hijo, Enrique de Sebastian Leon.

Su realidad estaba en consonancia con un contexto social en el que la mujer seguia
siendo considerada la principal responsable del cuidado del hogar. Sin embargo, a
pesar de que este germen aun seguia latente, los afnos veinte fueron festigo de una
nueva figura de mujer, aquella que irrumpe en el mundo laboral e intelectual para

hacer temblar los cimientos de una sociedad patriarcal.

Argentina siempre fue un lugar importante para Maria Teresa. Fue tras un viaje a
este pais con Gonzalo de Sebastian cuando decidio separarse definitivamente de él
con todo lo que ello conllevaba: decirle adidés también a sus dos hijos. La autora se
rompio, pero su refugio en el que siempre habia sido su lugar seguro: la Letras. En
1928 publica su primer libro de cuentos, y asi da comienzo a una carrera imparable.
En esta voragine ilustrada en la que se encontraba, asistiendo a conferencias con
grandes personalidades e impartiendolas ella misma, conoce al que sera el amor de
su vida, Rafael Alberti. A pesar de que los inicios de esta relacion no fueron faciles,

pronto formaran un tandem cultural y emocional que paso a la Historia.

La joven pareja tuvo la oportunidad de crecer artisticamente a partir de numerosos
viajes con finalidad cultural muy ligados al mundo del teatro. Berlin, Alemania y Rusia

fueron testigo del enriquecimiento personal y profesional de la pareja.

De la misma manera que la vida de Maria Teresa Ledon y Rafael Alberti se entrelaza,
también lo hace su literatura. Un fendmeno visible en obras como Rosa fria,
patinadora de la luna, Marinero en Tierra, El Alba del Alheli o Menesteos, marinero
de abril. Sin embargo, este intercambio dejaba patente la que fue la realidad de las
escritoras del 27, ella siempre quedaba a la sombra de su companero. Un destino
que nos lleva a hacer este ejercicio de justicia literaria: devolver a la memoria

historica de nuestro pais, esas grandes mujeres que siempre debieron estar en ella.
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Entre todos los viajes de la pareja, Maria Teresa, Alberti y el escritor César Arconada
fundan en 1934 la revista Octubre, en la que se muestra otra faceta de nuestra
autora con la publicacion de su obra Huelga en el Puerto. Esta época de numerosos
viajes se ve forzosamente prolongada por el tenso ambiente que se respiraba en
Espafna a raiz de la represion asturiana. Esta situacion les conduce a lugares como
Paris, Nueva York, Cuba y Meéxico, donde frataran de informar de lo que estaba
ocurriendo en su pais y conseguir ayuda economica para los damnificados. De esta
experiencia nace la obra Los cuentos de la Espana actual.

Durante esta epoca también visitaron buena parte de America del Sur (Guatemala,
Honduras, El Salvador, Nicaragua, Colombia o Venezuela, entre ofros), aunque con
un sentimiento de destierro ya latente en Maria Teresa.

La caida del gobierno de Gil Robles y el triunfo del Frente Popular, permiten a la
pareja volver a nuestro pais. Sin embargo, ya nos encontramos en 1935, Espafa vive
sus ultimos meses antes de comenzar el gran duelo nacional que arrancaria con el
alzamiento militar del 17 de julio de 1936.

“La terrible realidad era que, nada mas comenzar la contienda civil, Espafa veria en
poco fiempo fragmentarse a foda una generacion de poetfas y arfistas que habia
capitaneado la mejor cultura de Europa” (Ferris, J.L, 161). No obstante, la mayoria
tomaron accion en la contienda, a su manera, empleando la que siempre habia sido
su mayor arma, la pluma. Asi, Maria Teresa junto a otros autores funda El Mono Azul,
una revista que nace de la Alianza de Intelectuales Antifascistas, con una clara
finalidad revolucionaria.

Es crucial destacar su importantisima labor en la proteccion del patrimonio artistico
nacional encomendada por el Ministerio de Instruccion Publica, aunque también su
papel como una valiente miliciana que el periodista Mijail Koltsov recuerda banada
en lagrimas, con una pistolita en la mano, yendo de un fugitivo a otro invocando su
honor revolucionario, varonil y espafol. Sin embargo, esta no fue la unica faceta que
desplego Maria Teresa durante esta etapa convulsa, tambien la de directora de
escena, ensayista y actriz, pues en esta época desarrollé una actividad teatral sin
precedentes en su trayectoria literaria individual y totalmente destacada en el
contexto del teatro espanol durante la contienda. Pero antes del final de la guerra, la
pareja de escritores decidio exiliarse a Francia, desde donde recibieron las peores
noticias: el conflicto habia ferminado con el friunfo de los sublevados, y la muerte de
su gran amigo, Antonio Machado. Asi se afianza el comienzo de una nueva etapa en
la vida de la escritora, la de la melancolia por su Espana querida, aquella a la que su
memoria ya no volveria nunca mas.
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Su estancia en Paris se prolongara durante aproximadamente un ano. Los comienzos
en esta ciudad estuvieron marcados por las heridas emocionales que dejaban las
noticias que llegaban desde Espana, el estigma que caia sobre su figura como
exiliados de guerra y las dificultades economicas con las que llegaron a la capital
francesa. Una situacion que salvaron gracias a su bagaje literario y a los contactos
que de este obtuvieron a lo largo de su vida.

Durante esta época publicaron algunas obras y trabajaron en Radio Paris Mondial,
formando parte del equipo de traductores. Hacia 1940, con la irrupcion de las tropas
alemanas en Francia y los nombres de Maria Teresa Ledon y Rafael Alberti en la lista
negra del Gobierno de Vichy, partieron a su nuevo destino: Buenos Aires.

Nuestra escritora pronto se integro en esta nueva ciudad que la acogera durante
tanto tiempo, aunque nunca perdio la viva esperanza de regresar alli donde se
encontraba su espiritu, en Espaha. Una esperanza que aun duraria unos anos mas.
Entretanto, Buenos Aires sera testigo de 23 anos en los que la escritora despliega
una madurez y perspicacia literaria de maximo nivel. También esta ciudad vera a una
Maria Teresa siendo madre de nuevo, en 1941, de su hija Aitana.

A pesar de que fueron unos anos de gran desarrollo profesional para la pareja, ella

misma confirma una situacion secundaria con respecto a su marido:

Ahota ga s0q la coln Al cometa. S va dblante. Ryfael no fia perdid nanca su luz. A
veces, el chee W se %ﬁ}bf@% se e@/fwﬁ/ con KM/DMWM,

Maria Teresa no estaba dispuesta a que nada ni nadie se interpusiera en el camino

artistico de su pareja, ni siquiera ella misma.
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Al albor de esta epoca tuvieron lugar dos encuentros que fueron un balsamo para el
alma herida por el exilio de Maria Teresa: el encuentro con su madre y su hijo.

Dona Oliva Goyri visito a la familia Alberti Ledn en 1948. Después de tantos anos
distanciadas, fue un acercamiento cargado de felicidad, emocidn, jovialidad, pero el
tiempo pasado se reflejaba en los rasgos de dona Oliva, su pelo blanco, su menudez.
En 1950 volvio, pero esta vez se tratd de una estancia mas larga pues parecia que el
tiempo pesaba mas aun: padecia arterioesclerosis y principios de alzheimer. Un ano
después llegdo su hijo mayor, Gonzalo de Sebastian Ledn, convertido en médico y
dispuesto a afincarse en la capital argentina. Hacia décadas que madre e hijo no se

veian.

A partir de 1955, el matrimonio consiguio el pasaporte que les abria las puertas al
mundo. Comienza una etapa de viajes, nuevas amistades y literatura, mucha
literatura, una produccion que no podia cesar ni un momento dado que se trataba
del principal sustento de la familia.

En 1961 muere dona Oliva Goyri, dejando un profundo dolor, un arrasador

sentimiento de culpabilidad en la escritora que plasmé en Memorias de la melancolia:

N@%W@W@@%%%@MW%W%Wm&@@a/ﬁwéwpm@&&cﬂ%

M%blf@j sonibente: Qgc@ sea /yfmmf@ 5&(/5/91/%2 9 se /M

La situacion politica en Argentina hacia la vida de la pareja cada vez mas dificil, asi
que 23 anos despues de pisar por primera vez Buenos Aires, abandonaron la ciudad
que les abrio las puertas, que les sirvio de refugio. Su nuevo destino seria Roma,
donde permanecerian 14 anos mas, acompanados de su Aitana y mas literatura. Asi,
en 1968, Maria Teresa pone el punto final a su autobiografia. La autora, sin saberlo,
experimentaba sus ultimos ahos con la pluma en la mano, unos anos en los que su
anhelo por volver a Espana parecia mas vivo que nunca:
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En 1972 aparecen los primeros sinfomas del deterioro mental de la autora. Durante
esta primera fase de la enfermedad, la escritora fue relegada de su cargo en la Junta
del Centro Historico y Artistico de Anticoli Corrado debido a las lagunas mentales que
mermaban su capacidad de desempenar su trabajo correctamente. Sin embargo, aun
tenia momentos de lucidez que le permitian seguir los acontecimientos que asolaban

su querida Espana.

Pronto su hogar empezd a tambalearse, ese que habia sido su ferreo anclaje sin
importar el lugar donde se encontrase. Aparece una joven Beatriz Amposta en la vida
de Rafael Alberti, un romance que deja huellas en la literatura del artista, con el libro
de poemas que dedico a la joven bidloga, Amor en vilo, y también en el alma de
Maria Teresa, que a pesar de estar inmersa en la enfermedad que le arrebataria su
gran tesoro, la memoria, aun alcanzaba a ser consciente de la traicion del que

siempre fue su gran amor.

Finalmente, con la muerte del dictador Francisco Franco, tras 38 anos de exilio, Rafael
Alberti y Maria Teresa Leon regresan a Espana un 2/ de abril de 1977/.

Maria Teresa volvid a un pais que amaba sin saberlo, a un hogar que no reconocia.
En esta ultima etapa de su vida, la escritora conto con la plena dedicacion y compania
de su hija Aitana. No podemos decir lo mismo del que habia sido su companero, que
se distancio notablemente de su familia, lo que le reporto algun que otro
enfrentamiento publico con Aitana.

En 1983, Maria Teresa es finalmente ingresada en la residencia geriatrica Ballesol de

Majadahonda, donde recibio contadas visitas de sus familiares y amistades.










Maria Teresa Leon partio un 13 de diciembre de 1988.

Este dia se apago una mujer vibrante, luchadora, resolutiva, poderosa, valiente. Pero
como decia la escritora, recordar es mas importante que vivir, asi que es el momento
de devolver esta gran mujer a la memoria de la Historia de nuestro pais, donde

siempre debio estar.
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