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Resumen
El presente reportaje muestra como las mujeres venezolanas han generado redes de

solidaridad entre ellas para poder afrontar las consecuencias de la crisis econdmica,
politica y social que atraviesa el pais. Se describe esta problematica desde la perspectiva
de género, y se parte del hecho de que las crisis golpean con especial intensidad a las
mujeres, y en el caso venezolano, la falta de medidas especificas para paliar los efectos
ha provocado una aguda feminizacion de la pobreza. Ellas son las que, debido a la division
sexual del trabajo, se ocupan mayoritariamente de las tareas de cuidados. La situacion
actual del pais ha provocado que estas labores aumenten y que también lo haga la cantidad

de tiempo que hay que dedicarles.

Palabras clave
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Abstract
The main objective of this report is to show how Venezuelan women have generated

solidarity networks among them in order cope with the consequences of the country's
economic, political and social crisis. This problem is described from a gender perspective,
and it is based on the fact that crises hit women with special intensity, and in the
Venezuelan case, the lack of specific measures to alleviate the effects has led to an acute
feminization of poverty. They are the ones that, due to the sexual division of work, are
mainly concerned with care tasks. The current situation of the country has caused these

tasks increase and the amount of time that needs to be spent is greater.
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Introduccion y justificacion del reportaje

Definicién y justificacion

La situacion de Venezuela estd marcada por un profundo clima de inestabilidad. El
gobierno dejo de publicar cifras econdmicas o demogréficas oficiales hace afios,
enfrentandose a numerosas criticas por la opacidad de la que hacen gala, pero segin los
altimos datos publicados por el Banco Central de Venezuela en 2015, la tasa de inflacion
anual se encontraba en 175%, y ésta ha aumentado en los Gltimos afios por la devaluacion
del bolivar. Las cifras divulgadas por la Asamblea Nacional, liderada por la oposicidn,
indican que, en junio de 2018, la inflacion acumulada asciende a 4.684,3% (Programa

Venezolano de Educacion Accion en Derechos Humanos, 2018).

El Informe sobre Desarrollo Humano del Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD) de 2015, el ultimo publicado, indica que la puntuacién obtenida por
el pais es de 0,476, lo que la ubica en el puesto 103, el peor lugar de la region (PNUD,
2015). En la misma linea, la crisis alimentaria ha hecho que conseguir comida sea mas

dificil y los precios de ésta aumenten:

As of February 2, 2018, Venezuela continues to undergo a severe food crisis. Extreme
food shortages combined with high unemployment have increased criminal activity and
left people hopeless. In 2016, 78 percent of Venezuelan’s ate breakfast as their only meal
of the day, and nearly 75 percent of the population lost an average of 19 pounds due to
the lack of food (Calvo, 2018, p. 21)™.

Esta situacion corre paralela al aumento desmedido de la cotizacién en el mercado negro
del délar y el euro. En Venezuela existe control cambiario desde 2003, puesto en marcha
para tratar de frenar la inflacion y la fuga de capitales. Por este motivo, el gobierno
controla y regula la compraventa de divisas en el pais. El resultado, sin embargo, ha sido
la creacion de un mercado negro de divisas en el que el valor de la tasa paralela de cambio

crece cada dia.

Esta crisis ha provocado que muchas personas salgan del pais. En Venezuela, un pais

tradicionalmente receptor de inmigracion, se ha cambiado la dinamica en las Gltimas

L A partir del 2 de febrero de 2018, Venezuela contintia sufriendo una severa crisis alimentaria. La
escasez extrema de alimentos combinada con el alto desempleo ha aumentado la actividad criminal y ha
dejado a las personas sin esperanza. En 2016, el 78% de los venezolanos y venezolanas tuvieron el
desayuno como su Unica comida del dia, y casi el 75% de la poblacién perdi6 un promedio de 19 libras
debido a la falta de alimentos.



décadas. Segun indica la Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM) en su
informe Tendencias migratorias en las américas (Republica Bolivariana de Venezuela)
el nimero de personas venezolanas en el exterior ha crecido exponencialmente desde
2015, fecha que coincide con el recrudecimiento de la crisis y las protestas en 2014. Asi,
en 2005 la cifra de migrantes alcanzaba los 437.280; en 2010, 556.641; en 2015, 697.562.
En 2017 yason 1.642.442 las venezolanas y venezolanos que se encuentran fuera del pais
(OlIMm, 2018).

Grafico 1. Evolucion de la poblacién venezolana en el exterior
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Fuente: OIM

Esta fecha coincide con las Gltimas protestas multitudinarias en las que se registraron
numerosas muertes, detenciones y vulneraciones de los derechos humanos, situacién que
pudo haber motivado a muchas personas a emigrar. A esto hay que sumar las personas
que vivian en Venezuela pero tenian otras nacionalidades y ahora han regresado a sus

lugares de origen, que no se contabilizan en ese “exilio”.

El foco mediatico espafiol se ha puesto en Venezuela en mas de una ocasion, y sin duda
alguna es un tema recurrente. Las informaciones sobre el pais se multiplicaron desde el
anuncio de la enfermedad de Hugo Chavez, su muerte y la llegada al poder de Nicolas
Maduro, y, sobre todo, e interesa recalcarlo por tratarse de un elemento espafiol, a partir
de la aparicién en la escena politica de Podemos. Precisamente por este Ultimo hecho, las

noticias sobre el pais latinoamericano se aprovechan, en la mayoria de los casos, méas



como arma arrojadiza con fines politicos, utilizada contra ciertos partidos, que como

contenido informativo que analizar en profundidad.

Se transmite, por tanto, un conocimiento muy béasico de la situacién del pais
latinoamericano fundado en informaciones y opiniones claramente sesgadas, cuando no
manipuladas. A este altimo hecho, contribuyen los bulos virales difundidos en redes
sociales. Por nombrar solo algin ejemplo, en esta categoria entra el uso de fotos de otros
afios, e incluso de otros paises, presentadas como imagenes actuales de las protestas, tal
y como refleja El Espaiiol en una noticia (P. F., 2016) del 2 de septiembre de 2016 en la
que se narra el uso de fotos equivocadas en tuits de Izquierda Unida y representantes del
Partido Popular, o las manidas instantaneas de los supermercados vacios que se repiten
unay otra vez, como muestra el diario EI Mundo en su nota del 8 de abril de 2016 La foto
iconica del desabastecimiento de Venezuela se hizo en Nueva York y engafié a Google
(Ollero, 2016).

El tema ha vuelto a posicionarse en la agenda mediatica durante el 2018 por las elecciones
presidenciales celebradas este afio entre denuncias de fraude. Esto ha generado, entre
otras reacciones, que la asamblea general de la Organizacion de los Estados Americanos
(OEA) aprobara una resolucién que sefiala la falta de legitimidad de estos comicios y en
la que se insta a los paises miembros a tomar “(...) las medidas que estimen convenientes
a nivel politico, economico y financiero para coadyuvar al restablecimiento del orden
democratico” (OEA, 2018, p.3) en Venezuela.

Ademas, el pasado 20 de agosto se implantd una nueva reconversion monetaria que
pretende luchar contra la inflacién y la especulacién. Esta reforma ha generado, desde su
anuncio a finales de julio, una gran inquietud en la poblacion venezolana y un repunte de

las informaciones sobre el pais a nivel internacional.

Por ultimo, cabe destacar que el conflicto que vive el pais ha sido retratado por los medios
internacionales con una mirada androcéntrica, lo que significa que la vida diaria de las
mujeres ha quedado silenciada. Estamos ante un asunto del que se pueden nombrar
“protagonistas” muy concretos. Desde la perspectiva espafiola, todos ellos son hombres,
0 si son mujeres, como en el caso de Lilian Tintori, se presentan con un tratamiento
vicario: su relevancia se basa en relacion con otra persona, en este caso su marido, el lider

opositor Leopoldo Lopez.


https://www.elespanol.com/social/20160902/152484903_0.html
http://www.elmundo.es/f5/2016/04/07/5706b22846163f895e8b4573.html
http://www.elmundo.es/f5/2016/04/07/5706b22846163f895e8b4573.html

Esta situacion de invisibilizacion de las mujeres en los medios no es nueva ni en el
panorama mediatico espafiol ni en el venezolano, pues segun el Monitoreo Global de
Medios de nuestro pais (2015, p.10), solo un 9% de ellas aparecen en los contenidos
informativos en calidad de expertas, y como sujetos de las noticias las mujeres
representan siempre menos del 30% del total: 28% en prensa, 26% en radio y 29% en
television. En el caso de Venezuela, aparecen como sujetos de las noticias un 23% en
prensa, un 26% en radio y un 22% en television (GMMP, 2015, p.18). Asi, y segun lo
expuesto, aunque la agenda setting haya posicionado la crisis venezolana como un tema
del que hablar, las noticias se construyen desde una posicion muy concreta y clara, y
resulta importante dar visibilidad a otras voces que han quedado ocultas para los medios

tradicionales.

Estos motivos hacen que la presente investigacion muestre las consecuencias de la crisis
economica, politica y social para las mujeres que se quedan en Venezuela pese a la
tendencia migratoria en el pais. Por eso, el relato se estructura a partir de los testimonios
de las entrevistadas, historias cotidianas que dejan ver una cara de la crisis que no se

muestra habitualmente y, sobre todo, sus estrategias de supervivencia.
En este trabajo, el asunto se presenta con un enfoque novedoso por varios motivos:

En primer lugar, se aborda el “éxodo” venezolano desde una perspectiva diferente.
Medios de comunicacion a nivel internacional han tratado este tema en abundantes
ocasiones, pero es importante también contar este “éxodo” desde la otra perspectiva,
desde quienes se quedan, que muchas veces son las personas que estan en una posicion
mas vulnerable y necesitan mas apoyos desde el exterior. En este sentido se reafirmaba
el periodista Xavier Aldekoa en el IV Seminario Internacional Ryszard Kapuscinski
organizado por la UMH del viernes 24 al martes 28 de noviembre de 2017, al afirmar que

“la migracidon también hay que verla desde el punto de vista de la gente que se queda”.

Por otro lado, también se ha apuntado que el presente trabajo recoge la voz de mujeres y
sus relatos cotidianos, frente a las voces que aparecen en los medios, que son
fundamentalmente masculinas. De este modo, el discurso mediatico hegemdnico ha
construido una realidad muy concreta que perpetda las relaciones desiguales derivadas
del sistema de género, invisibilizando a la mitad de la poblacién y reforzando los roles de

género que marcan la division sexual del trabajo y la feminizacion de los cuidados. Esta



presentacion de voces, Gnicamente masculinas, muestra esa realidad, como ya se ha dicho,
desde una mirada androcéntrica, esto es, desde posiciones de poder, de accién, de
busqueda de soluciones y planteamientos de conflictos, sin que las mujeres sean nunca

agentes activos de los mismos.

Ademas, en el presente trabajo no solo se recogen voces de mujeres, sino que se estudia
esta problematica desde la perspectiva de género -entendido éste, segln las tesis de Joan
Scott, como una categoria de analisis-. Como afirma la autora, “(...) el género es el campo
primario dentro del cual o por medio del cual se articula el poder” (Scott, 1990, p. 48)
entre ambos sexos. De este modo, las relaciones entre hombres y mujeres se basan en una

relacién de desigualdad en la que los hombres ostentan las posiciones de poder.

Esto les permite, relacionandolo con el punto anterior, estar en posicion de construir los
discursos hegemonicos. Estas relaciones, por tanto, afectan asimismo en la forma en la
que hombres y mujeres viven las crisis. Esta razon nos lleva a plantear el analisis de
género, que Lina Galvez Mufioz y Paula Rodriguez Modrofio consideran pertinente
realizar porque “(...) si no se tienen en cuenta los efectos desiguales entre mujeres y
hombres que las crisis econdmicas pueden traer y las politicas que se ponen en marcha
para combatirlas, se puede salir de ellas con méas desigualdad” (Galvez y Rodriguez, 2011,
p.114). En este sentido, y como afirma Lina Galvez Mufioz (2012), en estas situaciones
las més afectadas son las mujeres, pues su carga de trabajo se intensifica -sobre todo el

no remunerado-.

Por tanto, si se tiene en cuenta que la situacién general del pais ha empeorado en los
altimos afios, se puede afirmar, segun todo lo expuesto, que la crisis econdmica -
caracterizada principalmente por la escasez de productos basicos, una fuerte inflacion, un
aumento casi diario de los precios y un férreo control de cambio que genera un mercado
paralelo de divisas-, ha golpeado con mas dureza si cabe a las mujeres. Ademas, la falta
de medidas especificas para paliar los efectos ha provocado una aguda feminizacion de
la pobreza, tal como afirm¢ Fabiola Romero, directora del Centro Hispanoamericano para
la Mujer (Freya), durante el foro “Mujeres que construyen ante la crisis”, organizado por

Amnistia Internacional Venezuela.

Son las mujeres quienes, debido a la division sexual del trabajo, se ocupan

mayoritariamente de las tareas de cuidados. La situacion actual del pais ha provocado que



estas labores aumenten y que también lo haga la cantidad de tiempo que hay que
dedicarles. Asi, la escasez de medicinas, alimentos, productos sanitarios u otros de
primera necesidad, y la especulacion que generan, provoca que sean las mujeres las que
tengan que hacer viajes, y colas para obtenerlos. Del mismo modo, la falta de dinero en
efectivo provoca complicaciones en el dia a dia de toda la unidad familiar. Asi pues, la
especial incidencia de la crisis sobre las mujeres y la feminizacion del trabajo de cuidados
han favorecido que se creen mayores lazos entre ellas que entre los hombres, generando

redes de apoyo que facilitan la supervivencia en comunidad.

Juana Aznar Méarquez e Irene Belmonte Martin afirman que, en los modelos familistas de
sociedades, “las mujeres han actuado histéricamente como mecanismo distributivo entre
generaciones, ya que los recursos familiares se ponian en comun para apoyar a aquellos
integrantes de la familia que se encontraran mas necesitados” (Aznar y Belmonte, 2013,
p.9). Esta teoria presenta a las mujeres como distribuidoras, y se puede extrapolar a la
situacion venezolana, haciendo mas elastico el concepto de nucleo familiar vy

atribuyendolo a esas redes generadas entre ellas.

Por su parte, Beatriz Rodenas Cerezo sefiala lo siguiente en su tesis Redes, matrimonio y

agencia. Mujeres transnacionales entre Valencia y Senegal:

Las redes sociales femeninas proveen de recursos sociales, simbdlicos y econémicos a
las mujeres que quieren participar en ellas. Cuando existe interés por participar en las
redes sociales femeninas, las razones pueden variar, como deciamos al principio, desde
la busqueda de reconocimiento y/o acumulacién de capital social, hasta la necesidad de
participar para cubrir de forma efectiva sus funciones relacionadas con la economia
familiar (Rodenas, 2014, p.208).

De este modo, esas redes funcionan como apoyo para sobrellevar la crisis y facilitar, entre

otras tareas, los trabajos de cuidados.

Objetivos e hipotesis
De acuerdo con lo expuesto, esta investigacion muestra como ha afectado a algunas
mujeres que se quedan en la ciudad de Barquisimeto, Venezuela, la crisis politica,

economica y social que se vive en el pais de forma mas agudizada desde el afio 2014.
Los objetivos del reportaje realizado son:

- Presentar una realidad diferente de Venezuela olvidada por los medios espafioles.
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- Describir las motivaciones de estas mujeres para quedarse en el pais.
- Mostrar la situacion y condiciones de vida de las mujeres entrevistadas.
- Describir como el sistema de género interviene en el afrontamiento de la crisis.

- Describir el papel de las relaciones sociales en este proceso para las mujeres

entrevistadas.

La investigacion parte de una hipdtesis principal: Las mujeres tienen un relato que contar

y son protagonistas de historias particulares.

Una segunda hipétesis considera que las mujeres entrevistadas sobreviven en Venezuela

gracias a las redes de ayuda mutua y colaboracion.

Una tercera hipoétesis plantea la existencia de motivos muy diversos para quedarse en el

pais.

11



Material y método de trabajo

Cronograma
La presente investigacion nace, antes que como trabajo académico, como un proyecto

personal bastante mas ambicioso en cuanto a profundidad en el tratamiento del tema y
extension. Es por ello que el proceso de creacion del reportaje ha llevado mas tiempo,

pues tras la presentacion del TFG se pretende seguir avanzando y ampliando el texto.

El interés surge por un conocimiento previo del pais, debido a una vinculacion personal.
De este modo, en un primer viaje (agosto-septiembre de 2017), se realiza una observacion
y una busqueda de temas sobre los que trabajar. Una vez constatada la situacion de mayor
vulnerabilidad de las mujeres, se generan contactos con ellas. En este primer viaje se
efectlia una entrevista, y se deja en el aire la posibilidad de realizar el resto via telematica

0 en una visita posterior.

Entre septiembre y octubre tiene lugar una primera busqueda de informacion sobre el
tema, que da como resultado un primer texto que servira como base del reportaje. En este

altimo mes, un encuentro preliminar con la tutora marca la tematica general del trabajo.

En diciembre se realiza una primera reunion oficial con la tutora, en la que, sobre todo,
se marcan lecturas que van a ayudar a delimitar el marco teorico de la investigacion y a
aportar la perspectiva de género al trabajo. También en este periodo se entrevista, por

teléfono, a otra de las protagonistas del relato.

En febrero, en una nueva tutoria, se comentan algunas de las lecturas y se presenta un
borrador del anteproyecto. Comienza la difusidn en redes sociales, se crea la web, una

pagina de Facebook y se usan las cuentas personales de Instagram y Twitter.

En marzo se entrega una actualizacion del anteproyecto, ampliado y teniendo en cuenta
las correcciones realizadas por la tutora. Entre este mes y el siguiente, se realiza el grueso
del trabajo de investigacidn en un nuevo viaje a Venezuela. Se entrevista a nueve mujeres,
se mantienen charlas con varias mas, y se hace hincapié en la observacién y la labor de
“acompanamiento” a las protagonistas del reportaje para observar realmente cuales son

sus condiciones de vida.

En mayo se trabaja, con todos los testimonios recabados, en reajustar los objetivos y las

hipotesis para enfocar el trabajo y aplicarle la perspectiva de género. Para ello, se pautan

12



otras lecturas tedricas que facilitan la comprension del asunto. Durante estos meses el
contacto con la tutora es telematico. Todo el material obtenido sirve para dar un nuevo

impulso a la promocidn en redes sociales, que continuara en los siguientes meses.

En junio, tras una tutoria, se establecen los objetivos y las hipdtesis definitivas y el
anteproyecto queda cerrado. Asimismo, se acuerda la estructura del reportaje y el enfoque
final del mismo. En cuanto a la metodologia, se decide trabajar con categorias de analisis

que faciliten la seleccion de los testimonios.

En julio se presenta una primera versién ampliada del reportaje, que habréa que reducir
pero que sirve como base para continuar con el proyecto tras la defensa del TFG. En una
Gltima reunién se marcan pautas para aplicar a la memoria de investigacion y se acuerda
que en el mes siguiente el contacto sera telematico. Después, se cierra la version definitiva

del reportaje.

En agosto se trabaja en la memoria, aplicando las correcciones de la tutora. De igual
modo, se completa la parte audiovisual, editando las entrevistas en formato podcast y el
video que acompariara al reportaje. De forma escalonada se publican las entrevistas v el
reportaje en la web, que lleva activa desde febrero con contenido previo. Tras una ultima
revision, el trabajo queda cerrado. Comienza una campafia de promocion en redes sociales

mas intensiva que continuard hasta la defensa del TFG. De esto surge el siguiente

cronograma:

Tabla 1. Cronograma de trabajo

DOCUM. OBSERV.

METOD./
INVEST.

ENTREV. REDAC. DIF.

Fuente: Elaboracion propia
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Las mayores dificultades encontradas para la realizacion del trabajo que se presenta
derivan del hecho de trabajar a distancia. El asunto venezolano es un tema complejo que
dificilmente puede entenderse en profundidad desde Espafia. Por eso, han resultado
fundamentales los dos viajes realizados (en agosto-septiembre de 2017 y marzo-abril de
2018). Esto ha permitido, ademas, que el contacto con todas las mujeres sea cara a cara,
y que la recogida de informacion no se limite a las respuestas de las entrevistas. Sin
embargo, ha limitado mucho todo el trabajo, tanto el material utilizado para las
grabaciones -como se explicard en el siguiente punto-, como el tiempo dedicado al
proceso, que ha tenido que ser condensado en la duracién del viaje y no ha permitido una

reflexion entre entrevistas, por ejemplo.

Fuentes
Para las fuentes documentales, se ha tratado de buscar informes y estadisticas con la

mayor fiabilidad posible, pero un gran obstaculo, sin duda, ha sido la falta de datos
oficiales. Esto ha obligado a acudir a organizaciones privadas, cuyos datos no siempre
coinciden entre si, y a organismos extranjeros. Resulta complicado, ademas, en un pais

tan polarizado como es Venezuela, encontrar datos y andlisis que no estén sesgados.

En cuanto a las mujeres que participan en este reportaje, el primer criterio para su
seleccion ha sido que vivan -0 hayan pasado gran parte de su vida- en la ciudad de
Barquisimeto, capital del estado Lara, en la regidn centroocidental de Venezuela. La
ciudad se compone del municipio Iribarren y su area metropolitana alcanza también al
municipio Palavecino. Esto es asi, por un lado, para facilitar la realizacién de las
entrevistas en un lapso breve de tiempo sin necesidad de viajes internos, pero, ademas,
resulta importante otra apreciacion. A pesar de que la crisis se ha dado en todo el pais, no
ha golpeado con la misma fuerza, ni en los mismos momentos ni de las mismas formas

en todos los territorios.

Por tanto, se ha optado por trabajar con mujeres de una zona concreta para que coincida
el contexto de las situaciones que hayan vivido y por la facilidad del acceso a ellas en

periodos de estancia cortos.

Barquisimeto resulta interesante para la investigacion puesto que en los ultimos afios los
territorios con mayor nimero de personas emigradas han sido las grandes metropolis, y

la capital del estado Lara se encuentra entre las principales ciudades del pais, por lo que
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se puede deducir, a pesar de la ausencia de datos concretos oficiales, que el éxodo de

poblacion ha sido especialmente intenso en ella.

En cuanto a la eleccion concreta de las fuentes, ha pesado mucho la facilidad de acceso a
estas mujeres, debido a una relacién previa con muchas de ellas, lo que ha acortado el
tiempo necesario para establecer contacto y generar confianza. Este hecho ha favorecido,
ademas, el conocimiento de primera mano de la situacion del pais, el contacto directo con
ellas y la posibilidad de un “acompanamiento” mas alld de las entrevistas. Esos lazos
también permiten obtener mas informacion y otros testimonios contados “off the record”
que, aunque no se pueden plasmar como tal en el relato final, si sirven para enriquecer el

reportaje y ampliar el conocimiento de la situacién.

Como propuesta inicial se realizaron entrevistas en profundidad a nueve mujeres, y se
mantuvieron charlas informales para recabar informacidn con varias mas. Esto dio como
resultado la primera version del reportaje, demasiado larga, asi que, tras una reduccion,
en el texto final que se presenta como Trabajo de Fin de Grado aparecen siete de ellas,
pero se han publicado en laweb también el resto de las entrevistas, que permiten un mayor
conocimiento del tema. Las mujeres que aparecen en el reportaje definitivo son las

siguientes:

Tabla 2. Fuentes propias

NOMBRE EDAD PROFESION PRESENTACION

Anaily 27 Actriz Siempre ha querido irse del pais porque sabe que el arte que
Sequera quiere desarrollar no puede ser entendido en Venezuela. La
situacion no le ha permitido salir hasta el momento, pero,
segun ella, siente mucho respeto por pais y no es la crisis la que
la hace marchar. No tiene nada de qué huir. Su madre murid
hace afios, y nunca ha tenido apenas relacion con su padre. En
la actualidad trabaja para el ministerio de Cultura.

Gabriela 28 Arquitecta | A pesar de la delicada situacion que atraviesa el pais, y de las
Arellano dificultades que eso conlleva, no le gustaria vivir en otro lugar
y no tiene planeado irse. Asegura que esta crisis s un momento
para trabajar desde dentro y reinventar Venezuela. Su sueldo
no le alcanza para todo, y comparte los gastos con su madre,
Lorena, a pesar de que no viven juntas.

Avriadna 29 Psicologa, Es psicologa especializada en sexologia, feminismo y
Acosta profesora diversidad y tiene 29 afios. Forma parte de la direccion
nacional de Amnistia Internacional en Venezuela, y, por tanto,
conoce a fondo las reivindicaciones de la organizacion en
cuanto a los derechos de las mujeres.
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Andreina 38 Arquitecta, Le diagnosticaron cancer de mama el pasado afio y, gracias a
Gil orfebre la ayuda recibida, ha podido colaborar con otras personas en la
misma situacion.

Flora 55 Actriz Su hija lleva luchando contra el cancer desde hace mas de un
Ovalles afio, y para poder hacer frente a los gastos derivados del
tratamiento, organizaron una red de ayuda. Ademas, era muy
amiga de la madre de Anaily, y siempre esta pendiente de ella.

Lorena 55 Maestra Sus convicciones politicas son muy fuertes. Muchas personas
Mujica de su familia se han marchado del pais, pero ella tiene claro
gue jamas saldria. Segun afirma, ni aunque estallara una
guerra. Vivir en Venezuela, para ella, es una eleccion vital.

Olga 56 Profesora Tiene un posgrado en estudios de la mujer y trabaja con
Mujica jubilada colectivos feministas, por lo que conoce en profundidad la
situacion de muchas de ellas. Igual que su hermana, Lorena,
tiene muy claro que no se irfa del pais, decisién motivada, en
parte, por su afinidad politica con el gobierno.

Fuente: Elaboracion propia

Los nombres presentados son originales. Se planteo la opcion de no utilizarlos, pero tanto
las iméagenes como la voz en los podcasts hubiese desvelado su identidad igualmente.
Para todas ellas, de una u otra forma, aparecer en este reportaje puede tener
consecuencias. En un pais tan polarizado, no todas las personas pueden permitirse emitir
sus opiniones sin ser perjudicadas. Por este motivo, muchas de ellas, dependiendo de en
qué ambientes desarrollen su vida y cuél sea su trabajo, no han hablado, por ejemplo, de
sus preferencias politicas o de su lectura sobre las causas de la crisis no por falta de interés,

sino para evitar posibles problemas después en su dia a dia.

Del mismo modo, expresar el deseo de salir del pais para alguien que, como Anaily
Sequera, trabaja para el gobierno, puede desatar muchos comentarios entre compareros
y compafieras de trabajo. La publicacion y difusion de las entrevistas y el reportaje
implica, por tanto, un acuerdo con estas mujeres, que asumen esas consecuencias y
deciden qué parte de sus experiencias y opiniones quieren compartir. Ha sido vital, por el
tema a tratar, tener un especial cuidado con este asunto, y consensuar las publicaciones

con ellas.

Metodologia
La redaccion del presente reportaje toma como referentes dos metodologias periodisticas.

En primer lugar, se asumen los postulados basicos del Periodismo de investigacion para
la construccion de la historia. Méas adelante, el relato se construye siguiendo las directrices

del Periodismo literario.
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Asi pues, se parte del Periodismo de investigacion, y para ello, el trabajo esta basado en
hipotesis. Segun el Manual para periodistas de investigacion publicado por la UNESCO,

ésta serd la arista central de nuestro proceso. Asi lo sintetiza dicho texto:

Descubrimos un tema.

Elaboramos una hipdtesis verificable.

Buscamos datos de fuentes abiertas para probar la hipotesis.
Buscamos fuentes personales.

A medida que recolectamos la informacién la vamos organizando, para que sea mas facil

analizarla, redactar la historia y chequearla.
Colocamos la informacion en una secuencia narrativa y redactamos la historia.
Hacemos un control de calidad para asegurarnos de que la historia es correcta.

Publicamos la historia, la promocionamos y la defendemos. (UNESCO, 2014, p.9)

De este modo, se parte de un tema amplio y poco definido. El apoyo en lecturas tedricas
del periodismo y del feminismo permiten enfocarse en la situacién de las mujeres
venezolanas, y a partir de la observacion y la reflexion de la bibliografia realizada, se
elabora una hipotesis que sera la que dirija el enfoque de todo el trabajo: las mujeres
sobreviven en Venezuela gracias a las redes de apoyo mutuo. A partir de ahi, se plantean
unos objetivos para el reportaje y se realiza una investigacion con fuentes personales y
documentales que prueben la hipdtesis. Todo esto, como ya se ha apuntado, se ha guiado
por la bibliografia revisada sobre el tema de la inmigracion y el anélisis de las crisis desde
una perspectiva feminista. Partiendo, ademas, de teorias socioldgicas que también se
trabajan en Periodismo como la construccion social de la realidad y la que deriva de ella;

la agenda setting.

A la hora de organizar la informacion recolectada, ha resultado vital realizar un analisis
critico del discurso (ACD), segun las tesis de Teun A. van Dijk, tal como lo aplica Vanesa
Godoy Alonso en su Trabajo de Fin de Grado El discurso de la revista Bravo. Un modelo
sexista para las jovenes. La periodista afirma que “(...) en un andlisis minucioso de este
podremos encontrar las relaciones y los patrones mediante los cuales se construye la

realidad social en la que vivimos, y averiguar quién, como y desde qué perspectiva se

17



establece” (Godoy, 2016, p.29). Segun lo anterior, se ha aplicado un analisis de contenido
de las unidades de estudio, en este caso, las entrevistas y las fuentes documentales, que
permitan un tratamiento méas profundo del tema. De este modo se han determinado las
unidades de observacién, los elementos en los que vamos a fijar nuestra atencion, y a qué

unidades de analisis corresponden.

Tabla 3. Andlisis de contenido

UNIDADES DE UNIDADES DE OBSERVACION UNIDADES DE ANALISIS
ESTUDIO

Fuentes Primarias: Datos de contexto Redes sociales,

Entrevistas -Situacion cultural Trabajo de cuidados,
-Situacién educativa Patriarcado,
-Situacion de la salud publica Androcentrismo,
-Situacion del empleo Division sexual del trabajo,
-Situacién econémica Relaciones con los hombres,

Sentimientos respecto al pais.
Datos personales

-Motivaciones para salir/quedarse
-Dificultades econémicas

-Empleo

-Obligaciones

Datos generales Desempleo,
Fuentes -Inflacion Migraciones,
Secundarias: -Migraciones Pobreza.
Informes y datos -Empleo

oficiales y
extraoficiales

Datos que ponen de relieve como | Feminizacion de la pobreza,
afecta la crisis a las mujeres de | Patriarcado,

forma diferenciada Androcentrismo,

Division sexual del trabajo,
Feminizacion del trabajo de
cuidados.

Fuente: Elaboracion propia

Gracias a este analisis, en las entrevistas se han seleccionado estas categorias, y esto ha
permitido que la eleccién de las declaraciones responda a criterios claros y que no se

desvien del enfoque general.

De este modo, se pueden citar extractos seleccionados de las transcripciones de
entrevistas en las que aparecen las unidades de analisis a estudiar y sirven como ejemplo

del analisis de contenido que se ha realizado.
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Tabla 4. Analisis de contenido. Gabriela Arellano

UNIDAD DE EJEMPLO
ANALISIS

No sé. No sé como lo hice pero lo logre. Endeuddndome con la tarjeta
de crédito, dividiendo todo lo que me daba mi mama. Lo que me ganaba
con “tigritos” que realizaba o con ventas que tenia por ahi lo dividia
con mi mama, porque como somos las Unicas que estamos aqui en
RELESRIWEI S Barquisimeto, lo dividimos y lo compartimos todo. EI mercado, los
gastos, todo lo hacemos en conjunto. Y eso es lo que esta haciendo
mucha gente.

La mayoria recibe remesas. O sea, todos tenemos gente en otro pais y
les envian remesas y con eso es con lo que estan resolviendo, porque si
no, aqui es jodido mantenerse.

REIE SN M Por o compleja que es mi relacion con mi papéa sentia miedo de decirle
los hombres que no, pero a la vez sabia que no podia irme a trabajar con él.

: Para mi, la ciudad es totalmente distinta a lo que estaba acostumbrada.
Gabriela Ya no tengo con quien compartir y con quien salir.

Arellano (...) si es por mi no me iria nunca, me quedaria aqui. Yo siempre digo
que yo me quedo a apagar la luz. Cada vez la cosa esta mas dificil, pero
no, no es mi plan. Siempre he dicho que me da tristeza ver como la
Unica solucidn a la crisis que tenemos ahorita es irse del pais, a mi me
duele mi pafs y yo creo que no me gustaria irme porque quisiera estar
aqui todo el tiempo.

Sentimientos No me iria huyendo, jamas. Jamas porque no tengo nada de que huir. A
S UMGEIREISE mi nada me esta persiguiendo, nada me esta expulsando, mas bien cada
dia siento que amo mas el pais, que amo mas la ciudad a pesar de lo
sola que es para mi, yo sigo enamorada de esto.

Alguien tiene que quedarse para trabajar, debemos empezar a construir
otra vez el pais desde cero. (...) Esa es mi motivacidn para estar aqui.

Fuente: Elaboracién propia
Tabla 5. Anélisis de contenido. Lorena Mujica

UNIDAD DE EJEMPLO

ANALISIS
Hacia todo lo que mi papa decia que no, montar bicicleta, patinar. Que
‘no se la voy a comprar porque me da miedo’, y yo hacia todo eso con
Patriarcado, las cosas prestadas de mis amigos hombres.

DIVETRTEIN Y la Gnica que se casé con alguien que no era muy bien visto por la
del trabajo, familia fui yo. La Unica que se divorci6 y bueno, asi muchas cosas.

SEEWIERCIIN Y cuando nos divorciamos yo no sentia ‘ay, me quede sola con las
los hombres hijas’. (...) De hecho, ahi fue que me planteé las grandes metas en mi
vida, porque dije: ‘bueno, no me puedo quedar aqui, porque me toque
mas dificil no voy a decir que no pude’.

No me iria a vivir de extranjera. (...) Hacerle honores a otra bandera,
no me imagino. Mi patria es esta y bueno, si esto se pierde (...) seré la
Lorena primera victima, pero de aqui no me voy. Si me toca combatir yo creo
Mujica que estaria ahi, desde donde pueda.

Porgue el que amaba la patria, el que amaba las cosas nuestras, el que
queria transformar, en vez de ser nacionalista, venezolano, era
‘chavista’. Entonces todo el que queria renegar del chavismo dejo de
Sentimientos querer, dejo de demostrar amor por la patria, dejo de querer cambiar,
(MO NEN transformar.

(...) ‘a este pais lo unico que le hace falta es que lo quieran’. Cuando
aprendamos a valorar lo que tenemos de verdad, la gente va a empezar
a transformar. Hace mucha falta amor por este pais. No puede ser que
todo lo nacional es malo y lo que estd afuera es lo mejor y asi piensa
mucha gente aqui. ;Quién va a defender esto?.

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 6. Analisis de contenido. Anaily Sequera

UNIDAD DE EJEMPLO
ANALISIS

Me parece que hay un grupo de esa gente que se va a devolver, como
quien dice, con el rabo entre las piernas. Hay otro grupo que va a hacer
vida en otros lugares y va a ser muy feliz. Y hay otro grupo que nunca
debié haber nacido aqui, va a sentir que nunca pertenecio aqui.
Entonces no me preocupa realmente que haya un éxodo grande, masivo.

Sentimientos Yo creo que los venezolanos necesitaban salir de su zona de confort.
NS IB (...) pienso que al pais le toca madurar y crecer, y asumir
pais responsabilidad de sus actos. Y que si nos comparamos con otros
paises, histéricamente, somos un pais adolescente. Joven. Inexperto.
Ingenuo.

Nunca, nunca diria no voy a volver. (...) Si me voy, me voy dejando
Anaily muchas puertas abiertas porque es mi casa y es donde creci.

Sequera Tengo la conciencia muy limpia de que todo lo que podia hacer bien
por este pais lo hice. (...) Respeto a mis hermanos venezolanos aunque
algunas veces no estoy de acuerdo con la gran mayoria de ellos, mas
alla del aspecto politico, sino que es una manera de ver la vida.

(...) si intentara encajar una figura paterna en los momentos clave de
mi vida no podria. Sin embargo, creo que tendria mas facilidad de
relacionarme con los hombres en el ambito emocional (...) porque para
mi realmente son completamente ajenos, Son como una especie aparte.

REIEWENM He intentado por todos los medios (...) establecer un vinculo con los
los hombres hombres (...) desde el perddn, desde la comprension (...) mi proceso
ha sido un tanto doloroso, personalmente. Pero estoy llegando a un
punto donde prefiero hacer la paz con esa figura.

Porque yo pienso que una cosa grave, y no solo en mi pais, sino a nivel
mundial, es esta aspereza que existe con la figura paterna (...).
Entonces, parte de mi lucha en contra de eso es hacer todo lo contrario.
Quitarle la violencia y la rabia y empezar a aportarle cosas positivas.

Fuente: Elaboracion propia
Tabla 7. Analisis de contenido. Flora Ovalles

UNIDAD DE EJEMPLO

ANALISIS

(...) aunque aqui tenemos mujeres gobernadoras, mujeres diputadas,
Patriarcado, mujeres que opinan, mujeres que mandan, pues todavia falta. Por
Al iyeM ejemplo, he conocido casos de mujeres que (...) sus maridos
aprovechan un estado de vulnerabilidad, (...) puede vender las cosas
que le corresponden a los dos, y que cuando demandas (...) te digan ‘lo
gue pasa es que la violencia patrimonial todavia no es algo fuerte.

Somos las mujeres las que tenemos mas fuerza en estos momentos.
Fuerza en relacién a que somos las que llevamos la casa, somos las que
Flora RELESEOWEICS [levamos la economia, somos las que alimentamos, somos las que
(O [N DIV NI UEIM  nutrimos, entonces de alguna manera fortalecemos los hechos
del trabajo colectivos. He tenido muchas reuniones en institutos de la mujer y con
organizaciones independientes de mujeres, y mas bien veo que tenemaos
mas facilidad para unirnos y para construir, para resolver problemas de
alimentacion, problemas de salud colectiva.

Creo ser de las venezolanas y de los venezolanos que creemos que todos
Sentimientos debemos tener la misma oportunidad para hacer algo. Pero asi como
ol oEeclM debe haber la misma oportunidad para todos, también creo que debe
pais haber un sistema de premio al que mas se esfuerza. (...) El que t0 estés
en una estructura y que t0 seas parte importante de la construccion de
tu hogar, de tu familia, de tu pais, sea también un premio.

Fuente: Elaboracién propia
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UNIDAD DE
ANALISIS

Sentimientos
con respecto al
pais

Andreina
Gil

Redes sociales

Relaciones con
los hombres

UNIDAD DE
ANALISIS

Redes sociales

Patriarcado

Sentimientos
con respecto al
pais

Tabla 8. Anélisis de contenido. Andreina Gil

EJEMPLO

Yo me he ido tres veces a Europa en mi vida y las tres veces me he
devuelto (...). Yo no he tenido la necesidad de quedarme afuera.

(...) me resulté mejor estar aqui en Venezuela que irme para afuera.
Porque afuera todo es més costoso. A mi me da risa porque mucha gente
dice ‘bueno pero alla se gana en dolares o en euros’, dependiendo de a
dénde te vayas. Si, pero también se gasta en ddlares y en euros.

Si esto no me hubiese pasado yo siguiera igualita (...). Estuviera ahi
congelada y seguiria pensando en si me voy o no del pais (...). Ahorita
lo hiciera es por mi salud. Por mis medicamentos. Pero por otra cosa no
me iria del pais.

Yo creo que la situacidn del pais ha hecho también que las personas
seamos muy egoistas, 0 sean, porque yo no me incluyo ahi en esa parte,
sean muy egoistas. Entonces piensan solamente en su situacion.

Y mucha gente pensé y me ofrecio la ayuda para que me fuera a otros
paises.

Donde tengo mis doctores o en las clinicas donde tengo que verme o
tratarme soy referencia y ayudo a muchas personas. Todo el mundo me
Ilama, todo el mundo quiere hablar conmigo, para ver cémo hice, como
hago con los medicamentos, como los consigo y es asi como una red de
ayuda sin ningun aporte. Si me lo donaron, lo doné; si me lo prestaron,
lo presté

(...) hay mucho cancer en Venezuela, y entonces no se llega a cubrir la
capacidad porque somos muchos y llegan muy pocos medicamentos.
Por lo menos en mi caso, hubo momentos en que llegd, y cuando
llegaban hay personas que no tienen los recursos, entonces yo lo
agarraba y lo donaba. Gracias a Dios que yo recibi tanta ayuda que me
llegaron muchos medicamentos, y yo lo que hice fue donar los que no
necesitaba o los que ya no iba a usar mas

Yo estoy casada y mi esposo me pidi6 el divorcio 15 dias después del
diagnostico.

Fuente: Elaboracion propia
Tabla 9. Andlisis de contenido. Olga Mujica

EJEMPLO

Hay grupos de mujeres que han sobrevivido y han llevado mejor la
crisis gracias a la solidaridad y a la sororidad (...). Es decir: comparten
la comida, se han ayudado con los medicamentos, se han ayudado con
la crianza de los hijos y de las hijas.

Una de las cosas que nos hemos planteado con relacion a la
espiritualidad es revisar de dénde venimos, cuales eran nuestras
costumbres anteriores que nos permitan sobrevivir en este momento, en
esta crisis.

(...) en las situaciones dificiles, sociales, politicas, econémicas, la
mujer siempre ha llevado la carga mas fuerte. (...) En Venezuela de por
si hay un promedio de que la mayoria de los hogares estan sostenidos
es por la mujer. Sola, sin pareja. Las mujeres son las que salen a hacer
colas, a comprar comida, a buscar donde haya. Resuelven con cualquier
cosa un almuerzo o un desayuno.

Amo mucho a mi pais. Creo que aqui hay todavia muchas cosas por
hacer. Creo que todos estos afios que hemos vivido este proceso tan
importante tienen que tener un fruto mas adelante, también
independientemente del gobierno, de la situacién politica. Ya aqui he
sembrado también un sentimiento de transformacidn, de cambio.

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 10. Analisis de contenido. Ariadna Acosta

UNIDAD DE EJEMPLO

ANALISIS
Sentimientos Saber que se te esta yendo la gente de alrededor, como que tu vinculo
(NS CEOEIMN afectivo se esta volviendo cada vez mas chiquito... Entonces pensar
pais que me voy a ir yo es muy extrafio. No sé cuél es mi vinculo ahora.
Es terrible el desgaste que puede sufrir una mujer venezolana ahorita,
en su dia a dia normal. En su dia a dia de buscar comida, en su dia de
buscar transporte, en su dia a dia con los carajitos, en su dia a dia de
estar en la casa y en su dia a dia de estrés psicoldgico que implica el
mantenimiento de toda la casa y de su familia.
Ariadna Incluso el solo hecho de la higiene (...), de las toallas sanitarias, de la
Acosta Patriarcado, salud sexual y reproductiva, es un desastre. (...) porque yo me compre
DIVERIDWEIMN una y es asi como ‘naguard, me compré una copa’ y estoy asi como
del trabajo, que es el regalo de la vida y mi cufiada asi tipo ‘Ari, es una copa
I[N menstrual, calmate’. No, ti no sabes lo que significa para mi tener eso
aqui, en el pais que no hay un cofio y si hay es carisimo. Igual con el
tema de las pastillas anticonceptivas, entonces bueno, ahora si hay
pero cuestan (...) un mes de sueldo.
Muchas amigas estan quedando embarazadas, obviamente el aborto es
ilegal, entonces tienes pastillas anticonceptivas a tres millones de
bolivares, los condones no sé en cuanto estan... Obviamente la base
de la educacion sexual de aqui es terrible... ;Como hace una mujer
para cuidarse?
Fuente: Elaboracion propia

Una vez obtenida, estructurada y organizada toda la informacion, se han preferido los
métodos del Periodismo literario para la construccion del relato, que sigue una estructura
de casos. El reportaje ha bebido, sobre todo, de la metodologia del retrato-perfil. La
narracion se presenta a partir de las propias protagonistas, sobre las que recae el peso del
relato. Asi, se ha puesto especial cuidado en conseguir una semblanza tridimensional, que
no se limite a recoger sus declaraciones, sino que profundice mas en su psicologia, su
aspecto y otros datos que se han podido recabar a partir de la observacion continuada y el
acompafiamiento. De igual modo, se utilizan también elementos de la cronica de

ambiente, en los que las descripciones tienen un peso importante.

Para unir los retratos y ofrecer continuidad y entidad propia al trabajo, se han empleado
métodos narrativos mas propios de la literatura, pero respetando siempre la veracidad del

texto.

Estructura del reportaje
La entradilla, con un estilo marcadamente literario, presenta uno de los casos, que sera el

que funcione como hilo conductor de todo el relato. No aporta informacién concreta sobre
el tema, sino que busca enganchar al/la lector/a y plasmar el ambiente. El lenguaje es mas
visual, casi cinematogréafico, busca evocar imagenes. El parrafo clave, por tanto, era

imprescindible, tanto para contextualizar el caso expuesto en la entradilla como para
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presentar el tema del reportaje. En él se nombran datos clave para la comprension del
asunto, y se deja claro el enfoque con el que se va a tratar: la crisis ha afectado més a las

mujeres y muchas de ellas la sobrellevan gracias a las redes que han generado.

A partir de ahi, se alternan fragmentos méas narrativos y descriptivos con datos que ayudan
a contextualizar el relato. Esta combinacion permite que la lectura tenga un ritmo agil y

que se consiga una mejor comprension de las tesis del reportaje.

Se ha optado, ademas, por un cierre circular que no solo funciona como complemento
estético, sino que potencia la idea de repeticion de las mismas dindmicas dia a dia. Esta
sensacion se refuerza con el tiempo narrativo, en presente y que “construye” un dia “tipo”

con las experiencias de todas las mujeres.

El presente trabajo, resulta ser, por tanto, un extracto del proyecto completo, que se
desarrollara tras la defensa del TFG. El reportaje final sera de gran formato, novelado, y

por este motivo los recursos literarios son fundamentales.

Estrategia de difusiéon

El reportaje se ha publicado en un blog propio (emegonzalez.wordpress.com). En esta
web se incluyen otros trabajos relacionados con la tematica, textos del proyecto que

finalmente no han aparecido como tal en el reportaje final y todas las entrevistas.

Imagen 1. Extracto de la web

Olga Mujica: “Hay grupos de mujeres que Lorena Mujica: “Mi patria es esta, si esto
han sobrevivido gracias a la solidaridad y se pierde seré de las primeras victimas,
la sororidad” pero de aqui no me voy”

Fuente: Elaboracion propia

At "N emagonaes wordorese com e s pestata s

Para la difusion, se ha optado por organizar la estrategia comunicativa en dos fases. En

una primera etapa, que comenz6 en febrero, se creé una pagina en Facebook
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(https://www.facebook.com/lasquesequedan), mientras que para la distribucion en

Instagram (@mgonzalezm91) y Twitter (@mgonzalezm91) se opt6 por la utilizacion de
las cuentas personales, que contaban con un buen nimero seguidores. Asi, hasta julio la
difusion ha llevado un ritmo menos intenso, publicando contenido sobre el reportaje, pero
también difundiendo noticias, fotos y otras publicaciones relacionadas de algiin modo con

el asunto.

Imagen 2. Publicaciones de contexto en Twitter

OIM América del Sur @ . p Marina Gonzalez : 21/5/1
Conozca nuestro Plan de Accién '/ ' Elecciones en #\ - Maduro se
Reglonglpargiell e sl alssricEiaE £” reelige como presidente con una
los flujos migratorios recientes de o = :
nacionales de a América abstencion récord y en medio de

del Sur, Norteamérica, América Central denuncias de fraude
y el Caribe

Disponible online:
Espaiiol:

Inglés:
nglés ‘\\
9\ Y
A
PLAN &) ELPAIS
DE ACCION Maduro se reelige como presidente
REGIONAL con una abstencion récord y en med...

elpails.com

NTN24 Venezuela @ @N 19/7/18 EL PAIS América@ 0 Ui
Médicos y enfermeras anuncian nuevas Que el cine una lo que la politica ha

VENEZUELA

= movilizaciones para la préxima semana separado. Un festival de cine busca la
en Venezuela. En el estado Portuguesa, integracion cultural entre Venezuela y
sindicatos del sector salud hicieron una Colombia
caminata "por el derecho a un salario
digno"

ELPAIS

El cine lima asperezas entre
Venezuela y Colombia

Fuente: Twitter
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Imagen 3. Publicaciones de contexto en Facebook

Marina Gonzélez
5 Publicado por Marina Gonzélez Macid

El 5 de julio de 1811 se firmé el Acta de la Declaracién de Independencia
de Venezuela, convirtiéndose esta nacién en la primera de Iberoamérica
en declararse independiente.

#Venezuela #lasquesequedan

-5 dejulio - Q@

2 Se ha llegado a 86 personas personas

Promocionar publicacion

OO0 Ely Morejon Sanchez, Azucena Sanchez Espin y Sergi Tomas

Marina Gonzélez
3 Publicado por Marina Gonzalez Macia
Los datos de la Organizacién Internacional para las Migraciones arrojan
que la poblacién venezolana en el exterior ha crecido exponencialmente

en los Gltimos afios, en los que la crisis se ha agudizado. Pero, ¢sabemos
cuél es la situacion de quienes se quedan en el pais?

#LasQueSeQuedan
MUNDO 437.280
DESTINOS
DESTACADOS  380.790

AMERICA DEL NORTE 155.140

AMERICA CENTRAL

12.437

+ MEXICO
CARIBE 24.367
SUDAMERICA  54.616

556.641

496.352

196.910

21.260

19.629
62.240

2L Se hallegado a 156 personas personas

Fuente: Facebook

Imagen 4. Publicaciones de contexto en Instagram

mgonzalezm91 El aeropuerto Intermacional
mén

iresant @
mgonzalezm91 Bicesant 06
bedebochinche Con la ayuds do los que se

36 Me gusts

© Q A

Fuente: Instagram

- 16 de mayo - Q

697.562 |1.642.442
637.988 1.580.022
273418 308.832
33.065 78.641
21.074 41.693
88.975  885.891

Promocionar publicacion

oo Clara Isabel Jaen Pomares, Marisela Romero Castillo y 5 personas més

e; mgonzakzn® « Siguiendo

mgonzalezm91 £l manto de Maria es un
monumento dedicado a 1a Divina Pastora, la
de Barquisimeto. Con sus 62

O Q A

42 Mo gusta

-~
mgonzalezm91 + Siguiendo

mgonzalezm@1 La Fior de Venezuela es una
estructura que sirvié como pabellén de! pais
en la Exposicién mundial de Hannover en el
afio 2000. Representa una #orquidea, flor
nacional de Venezuela. Es uno de los
grandes atractivos turisticos de
#Barquisimeto y en (a actualidad funciona
como centro cultural

#venezuela #lasquesequedan #migraciones
#mujeres

0 Q W

43Me gusta

Entre julio y agosto y hasta la fecha de defensa del TFG, comienza una campafia mas

intensa, con varias publicaciones semanales. En un inicio, desvelando pequefios extractos

del trabajo, y mas adelante, con la publicacion de todo el material, que se enlaza en las

publicaciones. Durante las ultimas dos semanas, ademas, se contrata publicidad en

Facebook e Instagram para llegar al mayor nimero posible de personas.
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o

No te pierdas a entrevista a la maestra Lorena Mujica, en la que
hablamos, entre otros temas, del poder transformador de la
educacion.

Ella es una de las protagonistas del reportaje #LasQueSeQuedan
iCondcelas a todas!

Imagen 5. Promocion en Facebook

Marina Gonzilez
Pub

9 Marina Gonzdlez

Marina G

ado pe

atraviesa of pais

#Venezuela #Mujeres #Crisis

EMEGH
Lorena Mujica: "Mi patria es esta, si esto se pierde seré de R
las primeras victimas, pero de aqui no me voy”

2% Se hallegado a 226 personas personas
00~

&'

iEsto va tomando forma
#lasquesequedan #mujeres #crisis #Venezuela

2, Se ha llegado a 599 personas personas

00« 8 veces compartido 245 reprod

&

EZWORDPRESS.COM

Muy pronto lo podréés leer en emegon

Las que se quedan: la otra cava de la migracién venezclana es un
reportaie Que Muestra cAmO (s Mujeres venezolanas han generado
rodes entre eias pava atrontar las consecuencias 0o la crsis que

Méctor Alvarez Noboa Lo CorTocto para sufrr en o810 pals sulro

¥/UEho on e Mo, 1arts jente ue emgro sfciente jente como

o

oz Nico

stina Macid Mateu y Elena M

0 Marina Gonzéler

Marina Gonzélez
7:36-Q

16 de ag
Ieido ya su entrevsta?
1 Tenéis ganas de leer el reportaje?

e |

Data bochar y sacar 1a podrecumore de gobierno GJe teven

Adn o habiais visto el Gisefio para Gabriela Arellano. 08 gusta? (Habés

otagonistas de #LasQueSeCue:

Aecllons

oersones

oedarse o sai $0n ambas opciones

ondcelas!

ANAILY SEQUERA

() comentar /> Compartir

(1') Me gusta
OO0 Leticia Laya Pimentel y 12 personas mas

Silvia Soto Tari

Marina Gonzalez Macia cada vez que
leo una publicacién de tu proyecto
termino con nudo en la garganta...

Deseando poder conocer mas!! &»

Fuente: Facebook

Imagen 6. Promocion en Twitter

Marina Gonzélez
No te pierdas la entrevista a la maestra Lorena Mujica, en la que hablamos, entre
otros temas, del poder transformador de la educacion.

Ella es una de las protagonistas del reportaje
todas!

Bmgc 20 20 ago. v

JueSeQuedan jCondcelas a

Lorena Mujica: “Mi patria es esta, si esto se pierde seré de las primer...

Tuvo una infancia muy feliz. Segin cuenta, gracias a ella pudo superar todo
lo duro que le. pas6 después. Le encanta coémo huele la lluvia, el frio, lo re...

&

Marina Gonzalez @mgonza 191
iYa puedes leer la entrevista a Gabriela Arellano en la web!
¢Te la vas a perder?

#lLasQueSeQuedan

16 ago

#Entrevi

sta #Reportaj

#Periodismc

Gabriela Arellano: “Cada dia amo més el pais, yo me quedo aqui a ap...
Cuando sonrie se le arruga la nariz. Se pasa la mano por la larga melena
oscura, que le gustaria tener rubia. Hace mucho tiempo que no tiene din...

C

Fuente: Twitter
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Imagen 7. Promocion en Instagram

- - V.
N ., l“ 9 mgonzalezm91 « Siguiendo
oz ¢ la entrevista

@ mgonzalezmd1 « Siguiendo

mgonzalezm91 Estos son los deseos de
Anaily Sequera para todas las personas

Fuente: Instagram

La red que mejor ha funcionado ha sido Instagram, pues por su naturaleza permite hacer
llegar el contenido a mas gente, y su lenguaje es mas cercano. Asi, se han conseguido
muchas interacciones y nuevos seguidores y seguidoras. En su gran mayoria, personas de
Venezuela que han salido del pais. Se ha procurado que el ‘feedback’ sea fluido,
contestando a los comentarios y, a su vez, reaccionando a publicaciones relacionadas con
el tema de las nuevas personas seguidoras. Asimismo, se ha cuidado especialmente el

diseno.

En todas las redes sociales se utilizan etiquetas en cada publicacion, que van aportando
continuidad y una tematica concreta a las cuentas. Asimismo, la busqueda y eleccién de
estas etiquetas ha permitido centrar mucho el proyecto para que pueda ser definido con

ellas.
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Imagen 8. Disefio de perfil de Instagram |

LAS QUE SE QUEDAN

Fuente: Instagram

Fuente: Instagram

Imagen 10. Disefio de perfil de Instagram 11

Fuente: Instagram
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Reportaje: “Las que se quedan: La otra cara de la migracion
venezolana”

El reportaje se puede leer maquetado en el siguiente enlace:

https://issuu.com/mgonzalezm91/docs/lasquesequedan

Las que se quedan
La otra cara de la migracion venezolana

Las mujeres sobreviven a la crisis del pais latinoamericano gracias a las

redes de solidaridad y apoyo mutuo creadas entre ellas

Cada mariana, a las seis en punto, el sol entra por los cristales y se cuela en la cama. Como
si se tratase de un ritual, Gabriela abre los ojos, se gira y asoma la vista al mundo desde
su almohada, pegada a la ventana del piso dieciséis en el que vive. Observa cémo la

ciudad recupera su ritmo frenético mientras los perros dormitan en el suelo, a sus pies.

Gabriela Arellano tiene veintiocho afios y hace tres que se licencio en Arquitectura en la
Universidad Central de Venezuela. Tres dias después de la graduacion consiguio trabajo
en una empresa de disefio de mobiliario de Barquisimeto, su ciudad, en la que trabajé
hasta su cierre, el pasado afio. Segun sefiala el Consejo Nacional del Comercio y los
Servicios de Venezuela, en los Gltimos diez afios han bajado la persiana unas 500.000
compafiias. Tras ocho meses en busqueda de trabajo, Gabriela obtuvo un puesto en una
empresa del mismo sector. Pero los precios suben semanalmente y un sueldo no cubre ni
siquiera el coste de algunos articulos de la cesta basica. Las dificultades son mayores para
las mujeres, pues como afirma Fabiola Romero, directora del Centro Hispanoamericano
para la Mujer (FREYA), la falta de medidas especificas ha provocado una aguda
feminizacion de la pobreza en Venezuela. Para salir adelante, muchas mujeres han

generado redes de solidaridad y apoyo mutuo que les permiten sobrevivir.

La falta de medidas especificas ha provocado una aguda feminizacién de la

pobreza en Venezuela
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Mafiana
06:00

Cuando Gabriela abre los ojos, Anaily lleva ya una hora en pie. El despertador suena a
las cinco. No hay agua. Sale de casa y camina hasta la plaza, donde sube al autobus antes
de las seis. Llega al banco unos quince minutos después de que los rayos de sol hayan
despertado a Gabriela. Ya hay formada una cola de aproximadamente veinte personas. Se

ha convertido en rutina.

La escasez de dinero en efectivo en Venezuela es una de las dificultades que caracterizan
a la crisis. Como Anaily, muchas personas buscan diariamente conseguir 20.000
bolivares, el maximo por persona, que no alcanzan ni para un dia de pasaje en transporte
publico. La cola ante los bancos se alarga hasta las ocho y media, cuando abren las

oficinas.

Anaily Sequera tiene 27 afios, es licenciada en actuacion por la Universidad de Los Andes
y trabaja en el Gabinete del Ministerio de Cultura del estado Lara. Desde que murio su
madre vive sola en Santa Rosa, un pequefio pueblo al lado de Barquisimeto, la capital del
estado. Cada dia viaja hasta la oficina, en el centro de la ciudad, y la disponibilidad de
efectivo es imprescindible. Pero este no es el tinico problema al que se enfrenta: dificultad

para conseguir comida, constantes cortes de agua y luz...

La escasez de dinero en efectivo en Venezuela es una de las dificultades

que caracterizan a la crisis

Gabriela Arellano también tiene que lidiar con estas dificultades, que afectan al pais desde
hace afios pero que en los Ultimos meses han aumentado su intensidad. Vive sola en casa
de una tia que esta en el extranjero. A cambio de la vivienda, se encarga de los perros.
Nunca unos animales habian significado tanto. Esa libertad, sin embargo, se puede ver
truncada por la situacion del pais. Familia y amistades cercanas le preguntan si no se
plantea emigrar, pero Gabriela se muestra rotunda: “Claro que me iria, pero no huyendo.
Me entristece saber que esa sea la Ginica manera que encuentren para enfrentar la situacion
en la que estamos. Sin evaluar siquiera la opcion de emprender proyectos que impulsen

el pais desde dentro”.
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Segun la Organizacion Internacional para las Migraciones, el nimero de personas
venezolanas en el exterior ha crecido exponencialmente desde 2015, afio posterior al
aumento de protestas civiles y al recrudecimiento de la crisis. En 2017 ya eran 1.642.442
las venezolanas y venezolanos que se encontraban fuera del pais. Esta fecha coincide con
las Ultimas protestas multitudinarias en las que se registraron muertes, detenciones y

vulneraciones de los derechos humanos.

La crisis ha disparado en los ultimos afios el nimero de venezolanos y

venezolanas que emigran
08:30

Hoy no ha habido suerte. Anaily lleva dos horas en la cola. A las 8:30 sale un empleado
gue anuncia que hoy no daran efectivo. La impotencia la posee. La gente reacciona rapido.
Corren al banco més cercano a repetir el proceso. Ella necesita un tiempo para digerir lo
que acaba de pasar. Respira profundo. Se prepara para caminar hasta la oficina. Avisa de

que llegaré algo tarde.

Anaily Sequera siempre ha querido viajar, conocer mundo: “A los 15 afios decidi que me
iba a ir fuera de Barquisimeto, a estudiar a Mérida. Después tenia claro que viviria fuera,
porque mi idioma artistico traspasa los gustos del publico venezolano”. Hace un tiempo,
un compafero del trabajo emigré a Espafia. Recuerda que alguien dijo que habia
cambiado la revolucion por el aceite de oliva. Para ella, asevera, irse, 0 no, es una decision
personal. Sin embargo, afiade: "Mi pais es la casa de mi abuela. Siempre voy a regresar
alli. Los origenes no se niegan. No me voy para no volver. Jaméas saldria lanzando
improperios. Si me voy, lo haré dejando muchas puertas abiertas porque es mi hogar,
donde creci”.

Lleva afios asegurando que se ira. La han frenado la burocracia tras la muerte de su madre
y los problemas econdmicos. Ahora, tener una pareja estable también la hace dudar,
aungue €l se ha ofrecido a pagarle el billete. Su tiempo en el pais podria estar acabandose,

pero tiene mucha dificultad para decidirse y necesita planearlo todo bien.
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Mediodia
12:00

Gabriela llega a casa de su madre, Lorena. Van a cocinar juntas. Asi se enfrentan a los
altos precios y la escasez de productos basicos. Lorena tiene algo de carne molida
congelada, que sobrd de una salsa para pasta. Ella lleva un kilo de arroz que ha podido

comprar a buen precio.

Le llegd el rumor de que en aquella tiendita lo vendian. La cola llena el establecimiento.
La gente espera, resignada. Muchas personas se quedaran sin los productos que han ido a
buscar; pero las primeras de la cola aprovechan el golpe de suerte y compran varios kilos

de arroz, que mafana estard mas caro.

Las mujeres invierten entre 8 y 14 horas semanales haciendo colas para

comprar productos basicos

La directora de FREY A, Fabiola Romero, afirma que las colas son uno de los principales
obstaculos para las mujeres, que son las que mayoritariamente invierten entre 8 y 14 horas
a la semana en ellas a la espera de comprar algin producto regulado de la cesta basica. A
esto se suma la continua subida de precios, que impide que las familias puedan adquirir
los productos necesarios, sobre todo en los hogares encabezados por mujeres solas, pues

sus sueldos son menores.

El gobierno dejé de publicar cifras oficiales hace afios, pero segin los ultimos datos
ofrecidos por el Banco Central de Venezuela en 2015, la tasa de inflacion anual se
encontraba en 175%, y ésta ha aumentado en los Ultimos afios por la devaluacion del
bolivar. Las cifras divulgadas por la Asamblea Nacional en junio de 2018 indican que

esta tasa supera el 4.684,3%.

También a esa hora Flora y Andreina llegan a casa. Hace afio y medio que la vida de
Andreina Gil cambio. Dos operaciones, veinticinco sesiones de radioterapia y dieciséis
de quimioterapia después, asegura con la voz calmada que el cancer de mama fue para
ella “como una patada” que la despertd: “si esto no me hubiera pasado seguiria igual.
Estaba estancada. No digo ‘qué chévere que me dio cancer’, pero me ha hecho aprender

muchisimo”.
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La inflacién acumulada en junio de 2018 asciende al 4.684%, segun datos

de la Asamblea Nacional

Segun arrojan los resultados del estudio Pronosticos de la mortalidad e incidencia de
cancer en Venezuela para el afio 2017 de la Sociedad Anticancerosa de Venezuela, al
menos 26.510 personas perdieron la vida a causa del cancer en Venezuela durante 2017.
Ademas, el Informe 2017/2018 de Amnistia Internacional sefiala que “el empeoramiento
de la situacion econémica, ya de por si critica, podria dar lugar a una carencia mayor de
bienes de consumo, como alimentos y suministros médicos” en Venezuela. Asi, cualquier
diagnostico viene acompafiado por la incertidumbre de no saber si se podra asumir el

coste de las medicinas, si las consiguen.

Andreina Gil: “Doné muchos medicamentos a personas que no los habian

conseguido”
13:00

Andreina Gil tiene 38 afios, es arquitecta y orfebre. Hoy, ademas, es superviviente del
cancer. Se sienta en la mesa del comedor. La casa es luminosa y colorida. Abarrotada,
pero con algo que indica que cada objeto esta exactamente en el lugar que le corresponde.
Alguien Ilama a gritos desde la calle. Es Anaily, que llega a comer con ellas. Hace méas
de un afio que su nevera se rompid y no tiene como repararla o comprar otra. Ve a
Andreina asomarse por la ventana y lanzarle la llave, dentro de un guante de horno. Sube
piso a piso, escuchando retazos de conversaciones y saboreando el olor de las tajadas con

queso que acaban de comer en aquella puerta.

Flora Ovalles: “Las mujeres tenemos mas facilidad para unirnos y

construir”

Flora sale de la cocina y la saluda. La observa. Reconoce en ella el humor y el caracter
de su madre, Liliana. Para ella era una de esas hermanas no carnales que se toman por
eleccién. La vio tatuarse, enfrentarse a las quimioterapias, al pafiuelo en la cabeza, a la
mastectomia. Se ayudaban mutuamente. Recuerda la solidaridad entre ellas. Ahora, con
la situacion actual, ve mucho de eso en las venezolanas, y cree que la crisis las ha

organizado mas: “Somos las que tenemos mas fuerza en estos momentos. Llevamos la
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casa, la economia. Fortalecemos los hechos colectivos. Tenemos mas facilidad para
unirnos y construir”. Flora tiene 55 afios y es actriz. Hasta su renuncia hace unos meses
para volver a dedicarse al escenario, dirigia el Gabinete del Ministerio de Cultura del

estado Lara, donde trabaja Anaily.

Andreina charla con ellas mientras trabaja en unas pulseras. Son regalos para mandar a
quienes la han ayudado desde el extranjero. Amistades de la familia que se organizaron
en cuanto se enteraron del diagndstico y del gasto al que se iban a enfrentar. Le mandaron
euros en efectivo que le han permitido pasar este afio con mas comodidad. Gran parte de
sus medicinas las han comprado fuera del pais, una suerte con la que no todo el mundo
cuenta, porque alli no se encuentran facilmente. “Muchas veces, cuando me llegaban los
medicamentos regulados habia otras personas que no los habian conseguido, asi que doné
muchos”, asegura. Personas cercanas se ofrecieron a ayudarla para seguir el tratamiento
fuera del pais, pero decidié quedarse. Afirma que los costes médicos en otros paises son

mayores, y que en su situacion no hubiera podido trabajar para poder afrontarlos.

El control cambiario ha provocado la creacién de un mercado negro de

divisas en el que la tasa de cambio crece cada dia

En Venezuela existe un control cambiario desde 2003, con el que el gobierno controla 'y
regula la compraventa de divisas en el pais. El resultado ha sido la creacién de un mercado
negro de divisas en el que el valor de la tasa de cambio crece cada dia. ElI 14% de la
poblacion venezolana recibe dinero del exterior, que les permite hacer frente a los gastos

del dia a dia.
Tarde
14:00

Gabriela no tiene quién le mande ddlares. Tampoco Lorena, su madre. El sueldo de ambas
apenas alcanza para pagar las pastillas para la tension de Lorena y comprar comida. En el
Ultimo afio la supervivencia ha sido un ejercicio de malabares. “No sé como lo hago, pero
lo vamos logrando. Endeudandome con la tarjeta de crédito, dividiendo todo con mi
mama y compartiendo todo. Y eso es lo que estd haciendo mucha gente”, explica

Gabriela.
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Gabriela Arellano: “Logramos sobrevivir compartiendo todos los gastos”

Como la pocion de una bruja, el café tiene un poder magico para esta familia. Quiza para
todo el pais. Gabriela y su madre charlan alrededor de una taza. Lorena tiene claro que, a
pesar de la crisis, no saldria del pais: “No me iria a vivir de extranjera. Mi patria es esta.
Si esto se pierde y toca... qué sé yo, escondernos, callarnos un tiempo... Pues bueno, seré
la primera victima, pero de aqui no me voy. Si me toca combatir yo creo que estaria ahi.
Yo no me imagino fuera”. Ambas guardan silencio, con los ojos bajos y la mirada perdida.

Durante unos segundos nadie habla y el tiempo se hace elastico y se ensancha.
15:00

Gabriela debe darse prisa. Llega tarde, ha quedado con Ariadna para merendar. Ha
llegado tras unos meses en Estados Unidos visitando a su hermano. Camina répido, no
tiene efectivo para ir en autobds y le queda ain un buen trecho. En este ultimo afio muchas
de sus amistades y parte de su familia se han marchado: “Me he sentido muy sola.
Abandonada. Lo que estaba acostumbrada a hacer con mis amigos y amigas 0 con mis

primos ya no puedo hacerlo. Simplemente voy y vengo del trabajo”.

Lorena sigue en casa. Hoy no ha ido a la escuela. Tiene 55 afios, es maestra y se jubila
este afio. Recibe a su hermana Olga. Se sientan en el salon, la ventana les queda cerca y
el sol entra. Se acomodan de forma que no les dé directamente. A esa hora hace calor.

Charlan de otras épocas, desempolvan viejos recuerdos.

Lorena Mujica: “Mi patria es esta, Si esto se pierde y toca combatir estaré

ahi, desde donde pueda”

Olga Mujica tiene 57 afios y trabaja con colectivos feministas. Asegura que la crisis ha
acrecentado el sentimiento de comunidad: “Hay grupos de mujeres que han sobrevivido
a la crisis gracias a la solidaridad y a la sororidad. Comparten la comida, se ayudan con
los medicamentos, con la crianza de los hijos y de las hijas”. Y afiade: “Sabemos que en
las situaciones dificiles las mujeres siempre han llevado la carga mas fuerte. Son las que

salen a hacer colas, a comprar comida”.

Olga Mujica: “Hay grupos de mujeres que han sobrevivido gracias a la

solidaridad y la sororidad”
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La memoria del foro “Qué hacer por Venezuela. Las mujeres proponen”, del Observatorio
Venezolano de los derechos humanos de las mujeres senala que “en Venezuela las
mujeres realizan la gran mayoria del trabajo no remunerado, que incluye el cuidado de
las nifias y los nifios, la cocina, la limpieza y hasta la agricultura”. A este trabajo, anade

la memoria, no se le otorga un valor econémico.
Reina el silencio en la habitacién. El sol se ha escondido. Comienza a llover.
16:00

Empieza a caer la tarde y el calor remite. Huele a tierra mojada y el ambiente se siente
mas fresco después de la lluvia. Anaily se arregla en el salén bajo la atenta mirada de

Velvet, la perra.

No tiene nada para cenar. Y deberia comer algo. Siempre esta nerviosa antes de una
funcidn, pero va a beber y no quiere hacer el ridiculo. Esta noche canta en un bar. Le
invitan a pizza y a una botella de cocuy, el licor tipico. Lia un cigarrillo de marihuana que
le calma los nervios. Fuma mucho. Mas desde que murié su madre. Todo era mas sencillo

antes. Hasta cenar un plato de cereales con leche tumbadas en el sofé.

Saturno, su novio, la pasara a buscar en un par de horas. Llevan menos de un afio de
relacion, y para ella significa aprender a convivir con los hombres. Su madre y su padre
se separaron cuando ella era ain muy nifia. Su relacién con él se ha limitado a alguna
conversacion al afio y pocas visitas, explica: “Si intentara encajar una figura paterna en
mi vida, no podria. Sin embargo, creo que ahorita tendria més facilidad para relacionarme
con los hombres en el &mbito emocional. Mi proceso ha sido doloroso, pero estoy
llegando a un punto donde prefiero hacer la paz con esa figura y empezar a construir un

puente positivo con ellos”.

Segun una publicacién de la UCV, se observa una tendencia creciente en

las jefaturas femeninas del hogar

Segun el ultimo censo poblacional de Venezuela, realizado en 2011, el 39% de los
hogares dependia de una mujer, y tal como afirma la publicaciéon de la Universidad

Central de Venezuela Situacion de la mujer en Venezuela: entre avances y retrocesos,
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“hace diez afios, esta cifra se ubicaba en 29% y hace 20 afios, en 24%, con lo que se

observa una tendencia creciente en las jefaturas femeninas del hogar”.
17:00

Gabriela se ha gastado el sueldo de este mes en un café con leche y una porcion de tarta.
Se ha decidido por un pie de limén y le esta sabiendo como el mejor manjar del mundo.
Tiene suerte, este mes ha cobrado bastantes comisiones y se ha podido permitir el

capricho.
Los precios suben cada dia a causa de la hiperinflacion

Ariadna Acosta tiene 29 afios y es psicologa especializada en sexologia, feminismo y
diversidad. Es profesora en la Universidad Centroocidental Lisandro Alvarado, en
Barquisimeto desde el 2011. Mientras remueve el té negro que ha pedido cuenta que adn
se encuentra trastornada, no sabe bien qué hacer tras su llegada. “No sé, ahorita es
complicado. Quiero volver a mi rutina normal, pero no puedo dejar de pensar en el tema
economico. (Como lo voy a hacer?”, explica. Mira fijamente durante cualquier charla,
con un café o cervezas de por medio, y su tono siempre es pausado y comedido. Como
ella. Dificil eleccion en momentos en los que parece obligado tomar partido: “Si estoy
con personas de oposicion sé que piensan que soy una chavista encubierta, y si estoy con
gente oficialista acaban diciendo: ‘es una capitalista’. No estas comoda en casi ningun

lugar”. Lo confiesa con la voz algo entrecortada, pero la mirada sigue fija, bien alta.

La crisis que atraviesa el pais ha agudizado los conflictos sociales y la

polarizacion

Mireya Lozada, psicéloga social y profesora de la Universidad Central de Venezuela,
explica que la sociedad venezolana contemporanea vivié un punto de inflexién en cuanto
a polarizacion politica con la llegada a la presidencia de Hugo Chavez en 1998.
Asimismo, Hinterlaces, una compafiia venezolana dedicada a la investigacion de opinion
publica, asegura que la crisis econdmica, politica y social que atraviesa el pais ha

agudizado los conflictos sociales y dificultado las posibilidades de lograr acuerdos.

La infusion se enfria. Cambian de tema y hablan de antiguos amigos y amigas. La mayoria

ya no estan y acaban por convertirse en recuerdos tristes. Casi todas las conversaciones
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terminan asi Ultimamente. Empiezan a hartarse de esta peregrinacion. Para Ariadna la
respuesta a la pregunta ;quién se te ha ido? es como una letania: “Dos hermanos mayores,
seis primas, dos primos. Mas de treinta amistades. Es un fenémeno con el que te conectas

constantemente, una sensacion de abandono”.

Ariadna Acosta: “No sé qué tan util puedo ser como profesora a alguien

que esta pendiente de qué va a comer hoy”

La reaccion de Gabriela es distinta. “Alguien tiene que quedarse para trabajar. Debemos
empezar a construir otra vez el pais desde cero. Esa es mi motivacion para estar aqui”,

aseqgura.

Ari olfatea la infusion y sus ojos cerrados aspiran el aroma reconfortante. Suspira
profundamente y vuelve a hablar: “Hasta ahora sabia que aqui podia ser 1til, la labor que
hago es muy importante para otras mujeres. Ahora, sin embargo, ya no lo sé. La semana
que viene empezamos las clases, y no sé qué tan util pueda serle a alguien que esta

pendiente de qué va a comer hoy. Hay otras prioridades”.

Ariadna Acosta: “El derecho a la salud sexual y reproductiva no esta

garantizado”

Hace seis afios que colabora con Amnistia Internacional. Se entusiasma hablando de la
organizacion: “Antes de irme del pais tuvimos una reuniéon en Caracas con algunos
informes con ONG’s del pais. La pobreza tiene rostro de mujer. Cuando ves las colas para
comprar comida o buscar cualquier cosa, la mayoria son mujeres, porque son las que
supuestamente tienen el tiempo para hacer eso, porque no tienen un trabajo remunerado

fuera de casa. Es terrible”.

Asegura que otro obstaculo en la vida de las mujeres es que no se cumple el derecho a la
salud sexual y reproductiva. Encontrar tampones o compresas a un precio asequible se ha
vuelto una tarea titanica. De la misma forma, en uno de los paises con mayor registro de
embarazos adolescentes, las pastillas anticonceptivas escasean o, si se encuentran, su
precio supera un mes de sueldo. “El problema -asegura Ariadna- es que tenemos muy
buenas politicas publicas. La mayoria de las cosas que estan escritas son maravillosas,

pero en la aplicacion es un desastre, porque no hay recursos para ejecutar esas leyes”.
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Terminan las bebidas. Ariadna quiere ir esta noche a ver cantar a Anaily. Tiene coche y

puede llevar a Gabriela después. Pagan y caminan hacia el parking.

Ariadna Acosta: “Tenemos muy buenas politicas publicas, pero su

aplicacion es un desastre”
22:00

Anaily ha estado maravillosa en la primera parte de la funcion. En el descanso bebe cocuy
sin medida, se le estd empezando a subir a la cabeza. El espectaculo degenera en
canciones desafinadas y un mondlogo incoherente. Al terminar de cantar, sigue tomando

licor.

Ariadna se marcha. Gabriela esta preocupada por Anaily, y se asegura de que tenga como
llegar a casa. Le coge el teléfono mavil y lo guarda en su bolso. Mafiana se lo devolvera.

Se despiden con un abrazo.

Gabriela llega a casa cansada. Ha sido un dia largo. Tumbada en la cama, se gira y asoma
la vista al mundo desde su almohada, pegada a la ventana del piso dieciséis en el que vive.
Observa como la ciudad recupera la tranquilidad nocturna mientras los perros dormitan
en el suelo, a sus pies. No sabe qué va a ser del pais o de su propia vida, pero mafiana

puede gque todo cambie.
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Interpretacion derivada de la investigacion
La crisis que atraviesa Venezuela en los ultimos afios ha golpeado de una forma

especialmente intensa a las mujeres. Sin embargo, muchas de ellas han sobrellevado la
situacién organizandose y ayudandose mutuamente. Comparten la comida, los

medicamentos, la crianza de los hijos ¢ hijas...

Los hombres participan en estas redes en tanto que se relacionan con las mujeres, pero
son ellas, debido a la division sexual del trabajo, las que cargan mayoritariamente con las
tareas de cuidado. Por este motivo, también son las que méas se han organizado para paliar
los efectos negativos de la situacion del pais. Por otro lado, el niumero de familias
monomarentales ha crecido en los Gltimos afios, un motivo mas para afirmar que las

mujeres requieren en mayor medida de esas redes sociales.

No resulta sencillo comprender la situacion que atraviesa Venezuela en los Gltimos afios.
Los datos estan profundamente sesgados; la poblacién, ubicada en uno de los dos bandos.
Se trata de un conflicto del que se pueden localizar antecedentes anteriores a la llegada
de Hugo Chéavez al poder. Tras tantos afios, las personas se han posicionado y enrocado
en sus planteamientos con un fervor emocional. La definicion del propio grupo se basa,
en muchas ocasiones, en la negacion del otro. Asi, el odio por el oponente es manifiesto.
Son comunes los ataques virulentos en redes sociales, pero también en medios de
comunicacion, segin la linea ideoldgica del mismo. La informacién se torna en

propaganda.

La ausencia de datos oficiales en los Gltimos afios impide conocer la magnitud de las
consecuencias de la crisis, y en qué medida ha afectado de forma diferenciada a hombres
y mujeres. En cualquier caso, la propia negativa del gobierno a publicarlos ya es

indicativa del temor a las posibles criticas externas por la situacion que reflejarian.

Las condiciones de vida de las mujeres difieren segun el nivel socioeconémico. La
afirmacion es contundente. Con un sueldo minimo no se puede sobrevivir. Asi, muchas
reciben dinero del exterior que les permite hacer frente a los gastos. Otras, tienen que ser
mas creativas en las soluciones. Es por esto que la existencia de esas redes se vuelve
imprescindible. Pero tanto unas como otras comparten ciertas consecuencias de la crisis.
Por ejemplo, tienen que dedicar tiempo extra haciendo colas, que se le quita al trabajo -

remunerado o no-. Asi, las filas para conseguir comida, medicinas o dinero en efectivo se
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han convertido en algo cotidiano que incluir en el dia a dia. Esto choca en muchas
ocasiones con los horarios laborales, y dependen de lo comprensivos o comprensivas que

Sean sus superiores.

Del mismo modo, todas sufren restricciones en cuanto a su salud sexual y reproductiva.
Las compresas y tampones escasean y se venden a precios desorbitados. Lo mismo ocurre
con las pastillas anticonceptivas, preservativos, dispositivos intrauterinos y todo tipo de
anticonceptivos. La falta de datos oficiales impide asegurarlo, pero sin duda, en uno de
los paises con mayor tasa de embarazos adolescentes y en el que el aborto no es legal,
este hecho aumentara el nimero de nacimientos, asi como la incidencia de enfermedades
de transmisién sexual. Esto no hara sino empeorar la situacién de las mujeres, sobre todo

las que se encuentran en una posicion de mayor vulnerabilidad.

Por otra parte, son precisamente las mujeres de las clases populares las que mas han
trabajado y aprovechado estas redes sociales. Asi, son ellas las que més estan viviendo en
comunidad y compartiendo saberes. En muchos consejos comunales las mujeres
organizan talleres donde ensefian a fabricar jabones, desodorantes, compresas... Del
mismo modo, buscan un retorno hacia la alimentacion y las ocupaciones de sus ancestras,

tanto como fuente de conocimiento como ayuda para sobrellevar la crisis.

Por todo esto, se puede afirmar que las mujeres sobreviven en Venezuela gracias a las
redes sociales. Bien las externas al pais, de las que llegan divisas; bien las internas, con
la vida en comunidad que han desarrollado muchas de ellas. Son también las redes las
que permiten salir del pais, llegado el momento, o quedarse en €él, como las protagonistas

del reportaje.

Por lo expuesto anteriormente se ha llegado a la conclusién, ademas, de que existen
diversos motivos para quedarse en el pais. Por un lado, y mayoritariamente, se encuentran
las mujeres que no se lo pueden permitir porque carecen de recursos econémicos y
sociales (redes) suficientes, dentro y/o fuera de Venezuela. Por otro lado, también existe
el extremo contrario, mujeres con una buena posicion econémica que reciben dolares
desde el exterior que les permiten mantener un nivel de vida comodo que no se les
aseguraria en el extranjero. Ademas de esto, otro posible perfil de mujeres que se quedan

en el pais es el de quienes se muestran afines al gobierno chavista y toman una decision
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consciente de que la Venezuela en la que viven es su eleccidn vital por cuestiones politicas

y sociales.

Como se ha dicho anteriormente, esta investigacion nace con el objetivo de ir mas alla de
lo concluido en el TFG. De este modo, se pretende continuar con el trabajo para conseguir
un reportaje novelado de gran formato que pueda publicarse de forma independiente.
Asimismo, se ha planteado también la posibilidad de producirlo en formato podcast. De
igual forma, en fases posteriores el proyecto podria continuar por varios caminos. Por un
lado, investigando las situaciones de vida de las mujeres venezolanas que han salido del
pais. Por otro lado, describiendo como han afectado a las mujeres otras crisis en paises

con situaciones equiparables a Venezuela.
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Materiales e infraestructura utilizada

Este punto es, quiza, de los que mas dificultades ha comportado. El viaje para recabar
todo el material coincidia con la época preelectoral venezolana. Con la situacion del pais
especialmente tensa por este motivo, pasar la aduana identificAindose como periodista no
es sencillo ni siempre resulta seguro. Por este motivo, el material debia ser seleccionado
cuidadosamente para que no llamase especialmente la atencion. Esto supuso un recorte
importante. Por otro lado, la inseguridad del pais no permite, en todos los casos, salir sin

riesgo a ciertos lugares con una camara voluminosa o con un teléfono mavil de alta gama.

La elecciéon del material y de los ambientes, por tanto, viene determinada por estos
condicionantes. Asi, las fotos estan tomadas con una cdmara Canon 1200d y un objetivo
Canon 18-135. El audio se capturo con la grabadora de un teléfono mévil BQ Aquaris E5
y un micro de solapa BOYA BY-M1 omnidireccional lavalier. En cuanto al video, se
grabo, segun las tomas, con un iPhone 8 (en interiores) y un BQ Aquaris E5 (cuando

implicaba sacar el material de casa).

Por lo expuesto anteriormente, los ambientes, en su mayoria, son interiores. Asi, el
reportaje audiovisual queda conformado por extractos de las entrevistas, realizadas todas
en dos casas, salvo una, en una reunion de un consejo comunal, y algunas tomas de

recurso.

En cuanto a la edicion, para el audio se ha utilizado Audacity; para el video, Final Cut
Pro; para las fotos, Adobe Photoshop; y para la maquetacion, Adobe Indesign. Las
ilustraciones se han realizado con Adobe lllustrator Draw, y las infografias para redes
sociales y web, en su gran mayoria, con Canva. En cuanto a los graficos interactivos, se

ha optado por infogram.

Para la publicacion del reportaje se ha elegido WordPress.com, y para los podcasts,

Soundcloud.
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Anexo 1. Anteproyecto

Definicion de la temética
Las que se quedan: La otra cara de la migracion venezolana pretende ser un reportaje que

analizara las consecuencias a nivel emocional de la crisis politico-social para las mujeres

que se quedan en Venezuela a pesar de la tendencia migratoria en el pais.

El conflicto que vive el pais ha sido tratado por los medios internacionales con una mirada
androcéntrica. Por eso, el relato se estructurara a partir de los testimonios de las
entrevistadas, historias cotidianas que dejan ver una cara de la crisis que no se muestra
habitualmente. EI foco mediatico espafiol se ha puesto en Venezuela en mas de una
ocasion, y sin duda alguna es un tema recurrente. Las informaciones sobre el pais se
multiplican desde el anuncio de la enfermedad de Hugo Chavez, su muerte y la llegada al

poder de Nicolas Maduro y de la aparicion en la escena politica de Podemos.
En este trabajo, el asunto se presenta con un enfoque novedoso por varios motivos:

En primer lugar, se aborda el “éxodo” venezolano desde una perspectiva diferente.
Medios de comunicacion a nivel internacional han tratado este tema en abundantes
ocasiones. En Venezuela, un pais tradicionalmente receptor de inmigracion, se ha
cambiado la dinamica en las Ultimas décadas. Se ha hablado mucho de esta tonica
migratoria, pero es importante también contar este “éxodo” desde la otra perspectiva,
desde quienes se quedan, que muchas veces son las personas que estan en una posicion

mas vulnerable y necesitan mas apoyos desde el exterior.

Por otro lado, ya se ha dicho que el presente trabajo recoge la voz de mujeres y sus relatos
cotidianos, frente a las voces que aparecen en los medios, que son fundamentalmente
masculinas. De este modo, se construye una realidad muy concreta que perpetia las
relaciones desiguales derivadas del sistema de género, invisibilizando a la mitad de la
poblacion y reforzando los roles de género que marcan la division sexual del trabajo y la
feminizacion de los cuidados. Esta presentacion de voces, Unicamente masculinas,
muestra esa realidad, como ya se ha dicho, desde una mirada androcéntrica y desde

posiciones de poder.

Ademas, el presente trabajo estudia esta problemética desde la perspectiva de género. Asi,

se parte del hecho de que las crisis golpean con especial intensidad a las mujeres, y en el
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caso venezolano, la falta de medidas especificas para paliar los efectos ha provocado una
aguda feminizacion de la pobreza, tal como afirmé Fabiola Romero, directora del Centro
Hispanoamericano para la Mujer (Freya), durante el foro “Mujeres que construyen ante

la crisis”, organizado por Amnistia Internacional Venezuela.

Presentacion de los objetivos de la investigacion y de las principales hipdtesis
La investigacion pretende analizar como ha afectado a algunas mujeres que se quedan en

Barquisimeto, Venezuela, la crisis politica, econémica y social que se vive en el pais de

forma mas agudizada desde el afio 2014. Los objetivos de este reportaje son:

- Presentar una realidad diferente de VVenezuela olvidada por los medios espafioles.
- Describir las motivaciones de estas mujeres para quedarse en el pais.

- Mostrar la situacion y condiciones de vida de las mujeres entrevistadas.

- Mostrar que la crisis ha afectado de forma maés intensa a las mujeres.

- Mostrar que las mujeres han generado mas redes que los hombres para sobrellevar

la crisis en comunidad.

La investigacion parte de una hip6tesis principal. Las mujeres sobreviven en Venezuela
gracias a las redes de ayuda mutua y colaboracion. La especial incidencia de la crisis
sobre las mujeres, y la feminizacién del trabajo de cuidados, ha favorecido que se creen
mayores lazos entre ellas que entre los hombres, generando redes de apoyo que facilitan

la supervivencia en comunidad.

Cronograma de trabajo

Tabla 11. Cronograma de trabajo preliminar

DOCUM. OBSERV. METOD./

INVEST.

ENTREV. REDAC. DIF.

Fuente: Elaboracion propia
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Avrticulos publicados en medios de comunicacién

AMAYA, Luis Alejandro (2017). Las cifras del adios: la migracion venezolana se dispara
en todo el continente. CNN Espafiol. Consultado el 20/10/2017. Recuperado de:

https://cnnespanol.cnn.com/2017/07/13/las-cifras-del-adios-la-migracion-venezolana-

se-dispara-en-todo-el-continente/

EFE (2018). Los hombres comen mas y mejor que las mujeres en la crisis venezolana.
EFE. Consultado el 30/06/2018. Recuperado de:
https://www.efe.com/efe/america/sociedad/los-hombres-comen-mas-y-mejor-que-las-
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Seleccion y presentacion de las fuentes propias y documentales que apareceran en
el reportaje

Fuentes documentales:
Datos, informes y estadisticas, tanto oficiales como de organismos nacionales e

internacionales. Al carecer de datos aportados por el gobierno, es necesario complementar
con los de entidades como Fedecamaras o Consecomercio, la OIM, Amnistia

Internacional e iniciativas similares.

Fuentes propias:
Gabriela Arellano, arquitecta de 28 afios que no se quiere ir del pais a pesar de no tener

trabajo. Asegura que la crisis es un momento para reinventar VVenezuela y trabajar desde

dentro.

Ariadna Acosta, psicologa de 29 afios en la direccion nacional de Amnistia Internacional.

Le gustaria salir a hacer un posgrado, pero siente que es mas necesaria en Venezuela.

Anaily Sequera, licenciada en actuacion de 27 afios trabaja para el ministerio de Cultura.
Siempre ha querido irse del pais porque sabe que el arte que quiere desarrollar no puede

ser entendido en Venezuela, pero jamas se iria huyendo de la situacion.

Lorena Mujica, es maestra y tiene 55 afios. Sus convicciones politicas son muy fuertes.
Muchas personas de su familia se han marchado del pais, pero ella tiene claro que jamas

saldria. Vivir en Venezuela, para ella, es una eleccion vital.
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Flora Ovalles, actriz de 55 afios. Ha trabajado para el ministerio de cultura. Su hija,
Andreina, lleva un afio luchando contra el cancer, y ha organizado toda una red de

solidaridad para ayudarla.

Andreina Gil, arquitecta de 38 afios. Lucha contra un cancer de mama, y ha podido hacer

frente a los gastos del tratamiento gracias a la ayuda de amistades en el extranjero.

Presentacion de la autora y breve cv
Periodista creativa y optimista, enamorada de Latinoamérica y especialmente vinculada

a Venezuela. Escribo sobre migraciones y derechos humanos. Estoy interesada en la
comunicacion corporativa, los nuevos modelos de negocio periodistico, el reporterismo
y el Periodismo narrativo. Tengo formacion en Filologia hispanica, asi como también he
cursado talleres de Periodismo con perspectiva de género y de tratamiento informativo de

la violencia machista.

He realizado préacticas en Radio San Vicente, gestiono la comunicacién de una empresa
teatral e imparto el taller de prensa del CEIP Luis Vives. Ademas, durante este curso
académico he sido becaria del programa de practicas de fomento de la investigacion en
los Departamentos e Institutos de la UMH y he coordinado y presentado el espacio de la

titulacion de Periodismo, REC Radio.

El descubrimiento del feminismo marc6 un punto de inflexién en mi vida. El feminismo
consciente que cada dia se va convirtiendo mas en mi principal trinchera, en un enfoque
desde el que mirar el resto del mundo. Y de una forma natural, comencé a escribir sobre

ello y sobre otros temas a los que este camino me fue llevando.
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