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INTRODUCCION
CONTEXTUALIZACION

Organizacion de un campeonato de Espafia multidisciplinar dentro del deporte del
triatlén, es decir contara con 4 disciplinas diferentes. Este evento se organiza para
fomentar el deporte del triatlon en la ciudad y asi dar visibilidad a los parajes e
instalaciones donde se va a realizar.

Los objetivos de este evento seran realizar el campeonato de Espaia, conseguir el
mayor numero de inscritos e implicar a la poblacién local en forma de voluntarios y
patrocinadores. Las metas seran conseguir realizar las 4 disciplinas diferentes en un
mismo finde semana.

Se quiere realizar en la provincia de Teruel, en la localidad de Alcafiiz. Se realizaran
estas 4 disciplinas (duatlén, triatldon sprint, triatlon Cross, y triatldon por relevos
mixtos). Se desarrollara todo en un mismo finde semana mediante la organizacién
de un cronograma de horarios.



Este evento va dirigido a todos los atletas de alto rendimiento de este deporte y a
los aficionados a este ya que realizaremos pruebas amateurs dentro del mismo finde
semana.

Este evento lo va a llevar a cabo el ayuntamiento de Alcahiz en su seccion de
deportes, bajo la tutela de la real federacién espanola de triatlén. Los recursos con
los que nos presentamos son la subvencion publica del ayuntamiento, todo el dinero
recaudado por los patrocinadores y la ayuda humanitaria de los voluntarios. Tambien
contaremos con los jueces de la federacion para que todos los participantes cumplan
con la legalidad de las pruebas.

DESARROLLO

DESCRIPCION

El evento el cual queremos realizar es un Campeonato de Espafna multidisciplinar,
este evento consiste en la organizacion y realizaciéon de varios Campeonatos de
Espafa de diferentes modalidades todas relacionadas con el triatlon. Este evento se
lo vamos a proponer al servicio municipal de Deportes de la localidad de Alcafiz.
Con su llevada a cabo se pretende dar visibilidad a este deporte en la zona y poder
explotar los parajes naturales e instalaciones que tenemos.

JUSTIFICACION

Ubicacién estratégica

Alcafiz se encuentra en una buena ubicacion dentro de la provincia de Teruel, lo
que la hace accesible desde varias ciudades cercanas, como Zaragoza, Tarragona
y Valencia. Esto puede atraer tanto a participantes locales como internacionales.

Infraestructura y apoyo local

Alcaiiz tiene un circuito de carreras, Motorland Aragon, que es conocido a nivel
internacional. Esto podria servir como una excelente base para la parte de ciclismo
y actividades adicionales.

Fomento del turismo y la economia local

Un campeonato de triatlén atraeria a muchos visitantes, lo que podria beneficiar a
los comercios locales, hoteles, restaurantes y otros servicios. Alcafiiz y su entorno
natural podrian beneficiarse de la visibilidad que brinda un evento deportivo de este
tipo, convirtiéndose en un destino mas popular para los amantes del deporte y el
turismo de aventura.

Apoyo de la comunidad deportiva

La comunidad de triatletas podria encontrar atractivo un evento en una zona que
ofrezca retos tanto fisicos como paisajisticos. El apoyo de organismos como el
Ayuntamiento de Alcafiz y la Diputacion Provincial de Teruel podria facilitar la
organizacion del evento y atraer recursos.



Seguridad y control

Con un buen plan de seguridad y apoyo logistico, la organizacion podria garantizar
que el evento se desarrolle de manera segura para todos los participantes.
Posibilidad de ser un evento anual o en crecimiento Si el primer campeonato tiene
éxito, podria convertirse en una cita anual, atrayendo a mas participantes con cada
edicion, lo que fortaleceria la imagen de Alcafiz como sede de eventos deportivos
de alto nivel. Atractivo para medios de comunicacion y sponsors

Visibilidad:

Dado que el triatlébn es un deporte que sigue una gran cantidad de aficionados,
atraera a medios de comunicacion locales, nacionales e incluso internacionales.
Esto puede abrir puertas para patrocinadores y colaboradores.

DESTINATARIOS

Los destinatarios de este proyecto los podemos dividir en 2. Uno de ellos sera la
concejalia de deportes del ayuntamiento, la cual nos tiene que aceptar el proyecto
para llevarlo a cabo, y los otros destinatarios seran todos los posibles participantes
que quieran competir en nuestro campeonato.

LOCALIZACION Y ZONA DE INFLUENCIA

La localizacion sera en el paradero de La Estanca de Alcaiiz, un municipio de la
provincia de Teruel. La zona de influencia sera todos los pueblos de alrededor debido
a la gran afluencia de gente que va a venir o lo que es lo mismo toda la Comarca del
Bajo Aragon.

En los anexos dejo una foto del lugar donde se va realizar la competicion.

OBJETIVOS

Organizar este campeonato es un objetivo viable y realista, gracias a todas las
infraestructuras existentes que nos van a facilitar toda la logistica. La accesibilidad
y el transporte es otro punto a favor para llevar a cabo estas pruebas y la mas
importante de todas es la demanda y atractivo del deporte del triatlén que nos hara
que la afluencia sea numerosa.
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ACTIVIVIDAD Y CALENDARIO

Las actividades que se van a llevar a cabo las he resumido en un diagrama de grant
que os dejo a continuacion,

HORARIOS FINDE SEMANA
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RECOGIDA DE DORSALES
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T §
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ORGANIZACION Y METODOLOGIA

La organizacién de este campeonato se distribuira de tal manera que haya diferentes
personas responsables de cada tarea para que las funciones se puedan delegar y
asi el campeonato transcurra de la mejor manera posible.

- Organizador general: La persona o equipo que supervisa toda la planificacion
y ejecucidn del evento, asegurando que se cumplan los objetivos y requisitos.

- Jefe de logistica: Encargado de coordinar todos los aspectos logisticos, como
instalaciones, transporte, material y suministros.

- Responsable de seguridad: Persona responsable de la planificacién vy
supervision de las medidas de seguridad, atencion sanitaria y emergencias.

- Coordinador de voluntarios: Encargado de reclutar, capacitar y gestionar a
los voluntarios que apoyan en diferentes areas del evento.

- Jefe de comunicacion: Responsable de gestionar la difusién, medios, redes
sociales y atencion a la prensa.

- Responsable de inscripciones y resultados: Persona encargada de
gestionar las inscripciones, control de tiempos y publicacion de resultados.

DOMINGO



- Responsable de atencién a participantes: Encargado de resolver dudas,
gestionar entregas de kits y atencion en general a los deportistas.

- Responsable de control y arbitraje: Persona que coordina a los jueces y
arbitros para garantizar el cumplimiento de las reglas y la justicia en la
competicion.

- Personal sanitario y de emergencias: Médicos, enfermeros y personal de
primeros auxilios que atienden cualquier incidente médico.

La coordinacion entre todos se realizara de la mejor manera posible, mediante
videollamadas y reuniones semanales antes del evento, y durante el evento se
realizara con una reunion al final del primer dia, para evitar errores en el segundo.

La comunicacion durante el desarrollo de la prueba sera mediante unos walkies que
tendran cada persona responsable de su funcion.

La metodologia que se va a llevar a cabo.

1.

Planificacién y coordinacion previa: Se realiza un plan detallado que incluye
cronogramas, asignacion de roles, logistica, seguridad y comunicaciéon. Se
establecen los procedimientos para cada fase del evento.

Inscripciones y control de participantes: Se gestionan las inscripciones
mediante plataformas digitales, verificando la elegibilidad y entregando los kits
de participacion en los puntos establecidos.

Briefing y capacitacion: Se realiza una reunion informativa para los
participantes, voluntarios y personal técnico, donde se explican las reglas, el
recorrido, los protocolos de seguridad y las responsabilidades.

Control y supervision en tiempo real: Se utilizan sistemas de cronometraje,
sefalizacién y comunicacion para monitorear el desarrollo de la competicién,
asegurando la precision en resultados y la seguridad.

Evaluacion y cierre: Tras la competicion, se realiza una evaluacién del evento,
recopilando datos, resultados y feedback para mejorar futuras ediciones.

Protocolos establecidos:

Seguridad y emergencias: Protocolos especificos para atencion médica,
evacuaciones, control de accesos y gestion de incidentes. Incluyen la presencia
de personal sanitario y puntos de atencion en lugares estratégicos.

Reglas de competicién: Cumplimiento de las normativas de la Federacion
Espafola de Triatlon, incluyendo control de doping, arbitraje y justicia deportiva.

Medidas sanitarias: Protocolos relacionados con la prevenciéon de COVID-19 u
otras enfermedades, como uso de mascarillas, desinfeccion de manos,
distanciamiento social y control de aforos.

Control de recorrido: Sefializacién clara, control de puntos de paso y
verificacion de cumplimiento de los circuitos establecidos.

Gestion de resultados: Uso de sistemas electronicos para registrar tiempos y
resultados, garantizando transparencia y precision.



PROTOCOLO

Este es el protocolo que se va a llevar a cabo cada dia de la competicion debido a
que cada dia competiran diferentes atletas

Recepcién y acreditacion
Reunion técnica

Desfile de atletas

Inicio de la competicion
Entrega de premios
Ceremonia de Clausura

oubkhwh=

SEGURIDAD

Para el correcto desarrollo del evento llevariamos a cabo distintos protocolos de
seguridad que detallare a continuacién

Personal sanitario y de emergencias: Contar con médicos, enfermeros y personal
de primeros auxilios en puntos estratégicos, ademas de un plan de evacuacion en
caso de incidentes

. Puntos de atencion médica: Estaciones de primeros auxilios en lugares clave,
como la zona de salida y llegada, y en puntos intermedios del recorrido.

. Control de accesos: Sistemas de control para limitar el acceso a zonas
restringidas, como la zona de competicion, areas de arbitros y personal técnico.

. Senalizaciéon clara: Carteles y sefalizacién visible para indicar rutas, zonas
peligrosas, salidas de emergencia y puntos de atencién médica

. Seguridad en el recorrido: Barreras, conos y sefalizacion para delimitar el
circuito y evitar que espectadores interfieran con los deportistas

. Control de trafico: Coordinacién con las autoridades locales para gestionar el
trafico y garantizar la seguridad en las calles y caminos por donde pasa la carrera

.Plan de emergencias: Protocolos especificos para diferentes incidentes,
incluyendo accidentes, condiciones meteoroldgicas adversas o emergencias
médicas, con rutas de evacuacion y comunicacion rapida

. Comunicacioén en tiempo real: Sistemas de radio o comunicacién mévil para que
el personal pueda coordinarse rapidamente ante cualquier eventualidad

. Medidas sanitarias: Protocolos relacionados con la prevencion de contagios,
como el uso de mascarillas, desinfeccion de manos y control de aforos,
especialmente si hay restricciones sanitarias vigentes

. Capacitacion del personal: Formacién previa para todos los responsables en
protocolos de seguridad, atencibn a emergencias y manejo de situaciones
imprevistas.



ATENCION SANITARIA

- Personal médico:

Un equipo de profesionales de la salud, como médicos y enfermeros, que puedan
atender emergencias médicas y lesiones leves.

- Punto de atencion médica:

Un puesto o carpa habilitada con material basico de primeros auxilios, equipado con
botiquines, desfibrilador externo automatico (DEA), y otros recursos necesarios.

- Emergencias y ambulancias:

Tener a disposicion una o varias ambulancias con personal capacitado para trasladar
a los afectados en caso de emergencias graves.

- Personal de seguridad y control: Personal capacitado en primeros auxilios y en
manejo de situaciones de crisis para coordinar la atencion y la evacuacion si fuera
necesario.

- Accesos y senalizacion: Rutas claras y sefalizadas para facilitar el acceso rapido
de los servicios de emergencia.

- Comunicacion: Sistemas de comunicacién efectivos entre el personal sanitario,
organizacion y servicios de emergencia para actuar rapidamente ante cualquier
incidente.

- Plan de emergencia: Un protocolo claro y bien definido para actuar en caso de
accidentes, lesiones o emergencias médicas, incluyendo contactos con hospitales
cercanos. Es importante coordinar con los servicios médicos locales y asegurarse
de cumplir con las normativas y requisitos especificos de la organizacion deportiva
y las autoridades sanitarias.

MEDIOS DE COMUNICACION

Para un Campeonato de Espafa de Triatléon, es fundamental contar con diversos
medios de comunicacién que aseguren una buena cobertura del evento y una
comunicacion efectiva entre la organizacion, los participantes y el publico.

- Radio y megafonia: Sistema de sonido para anunciar salidas, llegadas, resultados
y mensajes importantes en diferentes zonas del evento.

- Puntos de informacion: Estaciones o stands donde el publico y los participantes
puedan obtener informaciéon actualizada sobre el desarrollo de la competicion,
resultados y horarios.

- Redes sociales: Uso activo de plataformas como Facebook, Twitter, Instagram y
TikTok para compartir en tiempo real fotos, videos, resultados y noticias del evento.

- Pagina web oficial: Un sitio web donde se publiquen detalles del evento,
cronograma, resultados en vivo, noticias y contacto para medios y participantes.



- Prensa escrita y digital: Coordinacion con medios locales, regionales y
nacionales para cobertura previa, durante y después del campeonato. Incluye notas
de prensa, entrevistas y reportajes.

- Fotégrafos y videégrafos: Profesionales encargados de capturar momentos
destacados y generar contenido visual para redes, medios y archivo del evento.

- Sefnalizacién y carteleria: Carteles informativos y sefializacion en el lugar para
orientar a los asistentes y participantes, ademas de anuncios visuales con resultados
y horarios.

RECURSOS NECESARIOS PRESUPUESTO Y FINANCIACION

EVENTO MATERIALES HUMANOS ECONOMICOS
DISENO Proyecto Jefes responsables Subvenciones
DIFUSION Carteles, tripticos Personal Publicidad
INSCRIPCION Plataforma digital Personal Coste plataforma
ORGANIZACION Marcaje Voluntarios Material comprado
EJECUCION Carpas, walkies Personal Servicios
EVALUACION Sala de reunion Jefes responsables Picoteo en la
reunion
INGRESOS EUROS
Subvenciones 5000€
Patrocinadores 2500€ y materiales
Ingresos del evento 1000€

DISENO DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO

Vamos a plantear un disefio de evaluacién y seguimiento para poder presentarselo
al ayuntamiento de Alcafiiz, para que puedan tener una memoria justificativa de la
subvencion que nos han dado.

RECURSOS + PROCESOS = PRODUCTOS Y RESULTADOS
Los procesos y productos los mediremos a través de distintos indicadores

1. Indicadores de actividad:
a) Numero total de personas
b) Numero total de personas por sexo, categoria
c) Numero de efectivos de seguridad
d) Numero de efectivos sanitarios
e) Numero de ambulancias
f) Numero de medios de comunicacién utilizados
g) Numero de impactos en redes sociales



2. Indicadores de resultados.

a) Porcentaje de abandono

b) Numero de atenciones sanitarias realizadas

c) Porcentaje de gasto en jueces/arbitros.

d) Porcentaje de gasto en premios

e) Numero de entidades colaboradoras en el evento deportivo

CONCLUSIONES

Tras el anadlisis y desarrollo del presente proyecto, se puede concluir que la
organizacién de un Campeonato de Espafa de Triatlon Multidisciplinar en la
localidad de Alcaniiz es una propuesta viable y de alto valor estratégico, tanto a nivel
deportivo como social y economico.

En primer lugar, la ubicacién seleccionada ofrece una combinacion ideal de
accesibilidad, infraestructuras y entorno natural, lo que permite llevar a cabo
competiciones en diversas disciplinas del triatlébn en un mismo fin de semana. La
existencia de instalaciones como el circuito de Motorland Aragdn y el paraje natural
de La Estanca refuerzan la idoneidad del lugar.

En segundo lugar, el evento presenta un notable potencial para dinamizar la
economia local mediante el turismo deportivo, generando un impacto positivo en los
comercios, hosteleria y servicios de la zona. A su vez, se fomenta la implicacion de
la ciudadania a través del voluntariado, lo que contribuye a fortalecer la identidad
comunitaria y la cohesion social.

Desde el punto de vista organizativo, el campeonato esta estructurado de forma
profesional, con funciones claramente definidas, una planificacion metodologica
sélida y protocolos de seguridad y atencidn sanitaria adaptados a las necesidades
del evento. Esta estructura garantiza un desarrollo eficiente, seguro y ordenado de
todas las actividades.

Asimismo, se destaca el valor del proyecto como herramienta de promocién
deportiva y territorial. Este campeonato no solo impulsa el triatibn como disciplina,
sino que también posiciona a Alcafiz como un referente en la organizacion de
eventos deportivos de alto nivel, con capacidad de proyeccion nacional e
internacional.

Por ultimo, el diseno de evaluacién y seguimiento planteado permitira una valoracion
objetiva del evento mediante indicadores de actividad y de resultados. Esto facilitara
la mejora continua en futuras ediciones, asi como la justificacion ante las entidades
patrocinadoras y colaboradoras.

En definitiva, este proyecto representa una oportunidad para impulsar el deporte,
dinamizar el territorio y consolidar un modelo sostenible de eventos deportivos en la
provincia de Teruel.
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ANEXOS.

PLANO DE LA UBICACION DE LOS CIRCUITOS
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