
����������	
�	
������

�	�	
�������

�
	������	����������
����������	������

CENTRO DE 
INVESTIGACIÓN 
EN ARTES

ED
S

. F
R

A
N

 M
AT

EU
 Y

 M
A

R
IO

-
P

A
U

L 
M

A
R

T
ÍN

EZ

El Folk Horror o terror rural es un subgénero, dentro del fantástico, basado en la 
transmisión de lo terrorífico a través de elementos enraizados con el folclore, las 
leyendas y las supersticiones. Su origen se remonta a la literatura y los cuentos 
populares del siglo XIX, si bien su eclosión estética y narrativa llegaría con las diversas 
cinematografías mundiales a partir de los años sesenta y setenta. Este tipo de historias, 
atravesadas por el ingrediente sobrenatural y sus concomitancias con la brujería, los 
movimientos neopaganos, la contracultura hippie, el legado de diversos ocultistas, o el 
miedo social a los cultos y sectas, dará como resultado la reaparición de una serie 
de creencias ancestrales que permearán los distintos
modelos culturales hasta la actualidad.

Este imaginario, que pone en tensión el progreso frente a lo atávico y marginal, ha 
trascendido las fronteras británicas en las que nació para adaptarse a las realidades de 
otras geografías: desde los Outback Films australianos o las historias japonesas de 
fantasmas, hasta el estereotipo de la América profunda.

Desde nuestra contemporaneidad, se puede observar cómo el Folk Horror sigue 
expandiéndose, también a través de los distintos medios de expresión: videojuegos, 
cómics, televisión, artes plásticas, etc., dialogando con otros subgéneros como el 
Slasher o el Survival Horror. Partiendo de estos aspectos, el presente libro ofrece una 
diversidad de propuestas y reflexiones que giran en torno a esta categoría del terror, 
como engranaje dentro de la ficción fantástica, contando para ello con una selección de 
textos de expertos y expertas internacionales. Todo ello, atendiendo a sus propias 
ramificaciones (mitologías locales, brujería, maldiciones, paganismo, etc.), a la amplitud 
de sus debates (análisis social, político, cultural, perspectivas feministas, etc.) y a su 
interconexión con las diversas modalidades de expresión y plataformas de la cultura 
audiovisual.

En esta misma colección también se 
encuentran disponibles los libros 
Territorios de la Alta Fantasía (2023)
y Ciencia y Criaturas de lo Fantástico (2024):
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Estética y Teoría de las Artes del 
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Raíces Oscuras. Una nueva cartografía  
del Folk Horror

Universidad Miguel Hernández de Elche

Universidad Miguel Hernández de Elche

1. EL FÉRTIL SUSTRATO DEL FOLK HORROR

El Folk Horror
las tradiciones ancestrales, supersticiones rurales y creencias paganas, explorando el 
miedo que brota del enfrentamiento entre lo antiguo y lo moderno, lo rural y lo urba
no, lo racional y lo sobrenatural, etc. Aunque el término se popularizó en la década de 

A History of Horror
cho más atrás, dentro de la tradición oral transmitida de generación en generación 
en pequeñas comunidades, donde las leyendas sobre criaturas, deidades y rituales 
paganos formaban parte del imaginario colectivo desde la antigüedad (Sherman y 

fueran recopiladas y reinterpretadas, dando como resultado una fértil representación 

les que conforman la llamada “trinidad maldita” o unholy trinity del Folk Horror The 
Conqueror Worm o  (Cuando las brujas arden

The Blood on Satan’s Claw (La garra de Satán The Wicker 
Man (El hombre de mimbre
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Figura 1: Folk Horror.

Fuente: Elaboración propia, a partir del material original.

Este triunvirato, si bien cuenta con antecedentes como Häxan (Häxan. La brujería 
a través de los tiempos Night of the Demon (La noche 
del demonio

Folk Horror se consolidó como un subgénero 
capaz de explorar los temores más profundos asociados a la naturaleza, la comuni
dad y la tradición, enfrentándonos a lo desconocido que habita en los márgenes de 

Folk Horror 
propició que este se expandiera y reinterpretara en las diversas latitudes, explorando 

inspirar nuevas obras que continúan indagando en el terror que emana de lo rural, lo 
Lord of Misrule (Ritos 

ocultos Fréwaka The Severed Sun 

2. EXCAVANDO EN TERRENO INHÓSPITO: NUEVAS EXPLORACIONES 

EN TORNO AL FOLK HORROR

Consideramos prudente no ahondar en más detalles preliminares sobre el Folk 
Horror, ya que el presente volumen profundizará en cada uno de ellos, nutriendo al 
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a conocer sus estudios más recientes en torno a los entresijos de un subgénero que, 

tes y particularidades.

Lo sa-
grado en el folk horror

antecedentes dentro del terror. Estos aspectos entroncan con rituales ancestrales, 

subgénero con su propuesta llamada La sombra de Pan: El legado de Arthur Machen 
en el Terror Folclórico, en la que estudia cómo este escritor galés, a través de obras 
como El gran dios Pan Folk Horror moderno al 
rescatar antiguos mitos y presentar la persistencia de lo sobrenatural en el mundo 

realidad.

Mons-
. En 

otros textos fundacionales como El Wendigo
forma en una presencia monstruosa y amenazante, desbordando su belleza para tor
narse hostil y sobrenatural.

ofrece, seguidamente, su estudio denominado Posesión vegetal: el devenir-bosque en 
, donde explora cómo parte de 

ceso de fusión con la naturaleza. A través de lo fantástico, estos autores muestran el 
devenir-bosque como una experiencia liminal, donde los personajes pueden incluso 
llegar a ser absorbidos por la otredad vegetal.

este entorno bajo otro prisma con su trabajo Las plantas contra el mundo. Terror ve-

invitan a repensar el papel de lo vegetal como clave futura. También se exploran las 
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los agentes no humanos o si, por el contrario, solo fomentan el consumo pasivo y el 
miedo, sin generar verdadera conciencia o acción.

La inquietud hídrica: idas y venidas entre el agua y el folk 
horror, en el que nos sumergen en los misterios del agua como fuente inspiradora 
de las narrativas de dicho subgénero. En este contexto, los autores llevan a cabo una 
aproximación al espacio de los kaijus

estudios de caso bajo esta misma perspectiva.

través de su propuesta titulada 
intoxicaciones fúngicas en el Folk Horror, analizando, entre otros aspectos, cómo el 

maldición y castigo ancestral en comunidades rurales aisladas, vinculando estos ele

toxicaciones fúngicas refuerza la amenaza ominosa de la naturaleza, acentuando el 
choque entre el mundo racional frente a lo atávico.

Psicosis 
La matanza de Texas El silencio de los corde-

ros
entornos aislados de la civilización.
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Figura 2: The Texas Chainsaw Massacre (La matanza de Texas

Fuente: Elaboración propia, a partir del material original.

Espíritus y espectros del México rural, explorando en él cómo 

las brujas mexicanas, que no coinciden con su equivalente europeo medieval; y a los 
duendes y gigantes que recorren la tradición mexicana.

Seguidamente, nos trasladamos al sudeste asiático para conocer el trabajo desa
El animismo jerárquico en el 

cine: el folk horror del Sudeste de Asia como herramienta de análisis social desde el giro 
ontológico. En esta propuesta, se investiga el terror rural del Sudeste de Asia como 
posible herramienta para visualizar mundos animistas de la región, entre otros as

The Medium
Death Whisperer The Undertaker
entre otras.

rural con su trabajo llamado , en el que aborda 
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la relación entre las escenas de sexo y desnudos del subgénero como instrumentos 

audiencia. Se profundiza, además, en aspectos como el miedo, la culpa sexual, los 

ñol más reciente.

Desde una perspectiva lúdica, las siguientes tres propuestas nos acercan al Folk 
Horror desde diferentes variaciones. En la primera de ellas, titulada Horror rural en 
los juegos de rol: De los tropos del género a las mecánicas oscuras del jugar a perder, 

las mecánicas y diseños de los juegos de rol analógicos actuales, como es el caso de 
Trophy Dark Ironsworn

En la esfera lúdica digital del terror rural, el análisis La ineludible comunidad en el 
Folk Horror del cine y los videojuegos

tencia de una comunidad aislada y siniestra. Como estudios de caso, se han seleccio
El hombre de mimbre, además de Midsommar 

The Excavation 
of Hob’s Barrow

Folk Horror es Mundaun 

Lo sublime 
como vía de expresión del terror rural en el entorno videolúdico de Mundaun. Su pro
pósito consiste en aglutinar lo audiovisual y la interacción como extensiones que 

sustenta la estructura resultante sobre la construcción del terror.

Intertextuali-

King y ¿Quién puede matar a un niño? de Narciso Ibáñez Serrador. En él, se elabora un 

aspectos que diferencian a ambas y que revelan diferentes variantes dentro de las 
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do en determinados periodos, y también dentro de lo que actualmente conocemos 
como fantaterror
bajo llamado 

La noche del terror ciego El ataque de los muertos sin 
ojos El buque maldito La noche de las gaviotas
da de aspectos paganos ancestrales de naturaleza sobrenatural, representados a tra
vés del retorno de los caballeros Templarios, en tanto seres esqueléticos que celebran 

-

, en el que estudia y compara cómo se representa, tanto a nivel 

que se muestran las transformaciones, la perspectiva desde la que se enfoca este ser 
y los elementos audiovisuales empleados para ello.

referente allende fronteras, con su análisis titulado 
duendes cinéticos. En torno a November de Rainer Sarnet
desde la perspectiva del terror rural. Se trata de una historia ambientada en una aldea 
pagana de Estonia, en la que vagan los hombres lobo junto a otras criaturas. El mayor 

recurso está prohibido. En este contexto, una joven del pueblo está enamorada de su 
vecino, y para lograr su amor recurrirá incluso a la magia negra.

Folk Horror fue 
la mencionada Midsommar
de la tradición rural con su propuesta llamada Lo ominoso y la subversión de códigos 

. En su trama, una pareja estadounidense acude con unos 
amigos a un festival de verano que se celebra cada noventa años en una aldea remota 

vierte en una oscura pesadilla rural, y en el texto se analiza cómo el adentramiento 
en lo ominoso que dispone la obra, apenas depende de los recursos convencionales 
del terror.
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Como es sabido, la relación de Robert Eggers con el Folk Horror se caracteriza por 
su papel clave en el resurgimiento contemporáneo del subgénero, especialmente a 

The Witch (La bruja
ción entre lo pagano y lo moderno en espacios aislados y opresivos. Del mismo modo, 
los silencios en el cine de Eggers, también director de otras obras como The Lighthou-
se (El faro The Northman (El hombre del norte Nosferatu 

Silencio ancestral y 
poder folk: un estudio sobre las escenas no habladas en el cine de Robert Eggers.

maternidades compartidas y niños cambiados. Mitos y vínculos humano-animales en 

grecolatinos.

Conectando con la maternidad, retomando los mencionados largometrajes La 
bruja y Lamb, y añadiendo Hereditary Midsom-
mar

La 

. 

género del terror de la madre arcaica y castradora.

al bosque y llamadas a la puerta. M. Night Shyamalan y el Folk Horror
realiza un análisis cualitativo que explora tanto los aspectos estéticos como narra

subgénero acudiendo a la Folk Horror Chain

rector, productor y guionista, como son  (El bosque  (La 
visita Knock at the Cabin (Llaman a la puerta



25Raíces Oscuras. Una nueva cartografía del Folk Horror

El fenómeno de la posesión más allá de 
la religión católica. El caso de Cuerpo Abierto y El Exorcista, Daniel Toledo Saura ela

 (Cuerpo abierto, Án

The Exorcist (El Exorcista, William 

Como se puede observar, el terror rural ha experimentado un importante resur

además, este fenómeno ha tomado un cariz muy particular derivado de su fecun
do patrimonio oral, su historia fracturada y su persistente tensión entre la moder

rural, con su investigación titulada El Folk Horror en el cómic español: análisis y estu-
dio de casos, en la que analiza los cómics 
Black Holes,  y El pájaro y la serpiente

Ha-
rrow County

Comics. A tales efectos, el estudio de caso recogido a continuación, titulado Aspec-
tos visuales y diegéticos en el cómic de terror rural: el caso de Harrow County, de Raúl 

de este subgénero en el cómic, y qué tipos de elementos son los que la constituyen.

El vampirismo japonés como símbolo de 
lo foráneo: La destrucción de la comunidad rural en Shiki, en el que se acerca a Shiki, 

se relata una historia que nos sitúa en la pequeña villa de Sotoba. El estudio ofrece 

destacando además sus aportaciones al vampirismo dentro del terror rural japonés.



26 Fran Mateu - Mario-Paul Martínez Fabre

Transgresión de la memoria 
-

ción del mito de Drácula. En el texto se analiza, entre otro orden de aspectos, cómo ha 

denominado Miedo y asco en Coraline. Horror rural en la fantástica repulsión hacia 
una película de animación infantil. En este sentido, Coraline (Los mundos de Coraline, 

muestra en el texto, aplicando para ello un análisis textual al largometraje, la citada 
Folk Horror Chain

Nuevas 

, cómo la hibridación de varios géneros ci

que reproduce se suman a la fuerza de las imágenes del cineasta canario Juan Carlos 

Luis Buñuel: ¿pionero del cine de Terror Rural?, 

hasta la actualidad.

Folk Horror. 

alrededor de la misma, en su estudio titulado 
Historia y representación en el Cine de Terror Rural
de mujeres en el terror rural se alimentan de la acumulación de ideas negativas y os
curas que persisten en nuestro subconsciente colectivo; y en este trabajo se enfatiza 
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el aspecto natural, ligado al terreno del Folk Horror, y cómo este se enlaza frecuente

The Spanish Country Witch. ¿Existe un 
folk horror feminista?

wyrd feminista, y se ra

Te di ojos y miraste a las tinieblas Canto yo y 
la montaña baila
El agua

arquetipos y el inconsciente colectivo, se desarrolló el interés por el arquetipo de 

res crearon diferentes obras en diversos medios. Bajo este factor, entre otros, Elena 
La 

Diosa perversa: La demonización de la Diosa feminista en los inicios del folk horror, en 

representada, desde una perspectiva masculina, como la representación del mal; y 

dad maldita”.

-

Irene Solà

que hay en el texto entre la memoria femenina e histórica, la tradición oral y las ten

el subgénero al contexto hispano y a las tradiciones de los pueblos españoles.

Folk horror en Fulgor y Estado larvario del peli-
gro de Alma Mancilla

Fulgor Estado larvario 
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del peligro Folk Horror como sustento estético. Tanto la nove
la como los cuentos A veces brillan de noche, La lengua de los pájaros y Bajo el árbol se 
construyen con espacios, personajes y situaciones que, como se demuestra en el tex

forma parte de la generación de escritoras mexicanas que ha sido capaz de evidenciar 
un marcado interés por la literatura no mimética, en la que los constructos realistas 

Folk horror y mitología del Entroido: la 
simbología del cigarrón en Martes de carnaval

Martes de carnaval 

entroido gallego, con la 

en el que, además, se conjugan elementos surrealistas, simbolistas y fantásticos que 
conectan con el Folk Horror y el sentido más grotesco de los festejos carnavalescos.

su propuesta titulada Herencia de lo femenino en el folk terror: la mujer-estatua como 
-

ton y Attitude de Hyuna

d’Ille

mundo pagano y sobrenatural, se repite en la historia de la literatura; y cómo sigue 
representándose una lectura novedosa de lo femenino, replicada en diversas mimeti
zaciones del tema de la mujer de piedra en algunos medios literarios y audiovisuales 
relevantes.

titulada 
en Panamá vistos a través del mito de la Tulivieja. Una mirada al terror rural. El mito 

donde la naturaleza, el aislamiento rural y lo sobrenatural se combinan para impo

sido utilizada para reforzar normas sociales, en especial aquellas relacionadas con la 
moralidad y el comportamiento femenino, y se explora cómo el terror juega un papel 
fundamental en la regulación de la conducta.
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, en el 
que analiza el locus horribilis (lugar terrible

Wake Wood (David Keating, 
Straw Dogs (Perros de paja Haute tension (Alta tensión, 

se trata de obras en las que los espacios de la civilización no se hallan protegidos de 

humanos.

3. CONCLUSIONES

Con este recorrido y esta especial propuesta de libro, deseamos dejar constan
cia de que el Folk Horror sigue siendo un espacio fértil sobre el que verter nuevas 
historias, enfoques e investigaciones que profundizan en lo ancestral, lo rural, el pa

imaginario colectivo. A través de sus páginas, invitamos al lector o lectora a explorar 
cómo este subgénero ha evolucionado y se ha reinventado, manteniendo viva la fas

Folk Horror, por ello, se con

miedos atávicos que aún perviven en la sociedad contemporánea.

imaginario fantástico del terror rural, permitiendo que investigadores e investigado
ras internacionales exploren nuevos lugares, conceptos y formas de narrar el miedo 
que emana de lo agreste y lo ancestral. Del mismo modo, se abren nuevos caminos 
entre la maleza para reinterpretar tradiciones, mitos y leyendas populares, dotándo
los de una fuerza renovada que dialoga tanto con el pasado, como con las inquietudes 

Folk Horror no solo 
enriquece el panorama del género fantástico, sino que también nos invita a mirar 
bajo nuestros pies y reconocer que muchas de nuestras historias más inquietantes 
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