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RESUMEN

Proyecto de ilustracidn naturalista y editorial que
consiste en el disefio de un libro de ilustraciones
botanicas, centrado en plantas con connotaciones
magicas y acompanado de microrrelatos. La propuesta
combina técnicas tradicionales y digitales, y se presenta
en forma de arte final en un libro que, recuperando la
estética de los antiguos tratados botanicos desde una
mirada contempordnea, une ilustracién botanica y disefio
editorial.
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1. PROPUESTA Y OBJETIVOS

Este proyecto tiene como finalidad la creacién de un libro de ilustraciones naturalistas
combinado con una dimension narrativa, recuperando la mirada ancestral sobre las
plantas como seres dotados de historia y caracter. Las ilustraciones botanicas estaran
acompafiadas de microrrelatos que otorgan voz a una seleccién de plantas con
propiedades medicinales y magicas. El proyecto combina ilustracion naturalista con
narrativa fantastica para dar forma a un libro ilustrado que redne arte y ficcion y esta
inspirado, desde una éptica contemporanea, en la estética de los antiguos tratados del
siglo XVIII.

Para disefar la propuesta hemos utilizado técnicas analégicas y digitales como el grafito
y diferentes recursos digitales. El software Procreate sera la principal herramienta para
la elaboracién de las ilustraciones, y también se hara uso de Adobe InDesign para la
maquetacion de posters finales de cada ilustracion botanica, ademas del arte final del
disefio del libro. La eleccion de estas técnicas mixtas permite combinar la precision y
detalle caracteristicos de la ilustracion botanica tradicional con las posibilidades
creativas que ofrecen las herramientas digitales contemporaneas. Este enfoque hibrido
facilita el proceso de creacion y edicién, ademas de permitir mantener la esencia
artesanal del dibujo a mano mientras se aprovechan las ventajas de la postproduccion
digital. La integracion de estas diferentes técnicas resulta fundamental para lograr un
acabado que dialogue tanto con la tradicidn botanica como con las expectativas visuales

actuales.

Objetivos

-Realizar un proyecto editorial de ilustracion botanica en su fase de preproduccion y
produccion, hasta el arte final, y listo para su publicacion.

-Experimentar con técnicas y procedimientos analdgicos y digitales aplicadas al disefio
editorial y la ilustracion.

-Poner en practica los conocimientos adquiridos en ilustracién naturalista y disefio
editorial.

-Poner en practica los conocimientos adquiridos en ilustracién con técnicas y soportes
analégicos y digitales, con el dispositivo iPad y el ordenador, y con el software de
creacion Procreate y de maquetacion editorial Adobe InDesign.

-Iniciar una exploracion personal en la narrativa fantastica a través de los textos

escritos por mi que acompafian las ilustraciones.



2. REFERENTES

Referentes temaéaticos

Entre los referentes historico-cientificos destacan A Modern Herbal (1971) de Maud
Grieve, que aborda el uso de hierbas desde una perspectiva medicinal y mistica, y
Plantas medicinales: El Dioscorides renovado (1999) de Pio Font Quer, que combina
rigor cientifico con datos etnobotanicos y mitologicos. Ambos han sido clave para
estructurar y enriquecer el enfoque del proyecto.
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Fig. 1. M. Grieve, A Modern Herbal (1971) (Vol. 'y Vol. ll), lllustraCiencia, Manual de ilustracion
cientifica (2022).

En el actual contexto, destacamos la plataforma lllustraCiencia, que promueve la
ilustracion cientifica contemporanea desde una vision divulgativa y educativa, a través
de libros y cursos asociados al tema, contando con el apoyo de varias instituciones. Con
este libro, Manual de ilustracion cientifica (2022), hemos podido tener acceso al estado
actual del objeto de estudio y hemos podido conocer la metodologia del alcance de la

ilustracion naturalista contemporanea.

Ademads, el Almanaque de la bruja tradicional (2024) de Solitude of Alanna ha sido un
referente valioso por su enfoque en el origen folclérico y ritual de las plantas. El libro
profundiza en sus usos tradicionales a lo largo del afio, presentandolos mes a mes y
enmarcandolos dentro de un contexto mégico, siendo el enfoque que hemos querido

darle a nuestro proyecto.

Estos referentes tematicos han servido como fuente de inspiracion para la elecciéon y
concepcion de cada planta ilustrada, y a partir de ese imaginario, también se han

desarrollado los microrrelatos fantasticos que las acompafan y se ha disefiado el libro.



Referentes visuales

Una figura crucial en la tradicion de la ilustracion naturalista y en este proyecto es Maria
Sibylla Meriant (1647-1717), naturalista alemana, que se distingue por su capacidad
para observar y documentar la metamorfosis de los insectos en su habitat natural. A
través de su obra mas famosa, Metamorphosis Insectorum Surinamensium (1705),
Merian fue pionera en la representacion cientifica y detallada de los insectos y las
plantas. Sus acabados en acuarela nos han servido de gran inspiracion para las

ilustraciones de este proyecto.

Fig. 2. Maria Sibylla Merian, From Fig. 3. Elizabeth Blackwell, Dranunculus
Metamorphosis insectorum Surinamensium, vulgaris (1737-1739)
Plate XLVIII (1705)

Por otro lado, Elizabeth Blackwell? (1707-1758), una ilustradora escocesa que aporta
una perspectiva similar a la de Merian pero con un enfoque en la representacion
botanica de plantas medicinales. En su obra A Curious Herbal (1737-1739), recopilé 500
laminas detalladas de plantas del Jardin Botanico de Chelsea. En nuestro proyecto
hemos seguido esta linea al adoptar un enfoque similar: representar con precision
especies vegetales seleccionadas por sus propiedades medicinales y simbdlicas.

1 Maria Sibylla Merian, https://www.gabinetedelgrabado.com/galer%C3%ADa/ciencias-naturales-ilustradas-s-xviii/merian-1647-1717/

2 Elizabeth Blackwell, https://www.gabinetedelgrabado.com/galer%C3%ADa/ciencias-naturales-ilustradas-s-xviii/blackwell-1707-1758/



En cuanto a referentes contemporaneos, el trabajo de ilustradoras como Solitude of
Alanna3, que combina elementos botanicos con simbolismo mistico y narrativo para sus
propios proyectos, ofrece un puente entre lo naturalista y lo poético, alineado con los
objetivos de este proyecto. Nos ha servido como gran referente tanto tematico como

visual, para completar los motivos ornamentales botanicos que acomparian a los relatos.

Fig. 4. Solitude of Alanna, El Jardin de los Fig. 5. Laura Agusti, Toxic Plants (2023)
Muertos (2024)

Laura Agusti“ (1980), ilustradora, es licenciada en Bellas Artes por la Universidad Miguel
Herndndez de Altea. Cuenta con varios libros publicados, entre ellos Furor botanico
(2025), escrito e ilustrado por ella. En este presenta el mundo de las plantas desde sus
caracteristicas mas simbdlicas y sus usos tradicionales. Nos hemos acercado a sus
ilustraciones, especialmente a las de plantas, por la delicadeza de sus laminas con

reminiscencias de los tratados botanicos antiguos.

3 Natalia Saldafia, lavozdelbosque.es

4 Laura Agusti, https://www.lalauri.com/



3. JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

Boténica encantada desarrolla un proyecto editorial en el que hemos disefiado un libro
ilustrado compuesto por siete ilustraciones botanicas de caracter naturalista. Cada
ilustracion ha servido de inspiracion para escribir un microrrelato en clave narrativa,
inspirado en propiedades mitoldégicas y simbolicas de las plantas representadas.
Ademads, esta inspirado en antiguos tratados botanicos del siglo XVIII; con este proyecto
hemos querido poner en préactica los conocimientos adquiridos en el grado en Bellas
Artes, concretamente en llustracidén y disefio editorial, una proyeccion profesional del

grado en la que pretendemos profundizar a nivel de especializacion.

Desde Aristoteles, la ilustracion ha sido una herramienta fundamental para la ciencia y
los estudios taxonémicos. Los tratados ilustrados sobre plantas y animales permitieron
el estudio y el ordenamiento de la naturaleza y su interpretacion simbdlica. En ese
recorrido, la ilustracién ha funcionado como un lenguaje visual muy importante para la
comunicacion. Como planteé Alfons Zarzoso (2022) en el libro Manual de ilustracion

cientifica:

La necesidad humana de representar graficamente el mundo permite plantear la
relacion historica entre la voluntad de comunicar y el recurso a la ilustracién
como medio expresivo. Parece fuera de toda duda que esta intencion
comunicativa, consustancial a la condicion humana, ha facilitado la elaboracion
a lo largo del tiempo de lenguajes visuales que describen el mundo natural

conocido o imaginado. (p. 12)

La ilustracion naturalista y cientifica tiene un largo recorrido, sobre todo a partir del
Renacimiento, siendo clave en el conocimiento del reino natural. Este proceso de
reconocimiento de la ilustracién naturalista y cientifica, ha sido gracias a la cooperacion

entre cientificos y artistas.

La dualidad entre precision cientifica y sensibilidad artistica ha sido una constante en la
historia de la ilustracion botanica. Como sefialan Blunt y Stearn (1994), “the botanical
artist finds himself at once and always in a dilemma: is he the servant of Science or of
Art? There can be no doubt that he should try to serve both” [el artista botanico se
encuentra siempre ante un dilema: ¢ es un siervo de la Ciencia o del Arte? No hay duda
alguna de que deberia intentar servir a ambos.] (p. 26), siendo este el objetivo de nuestro
proyecto; el equilibrio entre ilustrar con rigor morfolégico y resaltar el potencial narrativo

de la imagen.



Por otra parte, estas ilustraciones han sido herramientas de estudio, pero también
portales narrativos: han inspirado mitos, cuentos y relatos en los que las plantas actdan
como personajes, simbolos o ingredientes magicos. Asi, las atribuciones magicas van

a ser el hilo conductor de las ilustraciones botanicas del proyecto.

El trabajo del ilustrador resulta fundamental en el ambito cientifico y naturalista, ya que
permite representar con precisién elementos dificiles de captar mediante la fotografia.
A diferencia de la imagen fotografica, la ilustracion puede centrarse en los rasgos mas
relevantes, destacando detalles clave y eliminando distracciones, lo que la convierte en
una herramienta insustituible de observacion y estudio. Miquel Baidal Crespo (2022) en

Manual de ilustracion cientifica defendi6é esta idea argumentando que:

La ilustracion constituye una forma indispensable de representacion, a pesar del
uso de nuevas herramientas de comunicacion visual como la fotografia o el
video. La rpida evolucion de la tecnologia en plena era digital podria hacer
pensar que la ilustracion cientifica es facilmente reemplazable por nuevos
formatos de imagen que no precisan de un operario especializado. Nada mas
lejos de la realidad, entre otras razones por el principio basico de que la
ilustracién cientifica representa el arquetipico o idea intangible que subyace en
un fosil, un objeto cultural, un mineral o una especie en cuanto a concepto

organizado y conocido. (pp. 24-25)

Actualmente, la ilustracién naturalista y cientifica tiene aplicaciones practicas en
distintos ambitos del conocimiento, educacién y comunicacion. Por ejemplo, revistas
cientificas, libros de texto, articulos académicos, etc. En este sentido, el uso de medios
digitales ocupa un papel importante. A dia de hoy, la ilustracion ha encontrado en las
herramientas digitales —como los software de creacion Procreate o Adobe Photoshop—
nuevas posibilidades de creacion. Partiendo de la tradicion, estas nuevas herramientas
permiten ampliar las posibilidades creativas y adaptarlas al contexto de la cultura visual
contemporanea. Asi, en nuestro proyecto editorial hemos empleado técnicas,
dispositivos y software de creacién digitales acordes con el contexto profesional y
cultural de la ilustracion y el disefio editorial contemporaneos. Recursos que pasamos a

desarrollar con mayor profundidad en el siguiente apartado.

10



4. PROCESO DE PRODUCCION

Selecciéon de plantas. Al comienzo, elaboramos una lista de plantas que conectaran
con la intencién del proyecto, ya fuera por su simbolismo, usos tradicionales o carga
imaginaria. El total fue de veinticinco, quedando reducidas a siete hierbas con
connotaciones magicas: Aconito, Belefio negro, Caléndula, Digital, Estramonio,
Verbena, Hipérico. A partir de material fotografico de archivo, seleccionamos las
imagenes fotogréficas que servirian como referente para los dibujos, ademas de

referencia fotografica propia de mi jardin, como es el caso de la Caléndula y la Verbena.

Dibujos a grafito. El siguiente paso es dibujarlas a lapiz grafito con diferentes tipos de
dureza; 2B, 5B, 6B, 7B y 8B. El proceso que siempre sigo al dibujar se inicia a partir del
encaje general de la planta empleando lineas simples y buscando formas geométricas
para componer la estructura organica, posteriormente empleo lineas mas rigurosas y
firmes para describir con detalle y crear los contornos. A partir de este dibujo comienzo

a crear volumen y la iluminacién mediante el claroscuro.

Fig. 6. Fotografia de archivo (izquierda), dibujo a grafito de linea y escaneado (en medio), dibujo con
claroscuro escaneado (derecha).

11



Paso a digital, eliminar fondo y colorear.

Fig. 7. Proceso en Procreate del coloreado, y arte final.

Con el dibujo digitalizado, se afiade un color (#f7edde)® y textura de papel antiguo que
hara de fondo comuan para todas las ilustraciones. Ademas, con un ajuste mediante la
opcion Equilibrio de color en Procreate, cambiamos el tono de gris del grafito a un

marron para que quede mas suavizado y en sintonia con el fondo.

5 Sistema hexadecimal, es un sistema numérico utilizado en disefio gréafico y web para representar colores. Se utiliza un cédigo de seis

digitos que representa la combinacién de tres colores: rojo, verde y azul (RGB, por sus siglas en inglés).

12



Pinceles, tipografia, recursos. El software de

Datalls Brush 1

creacion que hemos utilizado para colorear las — L —

ilustraciones ha sido Procreate. Para ello, hemos
empleado los pinceles de Ksenia Tumanova® | -——"—"
(@KsTumanova). Del pack adquirido, usamos dos
tipos de pinceles, uno para detalles més fino y opaco,
y otro mas translucido con efecto acuarela para el EESrE:

coloreado general. Ademas, para crear los motivos o —

ornamentales botanicos asignados a cada

microrrelato hemos utilizado el propio pincel que Fig. 8. Pinceles de KsTumanova (Detail

brush 1y Watercolor brush 4) y de

ofrece el software Procreate llamado Lapiz 6B, L
Procreate (Lapiz 6B).

alineado con el enfoque del proyecto que busca la
imitacion e integracién de lo analdgico en lo digital. Para ello, seguimos el proceso de
boceto inicial, entintado y coloreado. El color que hemos utilizado (#afclaf) ha sido el

mismo que para la tipografia de los titulos del libro.

S, P

Fig. 9. Proceso de motivo ornamental botanico: boceto, entintado y coloreado.

Para el desarrollo gréafico del proyecto editorial hemos elegido la tipografia IM FELL, una
familia tipogréfica que retoma el estilo de la impresién manual de los siglos XVII 'y XVIII.
Su eleccién ha sido por una cuestion tanto estética como una intencion conceptual del
proyecto: establecer un puente entre tradicion y contemporaneidad, entre la herencia
del libro antiguo y el mundo editorial actual. Conserva la textura irregular y ligeramente

rustica del caracter artesanal de los libros antiguos.

6 https://www.instagram.com/ks_tumanova/
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tipografia

IM FELL
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Fig. 10. Tipografia IM FELL y tamafios de fuente utilizados.

Otro recurso que hemos utilizado, es la textura de papel antiguo y rugoso conseguido
en True Grit Texture Supply’, una plataforma de recursos digitales especializada en
texturas, pinceles y efectos graficos de alta calidad para ilustradores, disefiadores y
artistas visuales. Su enfoque estd centrado en reproducir acabados analdgicos,

permitiendo emular técnicas tradicionales dentro de entornos digitales.

En cuanto a la maquetacion del libro, utilizamos el software Adobe InDesign para
componer la ilustracion botanica principal junto al microrrelato y el motivo ornamental.
El tamafio del libro ilustrado final sera A4 vertical (21 x 29,7 cm), lo que hace que los
pliegos en Adobe InDesign sean de A3 horizontal (42 x 29,7 cm). Las ilustraciones
principales también las componemos con el mismo software, tanto individualmente cada
planta, como dos posters finales (a color y en boceto) en los que se condensan las siete

plantas juntas, con sus respectivos titulos.

7 https://www.truegrittexturesupply.com/
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5. RESULTADOS

Al hacer una revision general del proceso, considero que ha sido uno de los proyectos
mas completos y coherentes de todo el grado. La creacion de un libro ilustrado que
combina ilustracion botanica y relatos breves nos ha permitido integrar distintas
habilidades, desde la documentacion y la investigacion hasta el dibujo naturalista, la

escritura creativa y el trabajo editorial.

Hemos podido observar cada planta desde su morfologia hasta su historia, pasando por
sus usos tradicionales, su simbolismo y otorgandoles una personalidad en clave
narrativa y fantastica. Nos ha ayudado a ver las plantas como elementos culturales y
emocionales, ademas de desde una perspectiva cientifica. Este enfoque ha definido el

tono del libro y ha dado coherencia a la propuesta.

Hemos logrado cumplir los objetivos planteados al inicio. Por un lado, hemos realizado
una serie de ilustraciones botanicas siguiendo el enfoque naturalista aplicando, tanto
técnicas analodgicas (grafito) como digitales (uso de Procreate). Por otro lado, se ha
disefiado un arte final editorial que permite visualizar el conjunto como obra. Al mismo
tiempo, ha sido el inicio de una exploracion personal en el ambito narrativo, al redactar

los microrrelatos que acompafan a cada planta.

Por ultimo, haber completado todas las fases del proyecto (documentacion, creacioén de
ilustraciones, escritura de textos, disefio y maquetacion del libro) nos ha dado una vision
mas clara y completa de lo que implica realizar un proyecto editorial autbnomo. Nos ha
introducido en el proceso del trabajo profesional y nos ha motivado a seguir explorando

este tipo de proyectos, dejando abierta la fase de postproduccion del proyecto.

Y sobre todo, muchas gracias a la profesora Amparo Alepuz por el entusiasmo y la
atencién que ha puesto en este proyecto, confiando en él desde el principio.

15
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Fig. 11. Carolina Sala. Botdnica encantada. Poster a color (2025), lapiz grafito, software Procreate y
Adobe InDesign, 29,7 x 42 cm.
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Fig. 12. Carolina Sala. Botdnica encantada. Poster grafito (2025), lapiz grafito y software Adobe InDesign,

29,7 x42 cm.
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Fig. 13. Carolina Sala. Acdnito (Aconitum napellus) (2025), lapiz grafito y software Procreate, 29,7 x 42
cm.
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Belesio negro Fyewyamus niger

Fig. 14. Carolina Sala. Belefio negro (Hyoscyamus niger) (2025), lapiz grafito y software Procreate, 29,7 x
42 cm.
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Calendila Colendsin offieinalis

Fig. 15. Carolina Sala. Caléndula (Calendula officinalis) (2025), |apiz grafito y software Procreate, 29,7 x
42 cm.
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Fig.

Digital Digivalis purpurea

16. Carolina Sala. Digital (Digitalis purpurea) (2025), lapiz grafito y software Procreate, 29,7 x 42 cm.
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Estranionio Daters ammonivm

Fig. 17. Carolina Sala. Estramonio (Datura stramonium) (2025), |apiz grafito y software Procreate, 29,7 x
42 cm.
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H:i';ﬂ'fh.fﬂ Hypericum Fﬂﬁ'mlm

Fig. 18. Carolina Sala. Hipérico (Hypericum perforatum) (2025), lapiz grafito y software Procreate, 29,7 x
42 cm.
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Fig.
cm.

Ferbena tirbena officinntis

19. Carolina Sala. Verbena (Verbena officinalis) (2025), lapiz grafito y software Procreate, 29,7 x 42
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Fig. 2. Maria Sibylla Merian, From Metamorphosis insectorum Surinamensium, Plate
XLVIII. (1705).

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Merian Metamorphosis XLVIIl.jpg

Fig. 3. Elizabeth Blackwell, Dranunculus vulgaris (1737-1739).

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Dranunculus vulgaris (watercolor).jpg

Fig. 4. Solitude of Alanna, El Jardin de los Muertos.

https://www.lavozdelbosque.es/product/el-jardin-de-los-muertos-herbalismo-magico-

tradicional-para-el-culto-a-los-difuntos

Fig. 5. Laura Agusti, Toxic Plants (2023) https://www.lalauri.com/product-page/print-
toxic-plants

Fig. 6. Wolfblur. (2017). Sombrero de hierro azul [Fotografia]. Pixabay.
https://pixabay.com/es/photos/sombrero-de-hierro-azul-2480946/
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7. ANEXO

Arte final de:

Botanica encantada.
Los susurros de la tierra.
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Mock ups del arte final y de dos posters de caracter cientifico. Botanica encantada.
Los susurros de la tierra.

33



34






	Portada TFG Memoria_compressed (1)
	Plantilla TFG
	Plantilla TFG palabras clave y resumen
	Plantilla TFG
	TFG memoria EDITADO.pdf

	Curso académico: [2024-2025]
	Mención: [Artes Plásticas]
	Título: Botánica encantada. Un proyecto de ilustración naturalista y editorial.
	Estudiante: Sala Rojas, Carolina
	Tutor/a: Alepuz Rostoll, Amparo
	pg: 05
	pg 1: 06
	pg 2: 09
	pg 3: 11
	pg 4: 15
	pg 5: 25


