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Resumen y palabras clave.
Introduccion

La interaccién social y la comunicacién son parte de caracteristicas especificas de la actividad y se
definen como destrezas medibles y observables. Estas son aprendidas y desarrolladas en el tiempo y se
encuentran dentro de contextos y entornos especificos. Asi pues, son acciones o comportamientos que
utiliza la persona para comunicarse e interaccionar con otros de una forma interactiva y fluida. Segtin
el Marco de la Aota, la comunicacion se entiende un conjunto de acciones o comportamientos que las
personas utilizan para interaccionar con otros. Esta representa una de las destrezas de ejecucion mas
importantes para la vida diaria, ya que esta implicita en muchas de las areas de ocupacion humana las
cuales sin ella no podrian llegar a desarrollarse de una manera efectiva, como por ejemplo la educacion,
el trabajo, las actividades de ocio o participacion social. Entre los trastornos mas comunes con
dificultades en la comunicacién encontramos el trastorno del espectro autista (TEA). El sistema de
comunicacion aumentativo y alternativo es un sistema tangible que permite al usuario desarrollar la
comunicacion con el objetivo de llegar a comunicarse de forma autonoma sobre temas ilimitados y con
interlocutores conocidos o desconocidos. Una estrategia de comunicacion que tiene como fin la
implementaciéon de un sistema aumentativo y alternativo de comunicacion es el lenguaje natural
asistido. Esta guia est4 disefiada para facilitar el uso de Asterics Grid y mostrar ejemplos de su uso en

la vida diaria y en actividades de ocio para cualquier nifio o nifia que sea usuario del dispositivo.
Objetivo

Proporcionar informacion y herramientas a familiares o cuidadores sobre el uso del lenguaje natural

asistido con el comunicador Asterics Grid en diferentes areas de ocupacion.
Desarrollo de la guia

La estructura de esta guia constara de 6 apartados “;Por qué creamos esta guia?”,” ;Para quién va
dirigida esta guia?”’, “Usos que le podemos dar. a Asterics Grid”,” Como disefiar tu tablero
personalizado”, “Ejemplos de disefio de un panel personalizado para un nifio de 6 aflos para usarlo en

su vida diaria”
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Estrategia de difusion y divulgacion

Esta guia estara disponible en internet y se difundira a través de las redes sociales para dar mas
visibilidad. Ademas, se contactara con gabinetes y centros escolares que aborden estas dificultades de
comunicacion y que puedan ser usuarios de Asterics Grid. Asi pues, se realizara una presentacion para
familias y profesionales que estén interesados en ella y en congresos de Terapia Ocupacional para

difundir entre compaifieros de la profesion

Palabras clave: dificultades de comunicacion, sistemas aumentativos y alternativos, Asterics Grid.
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Abstract and keywords.
Introduction

Social interaction and communication are part of specific characteristics of the activity and are defined
as measurable and observable skills. These are learned and developed over time and are found within
specific contexts and environments. Thus, they are actions or behaviors that the person uses to
communicate and interact with others in an interactive and fluid way. According to the Aota
Framework, communication is understood as a set of actions or behaviors that people use to interact
with others. This represents one of the most important performance skills for daily life, since it is
implicit in many of the areas of human occupation which without it could not be developed effectively,
such as education, work, leisure activities or social participation. Among the most common disorders
with - communication difficulties we find autism spectrum disorder (ASD). The augmentative and
alternative communication system is a tangible system that allows the user to develop communication
with the aim of communicating autonomously on unlimited topics and with known or unknown
interlocutors.-A communication strategy that aims to implement an augmentative and alternative
communication system is assisted natural language. This guide is designed to facilitate the use of
Asterics Grid and show examples of its use in daily life and in leisure activities for any child who is a

user of the device.
Objective

To provide information and tools to family members or caregivers on the use of assisted natural

language with the Asterics Grid communicator in different areas of occupation.
Development of the guide

The structure of this guide will consist of 6 sections “Why did we create this guide?”, “Who is this
guide aimed at?”, “Uses that we can give to Asterics Grid”, “How to design your personalized board”,

“Examples of designing a personalized board for a 6-year-old child to use in their daily life
Dissemination and outreach strategy

This guide will be available on the internet and will be disseminated through social networks to give it
greater visibility. In addition, contact will be made with offices and schools that address these

communication difficulties and that may be users of Asterics Grid. Therefore, a presentation will be

made for families and professionals who are interested in it and at Occupational Therapy conferences

to disseminate it among colleagues in the profession
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1.Introduccion

La interaccién social y la comunicacién son parte de caracteristicas especificas de la actividad y se
definen como destrezas medibles y observables. Estas son aprendidas y desarrolladas en el tiempo y se
encuentran dentro de contextos y entornos especificos. Asi pues, son acciones o comportamientos que

utiliza la persona para comunicarse e interaccionar con otros de una forma interactiva y fluida (1)

Segun el Marco de la Aota, la comunicacion se entiende un conjunto de acciones o comportamientos
que las personas utilizan para interaccionar con otros. Esta formada tanto por componentes verbales
como no verbales, y esta involucrada en el intercambio de informacion, pensamientos y sentimientos

con los demas. (1)

Esta representa una de las destrezas de ejecucion més importantes para la vida diaria, ya que esta
implicita en muchas de las areas de ocupacion humana las cuales sin ella no podrian llegar a
desarrollarse de una manera efectiva, como por ejemplo la educacion, el trabajo, las actividades de ocio
o participacion social,(1) ademés también necesaria para establecer y mantener las relaciones sociales
que se dan en todas estas areas. Por ello, cuando una persona presenta algtn tipo de dificultad en la
comunicacion derivan normalmente en una menor calidad de vida y menos oportunidades para

participar de la comunidad. (2)

Estas dificultades en la comunicaciéon generan diferentes secuelas como pueden ser alteraciones
conductuales, déficits en las habilidades de funcionamiento adaptativo y sociales, asi como elevados

niveles de agresion, conducta de aislamiento social y conductas autolesivas. (2)

Por otra parte, entre los trastornos mas comunes con dificultades en la comunicacion encontramos el
trastorno del espectro autista (TEA), el cual es un trastorno neurolégico del desarrollo que, actualmente
afecta aproximadamente a 1 de cada 100 nifios en Espafa. (3) Este trastorno se compone de unas
caracteristicas comunes, aunque no son generalizadas. Segin el DSM el trastorno del espectro autista
se caracteriza por presentar deficiencias persistentes en la comunicacion o interaccion social en diversos
contextos como pueden ser deficiencias en la reciprocidad emocional, deficiencias en conductas
comunicativas no verbales empleadas en la interaccion social y deficiencias en el desarrollo,
mantenimiento y comprension de las relaciones. Por otro lado, pueden aparecer patrones restrictivos y

repetitivos de comportamientos, intereses o actividades. (4)
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En la década del siglo XX surge la comunicacion aumentativa y alternativa (CAA) dando respuesta a
las necesidades de personas que a pesar de un apoyo de terapia logopédica tradicional no conseguian

mejorar su lenguaje oral, sistemas que han ido mejorando a lo largo de estos afios gracias a la tecnologia.

)

Lloyd y Fuller (1986), realizaron una clasificacion de los diferentes tipos de CAA que hoy en dia siguen
vigentes, estos propusieron la division en comunicacién aumentativa sin ayuda ( planteada a veces
también sin apoyo o no asistida) que seria cuando se refiere a que la comunicacion se aumenta o se
apoya con signos manuales o alguna parte del cuerpo sin ninguna herramienta externa y; comunicacion
aumentativa con ayuda (también comunicacion asistida o con apoyo) cuando esta se apoya con la ayuda

de objetos, productos electronicos o tecnoldgicos. (5)

Asi pues, el Sistema de comunicacion aumentativa y alternativa entraria dentro de esta ultima
clasificacion, CAA con ayuda, pero se definiria como un sistema tangible que permite al usuario
desarrollar la comunicacion con el objetivo de llegar a comunicarse de forma autdnoma sobre temas

ilimitados y con interlocutores conocidos o desconocidos. (5)

Una estrategia de comunicacion que tiene como fin la implementacion de un sistema aumentativo y
alternativo de comunicacion es el lenguaje natural asistido.(6) Se trata de una técnica donde el adulto
para favorecer el desarrollo del lenguaje apoya su lenguaje oral en el lenguaje simbolico del sistema de
comunicacion del alumno, mediante una técnica de modelado, de esta forma se le ofrece un input con
alto valor educativo llevado a cabo en situaciones cotidianas, en un contexto real, motivador y

significativo. https://lafabricadepalabras.com/

Ademas, la implementacion del lenguaje natural asistido en la terapia ocupacional para personas con
TEA tiene varias justificaciones importantes. En primer lugar, el lenguaje natural asistido puede mejorar
la comunicacion y la interaccion social de las personas con TEA, lo que a su vez puede aumentar su
participacion en actividades cotidianas y mejorar su calidad de vida. Al proporcionar a las personas con
TEA herramientas y estrategias para expresarse y comprender mejor el lenguaje, se pueden superar las

barreras de comunicacion y promover una mayor inclusion social. (7)

En segundo lugar, el lenguaje natural asistido puede ser una herramienta efectiva para apoyar el
desarrollo del lenguaje en personas con TEA. Al utilizar tecnologias y sistemas de comunicacion
adaptados a las necesidades individuales, se pueden proporcionar oportunidades de practica y
aprendizaje del lenguaje de manera estructurada y personalizada. Esto puede ayudar a mejorar las

habilidades lingiiisticas y promover la autonomia en la comunicacion de las personas con TEA. (9)


https://lafabricadepalabras.com/
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Un ejemplo de SAAC en el que nos vamos a centrar es el comunicador Asterics Grid, el cual es un
comunicador dindmico, gratuito y personalizable, que permite la utilizacion de pictogramas, imagenes

y signos ortograficos para facilitar la comunicacion y participacion a todas las personas. (9)

Asterics Grid permite utilizar el lenguaje natural asistido como una metodologia para favorecer
el lenguaje mediante el modelado, donde el adulto interactfia con el usuario/a de CAA, apoyando su
lenguaje oral en los pictogramas que se presentan en el sistema de comunicacion que hemos

seleccionado.(9)

A pesar de que existen diversas herramientas y estrategias para mejorar la comunicacion y el lenguaje
en personas con TEA, muchas veces estas no son accesibles o no estan adaptadas a las necesidades
individuales de cada persona. Por esta razon, se hace necesario disefiar una guia informativa de lenguaje

natural asistido para personas con TEA en areas de ocupacion desde Terapia Ocupacional.(10)

Siendo asi la comunicacion un factor influyente en todas las areas de ocupacion esta guia tiene como
objetivo dotar de informacion a familiares, cuidadores y/o maestros sobre el uso del comunicador
Asterics Grid que necesiten emplearlo en un nifio/a con dificultades de comunicacion con el fin de

mejorar la participacion y la calidad de vida de las personas con TEA.

https://revistas.umariana.edu.co/index.php/BoletinInformativoCEl/article/view/1945/2024
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2.0bjetivo General

Proporcionar informacion y herramientas a familiares o cuidadores sobre el uso del lenguaje natural

asistido con el comunicador Asterics Grid en diferentes areas de ocupacion.

Objetivos especificos.

- Dotar de estrategias para incrementar el uso del Comunicador Asterics Grid en el dia a dia.

-Conseguir una maxima difusion de la informacion sobre el uso de Asterics Grid entre la poblacion a la

que se dirige.
3. Desarrollo de la guia:
Poblacion.

La guia informativa va dirigida a familiares y / o cuidadores de poblacion infantil diagnosticada de TEA

y también para profesionales que se inicien en el uso del comunicador Asterics Grid.
Realizacion de la guia.

La guia informativa sera elaborada por la alumna del 4° curso del grado de Terapia ocupacional, Julia

Serrano Sendra, y por la profesora del grado Carmela Mubarak Garcia.
Herramientas y fuentes de informacion.

Para realizar la busqueda de informacion se han empleado diferentes fuentes de informacion, las bases

de datos empleadas han sido las siguientes:

No se realiz6é una ecuacion de busqueda concreta, sino, que se consultaron los términos en la pagina

web de Descriptores en Ciencias de la Salud DeCS — Descritores em Ciéncias da Saude (bvsalud.org).

Para el desarrollo de la guia se encontraron articulos de interés en las siguientes bases de datos:

e Pubmed

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/

e Scielo

https://scielo.org/es/



https://decs.bvsalud.org/es/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://scielo.org/es/
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Revistas académicas:

e Journal of Behavioral Education

https://link.springer.com/journal/10864

e Computers and Education

https://www.sciencedirect.com/journal/computers-and-education

Libros:

e Marco de Trabajo de la Asociacion Americana de Terapia Ocupacional.

e QGuia de consulta de los criterios diagnosticos del DSM-
Paginas web:

e ARASAAC

https://arasaac.org/

e Assitive Ware

https://www.assistiveware.com/es/aprende-caa

e La fabrica de palabras

https://lafabricadepalabras.com/

4. Estructura de la guia.

La estructura de esta guia constard de 6 apartados:
1. ;Por qué creamos esta guia?

2. (Para quién va dirigida esta guia?

3.Usos que le podemos dar a Asterics Grid.
4.Como disefar tu tablero personalizado.

5.Como disefiar tu tablero personalizado.

6. Ejemplos de disefio de un panel personalizado para un nifio de 6 afos para usarlo en su vida diaria


https://link.springer.com/journal/10864
https://www.sciencedirect.com/journal/computers-and-education
https://arasaac.org/
https://www.assistiveware.com/es/aprende-caa
https://lafabricadepalabras.com/
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5. Estrategias de difusion o divulgacion de la guia informativa.

Esta guia estara disponible en internet y se difundira a través de las redes sociales para dar mas

visibilidad.

Mensajes claves de difusion.

= QGuia informativa sobre el uso del sistema de comunicacién aumentativa y alternativa

= Asterics Grid para padres, madres y familiares de nifios y nifias usuarias de este
dispositivo.

» Aprende a comunicarte con Asterics Grid.

= Introduce el dispositivo Asterics Grid en tus rutinas, en las canciones que mas te gusten.

* incluso a la hora de jugar.

= Aprende a modelar y conviértete en un buen interlocutor de CAA.

Objetivo a comunicar.

Que es Asterics Grid y para qué sirve.
Como empezar a modelar el lenguaje de tu hijo/a a través de Asterics Grid .
Introducir el dispositivo Asterics Grid en actividades de la vida diaria.

Publico a quien comunicar.

Esta guia va dirigida principalmente a madres, padres y familiares de nifios y nifias con
dificultades en la comunicacion que sean usuarios del SAAC Asterics Grid. Asi como también
puede dirigirse a profesionales como maestros, maestros de educacion especial, logopedas,
terapeutas ocupacionales, etc., que trabajen en su dia a dia con nifios y nifias usuarios de dicho

dispositivo.

10
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Listado de actividades de comunicacién:

Proceso de evaluacion:
- Evaluacion TO:
Antes de comenzar con el proceso de divulgacion de la guia, se realizard un proceso de
evaluacion, esta guia ha sido evaluada por dos terapeutas ocupacionales especializadas en el
ambito de pediatria que utilizan el dispositivo Asterics Grid diariamente en su trabajo como
terapeutas ocupacionales.
- Evaluacion distintos profesionales.
La guia serd valorada por dos terapeutas ocupacionales, dos logopedas, una maestra de
educacion especial y una familia con un hijo o hija con dificultades en la comunicacion, todos
ellos estaran familiarizados con el uso del dispositivo Asterics Grid.

Proceso de difusion y divulgacion:

Una vez valorada la guia, comenzara el proceso de difusion y divulgacion de la guia.
- Registro de la guia:
En primer lugar, la guia deberia ser registrada para obtener los derechos de autor y evitar
posibles casos de plagio.
- Publicacion de la guia en Internet y en redes sociales:
La guia se subira a un portal en Internet y a las plataformas como Facebook, Twitter,

Instagram, etc., y se compartird el enlace de las distintas publicaciones a la poblacion diana de

esta guia.
- Difusion a través de las redes sociales:

Tras esto se contactara con perfiles en estas redes sociales, relacionados con el contenido de la

guia, y se les preguntara por colaboracion difundiendo la guia en sus perfiles.

- Contacto con gabinetes y centros escolares.

11
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El siguiente paso sera contactar con diferentes profesionales como logopedas, terapeutas
ocupacionales o maestros de educacion especial, con centros o gabinetes alrededor de la
provincia de alicante, que aborden estas dificultades de la comunicacion y que puedan tener
usuarios del SAAC Asterics Grid en sus centros, para que difundan el enlace de los diferentes
portales, a las diferentes personas que puedan beneficiarse de ella. Del mismo modo se les
propondra contar con varias copias en papel en sus instalaciones para aquellas personas que
tengan dificultades con el acceso a través de internet, asi como un cartel con un codigo QR
que lleve al portal donde la guia estara publicada, situado en la entrada de sus centros.

- Presentacion de la guia.

Seguidamente se hard una presentacion de la guia para las familias y profesionales que estén
interesados en ella, y se difundira la fecha de esta a través de los distintos gabinetes y centros
contactados anteriormente, asi como a través de las redes sociales, para asi llegar a un gran
numero de personas interesadas en esta guia.

- Presentacion en congresos

Por ultimo, se propondra la presentacion de la guia en diferentes congresos de Terapia
Ocupacional (CIETO, CENTO) para difundir la guia entre los compafieros/as de profesion.
Del mismo modo se realizara la busqueda de congresos de otras especialidades como
logopedia para poder presentar la guia a otros profesionales relacionados con el tema principal

de la guia.

12
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Recursos, medios y cronograma de comunicacion.

Los recursos principales que se utilizaran para la difusion de la guia seran Internet y redes
sociales, dispositivos electronicos para la difusion on-line. Para la difusion en papel el recurso
principal sera la imprenta encargada de la impresion, asi como sus trabajadores. Por tltimo, se
hara uso de diferentes plataformas como Canva, PowerPoint, para preparar las presentaciones
que se vayan a realizar, y generadores de QR (ME[QR]) para la difusion a través del codigo
QR.

Como medios de difusion, estaran las diferentes redes sociales de las autoras de la guia, asi
como las de los colegas de profesion que accedan a compartir la guia en sus perfiles. Y los

diferentes gabinetes y centro que colaboren con la difusion en papel u on-line.

13
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¢POR QUE CREAMOS ESTA
GUIA?

Esta guia esta disefiada con el fin de poder ayudar
a las personas que se estén iniciando en el uso de

la aplicacion.

3 AsTeRICS

~GRID

Como Terapeuta ocupacional trabajo sobre las
ocupaciones de las personas y para ello

necesitamos la comunicacion.

Con esta nueva herramienta intuitiva y gratuita
podemos trabajar areas como el vestido, el juego y

la comida, con esta guia te ensefiamos como.

18
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¢PARA QUIEN VA DIRIGIDA ESTA
GUIA?

=p Para padresy cuidadores principales de un nino/a que
sea usuario de este dlSpOSItIVO

Para profesionales que empiezen en el mundo de los
comunicadores de alta tecnologia

modelado.

19
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USOS QUE LE PODEMOS DAR
A ASTERICS GRID

Anticipacion ante actividades que se
realizaran o lugares que se visitaran
en un futuro a corto plazo

Reforzar la autonomia en rutinas que
ya domina

20
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COMO DISENAR TU
TABLERO PERSONALIZADO

Faso o

Para empeZar,

pon en el buscador_

el siguienfe enlace:

https://grid.asterics.eu/#welcome

21
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Faso

Seleccionar la opcion de
pone| vacio:

M GRID
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Faso o

-Nos aparecen dos celdas
vacias, para editarlas,
hacer click en el lado

derecho del ratén.

Y en el ment
seleccionamos “editar”

Hola - haz clic derecho
para editar la celda

23
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Faso 6

Cuando se haga click en
“editar’ aparecera esta
pestafia en donde se afade

G.’l nombre Y COlOF que IE.’
queramaos dC‘H’ a |C}I CE’ld{J.

P & ®
Editar celda del tablero P — .
Ganwal '| Imagan | e ™ >
Ttk o alda A & Bassiar b WS
Golor de
Catedi
Color da fondo parecsalizeda BTa
Dcuiltar calda
Ko aflodir esta calds a b frese acumk do
Alarngs & o s scumuleda si ae afiods viris o
e w i)
Oof D schibsr e IR, siiltar sigu el ik

10
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Faso 6

Haz click en “imugen" para
peronuliZur la celda con una
imagen gue nos ofrece la
up|icucién o seleccionando

una imagen desde nuestra
memoria del pcC para
personu|i20r|o aun mas.

Editar celda del tablero J ? 5 2 O T ORI B2 ALEY 0 0o L o

l e - I Meonres g+ iwwed srdee

3310 ® $orey moge
v “Woima
':\

YA

Bumcar " Mhrtor de tampimen

%

A continuacién aparecerdn
unos ejemplos 9ré'ﬂcos:

25
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cacion

Editar celda del tablero 2 43 b pimcns s O 1t 3 cotm ® .
S \' l RIS 1) SR Acx3onwn
Q 3 im0 por X Eorat magen
g
\5; A,ﬁ

) SN oo o )

’ Opcion personalizada
esde nuestro archivo

o Orcién de (a
apli

--------

12
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Afadir mas celdas a
nuestro ponel:

Hola - haz clic deracho 2 ‘

para oditar ta colda
- ~ .
& Craw ri2y se cdte © R vt Lw one v

= APac: Yuma wosTiaze 3 Cavdorisvats deltebey
4 Mo s se predads [T°) Srpera—

O v ks VTS | W e f secte

< e ———
v = | B e asene s

corRMIR mARp W B dau g
4 Q pucwchier

:

».

um S c vy !

. r
< -

3 B  + Nuevacelda
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Adadir las filas Y columnas que
necesitemos:

Establecer tamafio del tablero x

Maves de s

MNuries e e oo haTees

Rarce o

28
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Otra opcién que tenemos
es derivar a otro panel

desde una Ce|do concreta:

Haz click en la celda sobre la que
queramos que se derive a otro

panel

Haz click en el lado izquierdo del
ratén para que aparezca la

siguiente pestafia:

29
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Seleccionar “ navegar a otro
tablero”

@ Editar
[ Eliminar

Clonar

= Navegar a otro tablero

E Mover celda a otro tablero

% Ejecutar la accion de la celda

Selecciona un tablero ya

existente
Navegar a otro tablero .. b "
Navager & wn talibarn
...... o 2
Morrte s O tapeny e o
= Ceronky o O

También se puede derivar a un

panel que queramos crear nuevo.

30
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DISENO

DE UNA

GUIA
PERSONALIZADA

L .
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A continuacién ensefiamos
unos ejemplos de como
cpIiCcr el tablero en la vida
cotidiana de un nifio/a de 6
anos.

EN ESTE TABLERO NOS
CENTRAMOS EN:

-Vestido

-Juego

-Comida

Ademés se ha
personolizado con sus
preferencios, Iugores
concurrentes y objetos
favoritos
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Panel
inicial

®O Oe@®

& ® U A
a 7 2 v | X | + | &
Yo QuiEro TERMINAR st NO MAS AYUDA
. s . —Thy &
da ©«'un ¢ [ | M
U BEBER MIRAR TELE DORMIR BARO COLEGIO LUGARES
24342 < s 2 [ (7 o
M e 4 @@ | B
PERSONAS DUCHAR VESTIR MUSICA LEER DEPORTES OBJETOS
W & & B %, [ g
@ % K & af ;) A%
COMER JUGAR VERBOS EXPRESIONES APARATOS PREPOSICIONES FIESTAS
b o o N D ¥ (1Y
- j’ = ,L‘ B i
JUGAR @ L‘r "'id & Q?O @
VIDEOJUEGOS AYUDA CUERPO ESTADOCS COLORES TIEMPO CONCEPTOS
N &= 717
& & 3 X =B K
; EN CASO DF
NO ME GUSTA ME GUSTA HABLAR CON NO ENTIENDO NUMEROCS LETRAS PERDERME

19
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®O
3 e

ABRIR CERRAR

Yo QUIERO GRIFO GRIFO
@ q / 71
.
SECAR
™w DUCHAR PELO

22%?

NOSOTROS ENJABONAF VESTIR ACLARAR

L1

SECAR
PEINAR oteu'rss CUERPO

LA DUCHA

®@®
08 Y

GRIFO CHAMPU TOALLA

QNRA@%&

=

CREMA

CUERPO

{_;\

“ ﬁ £
=

PASTA  CEPILLO
ALBORNOZ DIENTES  DIENTES  JABON

HORADE -
100F

COLONIA | FRIA ]m AYUDA
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ARUI 0S DEJAMOS UN EJEMPLO DE COMO SE
PODRIA USAR EL COMUNICADOR EN LA
HORA DE LA DUCHA

[@ REC]

Q

Pe@®

=) -

& =0a Dociones de ertrada
@0 ‘&
) — =

L

® ; a )
: ! L~ " B\

st
7 L
ARRIR CERRAR
QUERO amnro GRFo 4 Qsmro CrAMSY TOALLA SECADOR
TN < A =
4 - N
g ‘ B )
B 4 L N\ %
o . “;_ 3 E ] ' A
= SECAR s .
CHAR Lo
&

Yo
A
a o
CREMA
™ ou LAVAR ESPONIA e e AGUA cuenro
ol® 1|t s B = |
7= & 1 M £
| PAST L8 St
HOSOTROS EMJABONA ESTIR  ACLARAR ALBORNOZ  DENTES  DENTES JARON
= 75 ({2 HORADE . —
oL iR el IE
e s LADUCHA -
SEINAR DIENTES CUERPO A COLONIA LTy CALENTE AYUOA
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@@

a @\;&@R&

HORA DE

= = B
33 ~/ ‘E‘_. VESTIRSE .[;) .#& a

CALESMOLLO CALCETIE! ZAPATOS PUAMA GORRO

pisca  ABRIGO  GUANTES GORRA

!!!!!!!!

TEMPO | CALENOAM OSCURD | CLaRo MORADO = ROSA  AMARILLC NARANJA ROJO | MARRON

22
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ARUI 0OS DEJAMOS UN EJEMPLO DE COMO SE
PODRIA USAR EL COMUNICARDOR EN LA
HORA DEL VESTIDO

[@ REC]

F . asda T3 Paiisis oomoosts & Q s

@@ x"‘* @@@

i W |
2 .15 l '-“‘&”

g “." HORADE ; =
BYE® porpee 2CEHua
[f‘ﬂ X%E o¥ ow 2
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PRIMER  SEGUNDO DESAYUNO!
BEBIDAS  SNACKS  pLaTO PLATO =~ POSTRE  yerienpa  BOCATA MOI.DE BARRA
8] B L]
[m :‘ca ]
| .| /? W ? i
— A - —
QUIERO NOQUIERO SEACABO NECESITO COMER  BEBER BANO

NO ME
GUSTA MEGUSTA GRACIAS
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Paneles a los que

derivamos desde el
panel de comida

‘ "
chauel fe
ﬁ@ : L’F i Q L

AQUARIUS  COCACOLA  INFUSION

BEBIDAS

* oo By

DORITOS ACEITUNAS SALADAS HUNMMUS

SNACKS ﬂ Eﬁz’ GUM:A;.!

CHUCHES PATATAS LACASITOS CON CHIPS
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Paneles a los que

derivamos desde el
panel de comida

Pe®
8 =
5 = 8

YOGURT CHOCOLATE NATILLA

@. “"%i"ﬂ T =

# GALLETAS  CEREALES BOCADILLO smmu
b
L & | K
prhiiy ERf "o &
MERIENDA Gy

BARRITA FRUTA TORTITAS  ROSQURLLETAS
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ARUI 0S DEJAMOS UN EJEMPLO DE COMO
SE PODRIA USAR EL COMUNICADOR EN LA

ENSALADA

CALAMARES A LA ENSALADA DE

ROMANA

COMIDA.

CREMA DE

VERDURAS ENTREMESES

e

PASTA GAZPACHO

VERDURAS A LA

PLANCHA

&t

TORTILLA
FRANCESA

41
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ME GUSTA
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OIS,

s & & & A

DAR RECOGER puzzle Coche teledirigido  SPIDERMAN
[ )
(B
f ?’rL; g ' ;
7.5 o 2
COGER PONER BLOQUES
K22 |
<R ~ ;
?>\ % ¥ 5 i TRl ‘.I.' NG
TERMINAR DAME MANUALIDADES = ABURRIDO DIVERTIDO
R -
a 0 O .
NO ME GUSTA AQui ENCIMA DEBAJO AYUDA
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ARUI 0S DEJAMOS UN EJEMPLO DE COmMO
SE PODRIA USAR EL COMUNICADOR EN EL
JUEGO

£ ’
a » ¢

YO DAR RECOGER
& &
¥
# a ]
TU COGER PONER
22 Ve &
NOSOTROS TERMINAR DAME
ﬁ'} A. | =
A & -
ME GUSTA NO ME GUSTA AQuil

ﬁﬁ@ﬁ

puzzie Coche teledingido SPIDERMAN

BLOQUES escale tric APILABLES
L b
- -;‘A e *] &
L VY l“:.l:-/ o/,

DIVERTIDO

MANUALIDADES ABURRIDO

o] el §

DEBAJO

ENCIMA AYUDA
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0] R
B

31
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®O

-~

ALEGRE

-

ENFADADO

-

SORPRENDIDO

®
VERGUENZA

=
=

ENFERMO

Oe@®

TRISTE

NERVIOSO
0
MIEDO
™
CANSADO
&
PREOCUPADO
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Si quieres acceder a nuestro comunicador, escribe un
correo a: julia.serrano01@goumh.umh.es
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