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1. INTRODUCCION

El baloncesto profesional se ha convertido en un fenébmeno global, atrayendo a
millones de seguidores y generando una industria multimillonaria. Dentro de este
contexto, la National Basketball Association (NBA) y la Women’s National Basketball
Association (WNBA) destacan como las ligas mas importantes y competitivas del
mundo.

Para llevar a cabo este estudio, se empled el software estadistico JAMOVI, una
herramienta potente y accesible para realizar analisis de datos avanzados. Se
introducira una base de datos que tendra informacion sobre los equipos de la WNBA
y la NBA, abarcando un total de 53 variables, de las cuales 22 reflejan distintos
aspectos cuantificables del rendimiento de los equipos durante la temporada.

El analisis principal se realizara utilizando el Analisis de Componentes Principales
(PCA, por sus siglas en inglés), una técnica de analisis multivariante que permite
reducir la dimensionalidad del conjunto de datos y extraer las dimensiones mas
significativas que explican la variabilidad en el rendimiento de los equipos. Este
enfoque ayudara a identificar patrones y tendencias comunes entre los equipos de
ambas ligas.

Ademas, para evaluar la fiabilidad de las dimensiones obtenidas del PCA, se llevara
a cabo una prueba T para muestras independientes. Esta prueba estadistica
permitira estudiar si existen diferencias significativas entre las medias de las
dimensiones identificadas para los equipos. Se prestara especial atencion a las
dimensiones cuyo p-valor resulte significativo, ya que esto indicara diferencias
relevantes.

El presente trabajo no solo pretende proporcionar una vision comparativa del
rendimiento, sino también contribuir al conocimiento general sobre el baloncesto
profesional y su evolucion a lo largo del tiempo. Los hallazgos obtenidos pueden
ofrecer informacion valiosa para entrenadores, analistas deportivos y gestores de
equipos, ayudando a mejorar el rendimiento deportivo.

En resumen, este estudio explorara de manera detallada el rendimiento de los
equipos de la NBA y la WNBA en la temporada 2021-2022, utilizando técnicas
estadisticas avanzadas para proporcionar un analisis riguroso y significativo. La
aplicacion de JAMOVI y el uso de PCA, junto con la prueba T para muestras
independientes, garantizan la fiabilidad de los resultados obtenidos, aportando una
contribucion relevante al campo de los estudios deportivos.

Estas variables seran utilizadas para nuestro estudio. A través de un analisis de
componentes principales (PCA) podemos transformar todos estos datos



ESTUDIO DE CARACTERISTICAS SOBRE EL RANKING GLOBAL DE LA NBA Y WNBA EN LA TEMPORADA 2021/2022

multivariados a un nuevo conjunto cuyo objetivo es reducir de dimensionalidad de
los mismos, es decir, reducir el numero de datos cuantificables, para aumentar la
cantidad de informacién de las variables en el menor nimero de componentes
principales.

Aunque esta técnica de componentes principales es debida a Hotelling, estadistico
americano, en 1933, la primera publicacion relacionada con el PCA fue realizada en
1901 por Pearson, cientifico britanico que introdujo los ajustes ortogonales por
minimos cuadrados.

La obtencién de cada una de las componentes principales puede realizarse a partir
de varios métodos:

1. Buscando el subespacio de mejor ajuste por el método de los minimos
cuadrados, es decir, minimizando la suma de cuadrados de las distancias de
cada punto al subespacio.

2. Buscando aquella combinacion lineal de las variables que maximiza la
variabilidad.

Para encontrar un espacio de dimensiones reducidas que represente
adecuadamente los datos vamos a abordarlo desde dos perspectivas equivalentes:
enfoque descriptivo y enfoque estadistico.

e Enfoque descriptivo. El objetivo es encontrar un subespacio de dimension
menor que p, tal que al proyectar sobre él los puntos conserven su estructura
con la menor distorsidn posible.

e Enfoque estadistico. Representar un punto p dimensionales con la minima
pérdida de informacion en un espacio de dimension uno es equivalente a
sustituir las p variables originales por una nueva variable que resuma la
informacion.

2. OBJETIVOS

La presente investigacion es un estudio observacional transversal y tiene como
objetivo analizar y comparar el rendimiento de los equipos de la NBA y la WNBA en
la temporada 2021-2022.

Para ello se utilizaran técnicas estadisticas avanzadas. Para alcanzar ese obijetivo
general, se plantean los siguientes objetivos especificos:

En primer lugar, recopilar y organizar datos relevantes de la temporada 2021-2022
mediante la informacion detallada de cada uno de los equipos que componen
ambas ligas, incluyendo estadisticas de rendimiento, puntos anotados y concebidos
por juego, eficiencia ofensiva y defensiva, tasa de tiros libres por intento de tiro, etc.
También, asegurarnos de la precision y consistencia de los datos para facilitar un
analisis fiable.
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Por otro lado, aplicar el PCA con el objetivo de reducir la dimensionalidad del
conjunto de datos y extraer las dimensiones mas significativas que expliquen la
variabilidad en el rendimiento de los equipos, ademas de identificar patrones y
tendencias comunes en el rendimiento de los equipos de ambas ligas.

Tiene también importancia para la investigacion el hecho de poder comparar el
rendimiento de los equipos para determinar similitudes y diferencias en el
rendimiento, ademas de identificar los factores que contribuyen al éxito de los
equipos de cada liga y discutir sus implicaciones.

Con esto, podemos ofrecer sugerencias practicas utiles y poder discutir sobre como
los hallazgos pueden ser aplicados para optimizar estrategias y tomar decisiones
informadas que servira para diferentes sectores del mundo deportivo.

Andlisis de datos:

Se realizara como se ha mencionado anteriormente, un analisis de estadistica
avanzada como es el Analisis de Componentes Principales (PCA en inglés), el cual
nos ayuda a determinar qué variables son mas influyentes para poder optar a los
playoffs.

También, se llevara a cabo la realizacion de una prueba T-Student para determinar
si existen diferencias significativas entre las medidas de las dimensiones
identificadas y la interpretacion de los resultados de dicha prueba, prestando
especial atencion a las dimensiones con p-valores significativos, que es otro de los
objetivos especificos que ayudara al estudio a llegar a una conclusion.

3. VARIABLES.

En este apartado se detallan las 22 variables que se utilizaran en el analisis del
rendimiento de los equipos. Estas variables han sido seleccionadas por su
relevancia y capacidad para proporcionar una vision integral del desempeio de los
equipos en diferentes aspectos del juego. A continuacion, se describen cada una de
las variables:
1. Edad (Age). Promedio de edad de los jugadores del equipo. Puede influir
en la experiencia y el rendimiento fisico del equipo.
2. Puntos por juego (Pts per G). Promedio de puntos anotados por el equipo
en cada partido.
3. Puntos concedidos por juego (Opp Pts per G). Promedio de puntos
permitidos por el equipo a sus componentes en cada partido.
4. Margen de victoria (MOV). Diferencia promedio entre los puntos anotados
y los puntos concedidos por juego. Indica la capacidad del equipo para
ganar partidos con una diferencia significativa.
5. Eficiencia ofensiva (Off rtg). Numero de puntos anotados por el equipo
por cada 100 posesiones. Mide la eficacia del equipo en la parcela
ofensiva.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Eficiencia defensiva (Def rtg). NUmero de puntos permitidos del equipo
por cada 100 posesiones. Mide la eficacia del equipo en la defensa.
Rating neto (Net rtg). Diferencia entre la eficiencia ofensiva y la eficiencia
defensiva. Indica el rendimiento global del equipo.

Tasa de tiros libres por intento de tiro (FTA per FGA Pct). Proporcion de
tiros libres intentados en relacion con los intentos de tiro de campo.
Refleja la habilidad del equipo para generar faltas y obtener tiros libres.
Tasa de intentos de triples por intento de tiro (FG3A per FGA Pct).
Proporcion de intentos de tiros de tres puntos en relacion con los intentos
de tiro de campo. Indica la tendencia del equipo a lanzar desde la linea
de tres puntos.

Porcentaje de tiro verdadero (TS Pct). Medida de la eficiencia de tiro que
toma en cuenta los tiros de campo, tiros de tres puntos vy tiros libres.
Porcentaje de tiros efectivos (eFG Pct). Ajusta el porcentaje de tiros de
campo para valorar la mayor importancia de los tiros de tres puntos.
Porcentaje de pérdidas de balén (TOV Pct). Proporcion de posesiones
del equipo que terminan en pérdidas de baldn. Indica el control del balon
por parte del equipo.

Porcentaje de rebotes ofensivos (ORB Pct). Proporcion de rebotes
ofensivos capturados en relacion con las oportunidades de rebote
ofensivo. Mide la capacidad del equipo para obtener segundas
oportunidades de anotacion.

Tasa de tiros libres (FT Rate). Proporcion de tiros libres anotados en
relacion con los intentos de tiro de campo. Refleja la habilidad del equipo
para anotar en la linea de tiros libres.

Porcentaje efectivo de tiros del oponente (Opp eFG Pct). Ajusta el
porcentaje de tiros de campo permitidos por el equipo para valorar la
mayor importancia de los tiros de tres puntos del oponente.

Porcentaje de pérdidas de baléon del oponente (Opp TOV Pct).
Proporciéon de posesiones del oponente que terminan en pérdidas de
baldn. Indica la capacidad del equipo para forzar errores en el adversario.
Porcentaje de rebotes defensivos (DRB Pct). Proporcién de rebotes
defensivos conseguidos en relacion con las oportunidades de rebote
defensivo. Mide la habilidad del equipo para asegurar el rebote y finalizar
la posesion del oponente.

Tasa de tiros libres del oponente (Opp FT Rate). Proporcion de tiros
libres intentados por el oponente en relacion con sus intentos de tiro de
campo. Refleja la tendencia del equipo a cometer faltas.

Porcentaje de tiros de campo (FG Pct). Proporcion de tiros de campo
anotados por el equipo en relacion con los intentos de tiro de campo.

Porcentaje de triples (FG3 Pct). Proporcion de tiros de tres puntos
anotados en relacion con los intentos de tiro de tres puntos.

Porcentaje de tiros de dos puntos (FG2 Pct). Proporcién de tiros de dos
puntos anotados en relacién con los intentos de tiros de dos puntos.
Porcentaje de tiros libres (FT Pct). Proporcion de tiros libres anotados en
relacion con los intentos de tiros libres.
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Propiedades de los componentes: [Estornell, 2013]
Los componentes principales presentan las siguientes propiedades:

e Conservan la variabilidad inicial, es decir, la suma de las varianzas de los
componentes es igual a la suma de las varianzas de las variables originales,
y la varianza generalizada de los componentes es igual a la original.

e Las covarianzas entre cada componente entre cada componente principal y
las variables vienen dadas por el producto de las coordenadas del vector
propio que define el componente por su valor propio.

e La proporcion de variabilidad explicada por un componente es el cociente
entre su varianza, el valor propio asociado al vector propio que lo define, y la
suma de los valores propios de la matriz.

Software:

JAMOVI es un software de analisis estadistico gratuito y de cddigo abierto que ha
ganado popularidad debido a su accesibilidad, facilidad de uso y potentes
capacidades analiticas. Desarrollado con el objetivo de hacer la estadistica
accesible para todos, este programa combina una interfaz intuitiva con una sdlida
funcionalidad estadistica.

4. RESULTADOS.

La base de datos utilizada incluye 42 equipos en total (30 equipos de la NBA y 12
equipos de la WNBA) en la que trabajaremos sobre las 22 variables descritas
anteriormente. Para conocer qué variables pueden influir o determinar que un
equipo pueda o no clasificar para los playoffs se lleva a cabo el PCA. A continuacién
en la figura 1 se pueden apreciar las dos dimensiones del PCA que representan los
ejes. En cuanto a los puntos que aparecen distribuidos, se refieren a los diferentes
equipos de la NBA y la WNBA. El numero al que pertenece cada equipo lo podemos
encontrar mas abajo en la ‘tabla de perfil de equipos’ (pag. 12).
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INTERPRETACION DEL GRAFICO DE PCA.

Ejes de dimensiones:
Las dimensiones son combinaciones lineales de las variables originales y estan

disefiadas para representar en una variable (dimensién o componente principal)
distintas variables de la base de datos. Por lo tanto, las dimensiones representan un
porcentaje de variabilidad de los datos. En la figura 3 podemos explorar que la
primera dimensién representa el 40,88% de la variabilidad total de los datos, para la
segunda dimension representa el 23,42%. Con estas dos componentes explican
aproximadamente el 64,30% de la variabilidad total de los datos. Esto significa que
gran parte de la informacion contenida en las variables originales se puede
visualizar en este grafico bidimensional.

Distribucién de los individuos:

En la figura 1 cada punto en el grafico representa a un equipo. Los equipos que
estdn mas cerca unos de otros en el grafico tienen perfiles similares en las variables
analizadas. Los equipos que estan mas alejados en el grafico tienen perfiles mas
diferentes.

Respecto a los cuadrantes que encontramos, en el primero de ellos (arriba a la
derecha) los equipos tienden a tener valores altos en las dimensiones
representadas positivamente en ambos ejes. En el segundo cuadrante (arriba a la
izquierda), los equipos aqui tienen valores altos en Dim 2 y valores bajos en Dim 1.
En el tercer cuadrante, los equipos en este cuadrante tienen valores bajos tanto en
Dim 1 como en Dim 2. El ultimo de ellos (abajo a la derecha), los equipos aqui
tienen valores altos en Dim 1y valores bajos en Dim 2.

Interpretacion especifica de alguno de los equipos:

e Connecticut Sun: Se encuentra en la parte superior del grafico, indicando que
tiene un perfil muy distinto comparado con otros equipos, con un valor
particularmente alto en Dim 2.

e Indiana Fever y Detroit Pistons: Estos equipos se encuentran en posiciones
extremas opuestas en el grafico, con perfiles muy diferentes en comparacién
con otros equipos y entre si.

e Grupos de equipos: Hay un grupo de equipos (por ejemplo, Utah Jazz,
Phoenix Suns, Milwaukee Bucks, Golden State Warriors, Denver Nuggets y
Boston Celtics) que estan muy juntos en el grafico, indicando perfiles muy
similares.

Varianza explicada por las dimensiones:
La primera dimensiéon (Dim 1) es la que mas varianza explica, ya que sus variables

que estan mas correlacionadas con esta dimension son las mas importantes para
diferenciar a los equipos. La Dimensiéon 2 anade informacion adicional, aunque en
menor medida. Lo mismo pasa con Dim 3y Dim 4, capturan una parte adicional de
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la varianza en los datos, pero la Dim 3 en menor medida que la segunda dimensidn,
y Dim 4 menos que Dim 3. Para la determinacion del numero de patrones que se
deberan explorar, se ha visto que el numero de varianza explicada acumulada al
80.7% se determina en la dimension 4.

La tabla 1 muestra los valores propios (eigenvalues) y el porcentaje de varianza
explicada por cada una de las dimensiones principales. La Dim. 1 tiene un
eigenvalue alto, lo que indica que esta dimension retiene una cantidad significativa
de la varianza total de los datos. A medida que vamos aumentando en numero de
dimensiones, el valor propio (eigenvalue) va inversamente proporcional y representa
una menor porcion considerable de la varianza. La tercera y cuarta dimensiones aun
contribuyen con varianza adicional, pero su importancia es menor comparada con
las dos primeras. El limite que hemos determinado para analizar es la cuarta
dimension, puesto que todos los eigenvalues mayores de 1 nos pueden ayudar a
determinar el numero de dimensiones de nuestra investigacion, ademas de tener un
80.7% de porcentaje de varianza acumulado, suficiente para elaborar un correcto
estudio.

Eigenvalue and (Cumulative) Percentage of Variance
Eigenvalue % of the variance  Cumulative %

Dim. 40.9
Dim. 2 64.3
Dim. 3 73.0
Dim. 4 80.7
Dim. 5 84.6
Dim. 6 0. 88.0
Dim. 0 91.2
Dim. 8 0. 93.8
Dim. 9 0. 96.1
Dim. 10 0. 97.6
Dim. 11 0. 98.8
Dim. 12 0.189( 99.7
Dim. 13 0.05435 0.24705 999
Dim. 14 0.00886 0.04028 100.

Dim. 15 0.00271 0.01233 100.0
Dim. 16 0.00196 0.00889 100.0
Dim. 17 9.06e -4 0.00412 100.0
Dim. 18 425 -4 0.00193 100.0
Dim. 19 1.53e -4 6.98e -4 100.0
Dim. 20 468 -5 2.13e -4 100.0
Dim. 21 1.22e -6 5.56e -6 100.0
Dim. 22 87e-30 8.49%e-3 100.0

Tabla 1. Descomposicion del eigenvalue de las dimensiones

10



ESTUDIO DE CARACTERISTICAS SOBRE EL RANKING GLOBAL DE LA NBA Y WNBA EN LA TEMPORADA 2021/2022

Variables correlacionadas con Dim 1

Positivas Negativas
off_rtg (0.9398) - opp_ft_rate (-0.6526)
efg_pct (0.9374) - opp_tov_pct (-0.7495)
pts_per_g (0.9274) - tov_pct (-0.8091)

fg2_pct (0.9063)

ts_pct (0.8834)

fg_pct (0.8710)
opp_pts_per_g (0.7678)
fg3a_per_fga_pct (0.5976)
fg3_pct (0.5783)

Interpretacion

Los equipos que estan bien posicionado en Dim 1 tienden a tener las siguientes
caracteristicas:

Alta eficiencia ofensiva (off_rtg)

Altos porcentajes de tiro (efg_pct, fg2_pct, fg_pct, fg3_pct, ts_pct)

Gran cantidad de puntos por juego (pts_per_g)

Menor porcentaje de pérdidas de balon (tov_pct)

Mayor tendencia a intentar triples (fg3a_per_fga_pct)

Menor efectividad del oponente en cuanto a obtener tiros libres (opp_ft_rate)
Menor capacidad del rival para forzar pérdidas (opp_tov_pct)

En general, destacan por su capacidad ofensiva, eficiencia en tiros y cuidado del balon.

Tabla 2a.Correlacion de las variables con la Componente 1.

Variables correlacionadas con Dim 2

Positivas Negativas
net_rtg (0.8493) - opp_pts_per_g (-0.6143)
mov (0.8476) - opp_efg_pct (-0.7921)
age (0.6849) - def_rtg (-0.7921)

ft_pct (0.5881)
fg3_pct (0.5367)
drb_pct (0.4226)

11
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Interpretacion

Los equipos que estan bien posicionado en Dim 2 tienden a tener las siguientes caracteristicas:
Alto rating neto (net_rtg)

Gran margen de victoria (mov)

Mavyor edad promedio (age)

Altos porcentajes de tiros libres (ft_pct) y triples (fg3_pct)

Alta proporcion de rebotes defensivos (drb_pct)

Menor cantidad de puntos encajados por juego (opp_pts_per_g)

Baja eficiencia ofensiva del oponente (opp_efg_pct) y eficiencia defensiva alta (def rtg)

En general, destacan por su solidez defensiva, capacidad para dominar el rebote, y eficacia en la
linea de tiros libres.

Tabla 2b.Correlacion de las variables con la Componente 2.

Los equipos que mejor posicionados estan en el grafico PCA son aquellos que
combinan una alta eficiencia ofensiva con una buena defensa. La capacidad de
anotar y limitar las oportunidades del rival son factores clave. Ademas, un menor
porcentaje de pérdidas de baldon y un alto margen de victoria también son
indicadores de éxito en ambas dimensiones. La experiencia (edad promedio del
equipo) parece ser un factor relevante, especialmente en la segunda dimension,
indicando que la veterania puede contribuir a un rendimiento superior.

Perfil de equipos:

Equipo Playoffs Dimensidn Caracteristicas
Washington Mystics Menor rendimiento ofensivo. Mayor
(1) Yes Dim 1 -/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
Menor rendimiento ofensivo. Mayor
Seattle Storm (2) Yes Dim 1 -/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
Phoenix Mercury Menor rendimiento ofensivo. Mayor
3) Yes Dim 1 -/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
New York Liberty Menor rendimiento ofensivo. Mayor
(4) Yes Dim 1 -/Dim 2 + rendimiento general y defensa.

Menor rendimiento ofensivo. Mayor
Minnesota Lynx (5) No Dim 1 -/Dim 2 + rendimiento general y defensa.

12
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Los Angeles Sparks

Menor rendimiento ofensivo. Menor

(6) No Dim 1 -/Dim 2 - rendimiento general y defensa.
Las Vegas Aces (7) Yes Dim 2 + Mayor rendimiento general y defensa.
Indiana Fever Menor rendimiento ofensivo. Menor
(8 No Dim 1 -/Dim 2 - rendimiento general y defensa.
Dallas Wings Menor rendimiento ofensivo. Mayor
9) Yes Dim 1 -/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
Menor rendimiento ofensivo. Mayor
Connecticut Sun (70) Yes Dim 1 -/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
Chicago Sky Menor rendimiento ofensivo. Mayor
(11) Yes Dim 1 -/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
Menor rendimiento ofensivo. Mayor
Atlanta Dream (12) No Dim 1 -/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
Washington Wizards Mayor rendimiento ofensivo. Menor
(13) No Dim 1 +/Dim 2 - rendimiento general y defensa.
Utah Jazz Mayor rendimiento ofensivo. Mayor
(14) Yes Dim 1 +/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
Toronto Raptors (15) Yes Dim 2 - Menor rendimiento general y defensa.
San Antonio Spurs Mayor rendimiento ofensivo. Menor
(16) No Dim 1 +/Dim 2 - rendimiento general y defensa.
Sacramento Kings Mayor rendimiento ofensivo. Menor
(17) No Dim 1 +/Dim 2 - rendimiento general y defensa.
Portland Trail Blazers
(18) No Dim 2 - Menor rendimiento general y defensa.
Mayor rendimiento ofensivo. Mayor
Phoenix Suns (79) Yes Dim 1 +/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
Philadelphia 76ers Mayor rendimiento ofensivo. Mayor
(20) Yes Dim 1 +/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
Menor rendimiento ofensivo. Menor
Orlando Magic (21) No Dim 1 -/Dim 2 - rendimiento general y defensa.
Oklahoma City
Thunder Menor rendimiento ofensivo. Menor
(22) No Dim 1 -/Dim 2 - rendimiento general y defensa.

13
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New York Knicks

(23) No Dim 2 - Menor rendimiento general y defensa.
New Orleans Pelicans Mayor rendimiento ofensivo. Menor
(24) Yes Dim 1 +/Dim 2 - rendimiento general y defensa.
Minnesota Mayor rendimiento ofensivo. Menor
Timberwolves (25) Yes Dim 1 +/Dim 2 - rendimiento general y defensa.
Milwaukee Bucks Mayor rendimiento ofensivo. Mayor
(26) Yes Dim 1 +/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
Miami Heat Mayor rendimiento ofensivo. Mayor
(27) Yes Dim 1 +/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
Memphis Grizzlies
(28) Yes Dim 1 + Mayor rendimiento ofensivo
Los Angeles Lakers Mayor rendimiento ofensivo. Menor
(29) No Dim 1 +/Dim 2 - rendimiento general y defensa.
Los Angeles Clippers
(30) No Dim 1 + Mayor rendimiento ofensivo.
Mayor rendimiento ofensivo. Menor
Indiana Pacers (31) No Dim 1 +/Dim 2 - rendimiento general y defensivo.
Mayor rendimiento ofensivo. Menor
Houston Rockets (32) No Dim 1 +/Dim 2 - rendimiento general y defensivo.
Golden State Warriors Mayor rendimiento ofensivo. Mayor
(33) Yes Dim 1 +/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
Menor rendimiento ofensivo. Menor
Detroit Pistons (34) No Dim 1 -/Dim 2 - rendimiento general y defensivo.
Mayor rendimiento ofensivo. Mayor
Denver Nuggets (35) Yes Dim 1 +/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
Dallas Mavericks Mayor rendimiento ofensivo. Mayor
(36) Yes Dim 1 +/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
Cleveland Cavaliers
(37) No Dim 1 + Mayor rendimiento ofensivo
Chicago Bulls (38) Yes Dim 1 + Mayor rendimiento ofensivo.
Charlotte Hornets Mayor rendimiento ofensivo. Menor
(39) No Dim 1 +/Dim 2 - rendimiento defensivo.
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Mayor rendimiento ofensivo. Mayor

Brooklyn Nets (40) Yes Dim 1 +/Dim 2 + rendimiento general y defensa.
Mayor rendimiento ofensivo. Mayor

Boston Celtics (41) Yes Dim 1 +/Dim 2 + rendimiento general y defensa.

Atlanta Hawks (42) Yes Dim 1 + Mayor rendimiento ofensivo.

Aunque ambas dimensiones son importantes, Dim 2 tiene una mayor relevancia en
la clasificacion a los playoffs con un 78,57% (33 equipos) en comparacién con Dim 1
que se obtiene un 52,38% (22 equipos). Esto explica que un rendimiento equilibrado
y una defensa solida son mas decisivos que solo un buen desempefio ofensivo.

La implicaciéon que esto conlleva, el entrenamiento y desarrollo de los jugadores,
deberian priorizar programas de entrenamiento que mejoren tanto las habilidades
defensivas como las ofensivas, puesto que ambas dimensiones en valores
negativos muestran una pérdida de rendimiento y consecucion del éxito. En cuanto
al analisis y estrategias de juego: Los equipos cuyas variables son positivas
consiguen el objetivo marcado, por lo que entrenadores y analistas deben
considerar ambos aspectos del juego al disefar estrategias para la temporada.
Dentro de estas estrategias, habra variables que tengan mas importancia para la
mejora del rendimiento, como son la de alto porcentaje de tiros por partido y menor
porcentaje de pérdidas de balén en la Dim 1, o las de alto rating neto o mayor edad
promedio en la Dim 2. Los recursos e inversiones en jugadores y tecnologias que
deben mejorar el rendimiento general del equipo (analisis de datos avanzados,
entrenamiento personalizado, etc.) seran esenciales para los equipos que aspiran a
mejorar su desempenio y clasificar a los playoffs.

EQUIPOS MASCULINOS (30) EQUIPOS FEMENINOS (12)
DIM 1 +: 24 EQUIPOS DIM 1 +: 0 EQUIPOS
DIM 1 -: 3 EQUIPOS DIM 1 -: 11 EQUIPOS
DIM 2 +: 10 EQUIPOS DIM 2 +: 10 EQUIPOS
DIM 2 -: 15 EQUIPOS DIM 2 -: 2 EQUIPOS

Tabla 3:Correlaciones de equipos con las dimensiones estratificadas por género.

El 80% de los equipos masculinos tienen una correlacion positiva con la dimension
1, mientras el 10% correlacion negativa. En cuanto a la dimension 2, el 30% tienen
correlacion positiva mientras el 50% tiene correlacion negativa. En el caso de los
equipos femeninos el 91,67% tiene correlacién negativa con la dimension 1, aunque
no existe equipo con correlacion positiva con dicha dimension. De forma contraria
en la dimension 2, el 83,33% siguen una correlacion positiva, mientras 16,67% una
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correlacion negativa. Estos resultados los podemos observar en la tabla 3. Por lo
tanto, la gran mayoria de los equipos masculinos tienen un rendimiento ofensivo
positivo, indicando que los equipos masculinos son fuertes en métricas ofensivas.
Los partidos de la NBA tienen un mayor componente ofensivo que la WNBA, por lo
que son partidos con mayor numero de puntos. Por lo que respecta al rendimiento
general y defensa, los equipos masculinos tienen una distribucion mas equilibrada
en Dim 2, mientras que los equipos femeninos muestran un rendimiento
generalmente fuerte en esta dimension.

Conclusiones

Enfoque de mejora para [Los equipos femeninos pueden necesitar centrarse mas en
equipos femeninos mejorar sus capacidades ofensivas.

Fortalecimiento defensivo [Una parte significativa de los equipos masculinos debe mejorar
para equipos masculinos |su rendimiento general y defensivo, ya que 15 de ellos tienen
valores negativos en Dim 2.

Diferencias estructurales |Las diferencias marcadas en el rendimiento ofensivo y
en competencias defensivo entre los equipos masculinos y femeninos pueden
reflejar diferencias estructurales en las ligas, entrenamiento, y
recursos disponibles.

Prueba T para Muestras Independientes

Estadistico gl P
Dim. 1 T de Student -1.3083 40.0 0.198
Dim. 2 T de Student -5.9977 40.0 <, 001
Dim. 3 T de Student -0.1051 40.0 0.917
Dim. 4 T de Student 0.0519 40.0 0.959

|'~'M'IDTI'.-J'. H= Ll Mo = Ll- Yeasg

Tabla 4. Prueba T para muestras independientes

La tabla 4, trata de conocer si existen diferencias significativas entre las
coordenadas o las combinaciones lineales de las componentes sabiendo si el
equipo ha llegado a la fase de Playoff o no. La Prueba T para Muestras
Independientes tiene los resultados de comparar las medias de dos grupos distintos
en cada una de las dimensiones obtenidas del analisis de componentes principales.
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Los valores estadisticos, los grados de libertad (gl) y los valores p proporcionan
informacion sobre si las diferencias entre los grupos son estadisticamente
significativas. La Dim. 1 no muestra una diferencia significativa entre los grupos
(p>0.05). Esto significa que no hay evidencia para afirmar que las medias de los dos
grupos se diferencian significativamente. Lo mismo para con la Dim. 3 y Dim. 4.

La Dim. 2, en cambio, si muestra una diferencia significativa entre los grupos
(p<0.001). El significado de esta dimension sugiere que los factores representados
por la Dim. 2 son determinantes para diferenciar entre las acceder a los Playoff.

Descriptivas de Grupo

Grupo N Media Mediana DE EE
Dim. 1 Mo 18 -0.7015 0.3874 3.21 0.757
Yes 24 0.52609 1.6945 2.85 0.581
Dim. 2 Mo 18 -1.8037 -1.6009 1.74 0.409
Yes 24 1.35277 0.8061 1.65 0.237
Dim. 3 No 18 -0.0266 -0.0333 1.11 0.262
Yes 24 0.01995 0.1074 1.61 0.329
Dim. 4 No 18 00123 -0.1903 1.19 0.280
Yes 24 -0.00925 0.0831 143 0.293

Tabla 5. Tabla descriptiva de las dimensiones obtenidas PCA y acceso a los Payoff.

La tabla 5, proporciona informacion sobre las medias, medianas, desviaciones
estandar (DE) y errores estandar (EE) para cada dimension, separando los equipos
que jugaron los playoffs y los que no.

En este caso, vamos a analizar aquellos valores que pertenezcan a la Dim. 2,
porque es la unica de las cuatro que muestra una diferencia significativa entre la
NBA y la WNBA.

Conclusién

La conclusion que podemos sacar de esta tabla descriptiva es que los equipos que
entran en playoffs tienen un valor mayor en la media y la mediana (entre -1y 1) que
los que no lo hicieron. De esta manera, volvemos a confirmar que un valor alto en la
Dim. 2 es un gran indicador de éxito en la clasificacién a los playoffs. Esto podria
indicar que las variables de esta dimensién (alto rating neto, gran margen de
victoria, mayor edad promedio, altos porcentajes de tiros libres y triples, alta
proporcion de rebotes defensivos, menor cantidad de puntos encajados por juego,
baja eficiencia ofensiva del oponente y eficiencia defensiva alta) son determinantes
para el éxito en los playoffs.
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5.

LIMITACIONES DE ESTUDIO

Se detallan a continuacion las limitaciones de estudio encontradas en nuestro
trabajo:

La cantidad de equipos y temporadas que hay en el andlisis es limitada.
Equipos de otras temporadas o ligas no estan incluidos.

Los datos utilizados dependen de la precisidon y la actualizacion de las
fuentes de datos. Algun error en la recopilacion de datos puede influir en los
resultados del analisis.

La eleccion de 22 variables podria no englobar todos los aspectos relevantes
del rendimiento de los equipos. Con una cantidad aun mayor de variables
adicionales podrian proporcionar una visidon mas completa.

La comparacion entre la NBA y la WNBA puede estar limitada por diferencias
estructurales entre las dos ligas.

ANEXO
$Dim.1 ' $Dim.2
$quanti $quanti .
correlation p.value correlation p.value

off_rtg 0.9398 2.972e-20 net_rtg 0.8493 1.172e-12
efg_pct 0.9374 6.272e-20 mov 9.8476 1.440e-12
pts_per_g 0.9274 1.120e-18 age 9.6849 5.646e-07
fg2_pct 0.9063 1.496e-16 ft_pct 0.5881 4.214e-05
ts_pct 0.8834 9.610e-15 fg3_pct 0.4569 2.354e-03
fg_pct 0.8151 5.002e-11 drb_pct 9.4226 5.302e-03
opp_pts_per_g 0.7678 2.963e-09 ft_rate 0.3955 9.539e-03
fg3a_per_fga_pct 0.5976 2.929e-05 opp_tov_pct 0.3686 1.629e-02
fg3_pct 0.5783 6.039e-05 ts_pct 9.3592 1.949e-02
def rtg 0.5159 4.701e-04 fg_pct 9.3556 2.081e-02
opp_efg_pct 0.4429 3.313e-03 opp_pts_per g -90.6143 1.510e-05
net_rtg 0.4190 5.748e-03 opp_efg_pct -9.7479 1.257e-08
_— 0.4140 6.4240-03 def rtg -0.7921 4.159e-10
fta_per_fga_pct -0.3586 1.968e-02 . .
ft_rate -0.3619 1.852e-02 attr(,"class”)
opp_ft_rate -0.6526 2.821e-06 [1] "condes" "list
opp_tov_pct -9.7495 1.122e-08
tov_pct -9.8091 8.902e-11
attr(,"class")
[1] "condes" "list™
$Dim. 3 $Dim.4
$quanti $quanti

correlation p.value correlation p.value
fta_per_fga_pct 0.7230 6.401e-08 ft_rate 0.6181 0.0000129
orb_pct 0.7038 2.004e-07 fta_per_fga_pct 0.5181 0.0004402
ft_rate ©.5157 4.730e-04 age 0.4026 0.0082083
drb_pct 0.3329 3.120e-02 orb_pct -9.5298 0.0003081
opp_efg_pct 0.3238 3.644e-02
ft_pct -0.4514 2.695e-03 attr(,"class")

[1] "condes™ "list"
attr(,"class")
[1] "condes" "list™

Tabla 6. Tabla de correlacion de variables con las dimensiones
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