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Resumen.

El presente trabajo explora el papel que tomaron las mujeres en el impacto y la evolucién histérica
en la conquista de los derechos de las mujeres, haciendo un énfasis en el constitucionalismo soviético
como hito importante en el siglo XX, desde la época zarista hasta la era soviética. Este hito influyo
en las proximas luchas, centrandonos en el constitucionalismo espafiol.

A través de un analisis comparativo de ambos contextos, desde el ruso y soviético hasta el espafiol,
muestran similitudes y el poder de influencia de estos grandes hitos histéricos. Se evidencia como los
eventos pasados y presentes pueden ejercer una influencia considerable incluso en paises distantes,
haciendo énfasis en la importancia de comprender y contextualizar el papel de las mujeres en la
configuracién de la sociedad y la politica a lo largo del tiempo.
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Abstract.

The present work explores the role women played in the impact and historical evolution of women's
rights, with a focus on Soviet constitutionalism as a significant milestone in the 20th century, from
the Tsarist era to the Soviet era. This milestone influenced subsequent struggles, with a particular
focus on Spanish constitutionalism.

Through a comparative analysis of both contexts, from Russian and Soviet to Spanish, similarities
and the influential power of these great historical milestones are shown. It is evidenced how past and
present events can exert considerable influence even in distant countries, emphasizing the importance
of understanding and contextualizing the role of women in shaping society and politics over time.
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1. Objetivos y Metodologia

El objetivo de este Trabajo de Fin de Grado (TFG) es explorar y explicar la participacién y el papel
fundamental que desempefiaron las mujeres rusas socialistas en el constitucionalismo soviético y ruso
durante el siglo XX. Este analisis del trabajo implica examinar cémo las mujeres socialistas
contribuyeron al proceso de redacciéon y promulgacién de las constituciones, asi como su influencia
en la garantia de derechos equitativos para las mujeres en comparacion con los hombres. A raiz de
ello, explorar y comparar la participacién activa de la mujer en dos contextos histdricos significativos:
Rusia y su constitucionalismo soviético, y el constitucionalismo espafiol desde la de 1931 a 1978.

Se busca analizar y entender el papel activo politico de la mujer rusa tanto en la revolucion como
durante los cambios constitucionales de la URSS, y como las mujeres socialistas abordaron la idea
de “emancipacion femenina” y se debatié y fomentd politicas claves, mientras que, en Espafia,
tuvieron una transicion diferente posterior a la de las mujeres rusas, por lo que enfrentaron a desafios
similares en la lucha de sus derechos a pesar de tener contextos politicos diferentes. Después de todo,
todas las mujeres a final de cuentan sin importar el pais asimilaron la misma densidad de desafios en
el momento de pretender la igualdad de derechos y la “emancipacién femenina”.

Para abordar este tema de manera efectiva, es imprescindible realizar un andlisis exhaustivo de las
organizaciones de mujeres previas a la realizacién de estas constituciones, asi como de las mujeres
mas influyentes en el &mbito politico. Estas figuras no solo fueron organizadoras esenciales durante
la revolucion y en la esfera politica de la sociedad, sino que también ejercieron una influencia
significativa en un tipo de feminismo distinto al de otras lideres destacadas. Este enfoque diferenciado
contribuyé a transformar a Rusia en un pais que garantizaba los derechos de las mujeres en igualdad
con los hombres y provocé una reconfiguracion de la perspectiva de la mujer en aquel periodo.

El estudio se fundamenta en la reconstruccion de las ideas claves en las constituciones soviéticas y el
movimiento femenino en Rusia, y para ello se emplean las mismas constituciones, y mayormente
fuentes secundarias con referencias a fuentes primarias, dada la dificultad de encontrar los titulos de
los libros y las traducciones inexistentes. Es por ello por lo que mayormente he investigado y leido
articulos de varios idiomas, especialmente espafiol e inglés, que hacen referencia al tema empleado
en este TFG y a los libros que he requerido para el desarrollo de este. Entre todo lo mencionado, se
destacan obras de Kollantai para la perspectiva de las mujeres rusas en el movimiento de
emancipacién femenina. Es esta misma perspectiva en la cual se ha hecho énfasis a lo largo del TFG,
dado que uno de los objetivos primordiales de este trabajo es demostrar que el movimiento de
emancipacién de las mujeres rusas desempefié un papel fundamental en el desarrollo de la igualdad
de género en Espafia y al movimiento de las mujeres espafiolas que pudieron conseguirlo a través del
activismo y las organizaciones internacionales previas creadas por el movimiento femenino ruso.

La estructura del trabajo empieza explorando los antecedentes historicos que llevaron a las
constituciones de Rusia y la Unién Soviética. A raiz de ello se analiza como estos textos
constitucionales impactaron en la vida de las mujeres y sus derechos, destacando una evolucion
significativa desde la época zarista en las que las mujeres se vieron privadas de derechos y como las
mujeres fueron ganando y desempefiando papeles fundamentales en estos procesos constitucionales.
Para ello se ha tenido que hacer una investigacion exhaustiva de textos que destacan en inglés, dado
la dificultad de encontrar informacién sobre el tema. Es por ello por lo que ha sido complicado
recaudar material significativo para la elaboracion de este trabajo y se agrega una doble carga
impositiva dado que habia que traducir estos textos del inglés al espafiol incluso para citar. No solo
se han utilizado articulos, libros, trabajos de fin de grado de otras universidades con un tema afin,
articulos politicos y académicos sobre los derechos de las mujeres, sino que también hay que agregar
algun articulo o legislacion que se encuentra solo en lengua rusa.
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A continuacion, se realizé un estudio detallado de las mujeres rusas mas influyentes en el contexto
histérico de la redaccion de estas constituciones, asi como las organizaciones de movimientos
feministas rusos que desempefiaron un papel clave en la promocién de derechos de las mujeres. Este
tipo de andlisis destaca por la comprension profunda de la participaciéon de las mujeres qué se
configuré en la sociedad y en la politica del periodo histérico. A raiz de ello se profundiza en la
igualdad de género tanto en Espafia como en su relacion con el movimiento feminista espafiol. En
esto se destaca la influencia del impacto del movimiento femenino ruso en el desarrollo de la primera
Constitucién espafola de 1931 que garantiz6 la igualdad de género. Se establece un paralelo entre el
proceso espafiol del derrocamiento de la monarquia junto con el periodo historico de la hostia zarista
y el derrocamiento de esta misma monarquia, qué se esta acabando la importancia de los eventos
histéricos que influyen en la lucha por la igualdad de género en ambos paises, el cual 1 se realiz6
antes y el otro a posteriori en dos paises completamente distante, pero con un contexto historico
similar.

Por ultimo, en este trabajo se examinan las perspectivas futuras y se considera como unas experiencias
de nuestra historia o de otro contexto historico de otro pais pueden guiar y afectar a las politicas y
discusiones actuales sobre la igualdad de género en el dmbito constitucional. A fin de cuentas, el
conocimiento de estos eventos histéricos puede ayudar a promover cambios efectivos hacia la
igualdad de género en la sociedad contemporanea. Para ello se ha estudiado detalladamente las
constituciones pertinentes, asi como los derechos otorgados a las mujeres en estos contextos.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que la disponibilidad de recursos ha sido limitada. Las
fuentes de investigacion primarias tales como documentos historicos y las propias constituciones han
ayudado a comprender el contexto y los eventos especificos relacionado con la participacién de las
mujeres en los procesos constitucionales y el papel que estas mismas jugaron en la sociedad del
pertinente contexto histérico. Para ello también se complementaron unas fuentes secundarias, sobre
estos mismos contextos que proporcionan un analisis para comprender mejor y poder realizar los
objetivos planteados en el trabajo, los cuales destacan articulos académicos y politicos, asi como
grandes libros o textos derivados de estos libros que han ayudado a comprender mas profundamente
cémo los derechos constitucionales afectaron a las mujeres. Es por ello por lo que se utilizaron figuras
destacadas de mujeres para un estudio representativo de como estas mujeres influyentes en los
procesos constitucionales y organizaciones feministas relevantes en Rusia y en Espafia contribuyeron
especificamente en la promocion de los derechos de las mujeres y su participacion en la esfera politica.
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2. Antecedentes Historicos y Contexto del Constitucionalismo Soviético:

- Explorar la evolucion del constitucionalismo en la Union Soviética.
Para entender las constituciones de la Union Soviética, es crucial examinar la primera constitucion
socialista de Rusia, que sirvi6 como modelo para las siguientes constituciones, y fue fundamental en
la formacién de la Unién Soviética. La constitucion de la Republica Socialista Federativa Soviética
de Rusia de 1918 marco un hito al ser la primera ley fundamental socialista de la historia, promulgada
en un contexto de Revolucién Socialista y lucha contra fuerzas
contrarevolucionarias internas y externas. Introdujo medidas
radicales para consolidar el poder soviético, como la primacia de los
consejos de obreros y campesinos, el armamento de los trabajadores
y la privacion de derechos electorales para las clases explotadoras.
Estas disposiciones sentaron las bases para la construccién del
socialismo en medio de una guerra civil devastadora y la intervencion
extranjera. Asi mismo, esta constitucion reflejaba la visién
4 s S revolucionaria de igualdad de género y represent6 un hito importante
D e 5?; en la historia de derechos de las mujeres. Esto se vio reflejada en la
Aokt misma constitucion que reconocié la igualdad de derechos entre
hombres y mujeres, incluido el derecho al voto y a ser elegidas para
cargos publicos. Reconocimiento de la igualdad en el matrimonio y
la abolicién de practicas discriminatorias en el ambito laboral. Estos
derechos que se vieron reflejados en la constitucién venian dados de
decretos revolucionarios en 1917, destacando el Derecho de 18 de diciembre de 1917. En 1917 se
abririla un camino radicalmente distinto para las mujeres rusas: con la revolucién de febrero
obtendrian el derecho al voto; antes incluso que en Gran Bretafia o Estados Unidos, conseguido en
1918 y 1920 respectivamente, y en los primeros meses tras la Revolucion Socialista de Octubre, las
mujeres conseguirian la igualdad juridica y salarial, la eleccion libre de profesién, el acceso a los
empleos del Estado, la prohibicion de los despidos a mujeres embarazadas, la educacién mixta, el
derecho al matrimonio civil y el derecho al divorcio, (Admin-01, 2017).

S W NN B DM e A
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En cuanto a la primera constitucion de la Union Soviética, la constitucién de 1924, fue promulgada
durante los primeros afios de la formacion de la Unién de Republicas Socialistas Soviéticas, tras la
consolidacién del poder bolchevique en 1922. En ella se reflejaba el compromiso que tenia el Estado
soviético con la igualdad de género y la construccion del socialismo. En la misma se mantenian los
derechos de las mujeres promulgado en la constitucién de 1918, aunque no se articulase la igualdad
de género explicita.

La Constitucion de 1936 fue la segunda constitucion de la Unién Soviética, reemplazando a la
Constitucion de 1924. Esta misma redisefio el gobierno soviético y otorgdé nominalmente una amplia
gama de derechos respecto a las mujeres, puesto que esta misma garantizaba la igualdad (no prohibia
la discriminacién como la anterior) de derechos en todas las esferas de la vida econémica, estatal,
cultural, social y politica. Se incluian medidas como la proteccién estatal de la maternidad, licencia
por maternidad con sueldo completo y la provision de servicios para el cuidado de los nifios. La
Constitucion de 1924 también garantizaba formalmente la igualdad de derechos entre hombres y
mujeres dado que en esta se establecia la igualdad de todos los ciudadanos de la republica, pero la de
1936 ampli6 significativamente estos derechos y estableci6 medidas especificas para proteger y
promover los intereses de las mujeres en diferentes areas de la vida.

La Constitucion de 1977, promulgada durante la era de Leonid Brezhnev, marc6 un periodo de
estabilidad en la Union Soviética. Durante su redaccion, la declaracion inicial que afirmaba que "la
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mujer tiene los mismos derechos que el hombre" fue modificada por "la mujer y el hombre disfrutan
de los mismos derechos" (LOPEZ, 1978), reflejando un enfoque més igualitario que incluso
mencionaba primero las mujeres. Esta constitucién garantizaba derechos iguales para hombres y
mujeres en areas como educacion, trabajo, remuneracién y promocién profesional, asi como medidas
especiales para proteger la salud de las mujeres y facilitar la conciliacion entre trabajo y maternidad.
Ademas, establecia que la familia estaba protegida por el Estado y que en las relaciones familiares
habia una igualdad absoluta de derechos entre los conyuges.

- Analizar la influencia de la Revolucion Rusa y su impacto en los derechos de las
mujeres.
La socialdemocracia rusa siempre ha demostrado representar los intereses de los trabajadores, y las
trabajadoras rusas enfrentaron otra lucha feminista de mujeres burguesas con intereses y objetivos
emancipadores diferentes a los de las mujeres proletarias. Entre estas discrepancias encontramos a
Zetkin, una mujer revolucionaria que ejercié gran influencia. Su incansable accién en la lucha de las
mujeres proletarias comunistas, frente al feminismo burgués, la convirtié en una mujer influyente del
siglo XX. Ademas del largo discurso de Clara Zetkin sobre el sufragio universal femenino, el
Congreso de la Segunda Internacional, celebrado simultdneamente con el Primer Congreso
Extraordinario de Mensajeros Socialistas, adopt6 una resolucion antiimperialista redactada por Lenin
y Rosa Luxemburgo. Las mujeres proletarias no podian confiar en las mujeres burguesas en su lucha
por el voto.

Particip6 en la Revolucién Rusa de 1917 y fomenté la participacién activa de las mujeres en la vida
politica y publica. Poco después de esta revolucion se emitio el Decreto de Igualdad de Derechos de
la Mujer, que reconoce legalmente la igualdad de derechos politicos, civiles y econémicos entre
hombres y mujeres. En 1918, la Revoluciéon Rusa tuvo un impacto significativo en la vida de las
mujeres con la creacion de Zhenotdel, el departamento de mujeres del Comité Central del Partido
Comunista de la Unién Soviética, fundado en 1919 por bolcheviques, incluida la prominente
Alexandra Kollontai, para liberar a las mujeres. en el proyecto soviético. Esto contribuyo a la
participacion de las mujeres en la vida publica y politica, asi como a su inclusion en el mundo del
trabajo en igualdad de condiciones con los hombres. Aunque este bando era popular entre las mujeres
campesinas y de clase trabajadora, hubo una oposiciéon considerable por parte de los camaradas
varones dentro del partido que veian la liberacién de la mujer como una cuestién secundaria en
comparacion con otras luchas obreras.

Esta seccién fue muy influyente entre las mujeres rusas, ya que permanecié activa a pesar del rechazo
de los bolcheviques masculinos y enfatiz6 la importancia de una revolucion activa en el campo de las
mujeres. Bajo el liderazgo de Kollontai, inici6 esfuerzos para influir y promover la liberacién y los
derechos de las mujeres en diversos campos. Implement6 iniciativas como la Conferencia de
Diputados Obreros, que permiti6 a los trabajadores y campesinas expresar sus demandas y quejas y
participar en campafias partidistas y soviéticas. Demostré gran imaginacion y sensibilidad cultural al
implementar iniciativas especificas para mujeres (McShane, 2021). Todos los objetivos del
departamento fueron paralelos al liderazgo y liderazgo del partido, que limit6 la participacion de las
mujeres en sus iniciativas. Cabe sefialar que las mujeres progresistas, a pesar de la oposicion de los
bolcheviques conservadores, se opusieron al feminismo separatista y vieron la perspectiva de integrar
la lucha por la liberacion del empleador en el nucleo del socialismo y su integracion en la lucha y la
revolucion. Estos movimientos integracionistas, la hermandad de mujeres, el sindicalismo y la
resistencia al conservadurismo han influido enormemente en el avance de las cuestiones de las
mujeres en la actualidad.
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- Investigar la redaccion y aprobacion de la Constitucion Soviética de 1936 y su enfoque
hacia la igualdad de género.
Enfocado en la participacion de las mujeres en la vida productiva de la Union Soviética durante ese
periodo. En particular, se analizan los Articulos 122 y 137 de la Constitucién de 1936, que afirmaban
garantizar a las mujeres igualdad de derechos para votar, trabajar, descansar, asi como proporcionar
licencia de maternidad y cuidado infantil. El articulo 122 establece que "las mujeres en la URSS
tienen los mismos derechos que los hombres en todas las esferas de la vida econémica, estatal, cultural,
social y politica". Las medidas especificas sobre las mujeres incluian la proteccién estatal de los
intereses de la madre y el nifio, la licencia por maternidad y prematernidad con sueldo completo y la
provision de casas de maternidad, guarderias y jardines de infancia (HISTORY MAPS). La mano de
obra femenina seguia siendo vital para los esfuerzos por aumentar la productividad durante los
Segundo y Tercer Planes Quinquenales, y las autoridades centrales lanzaron campafias repetidas para
alentar a las mujeres a asumir ocupaciones tradicionalmente masculinas y aumentar la fuerza laboral
industrial.

Bajo el Programa de Nueva Economia (NEP), introducido en los afios 1920 por Vladimir Lenin,
muchas mujeres se vieron obligadas a unirse al sector industrial para aumentar el bienestar de sus
familias. Sin embargo, el cambio hacia el trabajo en el sector industrial en lugar del trabajo doméstico
era lento. Por lo tanto, una de las tareas del Zhenotdel fue establecer los llamados artels para mujeres
de Asia Central, donde podrian continuar con ocupaciones tradicionales como tejido, fabricacion de
alfombras y bordado, pero a escala industrial. Ademas, se establecieron cooperativas en las aldeas
para la produccion de artesanias o el procesamiento de materias primas, con el fin de garantizar la
transicion gradual de las mujeres del trabajo doméstico al trabajo industrial.

El liderazgo del estado soviético consideraba que la participacion de las mujeres en la produccion
social era la principal contribucién a la emancipacion real y prestaba seria atencion a la participacién
de las mujeres rurales y urbanas en la produccion. La principal rama de produccién en la que se
utilizaba predominantemente mano de obra femenina era la agricultura. En 1927-1928, Uzbekistan
organizo6 30 cooperativas agricolas de campo y otras cooperativas femeninas. En 1930, el 80% de la
fuerza laboral en la agricultura eran mujeres. Un nimero creciente de mujeres fueron empleadas en
la industria. Se estableci6 una red de instituciones infantiles en la produccion industrial y agricola, lo
que permitié a las mujeres trabajar en la produccién libremente.

Desde este contexto, Zhenotdel fue clausurado en 1930 por Stalin, dado el cambio de perspectiva de
la ideologia estalinista sobre la emancipacion femenina. Aunque el Zhenotdel habia logrado avances
significativos en la promocion de los derechos de las mujeres, la ideologia estalinista comenzé a
promover una vision mas tradicional de los roles de género, particularmente en lo que respecta a la
familia y la maternidad. Bajo Stalin, se enfatizé mas el papel de la mujer como madre y trabajadora
doméstica, en linea con una visién mas conservadora de la familia como pilar de la sociedad. Este
enfoque se vio reflejado en gran medida en la Constitucién de 1936. Bajo este enfoque se vio
menguado algunas derecho de la mujer que garantizaba la anterior constitucion y las ideas de Lenin, .
puesto que el 28 de junio de 1936 la nueva Ley prohibiria los abortos, salvo peligro de vida, e
incentivaba, en cambio, a las familias que superaran los seis vastagos, con pensiones de 2.000 rublos
durante cinco afios o 5.000 por hijo, las que tuvieran mas de diez. (Lopez, 2018)
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3. Participacion de la Mujer en el Constitucionalismo Soviético:

- Estudio detallado del papel de las mujeres en la redaccion y aplicacion de la
Constitucion Soviética.
La Constitucién de 1918, bajo la ideologia bolchevique se garantizaba el derecho de las mujeres en
igualdad con los hombres, asi como la promulgacion de leyes para garantizar estos derechos. A pesar
de reconocer estos derechos no se puede dejar pasar el hecho de que Rusia venia de un gobierno
Zarista por el cual las mujeres no estaban en igualdad con los hombres, por lo cual las mujeres en esa
época no sabian leer o escribir en su mayoria, asi que la participacion tras la Revolucion era limitada.
Antes de la revolucion, solo una mujer, Elena Stasova, habia servido en el Comité Central
Bolchevique, el érgano de toma de decisiones clave del Partido en ese momento; Alexandra Kollontai
y Vera Yakovleva fueron agregadas en agosto de 1917 pero sirvieron solo brevemente. Con la
Constitucién de 1918 se les garantizaba el derecho de voto y a ocupar cargos publicos, pero la
membresia de mujeres en el Comité Central cay6 a cero durante la Guerra Civil en 1918-20 entre los
bolcheviques y las fuerzas leales al régimen anterior. A pesar de ello hubo mujeres activistas
importantes en el area, asi como la creacion de Zhenotdel, importante en la promocién de la
conciencia politica y la participacién de las mujeres, con tal de cambiar la esfera politica de
supremacia masculina, por lo cual lo primordial era cambiar el pensamiento y educar a las mujeres
para que sean mas activas y letradas, y asi promocionar su actividad politica. En la década de 1920,
hubo un éxito limitado en promover el acceso de las mujeres a la toma de decisiones politicas. Aunque
hubiese un aumento en la membresia del partido ésta no condujo a un mayor papel en posiciones de
liderazgo. Durante el periodo estalinista (1929-1953) bajo las premisas de una bisqueda de una Unién
Soviética grande implicaba un aumento en el poderio industrial y militar del estado, por lo que, desde
este marco, las mujeres representaban un vasto recurso laboral inexplorado esencial para una
estrategia extensiva de crecimiento economico. Dado que Stalin eliminé Zhenotdel que buscaba la
emancipacién de la mujer, Stalin abarc6 el tema enfatizando el deber civico de las mujeres de ayudar
a cumplir con las cuotas de produccion, integrando el deber en igualdad con el hombre. La
participacion de las mujeres en la membresia del partido de base era del 13,7 por ciento en 1929 y
solo aument6 al 14,5 por ciento en 1939. Durante la Segunda Guerra Mundial, la cifra aument6 al
18,7 por ciento, y mas mujeres ocuparon posiciones importantes, solo para ser reemplazadas por
hombres después de la guerra. Durante el gobierno de Stalin, ninguna mujer sirvié en el 6rgano de
toma de decisiones clave del partido.
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Tabla comparativa entre los dos periodos.

CURSO 2023-2024

*La Nueva Politica Econémica y la Participacion Politica de las Mujeres: 1921-29

Participacion Politica

Periodo 1921-1929*

Periodo Estalinista
1929-1953

Participacion en el Partido

Aungque la afiliacion al partido
estd aumentando lentamente,
su presencia en puestos de
liderazgo es limitada.

La afiliacion al partido ha
aumentado ligeramente, pero
su presencia en puestos de
liderazgo ha sido minima.

Acceso a Comités y Liderazgo

Hay poca representacion en el
comité de direccion del partido.
No hay mujeres en el Comité
Central del Partido.

Casi no hay presencia en el
comité de direccion del partido.
No hay mujeres en el comité
central del partido.

Aunque limitada por el proceso

El nimero de representantes

electoral no competitivo, la | soviéticos locales esta
Participacién en Soviets representacién soviética local | aumentando gradualmente,
Locales. esta aumentando | pero también esta limitado por
gradualmente. un proceso electoral no

competitivo.
Escaso acceso a la legislatura | La representacion en el

Acceso a la Legislatura nacional.

Nacional

parlamento ha aumentado
ligeramente, pero sigue estando
por debajo del 20%.

Centrarse en aumentar la | Destaca obligacion nacional de
conciencia politica 'y el | las mujeres de cumplir cuotas
activismo a través  de | de produccion.

programas de capacitacion.

Cambio en las Actitudes
Politicas

Resistencia rural a los roles | La ideologia estalinista
Causas de Limitaciones tradicionales de género y al | enfatiza los roles de género
conservadurismo. tradicionales, asi como la

igualdad en el lugar de trabajo.

A raiz de todo ello, durante la Revoluciéon de 1917 la participaciéon la membresia del partido era
alrededor del 20% por lo cual las mujeres si influyeron de algin grado en la redaccion de la
Constitucion de 1918. Tras la caida de la membresia de las mujeres dentro del partido era esenciar
promover la participacion y educacion de las mujeres. Hay que resaltar que Kollontai fue una gran
influyente en este &mbito, y aunque durante la década de los afios 20 la membresia de mujeres del
partido aumentaba, no se puede afirmar 100% que las mujeres pudieran participar activamente en la
redaccion y ratificacién de la Constitucion de 1924. Pero, aunque Zhenotdel no particip6 directamente
en la redaccién de la constitucién, su influencia y actividades estuvieron relacionadas con la
promocion de los derechos de las mujeres y podrian haber influido en algunas disposiciones
constitucionales relacionadas con la igualdad de género y los derechos de las mujeres.

Poco a poco, las mujeres se fueron incorporando en los soviets locales y con el tiempo la participacion
de las campesinas fue incrementandose a través de la colaboracién con los consejos de obreros y
campesinos o a través de su eleccién en los consejos locales (Barquero., 2017). En los soviets locales,
las campesinas desempefiaron con frecuencia cargos de mucha responsabilidad, apoyando la
organizacion técnica y la administracion del municipio rural y colaborando con la inspeccion de
obreros y campesinos (Barquero., 2017).
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Después de la muerte de Stalin, la Union Soviética alcanz6 un cambio politico por el cual aument6 la
participacion de la mujer en la politica ocupando cargos en los soviets, alcanzando un 10,5% en las
sesiones celebradas de 1966 a 1977 y en cuanto a rangos de mas poder disminuia la presencia de las
mujeres. El activismo politico de las mujeres alcanzo6 proporciones relativamente altas en los Soviets
(Noonan, 1996). Pocas mujeres ocuparon cargos importantes estatales influyentes en el Consejo de
Ministros y en el caso de ocupar estos puestos se le relegaban a roles femeninos tales como el
Ministerio de Cultura o la salud. En contraste con la representacion politica y el poder adquirido de
las mujeres a nivel estatal que era mucho mayor.

La participacién de la mujer en politica y en la representacién e influencia en este mismo campo
estaba sujeto al cambio politico, dado que cuando Stalin llegé al poder cambi6 radicalmente el rumbo
politico de género del estado bolchevique temprano, ya que buscaba crear un nuevo tipo de mujer que
fuera, sobre todo, una madre ejemplar, pero al mismo tiempo estuviera lista tanto para la guerra como
para la participacién activa en la economia estatal (Eka Darbaidze, 2023). Desde este punto de vista
el interés de Stalin era acelerar el desarrollo industrial del pais por lo que no logré proporcionar a las
mujeres una igualdad real y solo qued6 con la igualdad formal. A pesar de todo ello la visién de
emancipacién prevaleci6 en los afios posteriores a la revolucién a pesar de que nunca se realizd, pero
formo un conjunto de expectativas sociales que obligaban a las mujeres a trabajar en la esfera publica,
mientras que otra tradicion dictaba que crearan también una familia lo que les se le impuso a las
mujeres una doble carga.

- Examinar como la constitucion soviética abordo la igualdad de género y los derechos
de las mujeres.
Las constituciones después de la revolucién abordaron la igualdad de la mujer relativamente desde la
misma perspectiva en las que se le garantizaba una igualdad formal ante la ley. Esta igualdad formal
proporcion6 una gran gama de oportunidades proporcionadas a las mujeres, pero no fue suficiente
para eliminar la discriminacion entre los sexos.

En la Constitucion de 1918 se detalla la igualdad de derechos civiles y los derechos de asilo por lo
que la igualdad entre hombres y mujeres es mencionada especificamente en términos de derechos de
voto, pero se afirma que la igualdad se extendia a otras esferas. El hecho de que hombres y mujeres
tuvieran igualdad de derechos se mencionaba explicitamente solo en relacién con los derechos de
voto (Art. 64). Sin embargo, la igualdad entre hombres y mujeres se extendia también a otras esferas,
ya que se aceptaba como un principio general (Alsu Garaeva, 2019). El programa bolchevique, en
palabras de Lenin, consistia en abolir “todo lo que tortura y oprime a la mujer trabajadora, al ama de
casa, a la campesina, a la esposa del tendero, si, y en muchos casos a la mujer de las clases propietarias”
(Ferrero, 2017). Desde la primera Constitucion de Rusia, inclusive la de 1924, a raiz de esta que
garantizaba formalmente la igualdad entre sus ciudadanos, de esta misma se implementaban
legislaciones progresistas para la liberacion de la mujer desde la configuracién y los inicios de la
Unidn Soviética. Esto incluye decretos legislativos promulgados en 2017 y el Codigo de Familia de
1918, que fue la primera legislacion legal después de la Revolucion Rusa y establecié importantes
reformas en el ambito familiar, que garantiz6 el derecho al divorcio de forma general (si tener que
manifestar un motivo expreso), se equipararon los derechos matrimoniales y se protegieron los
derechos econémicos de las mujeres, acabando asi con la dominacién legal del marido sobre la mujer.
También se protegio a las mujeres trabajadoras con leyes que limitaban la jornada laboral, licencias
por maternidad y prohibian el acoso sexual. Dentro de estas ultimas leyes de proteccion se
implementaban medidas legales para ejercer esta proteccion de manera correcta, como es la
prohibicidn del trabajo nocturno y horas extras, y el derecho a una licencia de maternidad remunerada,
asi como se establecio una igualdad salarial entre hombres y mujeres. Para eliminar la carga excesiva
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que tenia la mujer esclavizada al ambito doméstico y a la maternidad se impulsé la socializacion de
los trabajos domésticos mediante la creacion de servicios comunitarios como guarderias y comedores.

La Rusia soviética se convirtié en el primer pais del mundo en el que una mujer fue electa para un
puesto del Gobierno. En el primer mes, después de la toma del poder por la clase trabajadora,
Alejandra Kollontai pas6 a formar parte del Gobierno soviético como Comisario del Pueblo para la
Asistencia Social (Barquero., 2017). El Estado concedié a la mujer soviética completos derechos
politicos, sociales y civiles. Dentro de estas politicas se instauraron y promulgaron el acceso de las
mujeres en centros de educacién para formarlas en areas especializadas de trabajo. A raiz del
constitucionalismo soviético se implementaron una serie de politicas con tal de garantizar o infundir
esta igualdad entre hombres y mujeres, dado que en esa época no era comun, y que ademas pasaban
de un gobierno Zarista que relevaba a la mujer a mera cuidadora sometida al marido. En la Unién
Soviética la mujer experimentd una transformacion notable dadas las politicas culturales
implementadas por el gobierno. Esto se puede destacar de las Constitucion Soviética de 1936, a pesar
de que se eliminé el Departamento de la mujer, la insistencia de Stalin en un enfoque diferente de la
mujer y una implementacion més profesional de ella en vez de politica se pudo apreciar en el
incremento de estudios superiores y un gran desarrollo de las mujeres en sectores como ciencia y
técnicos.

En el ambito familiar, las leyes de la familia del Estado Soviético cambiaron el reflejo antiguo zarista
que relegaba a la mujer como una esclava del marido, a un enfoque de familiar nueva. El matrimonio
se consideraba un acto por el cual dos individuos se unian con asunto privado y este se formalizaba
en el Registro Civil. La familia soviética estaba basada en el amor y en una profunda comprensién
mutua, en la plena igualdad entre el marido y la mujer. La ley soviética permitia el divorcio sin
interferencia en los asuntos personales de la pareja. A raiz de una moral soviética basada en una
familia en igualdad de derechos por parte de la pareja, la mujer era vista como madre y educadora de
sus hijos, con una red de instituciones que brindaban atencién y cuidado tanto a ella como a sus hijos.
Severas eran las leyes soviéticas sobre este enfoque de la mujer y la familia, pues estas protegian los
derechos de las mujeres y los intereses del nifio, asegurando una maternidad feliz de la mujer,
considerada una de las mas importantes tareas sociales. Aunque se enfocaba mucho en la mujer como
madre, segun la ley la crianza del hijo iba cargo por parte de ambos progenitores, por lo cual en caso
de divorcio se debia pagar una pension de alimentos, y los padres que se rehusaban a pagar esta parte
era castigados severamente por la ley. A partir de los afios 1930, con la estalinizacién se enalteci6 la
figura de la mujer como madre, y en los casos del divorcio se vieron ciertas limitaciones.3

El Estado proporcionaba una amplia red de politicas publicas por la cual habia instalaciones como
jardines de infancia, consultorios, y comedores que brindaban atencién y cuidado tanto a las madres
como a los hijos, instando a la mujer a que pueda desarrollar su vida profesional y maternal sin ningtin
impedimento. Estas medidas buscaban liberar a las mujeres de las preocupaciones domésticas para
que pudieran participar plenamente en la vida laboral y social. El Estado garantizaba la asistencia
médica y sanitaria durante el parto de las mujeres, asi como vacaciones y tratamiento médico en
sanatorios y balnearios.

En cuanto al derecho del aborto en las mujeres, hay que resaltar el hito de 1920, por el cual el Decreto
Soviético lo legalizd. Este iba ligado como argumento a la emancipacién de la mujer y a sus derechos
individuales como resultado de la voluntad del colectivo de trabajadores. Esta concepcion influy6 en
la legislacion sobre la maternidad y el debate sobre el aborto, resaltando los derechos reproductivos
en el contexto revolucionario. Rusia se convirtié en el primer pais en autorizar el aborto voluntario y
gratuito. Segun el testimonio de Alexandra Kollontai, la Comisaria del Pueblo para la Asistencia
Publica, la legislacion sobre el aborto fue adoptada por el gobierno bolchevique a iniciativa de las
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obreras. En 1921, Kollontai describi6 de la siguiente manera el proceso que condujo al Partido
Bolchevique primero a crear las Comisiones de trabajadoras y el Departamento para el trabajo entre
la Mujer (Zhetnodel), y finalmente a adoptar el decreto legalizando el aborto y estableciendo su
practica gratuita en los hospitales:

“Por iniciativa del grupo de mujeres comunistas en Mosct y con el pleno apoyo del Comité Central
del Partido Comunista fue organizado en noviembre de 1918 en Moscd, el Primer Congreso panruso
de obreras y campesinas [I Bcepoccuiickuii che3s paboTHHI] M KpeCcTbsTHOK]. Asistieron mas de un
millar de delegadas elegidas en asambleas de obreras y campesinas. Esta conferencia no solo tuvo
una importancia critica como propaganda, sino que sent6 las bases de la organizacién en el Partido
Comunista de un aparato especial en el Comité Central para la direccion del trabajo entre las mujeres
en toda Rusia [Zhenotdel]. La formacién de un aparato especial dentro del partido, con miras a la
participacion de las masas femeninas en la construccion de la Republica del trabajo y en la lucha por
el comunismo fue asi oficialmente reconocida por el partido. En un primer momento, fueron las
Comisiones para la agitacion y la propaganda entre las trabajadoras [Komuccuu 1o aruraimu u
riponarat/ie cpeiu pabotHuil], organizadas en torno a los comités del partido, las que llevaron a cabo
este trabajo. El lema de estas comisiones es: agitacién, no solo de palabra, sino por la accién, lo que
significaba la formacion de comunistas conscientes y activas mediante la participacién de las
campesinas y de las trabajadoras en el trabajo vivo y activo de los soviets. Con este fin, las Comisiones
de trabajadoras [Komuccuu pabotaui] crearon un dispositivo especial que conecta el partido con las
amplias masas atrasadas de las trabajadoras, a saber, la asamblea de delegadas. Cada fabrica, cada
taller con cincuenta trabajadoras elige su representante para la asamblea de delegadas de las
trabajadoras. Las delegadas son elegidas por tres meses. Estan obligadas a asistir a las reuniones
semanales, donde se ponen al corriente de los acontecimientos politicos actuales, trabajan en
diferentes areas de la construccién del Estado soviético, en particular las relativas a la educacién
social, la alimentacién social, la proteccion de la maternidad y otras areas de la tarea soviética que
contribuyen directamente a la emancipacion econémica de las trabajadoras. [...] A medida que el
trabajo del partido entre las mujeres aumentaba, surgi6 la necesidad de ordenar el trabajo, de
profundizarlo y armonizarlo. En el otofio de 1919, el partido reorganizé sus comisiones de
trabajadoras en el Departamento para el trabajo entre la Mujer (Zhetnodel) [Otgen o Pabote Cpeau
Kenmyn (FKenotgen)]. Este Departamento esta representado hoy en dia en cada comité del partido,
empezando por el Comité Central y terminando en los comités de pueblo, de barrio y de distrito. Los
Departamentos de trabajadoras [OTaesnbl pabotHuil] no solo involucran a las obreras y campesinas en
el partido y en los drganos de la construccion soviética, formando asi comunistas activas, sino que
toman la iniciativa en la construccion del sistema soviético, planteando ante el partido y ante los
organos soviéticos los problemas relativos a la cuestién de la emancipacion total y practica de la
mujer. De este modo, por iniciativa de los Departamentos de trabajadoras se adopto la ley sobre la
legalizacion del aborto...” (Kollontai 1921d, pp. 8-10, énfasis nuestro).”

Tras la instauracion de la Constitucion de 1936, se promulgé una nueva ley que restringia
significativamente el acceso al aborto, limitdndolo a casos especificos de salud materna en grave
riesgo o en situaciones de malformacion fetal grave. La prohibicion del aborto se enmarcaba en el
objetivo de asegurar una maternidad feliz, respaldada por el Estado tanto para las madres como para
sus hijos. Este derecho de la mujer que fue derogado por las politicas de Stalin fue en contraparte
positivas en cuanto a las politicas publicas para garantizar a la mujer sus derechos y contribuir a un
desarrollo de la mujer en el ambito familiar y profesional. Estas politicas contribuyeron a la
disminucion de enfermedades y la mortalidad en la URSS, especialmente la mortalidad infantil,
mientras que la tasa de natalidad experimenté un aumento constante, lo que reflejaba un enfoque
integral hacia el cuidado de la salud y el bienestar de las mujeres y sus familias.
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A pesar de que en las constituciones soviéticas se garantizaba una igualdad integral entre hombre y
mujer, en la realidad se implementaban unas politicas bastante restrictivas, pero en funcién del marco
de igualdad material como la justificacion de estas politicas implantadas. Destacamos las restricciones
a la eleccion de ciertas profesiones para las mujeres que aparecié en 1918 con la aprobacion del
Codigo de Trabajo, en el cual el articulo 14 prohibia a las mujeres y a los menores al trabajo nocturno
o en industrias particularmente graves o peligrosas para la salud. En 1932, se fij6 por primera vez una
lista de profesiones prohibidas sobre el articulo 129 del Cédigo de Trabajo. Estas listas se fijaban en
funcién de que la Constitucién tenia el deber de proteger la funcion reproductiva y la salud de la
mujer, con algunas excepciones si se cumplian los requisitos. Las listas de prohibicion de las
profesiones a mujeres se debian al peso en el trabajo, asi como estos puestos dafiaban severamente el
cuerpo de la mujer como principal argumento de la recreaciéon normativa de esta lista. Esta diferencia
de trato que protegia la salud de la mujer sobre la del hombre, era principalmente porque la mujer
estaba mas expuesta a sufrir trastornos reproductivos segtin el Instituto de Investigacién de Medicina
Ocupacional. En lo que se refiere a la actual lista de profesiones consideradas peligrosas para la mujer
se cre6 en el afio 1950, y era una lista de actividades relacionadas con la mineria. Esta lista se aument6
en 1978 en la que se prohibia 456 trabajos. Todas estas restricciones eran por el refuerzo del papel
materno de la mujer. Hubo excepciones maytsculas, como la de la cosmonauta Valentina Tereshkova,
la primera mujer en viajar al espacio, en 1963; dos décadas antes que la estadounidense Sally Ride
(SAHUQUILLO., 2019). En el anexo de estas listas de restricciones en profesiones para mujeres se
establecian por el contenido de producciones quimicas que incluian el uso de la morfina, mercurio,
yodo, fésforo y otros compuestos considerados peligrosos para las mujeres.

- Analizar casos o ejemplos especificos de mujeres que desempefiaron un papel
destacado en la esfera politica y social bajo la constitucién soviética.
Una de las mujeres influyentes en la emancipacion de la mujer durante el constitucionalismo
Soviética fue Clara Zetnik, una destacada militante comunista alemana, fue una de las pioneras en la
organizacion internacional de mujeres desde una perspectiva de clase. Su legado principal radica en
la aplicacion practica del feminismo mas que en su teorizacion. Ella enfatizé que los intereses de las
mujeres no son homogéneos, sino que esta en funcién de su pertenencia a las diferentes clases sociales
(Alvarez), reflejando asi la influencia marxista en su pensamiento.

Clara analiza diversas situaciones de las mujeres en
relacién a la clase social en la que pertenecen y en lo que
llega a concluir que las mujeres de alta burguesia, su
principal interés radica en obtener derecho a la propiedad
posicion, deberian privada en el conflicto con los hombres que le niegan este
exigir la igualdad derecho, asi como el derecho a voto, mientras que en la
politica como medio clase media y baja, conocida como la clase trabajadora,
Clara observa una progresiva proletarizacion de la
familia, lo que lleva un descenso en el numero de
matrimonios y al aumento de la participacién femenina
del trabajo asalariado, enfrentdndose a la posicién
masculina a su competencia laboral. En esta clase
proletaria, atribuye a los problemas de estas mujeres no
al sexismo de sus compafieros, sino al sistema capitalista
de la explotacion economica manifestando asi su
influencia marxista en su pensamiento.

Todas las mujeres,
sea cual sea su

para alcanzar una
vida mas libre.

Esta foto de Autor desconocido estd bajo
licencia CC BY-NC-ND

A pesar de diferenciar las clases sociales, asi como los objetivos diferentes que tienen ambas clases,
y la influencia del pensamiento marxista por el cual destaca Clara, ella defiende el apoyo a las
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reivindicaciones del movimiento feminista burgués, haciendo énfasis en el derecho al voto,
argumentando que esto facilitaria la colaboracion entre mujeres proletarias y hombres en la lucha
politica. Esto es dado que clara reconoce las limitaciones del analisis marxista en lo que respecta a la
familia en las situaciones de las mujeres, pero camparte de eso ella veia el marxismo como un paso
importante hacia la emancipacion femenina, particularmente en la perspectiva marxista cabalgaba por
la participacién de las mujeres en el trabajo productivo que conllevaria un cambio significativo en el
papel tradicionalmente asignado a las mujeres en la sociedad. Es a raiz de ello que Lenin critica a
Clara por centrarse en cuestiones sexuales y matrimoniales en lugar de la lucha revolucionaria qué
reflejo la tension entre el feminismo y el socialismo en ese momento por el cual se considera el
feminismo como una distraccién de la lucha de clases.

Por otro lado, tenemos a la rusa marxista de Alejandra Kollontai que amplio6 la vision de Clara Zetkin
sobre la inclusion de las mujeres en la revolucién socialista, manifestando que el triunfo del
socialismo era imposible sin la inclusiéon de amplias masas de mujeres en la lucha revolucionaria
(Alvarez). No se limit simplemente a considerar su participacién cuantitativa, sino que abogé por
una transformacién completa de la vida cotidiana y las costumbres para las mujeres. Kollontai
argument6 que la verdadera revolucion socialista debe incluir cambios profundos en las relaciones de
género y la estructura familiar. Desde este punto de vista, Kollontai considero la aparicién de una
“mujer nueva” como parte crucial para la revolucién la cual participaria activamente en la lucha de
sus derechos y también cuestionaria las normas sociales tradicionales que la mantenian oprimida.
Dentro de este prisma ella criticé la dependencia emocional y la limitada definicién de las mujeres
en términos en sus relaciones sentimentales, dado que las mujeres habian sido histéricamente
relegadas a roles y expectativas basadas principalmente en sus emociones y relaciones personales en
el contexto tanto familiar como en el matrimonio consideradas como meras cuidadoras y compafieras
sentimentales como aspecto fundamental de la opresiéon de género que debian ser desafiados y
superados por esta “nueva mujer”. La nueva mujer se caracteriza por su btisqueda de independencia
y autonomia, asi como su dedicacién a metas mas alla del amor romantico, ya sea ciencia, educacion
o el trabajo creativo, en la cual se encontraba en cualquier clase social pero que a pesar de ello,
Kollontai sostuvo que las mujeres trabajadoras son las vanguardias del movimiento de liberacion
femenina.

A raiz de su pensar marxista Kollontai criticé a las feministas
burguesas por apropiarse de las reivindicaciones de las mujeres
trabajadores, como el derecho al trabajo y al amor libre, sin
reconocer el trabajo previo y las luchas de las mujeres
prioritarias. Ella y Clara Zetkin, sin embargo, querian centrar
una mayor atencion en los problemas de las mujeres antes de la
revoluciéon organizando una oficina de mujeres dentro del
partido. No prevalecieron contra sus colegas masculinos,
quienes no estaban especialmente preocupados por los
problemas de desigualdad de género en la sociedad rusa y se
oponian a una oficina especial de mujeres.

Kollontai argumenta que entender el origen de la opresién de las
. : mujeres no es suficiente para lograr su liberacion, ya que debe
baio licencia CC. BY-NC-ND analizarse también la situacién actual en la sociedad capitalista

por el cual destaca tres ambitos importantes: el trabajo, la
familia y las relaciones entre los sexos. Se enfoca especialmente en este ultimo punto, criticando la
crisis sexual y la doble moral existente en la sociedad. Al igual que Clara, critica la postura marxista
que considera los problemas sexuales como problemas de superestructura que se resolveran con el

15


https://www.mujeresenlahistoria.com/2011/12/el-feminismo-socialista-aleksandra.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

TRABAJO FIN DE GRADO
CIENCIAS POLITICAS Y GESTION PUBLICA CURSO 2023-2024

cambio econémico, y en lugar de eso, propone una lucha especifica para reeducar la psicologia de la
humanidad y aboga por una nueva moral sexual basada en la camaraderia y la igualdad de género.
Para lograr la emancipacion de las mujeres sugiere la socializacién del trabajo doméstico y una nueva
concepcion de la maternidad por el cual destaca la importancia de una revolucion en las relaciones
entre los sexos basada en la camaraderia y que elimine la supremacia masculina y promueva la
solidaridad entre varones y mujeres por el cual podra surgir un nuevo tipo de amor y una auténtica
revolucién comunista.

Zhenotdel fue establecido por el Partido Comunista de la Unién Soviética como el Departamento de
Asuntos de la Mujer. Su objetivo principal era abordar las necesidades especificas de las mujeres y
promover la igualdad de género dentro de la sociedad soviética. Aunque enfrentaba oposicion y
recursos limitados, logré progresos significativos en la década de 1920. Alexandra Kollontai, liderd
el departamento desde 1920 hasta 1922.

Si alguna mujer logr6 grabar su nombre en el libro de la Revolucién
Bolchevique, esa fue Nadezhda Krupskaya. Era la esposa de Vladimir
Lenin y, si bien su papel en la revolucién estuvo estrechamente asociado
con la imagen de Lenin, sus logros fueron mucho maés alla de su papel
como compafiera emocional del primer lider de la Uni6n Soviética
(Castedo, 2017). Ella expres6 sus opiniones San Parente mente
compartidas en su ensayo “madre trabajadora”, un enfoque de la mujer
como trabajador y madre que se convirtio en el ntcleo de la posicion
del partido bolchevique sobre las mujeres. Esta idea fue aceptada por
Kollontai, pero también discutio la conciencia de las mujeres en sentido
de identidad en su teoria de la “nueva mujer”, una persona mas compleja
que la “trabajadora madre”. También estuvo involucrada en el
departamento Zhenotdel como miembro del consejo asesor.

Esta foto de Autor desconocido
estd baio licencia CC BY-NC-

Por ultimo, Inessa Armand, una mujer que estuvo estrechamente ligada en la
lucha de los derechos de las mujeres y trabajo junto a Lenin. Junto con Kollontai
cre6 Zhenotdel, por el cual Armand desempefid, hasta 1920, la jefatura de
Zhenotdel, la organizacion que reclamaba la igualdad de sexos en el Partido
Comunista y en los sindicatos soviéticos (Semova, 2017). Armand también
desempefi6 un papel clave en la promocion de la igualdad de género y en la
implementacion de politicas progresistas para las mujeres en la Rusia Soviética,
incluida la abolicién del poder marital y la introduccion de derechos laborales y
de maternidad. Inessa defendi6 la condicion de la mujer, la igualdad de sexos en
\ el ambito publico y en el privado, y la educacién igualitaria, libre y gratuita para
licencia CC. BY- todos los nifios y nifias (Semova, 2017).

OA NTAH
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4. Impacto en la Sociedad:

- Investigar como las disposiciones constitucionales soviéticas afectaron la vida
cotidiana de las mujeres.
A pesar de haber ganado una igualdad formal para la ley, la realidad era que las mujeres estaban
desempoderadas. En gran medida a lo largo de los afios el Estado se fue enfocando cada vez mas en
los derechos de las mujeres a fin de que la Patria no sélo concedié a la mujer soviética completos
derechos politicos, sociales y civiles, sino que también abri6, ante ella el camino del trabajo libre y
creador, puso a su alcance todos los bienes de la cultura y del saber, inaccesibles antes para ellas. En
la antigua Rusia zarista, por cada 100 habitantes 73 no sabian ni leer ni escribir. Las campesinas y
obreras eran analfabetas casi en su totalidad (SEREBRENNIKOYV, 1943). Bajo el Estado soviético,
la mujer se les relevaba a aspectos minimos en la vida politica, y en caso de tomar decisiones politicas
se enfocaban en conseguir un empoderamiento femenino atin inexistente o escaso de la época, asi
como cargos de bajo poder y rango jerarquico dentro del partido. En caso de conseguir cierto puesto
de poder en la politica estatal o local, se encargaria de los ministerios considerados cuestiones
femeninas. Aun en esa época las mujeres a pesar de conquistar una igualdad de derechos y proteccion
de estos, los hombres no lo aceptaban del todo. Por ejemplo, en la cuestion de la despenalizacion del
aborto en 1920, un derecho requerido y solicitado por las mujeres. Este mismo fue rechazado por
muchos dirigentes bolcheviques, a pesar de que Lenin y dirigentes del partido eran partidarios de la
despenalizacién del aborto dada la situacién precaria y esclavista de la mujer campesina, en realidad
muchos abogaban por politicas de planificacién del embarazo y por la socializacion del cuidado y de
la educacién de los nifios, junto con el resto de las tareas domésticas que recaian sobre el trabajo
impago de las mujeres. A raiz de ello, las mujeres tenian una doble tarea: tenian que trabajar tan duro
como los hombres en fabricas y campos vy, al regresar a casa, debian pasar varias horas al dia en
interminables filas en las tiendas de comestibles, asi como tenian que cocinar y limpiar porque los
hombres soviéticos (para preservar su masculinidad) se negaban a compartir las tareas domésticas
(Liu, 2019). Esto era consciente por parte de los lideres comunistas, que la practica de los derechos
de las mujeres en igualdad con los hombres era escaso, asi mismo lo menciond Lenin en su discurso,
pronunciado en la Cuarta Conferencia de Mujeres Trabajadoras No Partidistas de la Ciudad de Moscu,
el 23 de septiembre de 1919, Lenin dijo: "Todos ustedes saben que incluso cuando las mujeres tienen
plenos derechos, siguen estando practicamente oprimidas porque todo el trabajo doméstico recae
sobre ellas. En la mayoria de los casos, el trabajo doméstico es el mas improductivo, el mas barbaro
y el mas arduo que una mujer puede hacer" (Pravda, Ne 213, p. 45).

A partir de 1930, la URSS estuvo marcado por una fuerte industrializaciéon que hizo necesario para
un avance economico y de desarrollo del estado, y por lo cual era necesario la participacion del grupo
mayoritario de las mujeres para este desarrollo. En 1930, el Partido lanz6 una gran campafa para
alentar a las mujeres a unirse a la fuerza laboral: cuatro veces mas mujeres fueron a trabajar en la
industria que en 1929. Durante este tiempo y antes de la promulgacion de la Constitucion de 1936,
casi cuatro millones de mujeres tomaron un trabajo remunerado, 1.7 millones de ellas en la industria,
representando asi en 1935 el 42% de la fuerza laboral industrial (Eka Darbaidze (1), 2023). A pesar
de todos los derechos que consiguieron las mujeres, para la vision masculina el tema de la mujer habia
sido resuelto en 1930, por lo que instaron a las mujeres a modernizarse e industrializarse lo que
conllevo aun mas la doble carga de trabajo a las mujeres. Fue el momento en que las mujeres perdieron
su propia voz, dado que el Partido eliminé Zhenotdel, el Departamento que luchaba por la
emancipacién y los derechos de las mujeres. La razon que se dio fue su ineficacia en las supuestas
luchas que tenian en cuestién de la mujer, asi como que la linea principal de la misma nunca fue
representar los intereses separados de las mujeres, sino involucrar a las mujeres en el Partido, lo que
se considero el objetivo cumplido en 1930. Después de ello las mujeres no fueron ignoradas, dado
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que el Dia Internacional de la Mujer (8 de marzo) ha sido conocido como el principal simbolo de que
las mujeres eran agasajadas y celebradas en la URSS.

Desde 1938 hasta 1939, el nimero de mujeres que accedieron a la educaciéon se incremento
notablemente, alcanzando los 47.500.000 estudiantes en todas las ramas educativas. Dado el
incremento de la presencia de las mujeres en la educacion, lo mismo ocurrié con los ambitos de la
ciencia y de la academia, destacando mujeres cientificas y técnicos, por ejemplo: la fisiéloga L. S.
Stern, miembro de la Academia de Ciencias de la U.R.S.S., la historiadora Pankratova, miembro
correspondiente de la Academia de Ciencias de la U.R.S.S (SEREBRENNIKOYV, 1943).

Desde la Revolucién Bolchevique hasta la era postestalinista, las mujeres en la Union Soviética

estuvieron activas en areas politicas relacionadas con educacion, la salud, la vivienda, la cultura, los
servicios sociales y el comercio local.
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5. Comparacion con la Constitucion Espanola:

- Establecer similitudes y diferencias entre las constituciones soviética y espafiola en
términos de igualdad de género.
En las constituciones podemos ver como abarcan la igualdad en el propio texto constitucional siendo
estd en la dimension formal y la igualdad material. La igualdad formal implica una igualdad de
civismo que regula las relaciones de convivencia entre los miembros de una sociedad a partir de la
suma de tres principios: el de similitud, el de independencia y el de ciudadania (FERNANDEZ). Esta
misma integra los principios de la igualdad frente la ley, de una igualdad libertad y de la igualdad de
derechos. En cuanto a la igualdad material se refiere a la que regula las relaciones de intercambio
entre lo que se da (o se hace) y lo que se recibe. Esta igualdad implica la igualdad de oportunidades
y la distribucion equitativa de recursos para garantizar un nivel basico de bienestar para todos los
miedros de la sociedad.

Tanto en la Constitucion de 1918 de Rusia, y la primera constitucion de la URSS de 1924, no se
establece un articulo expreso sobre la igualdad entre hombres y mujeres, sino de forma implicita en
los articulos que se mencionan que todos los ciudadanos de Rusia en el caso de la de 1918, y en la
que todos los ciudadanos de las reptiblicas socialistas de 1924 son iguales en derechos, sin mencionar
un sexo especifico. Dentro de estos articulos constitucionales, en el &mbito material se fomento la
emancipacién de la mujer, y la igualdad de derechos con los hombres en la esfera tanto familiar como
publica.

Es en la Constituciéon de 1936 de la URSS, que estableci6 expresamente la igualdad formal entre
hombres y mujeres en el texto constitucional: Articulo 122 “La mujer tiene en la URSS iguales
derechos que el hombre en todos los dominios de la vida econdmica, publica, cultural, social y politica.
Garantizan el ejercicio de estos derechos la concesiéon a la mujer de los mismos derechos que al
hombre en materia de trabajo, salario, descanso, seguros sociales e instruccion; la proteccion de los
derechos de la madre y del nifio por el Estado; la ayuda del Estado a las madres de prole numerosa y
a las madres solas; la concesion a la mujer de vacaciones pagadas en caso de embarazo, y una extensa
red de casas de maternidad, casas-cuna y jardines de la infancia.” Este articulo se expresa bastante
completo en lo que se refiere al ambito de aplicacion de la mujer en los derechos a iguales con el
hombre y en la misma defensa de estos, lo que en principio se garantizaria la igualdad formal en la
Unioén Soviética, y por la forma especifico del mismo podria considerarse una igualdad material
dentro del articulo, pero para tener en cuenta esta consideracion se deberia de analizar coémo se aplicé
este mismo articulo en el Estado.

Del mismo modo, el articulo 137 “Las mujeres gozan del mismo derecho que los hombres de elegir
y ser elegidas.” Se expresa la igualdad para el sufragio pasivo, y el sufragio activo en el articulo 135
“Las elecciones de diputados se hacen por sufragio universal: tienen derecho a participar en ellas
todos los ciudadanos de la URSS que hayan alcanzado la edad de 18 afios, independientemente de la
raza y la nacionalidad a que pertenezcan, de su sexo, religion, grado de instruccion, residencia, origen
social, situacién econémica y actividades en el pasado, con excepcion de los alienados, reconocidos
como tales de acuerdo con la ley.

Puede ser elegido diputado al Soviet Supremo de la URSS todo ciudadano de la URSS que haya
cumplido 23 afios, independientemente de la raza y la nacionalidad a que pertenezca, de su sexo,
religion, grado de instruccion, residencia, origen social, situacion econdmica y actividades en el
pasado.”

En cuanto a la Constitucion de la Segunda Reptiblica Espafiola de 1931, marc6 un hito histérico en
Espafia, garantizando la igualdad de derechos de manera expresa entre hombres y mujeres en el
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articulo 2 “Todos los espafioles son iguales ante la ley.” y en el articulo 25 “No podran ser fundamento
de privilegio juridico: la naturaleza, la filiacion, el sexo, la clase social, la riqueza, las ideas politicas
ni las creencias religiosas.”

En lo que se refiere a la igualdad material, se puede apreciar el articulo 46 “El trabajo, en sus diversas
formas, es una obligacién social, y gozara de la proteccién de las leyes. La Reptiblica asegurara a
todo trabajador las condiciones necesarias de una existencia digna. Su legislacion social regulara: los
casos de seguro de enfermedad, accidente, paro forzoso, vejez, invalidez y muerte; el trabajo de las
mujeres y de los jovenes y especialmente la proteccién a la maternidad; la jornada de trabajo y el
salario minimo y familiar; las vacaciones anuales remuneradas; las condiciones del obrero espafiol en
el Extranjero; las instituciones de cooperacion; la relacion econémico juridica de los factores que
integran la produccion; la participacion de los obreros en la direccidn, la administracion y los
beneficios de las empresas, y todo cuanto afecte a la defensa de los trabajadores.” En este articulo se
menciona a las mujeres en especifico, en la proteccion en el ambito laboral, asi como la proteccion
de la maternidad. Estas medidas especificas dirigidas a las mujeres se podrian considerar
discriminatorias ya que no regularian a TODOS sino especificamente a las mujeres, y es aqui donde
se garantizar una igualdad material en lo que se hace y se aplica para garantizar la igualdad entre
hombres y mujeres, dado que aplicar una igualdad para todos sin tener en cuentas las circunstancias
no garantizaria una igualdad, sino que la aplicacion de dicha igualdad crearia desigualdad e injusticia.
Alo largo de la Constitucion también se pueden apreciar articulos sobre la igualdad de oportunidades
de ser elegidos diputados o diputadas en el Congreso, y el articulo 43 sobre la familia que funda una
igualdad de derechos para ambos sexos.

La Constitucion de 1977 establece a titulo general la igualdad ante la ley, la igualdad entre el hombre
y la mujer y la igualdad entre personas de distinta raza. En el articulo 35 se establece “La mujer y el
hombre tienen en la URSS iguales derechos. Aseguran el ejercicio de estos derechos la concesion a
la mujer de iguales posibilidades que al hombre en la instruccién y capacitacion profesional , en el
trabajo , en su remuneracion , en la promocion profesional y en la actividad socio- politica y cultural ,
asi como medidas especiales para proteger el trabajo y la salud de la mujer ; la creacion de condiciones
que permiten a la mujer conjugar el trabajo con la maternidad ; la defensa juridica y el apoyo material
y moral a la maternidad y la infancia , incluyendo la concesién de vacaciones pagadas y otras ven-
tajas a las mujeres en el periodo pre y posnatal , asi como la reduccién paulatina del tiempo de trabajo
para las mujeres que tienen hijos de corta edad.” En este articulo destaca la igualdad material en el
ejercicio de estos derechos mediante la concesion de iguales posibilidades a la mujer que al hombre.
Esto implica el compromiso del estado en su ley fundamental y suprema en garantizar las condiciones
equitativas para que tanto hombres como mujeres puedan acceder a las oportunidades mencionadas
en el mismo.

En la misma constitucion podemos observar otro articulo relacionado con una igualdad material, el
articulo 53 “La familia se encuentra bajo el amparo del Estado. El matrimonio descansa en el acuerdo
voluntario de la mujer y el hombre; en las relaciones familiares existe absoluta igualdad de derechos
entre los conyuges.

El Estado vela por la familia mediante la creacion y el desarrollo de una amplia red de instituciones
de puericultura, la organizacién y el perfeccionamiento de los diversos servicios y de la alimentacién
publica, abonando una subvencion por el nacimiento de cada nifio, concediendo subsidios y ventajas
a las familias de prole numerosa y también otros tipos de subvenciones y asistencia a la familia.” En
la misma podemos destacar su dimension formal, garantizando los mismos derechos para los
conyuges en la propia constitucion (en la Constitucién Espafiola esto se aprecia en el Codigo civil),
pero expresa mas el principio de igualdad material dentro del ambito familiar. Esto se debe a que se
enfoca en garantizar no s6lo la igualdad formal “absoluta igualdad de derechos entre los conyuges”
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sino que también en proporcionar apoyo material y recursos concretos para promover el bienestar de
las familias.

Hay que destacar que las dltimas constituciones soviéticas, tanto la de 1936 y la de 1977 destacaron
mucho en la igualdad material de forma expresa, pero para ello se garantiza la igualdad formal,
destacando en esta el articulo 34 “Los ciudadanos de la URSS son iguales ante la ley
independientemente del origen, posicion social y econémica, raza y nacionalidad , sexo , grado de
instruccion , idioma , actitud hacia la religion , género y caracter de sus ocupaciones , lugar de
residencia y otras circunstancias . La igualdad de derechos de los ciudadanos de la URSS se asegura
en todos los dominios de la vida economica, politica, social y cultural.” El principio de igualdad
formal de este articulo garantiza que todos los ciudadanos de la URSS sean tratados de manera
igualitaria por la ley, independientemente del sexo, es decir una igualdad juridica en la aplicacion
imparcial de la ley, asegurando la no discriminacién por razon de género, y que por la misma ley
todos los ciudadanos sean tratados con equidad y justicia por el propio sistema legal.

Por dltimo, la Constitucion Espafiola de 1978 abarca la igualdad en dos articulos, el articulo 14 “los
espafioles son iguales ante la ley, sin que pueda prevalecer discriminaciéon alguna por razén de
nacimiento, raza, sexo, religion, opinion o cualquier otra condicion o circunstancia personal o social”.
En este se expresa el principio de igualdad formal ante la ley, por lo cual se centra en garantizar la
igualdad de trato ante la ley y en proteger a las personas de la discriminacion. Al contrario que las
constituciones socialistas soviéticas, este articulo no aborda desigualdades estructurales o
socioecondmicas, ya que los textos constitucionales soviéticos si enfatizaban estas cuestiones.

Esta constitucion a diferencia de la anterior (la Constitucion de 1931) abarca la igualdad material de
manera implicita sobre la igualdad de género en el articulo 9.2 “corresponde a los poderes ptiblicos
promover las condiciones para que la libertad y la igualdad del individuo y de los grupos en que se
integra sean reales y efectivas; remover los obstaculos que impidan o dificulten su plenitud y facilitar
la participacién de todos los ciudadanos en la vida politica, econémica, cultural y social”.

Cuadro comparativo entre las Constituciones de los afios 30.
(Se toma en cuenta la constitucion de 1924 al ser proxima a la de la segunda reptiblica, y como esta
misma influy6 en la constitucién espafiola de 1931)

Aspecto Constitucion de la Segunda Constitucion de la URSS
Republica espaiiola (1931) (1924 y 1936)
Garantiza la igualdad entre | Establece igualdad entre todos los
hombres y mujeres en el articulo | ciudadanos, sin distinciéon de
Igualdad Formal 2. Prohibe la discriminacion por | sexo, en articulos refrentes a los
sexo en el articulo 25. derechos de los ciudadanos.
Reconoce medidas para proteger | La Constitucion de 1936 estipula
el trabajo y la salud de la mujer, | claramente la igualdad entre
asi como la maternidad en el | hombres y mujeres y garantiza sus
articulo 46. derechos en todos los dmbitos de
la vida. El articulo 122 también
Igualdad Material detallaban medidas especificas
para proteger los derechos y la
salud de las mujeres, incluidas
directrices sobre la maternidad.

21




TRABAJO FIN DE GRADO

CIENCIAS POLITICAS Y GESTION PUBLICA

Cuadro comparativo entre las Constituciones de los afios 70.

Aspecto

Constitucion Espariola (1978)

CURSO 2023-2024

Constitucion Soviética (1977)

Igualdad Formal

Garantiza la igualdad ante la ley,
sin discriminacién por razén de
sexo, en el articulo 14.

Establece a todos los ciudadanos
iguales ante la ley, sin
discriminacion por razon de sexo
en el articulo 34.

Igualdad Material

Se establece que los poderes
publicos tienen el deber de
promover condiciones reales y
efectivas de libertad e igualdad
que apoyen la participacion de
todos los ciudadanos en las
esferas  politica, econdmica,
cultural y social a que se refiere el

El articulo 35 establece medidas
para garantizar la igualdad de
empleo entre hombres y mujeres,
incluido el acceso de las mujeres
a la educacién, la formacion
profesional, el empleo, la
remuneracion, la promocion y la
proteccion.

articulo 9.2.

Todas las constituciones descritas enfocaban la igualdad segtin el contexto social de la época, siendo
un hito histérico del pais, o una extension y actualizacion de los mismos principios constitucionales.
A raiz de ello se puede observar tres enfoques diferentes:

e El enfoque en la igualdad formal vs. Igualdad materia.

En el constitucionalismo soviético, la igualdad se abordaba enfatizado en la igualdad
material, buscando garantizar la igualdad material mediante la eliminacién de la
propiedad privada de los medios de produccién, buscando reducir las desigualdades
econdmicas y sociales a través de la planificacion estatal y la redistribucion de la
riqueza, enfocando una igualdad colectiva entre los grupos sociales, reflejando asi la
estructura politica y social del estado. Las constituciones soviéticas enfatizaban
también la igualdad formal como garantia de igualdad ante la ley para todos los
ciudadanos, pero de forma mas expresa prohibiendo la discriminacién por razones
socioeconomicas.

Por otro lado, a diferencia de las constituciones soviéticas, las constituciones
espafiolas, a pesar de ser de ideologias diferentes ambas constituciones, se centran mas
en la igualdad formal, garantizando la igualdad ante la ley sin discriminacién, pero no
enfocaron de manera explicita la igualdad material por razén de sexo, y s6lo se aprecia
en la constitucion de la segunda reptblica, observando de este modo como influye la
ideologia del estado en el momento de la constitucion en su redacciéon y a como
abordar la igualdad de género. En la constitucion de 1978 se centra en la igualdad
formal al igual que en las constituciones occidentales de ideologias liberales, asi como
centrado en los derechos individuales y no colectivos como lo hacia el
constitucionalismo soviético.

e Tratamiento de la igualdad de género.

En el constitucionalismo soviético, especialmente en la de 1936 y 1977, se establecia
explicitamente la igualdad de derechos entre hombres y mujeres, diferente a la de 1918
y 1924., que se establecia de manera implicita al considerar a todos os ciudadanos
iguales, y en la diferencia de la igualdad formal que se establecia en todas las
constituciones, es que en la de 1936 y 1977 incluia disposiciones especificas para
garantizar una equidad en la igualdad, como lo son la proteccién y promocion de los
derechos de las mujeres en el ambito laboral, familiar y social. En estas
especificaciones se encuentra la igualdad salarial, proteccion de la maternidad, el
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acceso a la educacién y al trabajo como lo mas establecido en el texto constitucional
reflejando asi el compromiso del estado y la ideologia de este con el trato de la
igualdad de género.

e En contraste al constitucionalismo soviético, en las constituciones espafiolas, ya sea
de una ideologia mas socialdemocrata (1931) o mas liberal (1978), si bien ambas
garantizaban y garantiza la igualdad formal entre hombres y mujeres, no abordan de
manera detallada ni explicita las cuestiones relacionadas con esta, asi como ni incluian
disposiciones de caracter constitucional sobre el tema de promover y proteger los
derechos de las mujeres en areas como trabajo y la maternidad, sélo en la constitucion
de 1931, una disposicion sobre la situacion laboral de las mujeres. Esto caracteriza a
las mismas una ideologia liberal caracterizada por la igualdad individual, lo que deja
al poder politico y al cambio de gobierno las disposiciones legislativas en el ambito
de igualdad material.

e Enfoque en la estructura social y econémica.

e Las constituciones soviéticas, al estar arraigadas al socialismo, ponian un énfasis
considerable en abordar la igualdad de manera colectiva en situaciones
socioeconomicas y estructurales, con el objetivo de establecer una sociedad mas
igualitaria, justa y sin clases sociales. Es por ello que en las constituciones de 1936 y
de 1977 se regulaban los aspectos como el trabajo, la propiedad, la vivienda y la
distribucion de los recursos.

e A diferencia de estas, en las constituciones espafiolas, si bien también garantizaban
ciertos derechos sociales y econémicos, no manifestaban el enfoque de igualdad
colectiva, sino de igualdad de derechos individuales, dado que no poseen un enfoque
de transformacion de la estructura social y econémica con especto a la sociedad y a la
mujer.

- Examinar como la Constitucion Espafiola (1931 y 1978) aborda la cuestion femenina
y como se refleja en la practica.
La Constitucion de la segunda Reptiblica espafiola de 1931 facilito la participacion de las mujeres en
el ambito publico, asi como el reconocimiento de sus derechos politicos y sociales. Durante este
periodo se promovio la democratizacion y la laicidad, asi como reformas legislativas que impulsaron
cambios significativos en la vida cotidiana de las mujeres a pesar de los enfrentamientos y resistencias
culturales de la época, asi como las limitaciones en su implementacion. Es durante este periodo en el
que se impuls6 mucho la participacién femenina en la esfera publica puesto que fueron las mismas
mujeres quienes desarrollaron parte del texto constitucional garantizando el sufragio universal para
las mujeres, especificamente las mujeres republicanas y socialistas que habian estado activas en la
promocion de los derechos politicos y sociales desde finales del siglo XIX.

A raiz de la Constitucién numerosas asociaciones femeninas surgieron y se fortalecieron durante la
Republica destacando la Asociacion Nacional de mujeres espafiolas y la Unién de mujeres espafiolas.

Hay que destacar que durante el debate parlamentario sobre el sufragio femenino reflej6 diferentes
estrategias y visualizaciones politicas diferentes dado que Clara Campoamor defendi6 con éxito el
derecho al voto de las mujeres argumentando desde principios democraticos e igualitarios a pesar de
contar con una grande oposicién de partidos republicanos. La obtencion del derecho a voto fue un
logro trascendental para las mujeres en Espafia, lo que reflej6 en una participacién activa de las
mujeres en las elecciones y la integracion de sus voces en el ambito politico. El debate sobre este
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tema en las Cortes fue controvertido ya que las derechas se oponian al voto femenino porque
consideraban que el lugar de las mujeres en la sociedad era el hogar mientras que las izquierdas
apoyaban la igualdad legal de hombres y mujeres y defendian su derecho a votar y ser elegidas.

El articulo 43 de la Constitucion de 1931, que establecia el apartado de familia, fue clave para aprobar
las leyes de divorcio de 1932 y el matrimonio civil, legalizando asi el divorcio por mutuo acuerdo y
estableciendo igualdad de derechos para ambos sexos en el matrimonio, incluyendo igualdad entre
hijos legitimos e ilegitimos, asi como la responsabilidad conjunta sobre los bienes y los hijos. La ley
del divorcio tuvo un impacto en el empoderamiento de las mujeres ya que les proporcionaba una
herramienta legal para salir de matrimonios abusivos o insatisfactorios. Esto fue un paso importante
hacia la igualdad de género, permitiendo a las mujeres ejercer mayor control sobre sus vidas
personales y familiares. Asimismo, la tabla sobre los divorcios durante la Segunda Reptiblica muestra
la importancia de la ley. Durante los dos primeros afios de vigencia de esta ley, un 56,08% de las
demandas de divorcio presentadas las hicieron mujeres, de las cuales, en los porcentajes sefialados a
continuacion, se deducen las causas involucradas en el divorcio, por lo cual se demostraba que la
mayoria de las parejas que pedian el divorcio ya estaban separadas de hecho, asi como por abandono
y malos tratos.

Porcentajes de causas invocadas para el divorcio’

CAUSA %
Adulterio 10,23
Bigamia 0,40
Tentativa de prostitucién 1,52
Desamparo de la familia 15,04
Abandono 15,78
Ausencia 0,88
Malos tratos 12,93
Violacién de deberes y conducta inmoral 15,75
Enfermedad venérea 1,53
Enfermedad que lleva a incapacidad 0,57
Condena penal 0,28
Separacién por mas de tres afios 20,72
Enajenacion mental 0,33
Mutuo disenso 2,10
Convalidacion sentencia eclesidstica 0,05
Separacién judicial 0,12
No consta 1,73
TOTAL 100,00

Imagen sacada del Libro titulado “El feminismo en Espaiia. Dos siglos de historia” de Pilar Folguera.
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Uno de los objetivos de la Segunda Reptiblica fue impulsar la igualdad entre hombres y mujeres y no
solo en el derecho a voto sino también eliminando las trabas legales y sociales que impedian a la
mujer su incorporacion en la vida social, politica y econdmica. Dentro de los mismos se encuentra el
estigma social sobre el tema de la prostitucion, por el cual la Segunda Reptblica adopt6 una postura
abolicionista con respecto a este.

La Constitucion de 1978 se aprobo en el Congreso y en el Senado y fue refrendada por la mayoria de
los espafioles siendo esta la primera Constitucion que votaron las mujeres en Espafia. Esta
Constitucién adopté un caracter basicamente progresista, aunque presentaba una cierta ambigiiedad
producto del consenso que permitia que fuera asumida tanto por la izquierda como por la derecha
democratica, lo que destaca su ideologia liberal. La Constitucion garantiza la igualdad ante la ley de
todos los espafioles y espafiolas, y desarrolla una amplia declaracion de derechos y deberes
fundamentales. Con la nueva Constituciéon aprobada y el proceso de la transicion y la llegada de la
democracia, el movimiento feminista pudo organizarse e iniciar una fuerte movilizacion en defensa
de los derechos de las mujeres. Aunque la Constitucion consagraba la igualdad legal de hombres y
mujeres, el desarrollo de numerosas leyes estaba por hacer, lo que engloba cuestiones como el
divorcio, el aborto, la igualdad laboral o la violencia de género, que fueron los temas mas abordados
por los colectivos de mujeres que se movilizaron para defender sus derechos. En lo que engloba la
igualdad real entre hombres y mujeres dado que salian de una dictadura franquista ain se veia la
condicion de la mujer especialmente reprimida. Durante la transicion democratica Espafia
experimenté una evolucion significativa en los derechos de las mujeres y es dado a ello qué
actualmente se cuenta con la Ley Orgénica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de
mujeres y hombres, y en el articulo 1 de la misma se estipula "Las mujeres y los hombres son iguales
en dignidad humana, e iguales en derechos y deberes. Esta Ley tiene por objeto hacer efectivo el
derecho de igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres y hombres, en particular mediante la
eliminacion de la discriminacién de la mujer, sea cual fuere su circunstancia o condicion, en
cualesquiera de los ambitos de la vida y, singularmente, en las esferas politica, civil, laboral,
econodmica, social y cultural para, en el desarrollo de los articulos 9.2 y 14 de la Constitucion, alcanzar
una sociedad mas democratica, mas justa y mas solidaria". En el mismo se plantea como propdsito
hacer efectivo el derecho a la igualdad de trato y de oportunidades entre hombres y mujeres
eliminando la discriminacion por razon de sexo, abarcando todas las formas de discriminacion, tanto
directas como indirectas. Esta ley se pudo desarrollar por la igualdad material en el articulo 9.2 de la
Constitucién por el que los poderes publicos promueven las condiciones para la igualdad del
individuo y los grupos que se integran para que estos sean reales y efectivos, y asi valer el articulo 14
de la Constitucién que establece el principio de igualdad y de no discriminacion por razén de sexo.

- Identificar influencias directas o indirectas del constitucionalismo soviético en la
redaccion de la Constitucion Espaiiola.
Larevolucion rusa tuvo un impacto significativo en Espafia hasta la segunda reptiblica, desde aspectos
politicos, sindicales y sociales. Mas alla de este caracter referencial, lo que también se han encargado
de demostrar las tultimas aportaciones historiograficas ha sido su impacto en la cultura politica
espafiola desde 1917 (Farras, 2017).

Hay que destacar que tanto Rusia como Espafia provenian de un contexto histérico similar en
referencia al sistema Mondarquico, por el cual los derechos de los ciudadanos estaban muy limitados,
y tras la proclamacion de una Republica estos se vieron actualizados, en 1918 en Rusia que
experimentd un cambio radical de un imperio Zarista a una Republica socialista que promovia la
igualdad y la justicia social; y en Espafia en 1931 que pas6 a una republica que garantizaba los
derechos civiles y politicos a todos los ciudadanos.
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La revolucion rusa sirvié como una inspiracion para movimientos sociales y politicos en Espafia,
sobre todo a la clase trabajadora. Es aqui donde conta dicha inspiracion en la propia constitucion de
la Republica espafiola de 1931 “Articulo primero. Espafia es una Republica democratica de
trabajadores de toda clase, que se organiza en régimen de Libertad y de Justicia.” Esta misma
influencia de ideologia socialista que abarca dicha constitucion fue en base a la idea revolucionarios
de los rusos que derrocaba la monarquia, y establecia un sistema de ideologia socialista en varios
sectores de la sociedad espafiola, particularmente entre los sindicatos obreros y los partidos de
izquierda. Aunque no se provoc6 una revolucion como tal en Espafia para derrocar la monarquia a
diferencia que, en la rusia zarista, en Espafia se vio influenciada por esta dltima en lo que se refiere
al pensamiento de deslegitimacion del sistema monarquico espafiol. La imagen de una monarquia
derrocada por una revolucion popular aliment6 el descontento y las demandas de cambio en Espafia,
allanando el camino para la proclamacion de la Segunda Reptiblica en 1931.

Esta influencia del proletariado ruso fortalecié el movimiento obrero de Espafia, empezando por
Catalunia, la incidencia de la Revolucién rusa en la cuestién nacional catalana a través del discurso en
favor de la liberacion de las naciones oprimidas. Primero entre sectores del republicanismo liberal e
incluso del socialismo —que se acabarian desvinculando de la misma—, para pasar posteriormente
por determinados circulos comunistas —lo que explicaria, aunque no como unica causa, la diversidad
de partidos comunistas en Catalufia, algunos de ellos al margen de la Internacional Comunista (Farras,
2017). La region catalana por su enorme industria emergente y por tanto de la clase trabajadora, fue
un punto clave en el crecimiento de huelgas, protestas y movilizaciones en demanda de mejoras
laborales, salariales y sociales, especialmente en la industria textil y la metalurgia.

También colaboraron las tensiones sociales que se vieron en la cultura politica a nivel internacional,
marcada por una clara tendencia sectaria, violenta y agresiva entre partidarios y detractores de la
Revolucion Rusa. Muchos intelectuales, escritores y artistas espafioles se vieron atraidos por las ideas
revolucionarias y participaron en movimientos de izquierda, afilidandose a los partidos de ideologia
comunistas o socialista en su actividad que abogaban por un cambio social y politico, como un claro
ejemplo el poeta del pueblo Miguel Hernandez. El arco de la izquierda espafiola no renuncié a
informar sobre dicha revolucion y la posterior evolucion de Rusia y la URSS, viendo en ella aspectos
criticables, pero también positivos. Y, mds atn, en el otro extremo del arco politico espafiol se
aprovechd cualquier oportunidad para equiparar toda la estrategia politica de la izquierda liberal y
obrerista espafiola con la realidad ruso-soviética (Farras, 2017).

Las mujeres en la Revolucién Rusa vs. en Espafia.
A diferencia de las mujeres en 1917 que estaban manteniendo una actividad politica en cuanto a la

revolucién que tuvo la época Zarista, las mujeres participaron activamente y afiliadas al partido
bolchevique que manifestaba la voluntad expresa del cambio en cuanto a la visién de las mujeres,
considerando que la diferencia de géneros era una actividad del &mbito patriarcal capitalista. Y es en
este ambito que las espafiolas se encontraban, idéntico a la época Zarista, mientras que las mujeres
en Rusia se desligaban de estos deberes impuestos por el Zarismo, y buscaban asi mismo la
emancipacion de la mujer, en Espafia las mujeres necesitaban la autorizacion de sus esposos para
tomar cualquier iniciativa, incluyendo firmar contratos o vender propiedades. El Cédigo Penal
imponia duras sanciones a las mujeres que insultaban o desobedecian a sus esposos. No tenian
derecho al voto, al divorcio ni al aborto, y la influencia de la Iglesia Catélica imponia condiciones
dificiles en todos los ambitos de la vida social y politica. La mayoria de las mujeres eran analfabetas
y su acceso a la educacion superior era limitado, siendo la primera catedratica designada en 1916.
Aunque en 1917 la Revolucion Rusa dio un cambio de tendencia con la participacién cada vez mayor
de las mujeres en la fuerza laboral y en la lucha por sus derechos, la crisis politica y social en Espafia
llevé mas tiempo para manifestarse en un cambio real, a diferencia de lo que ocurri6 en Rusia donde
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la revolucion llevé al derrocamiento del zarismo y a la conquista de derechos fundamentales para las
mujeres. Esto dio una gran influencia en mujeres que tras la revolucién rusa en Espafia se decidieron
a luchar por unos derechos en igualdad con los hombres. Al igual que ocurri6 en rusia, la presencia
de mujeres con la industrializacion de las grandes ciudades aumentaba en los espacios publicos, y en
el mundo laboral, que dio lugar a crear asociaciones de mujeres que impulsé movimientos feministas
en Espafia. El asociacionismo femenino actué como via para impulsar estos progresos, canalizado a
través de feminismos muy diversos, en los que participaron de modo muy activo precisamente las
maestras (APRENDER A SER MUJER EN LA ESPANA DEL SIGLO XX).

Durante la segunda republica espafiola, se observa el
impulso y la lucha por una igualdad formal entre
hombres y mujeres en la propia Constitucion, y de
forma expresa “Articulo 25. No podran ser
fundamento de privilegio juridico: la naturaleza, la
filiacion, el sexo, la clase social, la riqueza, las ideas
politicas ni las creencias religiosas.” Para ello las
mujeres jugaron un papel muy importante, igual que
en la revolucion rusa, participaron activamente en el
ambito politico para desarrollar esta igualdad de
género en la esfera politica y social. Como Kollontai
que dirigi6 el Departamento de la mujer como una de
las grandes influencias en la época de la Revolucién
rusa, Clara Campoamor lo fue en Espafia, dado que fue
ella la que impulsé y llevaria a cabo una lucha eficaz

Imagen generada por IA

en la constitucion de la repuiblica de 1931 en el dercho s voto de la mujer espafiola. El apoyo que
recibio de los diputados de las Cortes Constituyentes debe entenderse como resultado del cambio
politico que Espafia experimentaba (FOLGUERA, 2022). A diferencia de la revolucién rusa, en el
ambito espafiol fueron las mujeres liberales quienes impulsaron mas la emancipacién de la mujer,
pero la conquista del sufragio femenino —no exenta de arduos debates, incluso entre las propias
diputadas: Clara Campoamor, Victoria Kent y Margarita Nelken- fue uno de los primeros pasos hacia
la igualdad civil y politica, que en un contexto mas atrasado que en la rusia de la década, se puede
apreciar la similitud en el caso de las discrepancias que tuvieron una década atras las mujeres en la
Rusia proxima a la Union Soviética en referencia a como abordar el tema de la emancipacién de la
mujer. Al final de cuentas, son las propias mujeres en su discrepancia y union, aiin con perspectivas
diferentes las que lograron garantizar el desarrollo expreso en la igualdad de género en la Constitucion
de 1931.

Durante la dictadura de Franco en Espafia, todos los derechos de las mujeres fueron suprimidos,
volviendo a la caracterizacion del retraso en ellos de la época antes de la Constitucién de 1931. Esto
fue considerado un atraso mas en los derechos de las mujeres que se vieron reprimidas al ambito
doméstico y subordinadas al hombre, dado que, para trabajar, para tener una cuenta bancaria o
cualquier movimiento era necesario tener la autorizacioén expresa del padre o marido. Durante los
afios 70, la presencia de mujeres en ambitos laborales y empresarios aumenté, por lo que influy6 en
un deseo de democratizacion del pais, que sin duda influye en la equiparacién de los derechos
laborales de las mujeres, tanto por la actitud de los poderes publicos de crear un ambito juridico de
igualdad como por la actitud de las propias mujeres. La Union Soviética de la década ratific6 una
nueva Constitucion en 1977, en esta misma las mujeres tenian mas presencia en la Soviet Suprema,
lo que por lo cual influyd en la propia redaccion de la misma que garantizaba la igualdad de género
entre hombres y mujeres asi, la declaracion inicial del proyecto de que «la mujer tiene los mismos
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derechos del hombre» se vio sustituida por la de que «la mujer y el hombre disfrutan de los mismos
derechos», férmula auténticamente niveladora y que llega a mencionar a la mujer antes que al hombre.
Este cambio se debi6 a las propuestas recibidas sobre esta cuestién (LOPEZ). A diferencia de esta
misma, la Constitucion de 1978 fue sometida a referéndum, y fue en ella por primera vez en Espafia
que las mujeres pudieron votar para ratificar una constitucion, lo que manifiesta la participacion activa
de las mujeres en el proceso democratico de la transicion espafiola.
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6. Conclusiones:

- Resumir los hallazgos clave.

Tanto las Constituciones Soviéticas de 1936 y 1977, asi como las espafiolas de 1931 y 1978
reflejan el compromiso del estado con la igualdad de género, aunque dependiendo y con las
complicaciones segtn su contexto historico y politico. La Constitucion soviética de 1936,
también mencionada la “Constitucion Stalinista” estableci6 la igualdad de derechos entre
hombres y mujeres en todas las esferas de la vida, aunque su aplicacion fue limitada por
persistentes estructuras patriarcales. La Constitucion de 1977 reafirmo6 estos principios de su
antecesora constitucién, pero enfocado atiin mas en la igualdad material, pero las mujeres
siguieron subrepresentadas en el liderazgo politico.

En cuanto a las constituciones espafiolas, la Constitucion de 1931 no solo introdujo reformas
importantes en el ambito de la igualdad de derechos y el sufragio femenino, sino también
debido al papel importante que tuvieron las mujeres en la discusién de la misma constitucién.
La Constitucion de 1978 restablecio el compromiso con la igualdad de género, respaldando
politicas de igualdad de oportunidades y medidas contra la violencia de género. Las mujeres
en la discusion sobre este texto constitucional irrumpieron de manera activa en la vida publica
y politica de Espafia a finales de los afios 60. La cuestion femenina se inserté en los debates
de las cortes constituyentes, donde mujeres parlamentarias, diputadas y senadoras en 1977
trabajaron para que el papel de la mujer espafiola comenzara a cambiar con respecto a la
dictadura que las reprimio. Los documentos de la época subrayan la importancia de las
disposiciones constitucionales en la promocion de la igualdad de género y demuestran cémo
los contextos historicos y politicos han influido en su implementacion y efectividad.

El pleno de las Cortes constituyentes de 1931 se reuni6 el 1 de octubre en una sesion historica
que marcaria un hito en la lucha por la equiparacién de los derechos politicos de hombres y
mujeres. En dichas elecciones las mujeres podian ser elegidas, pero no pudieron votar. De
hecho, en las Cortes constituyentes de los casi 470 diputados solo 3 eran mujeres.

Las mujeres que participaron en las cortes constituyentes de 1931 fueron:

o Clara Campoamor (Partido Radical, Madrid)
o Victoria Kent (Partido Republicano Radical Socialista, Jaén)
o Margarita Nelken (Partido Socialista Obrero Espafiol, Badajoz)

Dos de las diputadas presentes en el hemiciclo Victoria Kent y Clara Campoamor, tuvieron
una amplia discusiéon sobre sufragio femenino, dado que las socialista Victoria Kent y
Margarita Nelken sostenian que dar el voto femenino inmediato y reconocido en la
Constitucion de 1931 seria reaccionario, mientras la postura de Clara Campoamor era la de
otorgar el sufragio femenino directamente. Este intenso debate entre ambas posturas cre6 un
hito histérico en la historia de Espafia y el sufragio femenino espafiol.
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Diputadas y senadoras de las Cortes Constituyentes de 1977.

Diputadas Constituyentes

»

-

-

-

-

-

Pilar Brabo Castells @

Diputada por Alicante.
Grupo Parlamentario Comunista (GCO)

-

Soledad Becerril Bustamante @

Diputada por Sevilla.

Grupo Parlamentaric de Unidn de Centro Democratico
(GUCD)

Carlota Bustelo Garcfa del Real @ Maria Dolors Calvet Puig L]
Diputada por Madrid.

Grupo Parlamentario Socialista del Congreso (GS)

Diputada por Barcelona.
Grupo Parlamentario Comunista (GCO)

Asuncién Cruafies Molina @&

-

virtudes Castro Garcia @

Diputada por Almeria.
Grupo Parlamentario Socialista del Congreso (GS)

Diputada por Alicante.
Grupo Parlamentario Sodialista del Congreso (GS)

SR

-

Marfa Victoria Fernandez-Espafia y Carmen Garcfa Bloise @

Fernandez-Latorre @& Diputada por Madrid.

Diputada por A Corufia. Grupo Parlamentario Socialista del Congreso (GS)

Grupo Parlamentario de Alianza Popular (GAP)

Dolores Ibarruri Gomez @ ! o Marfa Izquierdo Rojo &
Diputada por Oviedo. 2 Diputada por Granada.
Grupo Parlamentario Comunista (GCO) ] Grupo Parlamentario Sodialista del Congreso (GS)
\ lli
Rosina Lajo Pérez it » Marta Angela Mata i Garriga @
Diputada por Girona. Diputada por Barcelona.
Grupo Parlamentario Socialistes de Catalunya (GSC) Grupo Parlamentario Sodalistes de Catalunya (G5C)

-

Mercedes Moll de Miguel @ Dolores Blanca Morenas Aydillo @

Diputada por Granada.
Grupo Parlamentario de Union de Centro Democratico
(GUCD)

Diputada por Badajoz.
Grupo Parlamentario de Unién de Centro Democratico
(GUCD)

* Elena Maria Moreno Gonzilez @ * Palmira Pla Pechovierto @
Diputada por Castellon.

Grupo Parlamentario Socialista del Congreso (GS)

Diputada por Pontevedra.
Grupo Parlamentario de Union de Centro Democratico
(GUCD)

* Marfa Teresa Revilla Lopez & * Ana Maria Ruiz-Tagle Morales @

Diputada por Valladolid.
Grupo Parlamentario de Union de Centro Democratico
(GUCD)

Diputada por Sevilla.
Grupo Parlamentario Sodialista del Congreso (GS)

» Esther Beatriz Tellado Alfonso (e
Diputada por Santa Cruz de Tenerife.
Grupo Parlamentario de Unién de Centro Democratico
(GUCD)

* Inmaculada Sabater Llorens iE]

Diputada por Alicante.
Grupo Parlamentario Socialista del Congreso (GS)

* Nona Inés Vilarifio Salgado @

Diputada por A Corufia.
Grupo Parlamentario de Union de Centro Democratico
(GUCD)
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Senadoras Constituyentes

» Gloria Begué Canton @&

Designacion real.
Grupo Parlamentario Agrupacion Independiente (GPAI)

* Juana Arce Molina &

Senadora por Albacete.

Grupe Parlamentario Unidn de Centro Democratico ! ﬁ

(GPUCD) (-
w

| » Maria Belén Landaburu Gonzalez (& * Amalia Miranzo Martinez @
Designacion real.

Grupao Parlamentario Mixto del Senado (GPMXS)

Senadora por Cuenca.
Grupo Parlamentario Socialista del Senado (GPSS)

& * Maria Dolores Pelayo Duque @ ﬂ » Maria Rubiés Garrofé @
a Senadora por Tenerife. * s Senadora por Lleida.
Grupao Parlamentaric Unién de Centro Democratico Ry > Grupo Parlamentario Entesa Dels Catalans (GPEDC)

(GPUCD) TN e

Imagen del Ministerio de la Cultura, Gobierno de Espaiia.

- Reflexionar sobre la importancia de entender la evolucion de la cuestion
femenina en contextos constitucionales especificos.
Como se ha podido ver a lo largo de este trabajo la evolucion de la cuestion femenina en
contextos constitucionales especificos es esencial para una serie de razones interconectadas,
que se refleja tanto en la historia de la lucha por la igualdad de género como en las politicas y
las discusiones que hoy en dia se siguen manteniendo. Las mujeres durante el siglo XX se han
visto reprimidas por barreras legales y culturales histéricas que han limitado sus derechos, y
los esfuerzos y las luchas que han tenido que ejercer las propias mujeres para superar estas
barreras y las organizaciones de movimientos feministas han desempefiado un papel
fundamental en eliminar estas leyes restrictivas y costumbres patriarcales. Tanto en el
reconocimiento de la igualdad de género formal y material de la Constitucién soviética de
1936 asi como la Constitucion de la Segunda Republica de 1931 fueron el resultado de
muchisimos debates entre los hombres politicos y las mujeres. Podemos destacar la
Constitucion espafiola de 1978 como la primera Constitucion que pudieron votar en
referéndum las mujeres gracias a la Constitucion de 1931 y a la lucha de las mujeres durante
esa década, asi como los grandes paises que le garantizaron el derecho de voto a las mujeres
que dio paso a que en esta misma se refrendara tanto para hombres como para mujeres por
primera vez en la historia de Espafia. Hay que destacar la importancia e influencia que tienen
los paises para poder cambiar e impactar en los derechos de otros. El hecho de que se
considera la igualdad de derechos a hombres y mujeres en la Constitucion de Rusia de 1918
fue un hito en el siglo XX.

La reflexién sobre la evoluciéon de la cuestion femenina en contextos constitucionales
especificos no es solo un ejercicio académico, sino que al final es una herramienta para el
progreso social y politico por el cual este mismo analisis permite reconocer y celebrar todos
los avances, desafios y fracasos que hicieron real el disefio de politicas que promuevan una
igualdad de género mas efectiva y equitativa para el presente y para el futuro. Esto permite
responder los objetivos planteados en el trabajo.

Uno de los objetivos que se planteaban en el trabajo es explorar y explicar la participacion y
el papel fundamental de las mujeres rusas en el constitucionalismo soviético y ruso durante el
siglo XX, por lo que se ha podido desarrollar a lo largo del trabajo una exploracion de la
misma participacion de las mujeres en el cual implica analizar como contribuyeron a la
redacciéon y promulgacion de las constituciones que garantizan la igualdad de género sin que
consten documentos especificos que mencionen las mujeres involucradas literalmente en
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Cortes Constituyentes. En estas las mujeres rusas desempefiaron un papel en la promocién de
las politicas de igualdad, lo que reflejé en las constituciones soviéticas que explicitamente
reconocieron la igualdad de género y adoptaron medidas para proteger y promover los
derechos de las mujeres.

A raiz del profundo andlisis sobre este tema en especifico se demuestra el impacto del
movimiento la emancipacion femenino ruso en el desarrollo de la igualdad de género en
Espafia, dado que se reconocen las conexiones y transferencias de ideas entre ambos paises.
Las estrategias y logros del feminismo ruso inspiraron y proporcionaron modelos y una guia
a seguir en el movimiento feminista espafiol, que conllevo avances significativos en la
igualdad de género reflejado en la Constitucion de 1931 pese a que una socialista como mujer
influyente de la década en Espafia se negaba al derecho a voto de las mujeres en las Cortes
constituyentes de la Segunda Reptiblica espafiola. Aqui se destaca otro de los hechos en las
que tienen cierta similitud tanto el contexto ruso como el espaiol, dado las diferencias de
opiniones entre mujeres en el mismo ambito de reconocer derechos a las mujeres. Es por ello
por lo que es importante diferenciar la adopcién de la igualdad de la Unién Soviética y en
Espafa, dado que en la primera se realizo6 en un marco de una ideologia socialista que
promovia la igualdad material y formal, mientras que, en Espafia, la igualdad de género
reconocida fue gracias a la conquista del movimiento feminista durante el proceso de
democratizacion, lo que permite entender las distintas motivaciones y mecanismos utilizados
para lograr la igualdad de género en ambos paises. Junto a ello también se puede destacar las
discrepancias ideologicas de las mujeres en el mismo ambito de los derechos de las mujeres
ya que discrepaban en ciertas aplicaciones legislativas.

Por tltimo, comparar la participacion activa de las mujeres en los dos contextos historicos en
sus respectivos movimientos de igualdad de género permite identificar tanto las similitudes
como las diferencias en la lucha feminista, dado que las mujeres en cualquier contexto
historico enfrentan desafios como la discriminacion y la falta de derechos, pero organizan
movimientos con estrategias adaptadas a sus contextos politicos y culturales especificos, lo
que ayuda a entender mejor las formas de resistencia y de conquista de los derechos de las
mujeres tanto por parte de las mujeres rusas como de las espafiolas. En la época soviética la
cuestion femenina se abordaba bastante diferente a la espafiola, aunque con fuertes similitudes.
En la Unién Soviética se hacia énfasis en eliminar la explotaciéon de la mujer en el ambito
doméstico y patriarcal del marido hacia la mujer, lo que incluia la mujer en una proteccion por
parte del estado, sobre todo en la cuestion de la maternidad, como punto mas destacado, y la
libertad de la mujer frente al hombre, lo que incluia en grandes medidas de proteccidn, por lo
que en muchos casos se prohibian ejercer a la mujer ciertos empleos, tales como el trabajo
nocturno al igual que a los menores. En cambio, en Espafia la actual Constitucion de 1978
garantiza una igualdad integral de hombres y mujeres, lo que no les prohibe a las mujeres
ejercer ningun tipo de empleo. Sin embargo, esto no se le beneficia en nada a la mujer, ya que
se iguala hasta la baja por maternidad y paternidad en paridad con el hombre. Esta situacion
contrasta con la forma en que se ejerce el feminismo en la Union Soviética y la Rusia actual,
en la cual se les otorga muchos beneficios a las mujeres rusas por parte del Estado.

- Perspectivas Futuras: Considerar como las experiencias pasadas pueden
informar y afectar las politicas y discusiones actuales sobre igualdad de género en
el ambito constitucional.

Las experiencias pasadas en la lucha por la igualdad de género en contextos constitucionales

y de historia pueden servir como guia para informar y afectar las politicas y discusiones tanto

futuras como actuales. Es necesario comprender como las mujeres han enfrentado estos
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desafios en situaciones mas dificiles, dado que actualmente las mujeres gozamos de los
derechos reconocidos de las mujeres que enfrentaron desafios mayores, y cémo estas mujeres
a pesar de tenerlo mas duro que las mujeres actuales han logrado avances tan significativos
que hoy en dia pareceria indiscutible que estos puedan verse negados una vez mas. En estas
luchas y desafios que enfrentaron las mujeres en el pasado se pueden identificar estrategias
efectivas para promover la equidad de género en el ambito constitucional. Estos avances
significativos en la igualdad de género que vemos hasta el dia de hoy son lecciones histdricas
que contribuyen a la implementacion de politicas mas inclusivas y a la creacion de marcos
legales que garanticen la igualdad de derechos para todas las personas, independientemente
de su género.

Desde la promulgacion de las tltimas constituciones, es decir la Constitucion de 1977 de la
Unién Soviética y la Constitucién de Espafa de 1978, siguieron caminos diferentes en lo que
respecta a la igualdad de género, pero con objetivos comunes. En Espafia, la Constitucion de
1978 destac6 al promover la igualdad de género y la participacién de la mujer en la vida
politica y social, asi como fue la primera constitucién que fue votada por las mujeres, lo que
ha llevado un aumento significativo en la representacion femenina en el Parlamento y en otros
ambitos de la vida politica. A diferencia de la Unién Soviética que promovia la igualdad
material en muchisimos mas ambitos y efectos que en el texto constitucional de Espafia, el
feminismo destacado ruso es bastante diferente al espafiol, y a pesar de toda la lucha, las
mujeres ain no se vieron con avances significativos en lo que se refiere a la carrera profesional
politica y a la representacion en roles de liderazgo, asi como a que a la gran proteccion que se
le dio a la mujer en esta constitucion, hasta a dia de hoy se mantiene unas profesiones
consideradas no aptas para que la ejerzan las mujeres.

En cuanto a las politicas de igualdad de género tanto en Espafia como Rusia han evolucionado
de manera significativa desde la promulgacién, ya sea desde la respectiva Constitucién de
Espafia de 1978 y las varias que ha tenido Rusia después de la de 1977. La Constitucion
espafiola de 1978 establecié un marco legal para la igualdad de género, promoviendo la no
discriminacion por razon de sexo y fomentando la participacion de las mujeres en la vida
politica y social, lo que ha llevado afios posteriores a redactar e implementar leyes y politicas
especificas que han mejorado la representacion femenina. En cambio, en Rusia, las
constituciones soviéticas promovieron la igualdad de género en un contexto diferente. Dado
la diferencia ideoldgica entre la liberal de 1978 y las constituciones soviéticas que destacaban
su fuerte ideologia socialista, las mujeres tuvieron un papel activo en la politica, pero
mayormente en la fuerza laboral, lo que dificult6 el enfrentamiento de desafios significativos
en términos de igualdad real que no se pudo implementar. Tras la disolucion de la Union
Soviética la situacion de las mujeres sufrié cambios bastante lentos en comparacion con la de
Espafia, con avances significativos en algunos aspectos y retrocesos en otros, especialmente
en términos de representacion politica, puesto que a dia de hoy atin en Rusia se mantiene la
idea de mujer como una fuerza laboral y sobre todo en la proteccién de la maternidad, es por
eso que a dia de hoy atin se mantiene una lista de profesiones que no pueden ejercer las mujeres.

Las nuevas corrientes politicas y los movimientos sociales que han surgido a raiz de los hitos
feministas del siglo XX dan lugar a un feminismo contemporaneo en los movimientos de
Derechos Humanos con un potencial de influir en futuras reformas constitucionales en ambos
paises. En Espafia destacamos que el feminismo ha ido ganando mads fuerza e impulso con
cambios legislativos importantes tales como la ley contra la violencia de género de 2004 y la
Ley de Igualdad de 2007, movimientos que atn en dia de hoy siguen presionando por una
mayor igualdad. En Rusia, el feminismo contemporaneo que conocemos en Espafia se enfrenta

33



TRABAJO FIN DE GRADO
CIENCIAS POLITICAS Y GESTION PUBLICA CURSO 2023-2024

con resistencia, pero las organizaciones feministas y movimientos de Derechos Humanos
trabajan para mejorar la situacion de las mujeres en Rusia, es asi como en 2021 la lista de
profesiones restrictivas para las mujeres se vio reducida en gran manera.

Coémo se ha podido apreciar a lo largo de este trabajo la emancipacion de las mujeres rusas tuvo un
impacto significativo en el desarrollo de la igualdad de género en Espafia en el siglo XX. Mientras
que en Rusia la revolucion llevo al derrocamiento del zarismo y a la conquista de derechos
fundamentales para las mujeres, en Espafia la transicion fue de manera diferente enfrentando ciertos
desafios similares en la lucha de sus derechos como es el derecho a voto, y el reconocimiento de la
igualdad entre hombres y mujeres. Esta influencia del constitucionalismo soviético se refleja en la
Constitucion espafiola de 1931, y es desde esta que la Constitucion espafiola de 1978 promueve la
igualdad de género en la participacion de la mujer en la vida politica y social.

El trabajo muestra cémo las constituciones soviéticas tuvieron una influencia indirecta en el
desarrollo de las constituciones espafiolas, especialmente en lo que se refiere al término de igualdad
formal ante la ley sin discriminacién por razon de sexo. Sin embargo, la Constituciéon de 1978 se
centra mas en los derechos individuales y en una igualdad formal sin mencionar ningin articulo
relacionado con la igualdad material expresa sino de manera implicita encargando los poderes
publicos que hagan efectivas si la ven necesaria. Mientras tanto la Constitucion soviética de 1977
abordaba por una igualdad muchisimo mas material, incluyendo medidas especificas que garantizan
la igualdad en el empleo y la educacion entre hombres y mujeres.

Por ultimo, el objetivo del TFG planteado ha sido analizado a lo largo del trabajo, planteando si las
constituciones soviéticas inspiraron en el desarrollo de las constituciones espafiolas, haciendo una
comparacion de similitudes y diferenciandolas en la aplicacion de la igualdad tanto en la Union
Soviética como en Espafia. En ello se destaca cémo ambas constituciones han abordado la igualdad
de género y la igualdad material, aunque con unos enfoques y unos contextos historicos diferentes,
teniendo en cuenta la diferencia cultural entre ambos paises, pero con el mismo objetivo por lo que
se resalta la evolucidn de las politicas de igualdad de género en ambas naciones y su impacto en la
participacion de las mujeres en la esfera politica y social.
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