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RESUMEN: Este trabajo consiste en un libro de artista dedicado a mis
autorretratos en distintas estancias de mi casa. Las
ilustraciones estan realizadas del natural con grafito y otros
materiales en formato Din A3. Cada ilustracion contiene dos
dibujos: uno en papel multitécnica y otro en papel vegetal, que
superpuestos crean una doble imagen.

La serie de dibujos pretenden transmitir al espectador las
experiencias de la autora en la intimidad del hogar y coémo
éstas han influido en su desarrollo personal de los dltimos
meses.
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1. Propuesta y objetivos

Con la realizacion de este trabajo se pretende entender y expresar las vivencias de la autora en el espacio de
su hogar.

El mensaje que se quiere hacer llegar al espectador es la posibilidad de un simil entre determinados aspectos
de la mente de la protagonista y el hogar que habita en la actual etapa de su vida. Para ello, se parte de la
hipotesis de que hay aspectos comunes entre la habitante del espacio y el espacio como entidad
independiente.

Cada espacio retratado de la casa se corresponde con un autorretrato realizado en dicho lugar, con la
intencidn de interpretar los sentimientos o estados de &nimo que esa estancia en particular provoca en la
persona. Existe un deseo de inmortalizar el espacio fisico, ya que la casa reflejada en los dibujos es un hogar
provisional.

Objetivos

Elaborar un libro de artista con forma de casa, con los dibujos de las distintas estancias.

Dibujar a partir del natural, para mostrar la realidad y lo que ésta me sugiere.

Utilizar el cuerpo como transmisor de emociones mediante el autorretrato.

Dejar constancia de la etapa vital ocurrida en esta casa.

Elaborar un estilo artistico propio.



2. Referentes

Referentes conceptuales

2.1. El castillo interior o Las moradas, de Teresa de Avila.

Este libro escrito en 1577 se aproxima mucho al tema del presente proyecto. En él, la escritora describe la
esencia humana como un gran castillo de cristal, dividido en siete moradas, por las que se va adentrando
progresivamente en proceso de perfeccionamiento espiritual para, en la tltima habitacion, alcanzar el
conocimiento. En cada capitulo, Teresa da las instrucciones para poder avanzar por las habitaciones que
conducen a la habitacion central y mas elevada, que es donde se encuentra un gran sol interior en
representacion de dios y donde la persona podréa reunirse con él. Creo que ha sido el apoyo teérico mas
importante, por las muchas semejanzas simbdlicas que estoy encontrando con la autora: como la
materializacion del alma humana en forma de casa, con las distintas habitaciones que representan distintos
aspectos espirituales, o la imagen del sol como idea de perfeccidn suprema.




2.2. La poética del espacio, de Gaston Bacherald.

Para encontrar argumentos sobre el desarrollo de la persona en el espacio intimo, ha sido un buen apoyo el
libro La poética del espacio de Gaston Bacherald (1884- 1962).es bien?

En él, su autor recopila una serie de observaciones empiricas (en realidad filoséficas y poéticas) de las
experiencias propias y de otros autores en su mayoria poetas como Baudelaire, Verlaine, Rilke, Milosz o
Bosco, para establecer su propia fenomenologia de espacio intimo; un proceso que mediante la reflexion
explica como los humanos nos nutrimos de dicho lugar y de nuestros propios frutos alli obtenidos, y por qué
es tan importante esta experiencia para conocer nuestra identidad. Expone visiones de todas las perspectivas
y se obtienen respuestas desde distintos angulos: razonamientos epistemoldgicos, ontoldgicos, filoséficos,
cientificos...todo para tratar de explicar un proceso vital humano en continua construccion.




Referentes visuales

En este apartado, se muestran las distintas influencias recibidas a lo largo de algunos afios, y que de un
u otro modo, puedan verse reflejados en caracteristicas de mi técnica personal o en el tema.

Simon’s Cat: serie animada del autor Simon Tofield. llustrado en forma de vifieta o de dibujo, el autor
nos muestra momentos de su vida intima, siempre a través de sucesos anecdoticos relacionados con su
gato Hugh, y posteriormente con la incorporacion de otro gato cachorro llamado Teddy. Me interesa la
creacion artistica que surge a modo de reflejo de vida real, y en cuanto a la técnica, me siento muy
identificada en la sencillez de las lineas y en la ausencia de color.




Sarah’ s Scribbles: webcomic de la autora inglesa Sarah Andersen. En sus vifietas, la autora nos muestra
la cotidianidad de su vida como artista con mucha sencillez, en las que todo el mundo pueda sentirse
reflejado. En tono de humor, muestra sin tapujos sus pensamientos, sentimientos y miedos de su vida
privada y como dibujante, en ocasiones acompafada por parejas o con su gato, a los que incluye en las
obras. Como en el caso anterior, se trata de unas imagenes con alto poder narrativo que no requieren de
adornos ni color para exponer claramente su mensaje.
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Egon Schiele: (Austria, 1890- 1928). Pintor, dibujante, grabador y escritor. ElI alumno de Gustav Klimt,
fuertemente influenciado por el estilo de su maestro y por el movimiento expresionista que rodea el
panorama artistico de su época. Realizé6 muchos dibujos de paisaje urbano y de interiores que me sirven en
este proyecto como guia para comprender mejor las nociones del encaje, la correcta seleccion y distribucion
de los elementos, y la sintesis de los objetos como recurso narrativo.

Es muy importante su influencia ya que me ha marcado, no sélo por su estilo, sino por su capacidad de
representar la realidad con las lineas precisas, y por la espiritualidad con la que dota a algunos de sus
personajes, atribuyéndoles o restandoles elementos con un significado particular (lunas, auras, supresion de
miembros del cuerpo o de color en puntos especificos, exaltacion de los colores en ciertas partes, fondos
negros, ausencia del fondo, lineas que se disipan y funden con el color del papel, posturas teatrales, etc.)

Edificios de Krumau, 1916



3. Justificacion de la propuesta

Como hemos enunciado, la propuesta se basa en la intencion de retratarme a mi misma en el entorno de
mi espacio personal. Considero que los dibujos realizados en los ultimos meses conforman un proceso
de desarrollo, tanto personal como artistico. A continuacion, paso a detallar la estructura del proyecto y
su justificacion.

Como se ha dicho anteriormente, el libro, al desplegarse, tiene la forma de una casa con un piso
superior y tejado. Los dibujos estan fijados por medio de alfileres a tableros de carton comprimido del
mismo tamafo. Es posible plegar sus paginas debido a que estan unidas con goma elastica. Mi
identidad esta presente en cada uno de los catorce dibujos que componen el libro, interpretada del
natural por medio de espejos, que me permiten estudiarme tanto psiquica como fisicamente.

Son bienvenidos los borrones, la inevitable mancha del arrastre del grafito, los surcos de las lineas que
quedan marcadas en el papel, aunque se haya borrado, porque todo ello es fruto del lenguaje de dibujo
abocetado que he ido desarrollando.

El hogar dibujado es el medio que ha hecho posible la intimidad necesaria para llevar a cabo el
desarrollo vital, en compafiia o0 en solitario ya que, citando la frase de Ortega y Gasset, “Yo soy yo y mi
circunstancia y si no la salvo a ella no me salvo yo .

Me gustaria concluir afiadiendo una reflexion personal concebida durante el proceso de trabajo: y es
que el autorretrato, tema también presente en los dibujos, es un sintoma de soledad, y no
necesariamente una expresion inutil del ego del artista. Ademas, no es una soledad triste y resignada, es
un tipo de soledad necesaria para la construccion de la casa interior, de la persona interior, que es lo
mismo (y que, como en el caso del gusano en la crisalida, solo hay espacio para uno®.)

1]). Ortega y Gasset (1914). Meditaciones del Quijote. Es bien?
2 G. Bacherald (1957). La poética del espacio.
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4. Proceso de produccién

Resulta interesante que la técnica de dibujo se mantiene fiel a lo largo de los distintos
eshbozos realizados desde el inicio del trabajo; trazos con grafito, contornos
fuertemente marcados, insistencia sobre la linea y suavizado con goma de borrar
muy frecuentes; trazos rapidos pero retocados varias veces; colores planos y tonos
pastel; y en ocasiones, colores suaves en rostros, manos y pies. Las sombras aparecen
en forma de trama en las escenas mas realistas, aunque se prescinde de ellas en las
representaciones imaginadas.

El proceso comienza sobre el mes de marzo. Esta primera fase muestra una gran
diferencia en cuanto a los modelos representados en el dibujo: los objetos no son
elementos reales de mi entorno fisico, ni en el caso de los retratos se trata de mi
misma, sino que son la expresion de una situacion vivida y que es expresada por
medio de un poema de los autores que he leido durante mi estancia en la casa.
Finalmente, para sintetizar tanto las imagenes como su significado, el director del
proyecto y yo decidimos centrarnos unicamente en la interpretacion de las estancias
y los autorretratos, que se recopilan en un libro de artista desplegable ideado para
sostenerse en forma de casa. El material conveniente debe ser rigido, lo suficiente
para soportar el piso superior y el tejado, ademas de poder sostener mediante alfileres
los dibujos colgados en cada pagina de MDF (derivados de la madera). ES BIEN?

I
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5. Resultados

La experiencia de la asignatura me ha servido de oportunidad para llevar a cabo el
proyecto personal que tenia pendiente: registrar mi casa por medio del dibujo, para dejar
constancia del lugar donde se ha desarrollado una parte de mi vida y que ha influido en mi
personalidad.

La excusa del arte es, seguramente, intrinseca en el ser humano. Temas como el miedo a
la muerte, la conciencia del tiempo, la soledad y el sufrimiento de evolucionar con todo
ello son, seguramente, inevitables de reflejar en los procesos artisticos.

Aunque se pretende excluir del proyecto, en algin momento se manifiesta el deseo de
lograr un dibujo definitivo. Es decir, la simple afioranza de lo imposible.

La casa interior esta en continuo devenir. Se producen entradas y salidas. Las paredes se
expanden. Se repara y reforma para asegurar su pervivencia.

Considero que el método de trabajo ha sido muy provechoso, y tras los primeros encajes
que fueron mas complejos, he logrado resolver con cierta fluidez encajes de grandes
espacios y de posados de mi propio cuerpo. Aunque el estilo de dibujo no varia
demasiado, he conseguido identificar materiales y sus caracteristicas que me benefician
en el momento de abordar el dibujo rapido y del natural; como, por ejemplo, tras practicar
con distintas herramientas y sus durezas, he llegado a la conclusion de que el instrumento
idoneo para mi forma de dibujar es el lapiz, y no las barras de grafito o el portaminas.

16



Sin titulo 1, 2019
Lapiz y portaminas sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Sin titulo 2, 2019
Lapiz, portaminas y rotulador sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Sin titulo 3, 2019
Lapiz, portaminas y rotulador sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Sin titulo 4, 2019
Lapiz, portaminas y bolis de color sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Otto y la montasia del Albir, 2019
Lapiz y portaminas sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Sin titulo 5, 2019
Lapiz y portaminas sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Sin titulo 6, 2019
Lapiz y portaminas sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3

23



Sin titulo 7, 2019
Lapiz, portaminas y rotulador sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Sin titulo 7, version 11, 2019
Lapiz, portaminas y rotulador sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Sin titulo 8, 2019
Lapiz, portaminas y rotulador sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Papd, 2019
Lapiz y rotulador sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Tiempo, 2019
Lapiz y gouache sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Sin titulo 9, 2019
Lapiz sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Sin titulo 10, 2019
Portaminas y bolis de color sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Sin titulo 12, 2019
Lapiz y rotulador sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Sin titulo 13, 2019
Lapiz y rotulador sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Sin titulo 14, 2019
Lapiz y rotulador sobre papel canson y papel vegetal
DIN A3
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Sin titulo 15, 2019, lapices sobre papel canson y papel vegetal, DIN A3.
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Sin titulo 17, 2019, lapiz sobre papel canson y papel vegetal, DIN A3.
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