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Resumen

El presente trabajo muestra los riesgos laborales de la actividad forestal que tienen su
origen en el avance tecnoldgico. Incluye una datacion de incorporacion de hitos
documentales sobre los avances revolucionarios en su tiempo. Analizando los efectos que
sobre la seguridad y salud del trabajador tiene la motorizaciéon de la sierra. Para ello se
emplean las técnicas de las disciplinas preventivas de la Seguridad en el Trabajo, la
Ergonomia y la Psicosociologia y la Higiene Industrial. Logrando mediante su aplicacién
encontrar relaciones entre la motorizacién de las herramientas manuales con las

Enfermedades Profesionales reconocidas normativamente.

Ademas, se recoge la situacion del sector en distintos paises acudiendo a sus bases
de datos de organismos como el Instituto Nacional de Estadistica (Espafia), Eurostat (Unién
Europea), la OSHA (Estados Unidos) o la Organizacion de la Naciones unidad para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO). Pudiendo verificar como la tendencia a la disminucion
de muertes relacionadas con el trabajo en el sector de la Silvicultura y Forestal es

generalizado, si bien se viene refrenando en los ultimos afos.
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1. Justificacion

El plan de estudios que he seguido en el Master en PRL de esta universidad
pretende que los alumnos logren, siguiendo los criterios establecidos en el Anexo VI del
RD 39/1997 por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion,

alcanzar las competencias previstas por la normativa.
El estilo de cita elegido es el ISO 690:2010
http://uc3m.libguides.com/guias_tematicas/citas_bibliograficas/legislacion

Respecto a las abreviaturas, se utilizaran las de uso habitual por la editorial
Aranzadi, el Diccionario de la RAE, asi como las generadas segun la obra Ortografia de
la lengua espariola (2010) de la Real Academia Espafola y Asociacion de Academias de
la Lengua Espanola.

http://www.westlawinsignis.es/maf/s/insignis/html/help/abreviaturas.html

https://dle.rae.es/contenido/abreviaturas-y-signos-empleados

http://aplica.rae.es/ortografia/

1.1. Justificaciéon de pertinencia

La formacién en los itinerarios de Seguridad en el trabajo, Higiene industrial y
Ergonomia y Psicosociologia aplicada, previstos en el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y dentro del
marco de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de Riesgos Laborales,

permiten:
o Realizar las evaluaciones de riesgo.
e Caracterizar de modo efectivo las situaciones objeto de estudio.

e Prever la formaciéon e informacion, que pueda necesitarse en todos los

niveles de la situacién que se va a estudiar.

e Planificar la accién preventiva a desarrollar en las situaciones en las que el

control o reduccion de los riesgos.

José Ignacio Garcia Ojeda Pagina 1
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e Prever los distintos especialistas que deban intervenir, asi como que
protocolos deberan seguirse en la vigilancia y control de la salud de los
trabajadores.

1.2. Justificacién de originalidad

El presente Trabajo Fin de Master se desarrolla desde mi interés profesional por la
asignacién de los recursos técnicos con minima generacién de peligros a los

trabajadores.

Asi, las empresas suelen asignar de modo primario maquinaria o trabajos con
motosierra, incluso a actividades con escasa entidad que de realizarse con medios
tradicionales (hacha forestal o sierra de arco) posiblemente expusieran a los trabajadores

a un menor numero de riesgos.

Efectuada una revision de las bases de datos de nivel académico y de investigacion
se concluye que en la actualidad Junio de 2020, no existe ningun estudio con la presente

orientacion.

José Ignacio Garcia Ojeda Pagina 2
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2. Introduccion

La actividad humana desde su origen es una continua aplicacion de avances. A
estos avances se va llegando mediante la mejora de los primeros Utiles (piedras, palos,
conchas, etc), herramientas (palancas, puntas, entre otros) y posteriormente equipos
(carros, por ejemplo) incorporando en cada paso el empleo en su produccién de los
materiales que va dominando. Asi, con la aparicion del motor de vapor en la Revolucién
Industrial se doté de motorizacion a un gran numero de herramientas de uso tradicional
manual. En un segundo gran salto, cuando la maquinaria automovil dispuso de la
tecnologia que la permitia acceder al monte con una cierta facilidad se comenzd a
producir maquinaria pesada con automatismos que permiten efectuar desde una cabina

las labores que un operario realizaba a pie.

La actividad forestal no ha sido una excepcion.

2.1. Evolucion de las técnicas forestales

En la epopeya de Gilgamesh, que fue escrita en Mesopotamia en algiin momento
durante el tercer milenio antes de Cristo, se recoge como las personas se organizan para
la tala de cedros. El segundo episodio de la epopeya conocido como "The Forest
Journey" es la historia de la deforestacion en el Medio Oriente. Se recoge formas de tala
mediante hogueras al pie del tronco: "Entonces cort6 el primer cedro y ellos cortaron las
ramas y las pusieron al pie de la montana. Al primer golpe, Humbaba estallé, pero aun
asi avanzaron. Talaron siete cedros y cortaron y ataron las ramas y las colocaron al pie
de la montana, y siete veces Humbaba perdié su gloria sobre ellas. Cuando el séptimo
incendio se extinguid, llegaron a su guarida." (1)

El paso del hacha a la sierra permitié una mayor velocidad en el corte de la madera
en actividades de corte de ramas o incluso en la tala, ya que aportaba una mayor
precisién en la realizacién de los cortes. Ademas, un mayor control del corte permite
trabajar mediante las técnicas de tala adecuadas (por ejemplo, el corte correcto, el corte
posterior y la cantidad de madera de bisagra para dejar (2).

Los trabajos de apeo y tronzado de los arboles (actividades que principalmente se
ha venido realizando en la proximidad a la zona de corte), hasta finales del siglo XIX han
sido con el hacha, la sierra y distintos tipos de hachuelas.

José Ignacio Garcia Ojeda Pagina 3
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A finales del siglo XIX se introduce la motorizacion de las actividades de forestales.
Prueba de ello es que publicaciones especializadas de la época, como la Revista Montes
(cuya bases de datos recoge articulos del periodo 1868-2020) recogen las novedades
motorizadas. Asi, por ejemplo publica:

- En 1878 en relacién con el aparato de MM Ransome, que el aparato de mediana
magnitud (corta arboles de 1m,22 de diametro) pesa unicamente 225 kilogramos, puede
ser facilmente manejado y transportado por 4 hombres. (3)

- La 1884 describe un nuevo taller de aserrado movido por motor de vapor, en
Valsain Término Municipal del Real Sitio de San lidefonso (4).

llustracion 1. Representacion de la maquina de Ransome vy, en segundo plano, motor a vapor. Fte.
Revista Montes.

En la Corta y Extraccion con animales de tiro los trabajadores mediante sogas y
cuerdas desplazaban los troncos desde el punto de tala hasta los caminos o rios por los
que partian hasta las serrerias, por ejemplo. En estas operaciones los trabajadores
efectuaban las labores de posicionamiento y guiado de las bestias de tiro.

Cuando la maquinaria de arrastre comienza a acceder al bosque, primero precisa

labores de construccién de pistas y plataformas de maniobra, lo que serian las obras

José Ignacio Garcia Ojeda Pagina 4
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forestales. Por otra parte, el trabajador asignado a estas operaciones se transforma en
un conductor de maquinaria, normalmente asistido por personal auxiliar que realiza las

operaciones de posicionamiento y atado previo al arrastre.

Es claro que las nuevas operaciones comportaran nuevos riesgos, como pueden
ser todos los asociados al nuevo elemento: atropellos, problemas asociados al

sedentarismo de los conductores, asi como a un mayor volumen de explotacion..

Las herramientas motorizadas permiten desarrollar cada operacion en menos
tiempo lo que da lugar a una mayor produccién, reduciendo aparentemente el esfuerzo
ya que el operario deja de ser la fuente de energia de la operacion para ser el soporte de
la maquina-herramienta y decide con precision el lugar de aplicacién (o por mandato de

la estructura productiva en la que se encuentre).

Se podria decir que practicamente la totalidad de actividades laborales actuales
cuentan con herramientas motorizadas que proceden de las herramientas cuyo uso
precisaba una repeticién ciclica de la operacion. Por ejemplo: pico (moto-pico), taladro de

arco (moto-taladro), sierra (moto-sierra).

Estas mejoras técnicas conllevan una disminucién del esfuerzo del trabajador ante
la produccién de una unidad determinada (por ejemplo, m® de excavacién) frente al uso
de las herramientas completamente manuales. No obstante, permiten acortar el tiempo
destinado a esa unidad determinada lo que se traduce en que en una jornada se puedan
producir mas unidades. La idea circunscrita al sector de la construccién ya fue apuntada,
por ejemplo, por Seeley (1996) cuando identifico que una mayor mecanizacion de las

operaciones de construccion acelera la produccion y reduce los costos de construccion
(5).

Siguiendo en el sector de la construccion y cinco anos mas tarde Godwin Iroroakpo
Idoro (Department of Building. University of Lagos. Akoka. Nigeria) concluia que el
estudio realizado habia establecido que la mecanizacion de las operaciones de
construccion aumentan la ocurrencia de accidentes y lesiones a trabajadores en la

construccion industria en Nigeria (6)

Tanto el sector de la construccién como el sector de la silvicultura presentan dos

patrones coincidentes:

e sus origenes se remontan al inicio de la existencia del ser humano,
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e han ido mejorando los materiales de sus herramientas cuando se han

mejorado sus técnicas de produccién.

Asi, las hachas eran de piedra tanto en el Paleolitico como en el Neolitico, de
bronce en el Bronce, etc. Se han producido tan pocos cambios que el hacha forestal
actual y el hacha de doble hoja (de amplia utilizacién en la tala el continente americano)
se localiza en yacimientos arqueoldgicos de Creta donde encontramos moldes para la
realizacién de hachas dobles similares a las actuales en los estratos correspondientes a
los 4500 anos antes de la era vulgar (a.e.v.), pudiendo incluso verse representado en los
elementos artisticos de la Civilizacion Minoica (7).

En linea con esta explicacion en ambos sectores la motorizacion de las

herramientas y equipos de trabajo dan lugar al incremento de produccion.

En 1998 el profesor Sven-Ake Axelsson de la Universidad Sueca de Ciencias
Agricolas efectu6 un trabajo centrandose en una de operaciones de la actividad forestal,
la tala. En este estudio recogia como el uso de la motosierra y la mecanizacion de las
operaciones dio lugar a que entre 1960 y 1990 la productividad total del trabajo forestal
pasase de 2,30 a 12,50 m® por trabajador-dia (8).

Las patentes de maquinaria tipo motosierra son del pasado siglo XX, hacia 1920. Si
bien la sustitucién de las sierras de arco, de lamina de dos manos e incluso el hacha por
la motosierra se produce, por ejemplo en Suecia, durante las décadas de 1950 y 1960
dando lugar al incremento de la productividad y registrando un pico de siniestralidad en
1967 con mas de 11.000 accidentes, 38 mortales (8)

Ademas, en el vigente Cuadro de Enfermedades Profesionales en el Sistema de la
Seguridad Social, aprobado por el Real Decreto 1299/2006, se recoge en su Anexo 1,
Grupo 2 relativo a las enfermedades profesionales causadas por agentes fisicos, varias
enfermedades osteoarticulares o angioneuréticas provocadas por las vibraciones
mecdnicas producidas por la utilizacion de motosierras o de desbrozadoras, entre otras

maquinas.

El siguiente gran cambio en el trabajo forestal lo representa la entrada de
maquinaria pesada automovil. A este respecto Rottensteiner et al. (2013), concluyen que
conducir a través de rodales forestales causa una mayor vibracion que otras operaciones

de la maquina en operaciones de talado y tronzado del arbolado (9).
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2.2. La actividad forestal y la explotacion forestal

La actividad forestal es un amplio conjunto de operaciones que incluye "la Corta",
"la Poda", el desbroce, la plantacién, el descorche (segun especies), la realizacién de
cerramientos, la lucha contra los incendios forestales, la realizacion de obras forestales,

los tratamientos fitosanitarios...

La explotacion forestal segun hemos visto a lo largo de la historia (e incluso de la
prehistoria) ha precisado una serie de actividades comunes que se puede sintetizar en:

e La Planificacién de los trabajos;
e El Apeoy el Procesado (desramado, tronzado y apilado);
e La Saca;

e El Transporte al lugar de procesamiento o consumo. Se inicia en el punto de
apilado y se efectua fuera del bosque (via fluvial o carretera)

Las actividades anteriores pueden efectuarse haciendo uso de:

e Herramientas manuales (hachas y sierras) y sistemas de saca y extraccién

con auxilio animal y cauces fluviales (almadias).
e Medios motorizados:
» herramienta manual motorizada (motosierras y desbrozadoras), y/o

» maquinaria procesadora forestal, saca con autocargador y transporte en

camion.

e Soluciones mixtas con herramienta manual, manual motorizada (motosierras

y desbrozadoras) y/o maquinaria forestal pesada.

Existen, ademas, unos trabajos posteriores al aprovechamiento que en la

actualidad se efectia mediante:
e Empacadora de biomasa
e Astilladora

e Desbrozadora
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2.2.1. Planificacion del aprovechamiento

La planificacion del aprovechamiento consiste en efectuar el reconocimiento del
area de trabajo. Este reconocimiento requiere el acceso a la zona, si bien en la
actualidad esta tarea se viene viendo aligerada por los vuelos de DRON, con capacidad
de grabar el terreno e incluso mediante software efectuar una reconstruccion de la
superficie del terreno.

Normalmente, se suelen efectuar calculos con ayudas de técnicas topograficas y en
ocasiones se estudian actuaciones como la construccién de pistas forestales orientadas
a aumentar la productividad de la extraccion de los ejemplares. Estas actividad precisa la

operacién de desbroce.

En la mayor parte de los casos la infraestructura de caminos y pistas forestales

existentes es suficiente y no son necesarias la ejecucién de obras.

OPERACIONES
Acceso a la zona Auxilio de equinos Todoterreno Todoterreno
Hacha Desbrozadora
- Desbrozadora
Desbroce de la zona Guadafia (manual) (apero)
Azada Motosierra P
Reconocimiento Topografia Topografia Topografia

Tabla 1. Herramientas y equipos necesarios para efectuar las operaciones del aprovechamiento

En caso de ser precisas obras, se tendria presente la normativa especifica
relacionada con la construccién y particularmente el RD 1627/1997.

2.2.2. La Corta

La Corta incluye las operaciones de tala (apeo), el desramado (que en ocasiones
se realiza antes de la tala para disminuir la probabilidad de movimientos descontrolados
al caer), el tronzado (transforma el tronco en "trozas" de longitud segun mercado), la
saca (traslado localizado entre el lugar de la tala y el lugar de apilado punto de inicio del

transporte)

El procesado forestal consiste en realizar el conjunto de operaciones de

desramado, tronza y apilado.
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Estas operaciones efectuadas por sistemas tradicionales efectian el desramado y
la troza mediante corte con hacha o sierra dependiendo principalmente del diametro del
tronco o rama. El apilado se efectla mediante sucesivas maniobras de enganche y tiro
con auxilio de animales de tiro y barras para apalancar

En la actualidad los troncos deben ser cargados sobre remolques o plataformas (en
el caso de maquinaria autocargadora)

La Saca consiste en efectuar el desembosque. La dificultad de la operacién

estriba principalmente en la orografia de la zona y la distancia al punto de transporte.

Los medios tradicionales consistian en arrastrar los troncos desde el lugar la tala
hasta el borde del canal fluvial por el que posteriormente se transportaria.

En la actualidad los troncos deben ser cargados sobre remolques o plataformas (en
el caso de maquinaria autocargadora)

OPERACIONES
h
Tala H‘ac i Motosierra Cosechadora
sierra
Hach P
Desramado 'ac ; Motosierra TEIZCEEIEIEIE
sierra Cosechadora
Hacha . Procesadora
Tronza . Motosierra
sierra Cosechadora
Ganchos + Autocargador
La Saca (Manpulacidn) . . Grua forestal robusto con pinza
animales de tiro
Ganchos + Autocargador
Tractor .
La Saca (Arrastre) animales de tiro Cable-gria (Blodin) robusto con pinza
g Cable-grua (Blodin)
. Tractor+Remolque Autocargador
Las C N , .
= el O precisa +Grua forestal robusto con pinza
Ganchos + animales ’
. . Tractor+Grua
Apilado de tiro Procesadora
foresta

Barras
Tabla 2. Herramientas y equipos necesarios para la La Corta

La unién de los procesos de apeo, desramado y tronzado de denomina cosechado.

En el caso de que estas operaciones las realice una Unica maquina se denomina

"cosechadora forestal" o harvesters
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2.3. Evolucién de la empresa forestal

El trabajo forestal se viene sustentando en trabajadores auténomos en las labores
de pequena entidad. Por el contrario, las labores de una cierta entidad o las de
contratacion publica precisan de empresas con un gran capital en Inmovilizado por el alto
coste de la maquinaria especifica.

Una expresién que muestra la gran proporcion de personal por cuenta propia en el
Sector Forestal de Estado Unidos, lo vemos en la siguiente gréafica elaborada con datos
de la Administracién de Seguridad y Salud Ocupacional (OSHA).

600

400
200 M Seriesl
0 M Series2
Series3

Seriesl
Series2

Series3

2018

Grafica 1 . Caracterizacion segun tipo de contrato. Sector S. y forestal. Fte. OSHA. Elab. Propia.
En ella la Serie 1 muestra el total de trabajadores fallecidos en accidente laboral, la

Serie 2 los correspondientes a trabajadores por cuenta propia y la Serie 3 que recoge los
trabajadores por cuenta ajena.

2.4. Extracto normativo

Se sintetizara la normativa vigente en materia forestal asi como los convenios
colectivos que puedan estar relacionados

e Resolucion de 27 de junio de 2019, de la Direccién General de Trabajo, por
la que se registra y publica el Convenio colectivo para el sector de
actividades forestales.

e Directiva 2017/2398 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 12 de
diciembre de 2017 modifica la Directiva 2004/37/CE relativa a la proteccion
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de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a

agentes carcindgenos o mutagenos durante el trabajo.

Reduce el limite de exposicion profesional para los serrines de madera dura
de 5 mg/m® a <3 mg/m® hasta el 17 de enero de 2003 cuando pasaré a 2
mg/m°.

El valor limite se aplicara a todos los serrines presentes en la mezcla
Pero no especifica método de medicion.

Directiva 2006/42/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 17 de mayo
de 2006, relativa a las maquinas y por la que se modifica la Directiva
95/16/CE (refundicién)

1.5.8. Asientos

Si la maquina esta sujeta a vibraciones, el asiento se debe disenar y
fabricar de tal manera que se reduzcan al minimo razonablemente

posible las vibraciones que se transmitan al operador.
1.5.9. Vibraciones

La maquina se debe disenar y fabricar de manera que los riesgos que
resulten de las vibraciones que ella produzca se reduzcan al nivel mas
bajo posible, teniendo en cuenta el progreso técnico y la disponibilidad de

medios de reduccion de las vibraciones, especialmente en su fuente.

El nivel de vibraciones producidas podra evaluarse tomando como

referencia los datos de emision comparativos de maquinas similares.
1.7.4.2. Contenido del manual de instrucciones

j) las instrucciones relativas a la instalacion y al montaje, dirigidas a

reducir el ruido y las vibraciones;

> 2.2.1.1. Manual de instrucciones

En el manual de instrucciones se indicara lo siguiente sobre las
vibraciones que emitan las maquinas portatiles y las maquinas guiadas a

mano:

— el valor total de la vibracion a la que esté expuesto el sistema mano-
brazo, cuando exceda de 2,5 m/s2.
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Cuando este valor no exceda de 2,5 m/s2, se debera mencionar este
particular,

> 1.5.8. Ruido

La maquina se debe disefar y fabricar de manera que los riesgos que
resulten de la emision del ruido aéreo producido se reduzcan al nivel mas
bajo posible, teniendo en cuenta el progreso técnico y la disponibilidad de
medios de reduccidn del ruido, especialmente en su fuente.

El nivel de ruido emitido podra evaluarse tomando como referencia los

datos de emision comparativos de maquinas similares.
u) las siguientes indicaciones sobre el ruido aéreo emitido:

— el nivel de presion acustica de emision ponderado A en los puestos de
trabajo, cuando supere 70 dB (A); si este nivel fuera inferior o igual a 70
dB (A), debera mencionarse,

— el valor maximo de la presion acustica instantanea ponderado C en los

puestos de trabajo, cuando supere 63 Pa (130 dB con relacion a 20 uPa),

— el nivel de potencia acustica ponderado A emitido por la maquina, si el
nivel de presion acustica de emision ponderado A supera, en los puestos
de trabajo, 80 dB (A).

e Decir que la SERIE ISO 7505, fue sustituida por la 1ISO 22867:2011
Maquinaria forestal y de jardineria. Cddigo de prueba de vibracién para
maquinas portatiles de mano con motor de combustién interna. Vibracion en
los mangos. Norma que sera reemplazada por la ISO/CD 22867 SO / CD
22867 Maquinaria forestal y de jardineria. Codigo de prueba de vibracion
para maquinas portatiles de mano con motor de combustién interna.

Vibracioén en los mangos

e Real Decreto 475/2007, del 13 de abril de 2007 de 13 de abril, por el que se
aprueba la Clasificacion Nacional de Actividades Econdémicas 2009 (CNAE-
2009)

e Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el
cuadro de enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad Social
y se establecen criterios para su notificacion y registro
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e Real Decreto 750/2010, de 4 de junio, por el que se regulan los
procedimientos de homologacién de vehiculos de motor y sus remolques,
maquinas autopropulsadas o remolcadas, vehiculos agricolas, asi como
de sistemas, partes y piezas de dichos vehiculos.

e Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las

normas para la comercializacién y puesta en servicio de las maquinas.

o Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los
trabajadores de los equipos de trabajo.

e Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a agentes
cancerigenos durante el trabajo. MODIFICADO por el Decreto 598/2015

» Fraccion inhalable; si los polvos de maderas duras se mezclan con otros
polvos, el valor limite se aplicara a todos los polvos presentes en la mezcla

e Reglamento (UE) n® 167/2013 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 5
de febrero de 2013, relativo a la homologacién de los vehiculos agricolas o
forestales, y a la vigilancia del mercado de dichos vehiculos.

Los paises con una mayor regulacién normativa a nivel del sector agricola y forestal
son Nueva Zelanda y Estados Unidos. Ambos paises tienen regulados y codificadas
hasta las frases de obligacién, prohibicion y ayuda al trabajador.

2.5. Estadisticos en la prevencion de riesgos laborales

Uno de los problemas con los que se encuentran este tipo de investigaciones es
que los datos generados por las empresas al cumplimentar los partes oficiales llegan a
las bases de datos de las agencias con competencia en materia de prevencion,

seguridad y salud en el trabajo con una cierta agregacion.

Por otra parte, las estadisticas sobre maquinaria en general se encuentra agrupada
por tipos. Por ejemplo, el Instituto Nacional de Estadistica (INE) no dispone de datos
desagregados sobre sierras forestales. En concreto en el agregado "sierras" incluye
siderometal, madera y carnicas, etc. Lo que no permite conocer al detalle la siniestralidad

asociada a la maquinaria forestal.
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Otro problema encontrado es la escasa continuidad de las series, ya que ésta estan
sometidas a la necesaria adecuacion de la normativa y a la evolucién de las actividades
laborales. Este ultimo aspecto trae como resultado, entre otros efectos, la generacién de
diferentes forma de registrar los incidentes y accidentes. Asi por ejemplo, en Espana, la
Estadistica de Accidentes de Trabajo se basaba en el Parte de Accidentes de Trabajo
(elaborado por la empresa en el accidente) y en el Boletin Estadistico de Accidentes de
Trabajo (elaborado por la Entidad colaboradora al fallecimiento o Alta) hasta la
publicacion de la "Orden de 16 de diciembre de 1987 por la que se establecen nuevos
modelos para la notificacion de accidentes de trabajo y se dan instrucciones para su

cumplimentacion y tramitacion”

La Orden de 16 de diciembre de 1987, trae la novedad de la generacion de una
Relacion de Accidentes de Trabajo "en blanco" o sin baja médica.

Este Parte permitia cumplimentarlo sin dificultad en los casos en los que se
producia unicamente un incidente. Esto derivé en un incremento de datos estadisticos y
que segun la publicacion de Estadisticas de accidentes de Trabajo Afo 1988, de la
Subdireccion general de Estadistica del MINISTERIO DE TRABAJO Y SEGURIDAD
SOCIAL no se corresponde con un incremento real de este tipo de accidentes sino con el
hecho de que anteriormente se producia una comunicacion de los mismos inferior al
hecho real. (10)

La utilizacion de datos relativos resulta imprescindible para el estudio comparativo
de la siniestralidad. En este sentido la Organizacién Internacional del Trabajo en su X2
Conferencia Internacional de Estadisticos del Trabajo indices en la Estadistica de
Accidentes de Trabajo, formulé el indice de incidencia como sigue:

N2 total de accidentes x 1.000
N2 medio de personas expuestas

Indice de Incidencia =

Ecuacion 1. indice de Incidencia en general.

En el caso del INE hace corresponder el numerador con los accidentes en jornada
de trabajo con baja. Por otra parte, la media anual de los trabajadores afiliados en
situacion de alta laboral es el denominador.

El indices de incidencia de accidentes mortales, queda como sigue:
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Accidentes mortales x 100.000
N2medio de personas expuestas

Indice de Incidencia (mortales) =

Ecuacion 2. indice de Incidencia (mortales)

El indice de Incidencia utilizado por el INE es:

indice de Incidencia (mortales) =

B Accidentes mortales x 100.000
~ N%de afiliados a la Seguridad Social con la contingencia de
accidentes de trabajo especificamente cubierta

Ecuacion 3. indice de Incidencia (mortales) de uso por el INE

Ademas para la interpretacion de resultados se debe tener en consideracion los

efectos de los siguientes hechos.

Ano
1987

2012

2012

2013

2015

Modificacion a considerar

Orden de 16 de diciembre de 1987 por la que se establecen nuevos modelos
para la notificacion de accidentes de trabajo y se dan instrucciones para su
cumplimentacidn y tramitacion

Entra en vigor de la disposicidn adicional 392 de la Ley 27/2011, de 1 de agosto:
los trabajadores del Sistema Especial para Empleados de Hogar, se incorporan
al Régimen General.

Ultima edicién de Encuesta de Coyuntura Laboral en el afio 2012

Las horas trabajadas son estimadas partiendo de la Encuesta Trimestral de
Coste Laboral (ETCL) para todas las actividades econémicas, excepto para el
sector agrario y las actividades de hogares como empleadores de personal
domeéstico, no investigadas por esta encuesta. Para estas actividades se ha
utilizado la Encuesta de Poblacién Activa (EPA)

Entrada en vigor de disposicion adicional tercera del texto refundido de la Ley
General de la Seguridad Social, aprobado por el Real Decreto Legislativo
8/2015, de 30 de octubre: No se contabiliza dentro de la poblacién cubierta en
el Régimen General a los funcionarios publicos

Tabla 3. Modificaciones a considerar en la interpretacion de datos estadisticos del INE
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2.6. Tendencias en siniestralidad a nivel mundial

La serie de datos europea procede de EUROSTAT, que genera las estadisticas
sobre las causas de muerte (COD) conforme a la definicibn propuesta por la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS). Estas estadisticas, y concretamente el
producto derivado "indice de siniestralidad" proporcionan informacién sobre los patrones
de mortalidad. (11)

Antes de presentar los datos con los que se han calculado las tendencias es
importante destacar que no puede cuantificarse con precision el nivel de seguridad y
salud para actividades que no se desarrollan en un centro de trabajo estandar. Ni a nivel
estadistico ya que lo que se computa como mortal es diferente en los distintos estados
de la Comunidad Econémica Europea (pudiendo ir desde Unicamente se contabiliza el
deceso ocurrido el propio dia hasta el sucedido 6 meses tras el accidente). Ademas,
segun FAO no todos los paises presentan el mismo grado de mecanizacién en sus
labores forestales.

Los datos estadisticos consultados tanto de Eurostat a nivel europeo como los de
AEAT en Brasil, o de OSHA que recoge datos de los Estados Unidos de América, reflejan

un tendencia al descenso del niumero de accidentes mortales.

No obstante lo anterior, se viene observando por FAO una tendencia a la baja en la
siniestralidad relacionada con los trabajos forestales.
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3. Objetivos (general y especificos) que se
pretenden alcanzar con el trabajo.

3.1. Objetivo general
Detectar los efectos que la mecanizacion de los equipos y herramientas de la
explotacién forestal ha tenido sobre la seguridad y salud de los trabajadores.

Efectuar la evaluacién de riesgos de los puestos de trabajo de las actividades
forestales tras el avance que supone la motorizacidén de las herramientas e incorporacién

de elementos tecnolégicos, y propuesta de medidas correctoras.

3.2. Objetivos especificos
e Evaluacién de riesgos en las labores de forestales con equipos y
herramientas no motorizadas

e Evaluacién de riesgos presentes en las labores de forestales con equipos y

herramientas motorizadas.

e Propuesta de medidas concretas en: Técnicas, Maquinaria y Formacién e

informacion.

Analizar desde una perspectiva ergonémica vy fisiolégica las tareas desempefadas
en los distintos puestos de trabajo.

3.3. Hipotesis

3.3.1. Hipotesis general

La motorizacién de las herramientas e incorporacion de elementos tecnoldgicos a
las labores propias de los trabajos forestales conlleva la presencia de nuevos riesgos en

los puestos de trabajo y un incremento de la gravedad de los accidentes.
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3.3.2. Hipotesis especificas

e No en todas los casos el uso de una herramienta motorizada da lugar a un
trabajo mas seguro.

e El uso de herramienta motorizada da lugar a un incremento de la gravedad
de los accidentes ocurridos.
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4. Material y métodos

Los trabajadores forestales estan sometidos a riesgos de diferentes origenes, como
son los de seguridad, exposicién a agentes fisicos, riesgos ergonémicos y de naturaleza
psicosocial, asi como por exposicion a agentes biolégicos y quimicos. Es por ello que se
ha disefiado un método a desarrollar en tres FASES.

4.1. Proteccion de datos

El nombre queda de las personas que han participado en el estudio, la empresa
forestal asi como las marcas de las herramientas se han retirado o han sido sustituidas
por nombres ficticios, debido a los datos que se manejan.

4.2. Ambito de realizacion

Es preciso significar que al comenzar este estudio se constaté que gran numero de
empresas de la actividad forestal subsisten con actuaciones menores o siendo

subcontratistas de trabajos. Estas fueron descartadas.

Es por ello que se acudio, a fin de tener acceso a todas las variantes objeto de
estudio, a la una empresa especializada con personal fijo que no aportase riesgos

anadidos por impericia 0 mala técnica. Asi se contacta con Contratas A, S.L.

Datos

IS 8 L A CONTRATAS A, S.L. (Nombre ficticio)

o
N2 DE EMPLEADOS De 201 a 500
Rt ILalien] >2.500.000 €
= SOCIEDAD LIMITADA
SECTOR DE LA EMPRESA . .
Agricultura, ganaderia, silvicultura y pesca
U odlile) Mediana
ANO DE CONSTITUCION

Anterior a 2000
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CONTRATASA, S.L

Servicios de apoyo a la silvicultura
0240

>100.000 €

Tabla 4. Ficha de la empresa . Fte. www.expansion.com y elab. propia.

La empresa es una empresa de referencia en las zonas de mayor explotacion
forestal en las autonomias de Andalucia, Aragdén (desde donde opera la Comunidad
Valenciana), Catalufa, Galicia (desde donde opera el Principado y el Norte de Portugal)
y La Rioja (desde donde opera Cantabria, Castilla y Leén, Pais Vasco y Navarra).

CERTIFICADOS Y DOTACION DE LA EMPRESA

CONTRATAS A, S.L. (Nombre ficticio)

Certificado ISO 9001:2015. Certificado ISO 14001:2015. Certificado
OHSAS 18001:2007. Certificado PEFC (Conformidad de la Cadena de
Custodia de Productos Forestales).

indice de frecuencia, indice de gravedad, indice de incidencia (Serie
2016, 2017, 2018) N de victimas mortales

Hacha de doble filo, Hacha pico, Hachuelas, Sierra, Cufias
Motosierras, Desbrozadoras

Autocargador forestal, Desbrozador de cadena, Desbrozador de
martillo, Tractor forestal, Plataforma elevadora movil (todoterreno),

Procesador forestal, Retroaranas, Skidders, Bulldozer

Biotrituradores, Astiladora de biomasa, Autobomba, Escudo
cabestrante, Camiones de transporte de madera

Mulos para arrastre de madera
Vehiculos todo terreno, Camidn 7 plazas

Afilador manual, Martillo, Escalera de mano,Cuerdas de
posicionamiento

Tablets con GPS, Balizas con GPS, Camara, DRON
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Datos

EQUIPOS DE PROTECCION
COLECTIVA

EQUIPOS DE PROTECCION
INDIVIDUAL
ASOCIACIONES

Redes, pértigas de descargo
EPIs certificados

Asociacion Espafola de Arboricultura

Tabla 5. Ficha de dotaciones de la empresa. Elaboracion propia.

4.3. Participantes

Personal fijo de la empresa con el puesto de motoserristas y personal forrestal.
Criterios de exclusion:

¢ No haber concluido el periodo de prueba en la empresa.

o Experiencia menor de 5 afos en el manejo de la herramienta observada.

e No contar con el Certificado ETW o tenerlo caducado

4.4. Toma de datos

Se efectuaron visitas a las distintas operaciones de tala, clareo, poda y
tratamientos de silvicultura. Una vez conocidas las operaciones de seguridad a seguir por
los observadores se asistié a las operaciones de:

e Tala con hacha de 15 arboles de 0,50 metros de diametro: 12 pinos (madera

blanda) y 3 chopos (madera dura). Ocho horas de Jornada.

e Tala con motosierra de 25 arboles de 0,50 metros de diametro: 20 pinos
(madera blanda) y 5 chopos (madera dura). Ocho horas de Jornada.

e Tala con procesadora de 25 arboles de 0,50 metros de didmetro: 20 pinos
(madera blanda) y 5 chopos (madera dura). Ocho horas de Jornada.

Sendas actuaciones efectuadas con hacha y motosierra han incluido en al menos
una tala del uso de la técnica de “trepa libre” (Tree-climbing), consistente en que el
trabajador asciende por el tronco del arbol hasta donde requiera comenzar la poda o
tratamiento. Esta técnica es similar a la de los palmeros.
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Durante las observaciones se cumplimentas los cuestionarios y la toma de datos
precisa para la posterior elaboracién de las evaluaciones de riesgos necesarias.

4.5. Diseno del estudio

Se plantean tres fases dentro del estudio de los efectos que la mecanizacion de los
equipos y herramientas de la explotacién forestal ha tenido sobre la seguridad y salud de
los trabajadores.

4.5.1. Fase |. Identificacion y Evaluacion de riesgos de las actividades

Se analizan las operaciones ejecutadas, Unicamente, por personal con la
experiencia prevista. Los analisis correspondientes a esta fase se efectuaran desde las
técnicas de las siguientes especialidades de la prevencion de riesgos laborales:

e Seguridad en el trabajo
e Ergonomia y psicosociologia
e Higiene en el Trabajo

Seguridad en el trabajo

Se utiliza la metodologia propuesta por el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene
en el Trabajo (INSHT) para estimar los niveles de riesgo de acuerdo a su probabilidad y a

Sus consecuencias esperadas.

CONSECUENCIAS
Ligeramente Danino Extremadamente
Daiino Daiiino
LD D ED
a Baja Riesgo trivial Riesgo Tolerable Riesgo Moderado
g B T TO MO
g Media Riesgo Tolerable Riesgo Moderado Riesgo Importante
5 M TO MO |
8 Alta Riesgo Moderado Riesgo Importante
& A MO [

llustracion 2. Relacion polifactorial. Probabilidad-Cosecuencias. Fte. INSHT

José Ignacio Garcia Ojeda Pagina 22




. UNIVERSITAS

B

=
2
2
jus)
m
3
=
=
S
N

UMH - Méaster universitario en PRL

TFM: Estudio de los efectos que la mecanizacién de los equipos y herramientas de la

explotacién forestal ha tenido sobre la seguridad y salud de los trabajadores.

Los niveles de riesgo precisaran la accién y temporizacion siguiente

RIESGO ACCION Y TEMPORIZACION
Riesgo trivial
No se requiere accion especifica
T

Riesgo Tolerable

TO

No se necesita mejorar la accion preventiva. Sin embargo se deben
considerar soluciones mas rentables o0 mejoras que no supongan
una carga econdémica importante. Se requieren comprobaciones

periddicas para asegurar que se mantiene la eficacia de las medidas

de control.

Riesgo Moderado

MO

Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinando las
inversiones precisas. Las medidas para reducir el riesgo deben
implantarse en un periodo determinado. Cuando el riesgo moderado
esté asociado con consecuencias extremadamente daninas, se
precisara una accion posterior para establecer, con mas precision,
la probabilidad de dafio como base para determinar la necesidad de
mejora de las medidas de control.

Riesgo Importante

No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el
riesgo. Puede que se precisen recursos considerables para
controlar el riesgo. Cuando el riesgo corresponda a un trabajo que
se esté realizando, debe remediarse el problema en un tiempo
inferior al de los riesgos moderados.

llustracion 3 Relacion: Riesgo-Accion y temporalizacion. Fte INSHT.

La identificacién de los peligros se realiza con arreglo a la Clasificacion de Riesgos
Laborales (INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO -
GUIA DE EVALUACION PARA PYMES)
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Estudio de Ergonomia

Dado que se pretende un estudio comparativo del uso de distintas herramientas o
maquinas de trabajo el procedimiento de evaluacion elegido es el método de Evaluacion
del Riesgo Individual (ERIN).

El ERIN es un método observacional de evaluacion de los factores de riesgo con
resultado de desorden musculo-esqueléticos (DMEs) de origen laboral. Se trata de una
simplificacién del Método REBA.

El método de Evaluacion del Riesgo Individual se configura a través de la

asignacién de puntuacion aditiva o sustractiva de elementos

e Objetivos: la postura del tronco, brazo, mufieca, cuello y su frecuencia de
movimiento; el ritmo, dado por la velocidad de trabajo y la duracion efectiva
de la tarea.

e Subjetivos del técnico de prevencion: la intensidad del esfuerzo, resultado
del esfuerzo percibido y su frecuencia

e Subjetivos del trabajador: percepcion del estrés referido por el sujeto sobre

la tarea que realiza.

Para una mayor informacién ver el anexo 2, en el que se recoge el procedimiento

de trabajo, las fortalezas y limitaciones.

Para la elaboracién de este documento se tomaron notas en las propias hojas del

método y posteriormente se evaluaron los resultados en la aplicacién en linea de:

http://ergoyes.com/grupo/es/node/15

En todos los casos se obtuvieron resultados idénticos.

El modelo aditivo empleado permite facilmente identificar la influencia de cada
factor y localizar que elementos deben ser cambiados para disminuir el nivel de riesgo
global. Este método es aplicable en tareas estaticas y dinamicas, no requiere de
equipamiento especial y puede ser utilizado en el disefio y redisefio de puestos de
trabajo, contribuyendo a la prevencién de los DMEs (12).

Niveles de riesgo y accion ergondmica recomendada segun el riesgo global en
ERIN, serian:
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Zona Riesgo global Nivel de riesgo Accién ergondmica

Se requiere investigar a
Amarillo fondo, es posible realizar
cambios.

llustracion 4 Resultados del Método Polifactorial ERIN

Psicosociologia

En los casos en los que de la evaluacién de riesgos se derive su necesidad se
efectuard un estudio de Psicosociologia.

Estudio de Higiene en el Trabajo

En los casos en los que de la evaluacién de riesgos se derive su necesidad se
efectuara:

e Un estudio de exposicion al ruido
¢ Un estudio de exposicion a las vibraciones

e Un estudio de exposicion al polvo (serrin), con el método: MA_014_A11.
Determinacion de materia particulada (fracciones inhalable, toracica y
respirable) en aire - Método gravimétrico. (INSHT)

4.5.2. Fase Il. Enfermedades profesionales

Se investigan las enfermedades profesionales de las actividades objeto de estudio

y su relacion con la motorizacion de los trabajos forestales.
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4.5.3. Fase |ll. Estudio de tendencias en la siniestralidad

Se recopilaran las series estadisticas relacionadas con el sector en los diversos

paises en los que se desarrolla esta actividad y se tiene acceso a sus bases de datos:
e EIINE
e Eurostat
e La OSHA (Estados Unidos)

Se efectuara una comparacion de los resultados obtenidos. Ademas se analizaran
las tendencias de la siniestralidad en los paises y los hechos relacionados con la
prevencién de riesgos laborales y la formacion de los trabajadores.

4.6. Limitacion del campo de trabajo del presente estudio

A fin de limitar el campo de estudiado decir que se considera fuera del objeto de
este estudio las mecanizaciones relacionadas con la Prevencion de riesgos Laborales de

las labores no forestales. Esto es:
e Industria de la madera: aserraderos, carpinteria, acabados de madera
e Aserrado y mecanizado de madera tratada con compuestos de cromo.
e Tratamiento de maderas

e Manejo de maquinaria de transformacion de la madera, sierras circulares, de

cinta, cepilladoras, tupies, fresas.

e Los procesos relacionados con Sustancias de bajo peso molecular (metales
y sus sales, polvos de maderas, productos farmacéuticos, sustancias

quimico plasticas, aditivos, etc.)

e Industria de la madera: Aserraderos, acabados de madera, carpinteria,

ebanisteria, fabricacion y utilizacién de conglomerados de madera.

e Sustancias de bajo peso molecular por debajo de los 1.000 daltons (metales
y sus sales, polvos de maderas, productos farmacéuticos, sustancias
quimico plasticas, aditivos, disolventes, conservantes, catalizadores,
perfumes, adhesivos, acrilatos, resinas de bajo peso molecular,

formaldehido y derivados, etc

José Ignacio Garcia Ojeda Pagina 26



UMH - Méaster universitario en PRL

TFM: Estudio de los efectos que la mecanizacién de los equipos y herramientas de la

. UNIVERSITAS

B

explotacién forestal ha tenido sobre la seguridad y salud de los trabajadores.

=
2
2
jus)
m
3
=
=
S
N

e Industria de la madera: Aserraderos, acabados de madera, carpinteria,
ebanisteria, fabricacion y utilizaciéon de conglomerados de madera

e Tratamiento de cueros y maderas con agentes de conservacién a base de

compuestos arsenicales

e Fabricacion de catalizadores, productos quimicos para la curticién, y
productos de tratamiento de la madera que contengan compuestos de

cromo

e Industria de la madera: imprimacion de madera con sales de arsénico,

mecanizacién de maderas imprimadas con compuestos de arsénico

e Empleo de compuestos de flior como insecticida, pesticida, rodenticida y

para conservacion de la madera
e Utilizacion de hexaclorobenceno como preservante de madera.

e Industria de la madera: aserraderos, carpinteria, acabados de madera.
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5. Resultados y discusion.

5.1. Fase l.

Conforme a la metodologia planteada se procede a la dentificacion y Evaluacion de
riesgos de las actividades seleccionadas.

5.1.1. Estudio: Sequridad en el Trabajo

Se efectla la evaluacién de riesgos sobre los trabajos de tala con hacha y sobre el

trabajo de tala con motosierra. Se usa "na" como "no aplica".

CcoD TRABAJO CON TRABAJO CON
HACHA MOTOSIERRA
ACCIDENTES P C NR P C NR
010 Caida de personas a distinto nivel B B T B B T
020 Caida de personas al mismo nivel B B T B B T
030 Caida de objetos por desplome o B B T B B T
derrumbamiento
040 Caida de objetos en manipulacién B B T B B T
050 Caida de objetos desprendidos B B T B B T
060 Pisadas sobre objetos B B T B B T
070 Choques contra objetos inmdviles B B T B M TO
080 Choques contra objetos moviles B B T B D TO
090 Golpes/cortes por objetos o herramientas B ED MO M ED -
100 Proyeccion de fragmentos o particulas B B T A D -
110 Atrapamientos por o entre objetos na na na B ED MO
120 Atrapamiento por vuelco de maquinas o na na na na na na
vehiculos
130 Sobreesfuerzos o cargas fisicas B D TO M D TO
140 Exposicidon a temperaturas ambientales B B T B B T
extremas
150 Contactos térmicos na na na M D MO
160 Contactos eléctricos directos P ED MO P ED MO
170 Contactos eléctricos indirectos na na na M D MO
180 Exposicidn a sustancias nocivas o toxicas B B T M D MO
190 Contactos con sustancias causticas y/o na na na B B T
corrosivas
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ACCIDENTES P C NR P C
200 Exposicidn a radiaciones na na na na na
211 Explosiones na na na M D
212 Incendios. Factores de inicio na na na M D
213 Incendios. Propagacion na na na M D
214 Incendios. Medios de lucha na na na M D
220 Incendios. Evacuacion na na na M D
230 Accidentes causados por seres vivos B B T B B

NR
na

Tabla 6 Evaluacion de Riesgos conforme al

Método del INSHT. Elab. Propia.

ENFERMEDAD PROFESIONAL P C NR P C NR
310 Exposicidon a contaminantes quimicos B B T M D
320 Exposicidon a contaminantes biolégicos B D TO B D TO
330 Ruido B B T A D
340 Vibraciones B B T A D
350 Estrés térmico B D TO M D
360 Radiaciones ionizantes B B T B B T
370 Radiaciones no ionizantes B B T B B T
880 lluminacion B B T B B T

Tabla 7. Evaluacion de Riesgos conforme al Método del INSHT. Elab. Propia. Continuacion.

FATIGA P C
410 Fisica. Posicion B D
420 Fisica. Desplazamiento B D
430 Fisica. Esfuerzo N D
440 Fisica. Manejo de cargas B D
450 Mental. Recepcion de la informacion M D
460 Mental. Tratamiento de la informacion M D
470 Mental. Respuesta M D
480 Fatiga crénica M D

Tabla 8. . Evaluacion de Riesgos conforme al Método del INSHT. Elab. Propia. Continuacion.
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INSATISFACCION P C

510 Contenido M D
520 Monotonia B D
530 Roles B D
540 Autonomia B D
550 Comunicaciones M D
560 Relaciones M D
B D

570 Tiempo de trabajo D
Tabla 9. . Evaluacion de Riesgos conforme al Método del INSHT. Elab. Propia. Continuacion.

La anterior evaluacion conduce a que ante los siguientes riesgos se precisa una

accion cuando el trabajo se efectla con las siguientes herramientas.

100 Proyeccion de fragmentos o particulas | | A | D
110 Atrapamientos por o entre objetos | | B ED
150 Contactos térmicos ! [ ' M D
170 Contactos eléctricos indirectos ' ' ' M D
180 Exposicion a sustancias nocivas o toxicas . M D
211 Explosiones T ﬁl M D
212 Incendios. Factores de inicio ' M D
213 Incendios. Propagacion M D
214 Incendios. Medios de lucha M D
220 Incendios. Evacuacion M D
310 Exposicidon a contaminantes quimicos M D
330 Ruido A D
340 | Vibraciones A D
350 Estrés térmico M D
440 Fisica. Manejo de cargas M D
520 Monotonia M D
530 Roles M D
540 | Autonomia M D

Tabla 10. Discriminacion de riesgos segun la herramienta. Elab. Propia.
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TRABAJO CON HACHA

430 Fisica. Esfuerzo N D MO
Tabla 11. Discriminacion de riesgos segun la herramienta. Elab. Propia. Continuacion.

En el riesgo siguiente se encuentra una evaluacién de riesgos mas desfavorable

para el trabajo desempefado con motosierra frente al ejecutado con hacha forestal.

090 Golpes/cortes por objetos o B ED MO M ED -

herramientas
Tabla 12. Discriminacion de riesgos segun la herramienta. Elab. Propia. Continuacion.

Resultando indiferente si se efectiia con hacha o con motosierra ante los siguientes

riesgos:
TRABAJO CON HACHA O CON MOTOSIERRA

160 Contactos eléctricos directos M ED MO M ED MO
450 Mental. Recepcion de la informacion M D MO M D MO
460 Mental. Tratamiento de la informacién M D MO M D MO
470 Mental. Respuesta M D MO M D MO
480 Fatiga crénica M D MO M D MO
510 Contenido M D MO M D MO
550 Comunicaciones M D MO M D MO

560 Relaciones M D MO M D MO
Tabla 13.Discriminacion de riesgos segun la herramienta. Elab. Propia. Continuacion.

5.1.2. Andlisis: Ergonomia v psicosociologia

El peso de las herramientas procede de los catalogos del fabricante.

Conforme se determind en el apartado de Materiales y Métodos se aplica el
procedimiento multifactorial ERIN.

Comenzamos aplicandolo al hacha forestal. Se ha elegido un pieza tradicional con
mango de madera de fresno (70 cm de longitud) y cabeza de acero especial, siendo su
peso conjunto de 1,200 kg.

En la adquisicion se suministra con un protege filos para el transporte, el cual evita

el corte accidental cuando no se esta utilizando.
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*«1?’ Tronco 1

Seleccione una de las posturas

—a —
0. 20 0 \
60 60
// v
8 Y

@ Flexion ligera o Flexion moderada Flexion severa Extension

sentado con o sentado con mal

buen apoyo apoyo
Ajuste

+1 si el Tronco esta girado y/o doblado

Seleccione la frecuencia de movimiento del Tronco

Estatico mas de un minuto

@ Poco frecuente < 5 veces/min..

Frecuente 6-10 veces/min. Muy frecuente > 10 veces/min.

Paginalde6 "

llustracion 5. Salida de pantalla. Aplicacion ERIN en linea, http://ergoyes.com
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TFM: Estudio de los efectos que la mecanizacién de los equipos y herramientas de la
explotacién forestal ha tenido sobre la seguridad y salud de los trabajadores.

UMH - Master universitario en PRL

Q? Brazo

Seleccione una de las posturas

v +1 si el Brazo esta separado del tronco
(abducido)

~ J wll | 5 N\ss
! . 0 |
1 ( (
o | |
SEE 0 0
Extension Flexion Extension @ Flexion Flexion
ligera ligera severa moderada severa
Ajuste

-1 si el peso del Brazo esta apoyado

pausas)

Estatico mas de un minuto

Frecuente (movimientos irregulares con

Seleccione la frecuencia de movimiento del Brazo

@ Poco frecuente (movimientos
intermitentes)

continuo)

Muy frecuente (casi un movimiento

Pagina 2de 6

4>

llustracion 6. Salida de pantalla, continuacion. Aplicacion ERIN en linea, http://ergoyes.com

José Ignacio Garcia Ojeda

Pagina 33




UNIVERSITAS

UMH - Master universitario en PRL

TFM: Estudio de los efectos que la mecanizacién de los equipos y herramientas de la
Miguel Hernindez explotacién forestal ha tenido sobre la seguridad y salud de los trabajadores.

Seleccione una de las posturas

+20 ‘\ Desviada
’ff' m % - \r—'—\‘ ,
’4"‘ ‘ o L +1N %1
—— 0 ——— 0 3 /
% s
. J - i >’/ Girad
. 3 irada
+20 ‘/
+1 +1
@ Flexion o extension Flexion o extension Ajuste
ligera severa
Ajuste

+1 si la Mufieca esta desviada o girada

Seleccione la frecuencia de movimiento de la Murnieca

@ Poco frecuente < 10 veces/min. Frecuente 11-20 veces/min.

Muy frecuente > 20 veces/min.

Pagina 3 de 6 4

llustracion 7. Salida de pantalla, continuacion. Aplicacion ERIN en linea, http://ergoyes.com
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7 Cuello 1

Seleccione una de las posturas

-

! “ Pl
b ]

@ Flexion ligera Flexion severa Extension

Ajuste

+1 Si el Cuello esta girado y/o doblado

Seleccione la frecuencia de movimiento del Cuello

Estatico mas de un minuto @ Algunas veces

Constantemente

Pagina4de6 ">

llustracion 8. Salida de pantalla, continuacion. Aplicacion ERIN en linea, http://ergoyes.com
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TFM: Estudio de los efectos que la mecanizacién de los equipos y herramientas de la
explotacién forestal ha tenido sobre la seguridad y salud de los trabajadores.

~” Ritmo| 1 .7 Esfuerzo| 1 7 Autovaloracién | 2

Ritmo
Duracion efectiva de I3 tarea Velocidad de trabajo
@ < 2 horas Muy lento (ritmo muy relajado)
2 - 4 horas @ Lento (tomandose su tiempo)
4 - 8 horas Normal (velocidad normal de movimiento)
> 8 horas Rapido (posible de soportar)

Muy rapido (dificil o imposible de soportar)

Esfuerzo

Clasificacion-[Escala de Borg]-({Esfuerzo percibido)

Liviano [0-2] (relajado-esfuerzo poco notorio-)

Ezfuerzo

@ Algo pesado [3] (esfuerzo claro-perceptible-)

@ < 5 esfuerzos
por minuto

Pesado [4-5] (esfuerzo evidente-expresion facial sin
cambios-)

Muy Pesado [6-7] (esfuerzo sustancial-cambios en la
expresion facial-)

Casi Maximo [8-10] (uso de hombros y tronco para hacer

5 - 10 esfuerzos
por minuto

> 10 esfuerzos
por minuto

esfuerzos)
Autovaloracion
Nada estresante I @ Un poco estresante Estresante
Muy estresante Excesivamente estresante
Pagina 5 de 6 4)

llustracion 9. Salida de pantalla, continuacion. Aplicacion ERIN en linea, http://ergoyes.com
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=
3
sl
:
5

Tronco i Brazo 3 Muiieca 1 Cuello 1

Ritmo 1 Esfuerzo 1 Autovaloracién 2

Evaluacion de la tarea

Riesgo total Nivel de riesgo Accién recomendada

Se requiere investigar a fondo, es

15=23 Medio . L .
posible realizar cambios

24 '35 Alto Se requiere reahza'r cambios en un
L= breve periodo de tiempo

+ 36 Muy alto Se requiere de cambios inmediatos

llustracion 10. Salida de pantalla, continuacion. Aplicacion ERIN en linea, http://ergoyes.com

Conforme al puntuacién obtenida: no son necesarios cambios.

Hacha de talar con mango de fresno y cabeza de acero. Peso 1.200 kg

Riesgo global Nivel de riesgo  Accidn ergondmica

Se requiere investigar a fondo, es posible

Amarillo 15-23 Medio . .
realizar cambios.
2435 Alto S(? requiere realizar cambios en breve periodo
de tiempo.
>36 Muy Alto Se requiere de cambios inmediatos.

Tabla 14. Evaluacion de la tarea tala con hacha de talar
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Aplicando el mismo Método ERIN al trabajo de tala con motosierra de 7,400 kg de
peso sin cadena, espada ni combustible. Una vez puesta en modo de trabajo el
motoserrista debe cargar un peso de 7, 840 kg tanto en su traslado de un arbol al

siguiente como durante la propia tala de cada arbol.
v —

Seleccione una de las posturas

S 20 o -
b &0 a0 J
y #
L y
. " _
'\ (
L
LY ", Lo
@ Flexion ligera o i Flexion moderada Flexidn severa Extensidn
sentado con o sentado con mal
buen apoyo apoyo

Ajuste

i+ +1 si el Tronco esta girado v/ o doblado

Seleccione la frecuencia de movimiento del Tronco

Estatico mas de un minuto i Poco frecuente < 5 veces/ min..

Frecuente 6-10 veces |/ min. @ Muy frecuente = 10 veces/ min.

Pagina 1 de 6 1

llustracion 11. Salida de pantalla, continuacion. Aplicacion ERIN en linea, http://ergoyes.com
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Seleccione una de las posturas
[ ) L {
_ .. vy &“‘" ® ]‘."' 90
. " 45 | [ & |
|l A ( (
L . _I,.I‘F "N , \
- 4 ! +20 | ! {
— 7 0 i 0
Extensiin Flexidn Extensiin a Flexidn i 1 Flexidn
ligera ligera SEVEFA moderada SEVEFR
Ajuste
[ +1 si el Brazo estd separado del tronco -1 si el peso del Brazo esta apoyado
{abducido)
Seleccione la frecuencia de movimiento del Brazo
Estatico mas de un minubo Poco frecuente [movimientos
intermitentes)
Frecuente (movimientos irregulares con @ Muy frecuente (casi un movimiento
pausas) continua)

Pagina 2 de 6 S | =

llustracion 12. Salida de pantalla, continuacion. Aplicacion ERIN en linea, http://ergoyes.com
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=
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g
g
3

-’ Mufieca El

Seleccione una de las posturas

+A ‘\ Desviada
2 - = 5 % &
il +q 1
1
S Girada
a,)
+1 +1
@ Flexion o extension i Flexidn o extensiin Ajuste
lhigera SEVEra
Ajuste

+1 si la Mufeca esta desviada o girada

Seleccione la frecuencia de movimiento de la Mufieca

@ Poco frecuente < 10 veces, min. i Frecuente 11- 20 veces {min.

HMuy frecuente =20 vecesfmin.

Pagina 3 de 6 <4

llustracion 13. Salida de pantalla, continuacion. Aplicacion ERIN en linea, http://ergoyes.com
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Seleccione una de las posturas

Fail
,
fJ ”
|
@ Flexion ligera i Flexibn severa i Extensidn

Ajuste

[« +1 5i el Cuello esta girado y/o doblado

Seleccione la frecuencia de movimiento del Cuello

¢ Estatico mas de un minuto @ Algunas veces

¢ Constantemente

llustracion 14. Salida de pantalla, continuacion. Aplicacion ERIN en linea, http://ergoyes.com
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tﬁ"lllhm 'x*fm tfmmm

Ritmo
Duracion efectiva de /a tarea Veloddad de frabajo
« 2 horas ' Moy lento (ritmo muy relajado)
@ 2 - 4 horas i Lento (tomandose su tiempo)
4 - 8 horas @ Normal (velocidad normal de movimienta)
= B horas i Rapido (posible de soportar)
Muy rapido (dificil o imposible de soportar)
Esfuerzo
Clasificacion-{Escala de Borg J-(Esfuerzo percibido) Erfuerzo

Liviano [0-2] (relajado-esfuerzo poco notoro- )
= 5 esfuerzos

t
Algo pesado [ 3] (esfuerzo claro-perceptible-) o
Pesado [4-5] (esfuerzo evidente-expresiin facial sin @ 5 - 10 esfuerzos
cambios-} por minuto
2 Muy Pesado [6-7] (esfuerzo sustancial-cambios en la
expresidin facial-) = 10 esfuerzos
Casi Maximo [B-10] {uso de hambros y tronco para hacer por minuto
esfuerros)
Autovaloracion
Mada estresante i@ Un pooo estresante Estresante
Muy estresante i Excesivamente estresante

Pagina 5 de 6 )

llustracion 15. Salida de pantalla, continuacion. Aplicacion ERIN en linea, http://ergoyes.com
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Tromco 5 Brazo B Muiieca 1 Cuello 2

Ritmo 2 Esfuerzo B8 Autovaloracion 2

Evaluacion de la tarea

Riesgo total Nivel de riesgo Accion recomendada

7 - 14 Bajo Mo son necesarios cambios

Se requiere investigar a fondo, es
posible realizar cambios

15 - 23 Medio

- + 36 Muy alto Se requiere de cambios inmediatos

llustracion 16. Salida de pantalla, continuacion. Aplicacion ERIN en linea, http://ergoyes.com

Conforme al puntuacién obtenida: Se requiere realizar cambios en breve periodo

de tiempo.

Motosierra 7,4 kg + 0,440 kg (gasolina, espada y cadena)

Riesgo global

Nivel deriesgo  Accién ergonémica
7-14 Bajo No son necesarios cambios.

Se requiere investigar a fondo, es posible
realizar cambios.

Muy Alto Se requiere de cambios inmediatos.

Amarillo 15-23 Medio

Tabla 15. Evaluacion de la tarea con motosierra de gasolina.
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5.1.3. Higiene industrial

Exposicidn al ruido

Conforme a la evaluacion de riesgos en relaciéon con la motosierra tenemos que se
precisa un estudio de Higiene por exposicién al ruido

330 | Ruido A o B

Tabla 16. Discriminacion de riesgos segun la herramienta. Elab. Propia. Continuacion.
Son para lo cual se utilizaran los valores declarados por el fabricante de la

motosierra y los tiempos de exposicion que coinciden con los de trabajo efectuando la
operacién de corte.

Respecto al ruido, para una motosierra de 8,7 CV da como resultado, para los
valores de manual de instrucciones un Nivel de Presién Sonora = 103 dB(A), para la

maxima aceleracion.

Situacién que se produce por periodos de 2 minutos en cada tala. Sabiendo que en
las visitas efectuadas se realizan 6 talas por motoserrista y dia

6 - 2 = 12 minutos = 0,2 horas al dia se expone al ruido

Ecuacion 4

)

T
LAeqd = LAeqT + 10 log§ = 103 + 10log——-= 86,98 dB(A)

Ecuacién 5

Los 86,98 dB(A) NO superan el limite de 87 db establecido por el R.D.
286/2006.

Dado que no se dispone datos del nivel de Presidn sonora del resto de regimenes y
lo ajustado del valor se recomienda el uso de protectores auditivos.
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Exposicidn a vibraciones

Conforme a la evaluacion de riesgos en relaciéon con la motosierra tenemos que se
precisa un estudio de Higiene por exposicién a las vibraciones

340 Vibraciones A D -

Tabla 17. Discriminacion de riesgos segun la herramienta. Elab. Propia. Continuacion.

Se recogen en este apartado los resultados en aplicacion de la Directiva
2002/44/EC para reducir el riesgo de exposicién a vibraciones y lo previsto por el Real
Decreto 330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1311/2005, de
4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente
a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones

mecanicas.
Valores de exposicion diaria. Vibracion

Zona Riesgo global Nivel de riesgo  Accion higiénica

Se requiere realizar cambios en breve periodo
de tiempo.

Tabla 18. Valores de exposicion diaria. Vibracion.

Naranja 2,5<A(8)<5,0 Alto

Calculo del valor de exposicidn diaria. Vibracién

Nivel de vibraciones Exposicion Horas de uso Exposicidn parcial
equivalente ahv, eq m/s? diaria A(8) m/s2 al dia diaria, A(8) m/s2
Seguin ISO 5349-1 L5238
Segun I1SO 5349-1 2,0 2,72
Segun I1SO 5349-1 6,5 4,90

Segiin 1SO 5349-1 70 509
Seguniso5349-1  [HNNSHONNNN NS S c——

Tabla 19. Calculo del valor de exposicion diaria. Vibracion.
Para una tala de trabajo en arboles sueltos los valores estandar son 2,4 horas de
tiempo de exposicion dentro de la jornada. Este valor se corresponde con: se requiere
realizar cambios en breve periodo de tiempo.
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Exposicidon a polvo de madera (serrin)

Ademas en la tala efectuada mediante utilizacién de motosierra sobre la madera se
genera serrin (polvo de madera).

Esta exposicién no se ha podido calcular debido a que el equipamiento de la
empresa Contratas A, S.L. cuenta con motosierras provistas de filtro de polietileno con
poros que permiten el filtrado de la parte fina de la granulometria de las particulas en

suspension.

Por otra parte, se sefiala que el método propuesto por el INSHT no es valido para
trabajos efectuados con ventilacién.

5.1.4. Equipos de proteccién individual

Los equipos de proteccion que se deben utilizar en trabajos forestales conforme a
los riesgos identificados serian los recogidos en la siguiente tabla. Los cuales ademas,
deben seguir las s normas especificas del equipo de que se trate y, ademas, las
correspondientes a riesgos mecanicos y anticorte relacionados con la sierra de cadena

accionada a mano.

EQUIPO DE PROTECCION

INDIVIDUAL

Casco EN 397+A1
Pantalla de proteccion EN 1731:2007
Protector auditivo:Orejeras EN 352-1:2003
Protector auditivo:Tapones EN 352-2:2003
Protector auditivo:Orejeras

acopladas a cascos de EN 352-3:2003

proteccion

Protector auditivo:Orejeras con
reduccion activa del ruido
Protector auditivo:Orejeras con
entrada eléctrica de audio

EN 352-5:2003

EN 352-6:2003

Protector ocular EN 1731:2007

EN ISO 11393-6:
Chaqueta 5019
Guantes EN 420+A1 EN 388:2006+A1:2018 EN ISO 11393-4:
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I NORMATIVA

Anti corte sierra de
Riesgos Mecanicos cadena accionada
a mano

£
3
=
:
3

2019
EN ISO 11393

EN ISO 11393-2:

UNE-EN
UNE-EN 14404 14404:2005
+A1:2010
5:2019
UNE-EN ISO 11393-
UNE-EN
149:2001+A1:
2010

Tabla 20. EPIs necesarios y Normativa de certificacion. Fte. https://www.une.org/Buscador. Elab. Propia.

Se destaca que los equipos de proteccién de la empresa Contratas A, S.L. aun en
uso siguen la norma UNE-EN 381: Ropas de proteccién para usuarios de sierras de

cadena accionadas a mano.

Tras verificar que otras empresas aun cuentan con equipos de protecciéon
certificados en UNE-EN 381, parece conveniente recoger los aspectos fundamentales de
la norma antigua, ya que de esta forma como técnicos de prevencion podremos evaluar
si es suficiente frente a los nuevos requisitos ante las exigencias de la nueva maquinaria.

La norma UNE-EN 381 se basaba en principios funcionales efectuado por las fibras
del textil que pueden:

e frenar la cadena,
e ser atrapadas y desplazadas hasta el pifidn de arrastre y detenerlo
e en un contacto superficial no ser cortadas.

Este tipo de proteccion se efectuaba en dos disefios, que a su vez eran distintos
en sus protecciones para la mano izquierda y para la derecha:

e En el Diseno A: la mano izquierda tiene protegido el dorso del metacarpo. La
mano derecha o iguala esta proteccion o no la tiene.
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e En el Disefio B: la mano izquierda tiene protegidos el dorso del metacarpo y
los dedos a excepcion del pulgar. La mano derecha o iguala esta proteccion
0 no la tiene.

La clasificacion de proteccidon al corte de las sierras de cadena se efectuaba en
funcion de la velocidad. Asi teniamos:

e Clase 0: 16 m/s
e Clase 1: 20 m/s
e Clase 2: 24 m/s
e Clase 3: 28 m/s

Actualmente, anulada la familia de normas UNE-EN 381, se encuentra vigente la
familia de normas UNE-EN ISO 11393-:2019, que se compone principalmente de:

ISO 11393-2, Ropa de proteccién para usuarios de motosierras de mano.
Parte 2: Requisitos de rendimiento y métodos de prueba para
protectores de piernas.

e |ISO 11393-3, Ropa de proteccion para usuarios de motosierras de mano.
Parte 3: Métodos de ensayo para calzado.

e |ISO 11393-4, Ropa de proteccion para usuarios de motosierras de mano.
Parte 4: Requisitos de rendimiento y métodos de prueba para
guantes de proteccion.

e |SO 11393-5, Ropa de proteccion para usuarios de motosierras de mano.
Parte 5: Requisitos de rendimiento y métodos de prueba para

polainas de proteccion.

e |ISO 11393-6, Ropa de proteccion para usuarios de motosierras de mano.
Parte 6: Requisitos de rendimiento y métodos de prueba para
protectores de la parte superior del cuerpo.

Otras normas que requieren los equipos de proteccion individual forestales son:

e ISO 17249:2013 Calzado de seguridad con resistencia al corte de

motosierra
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e EN 1731:2006 Proteccion individual de los ojos. Protectores oculares y
faciales de malla

e EN 388:2006+A1:2018 Guantes de proteccion contra riesgos mecanicos.

e UNE-EN 352-1:2003 Protectores auditivos. Requisitos generales. Parte 1:
Orejeras.

La entidad AENOR a anunciado que la norma sera sustituida proximamente por la

PNE-prEN 352-1

5.2. Fase Il. Enfermedades profesionales

Segun el RD 1299/2006, de 10 de noviembre, modificado por RD 257/2018, de 4 de

mayo se identifica de modo inequivoco que:

Grupo

e el talado y corte de arboles con sierras portatiles causa sordera
profesionales de tipo neurosensorial, frecuencias de 3 a 6 KHz, bilaterial

simétrica e irreversible (hipoacusia o sordera provocada por el ruido)

e Trabajos en los que se produzcan: vibraciones transmitidas a la mano y al
brazo por, entre otros, sierras mecanicas, desbrozadoras causa afectacion
vascular (Enfermedades osteoarticulares o angioneuréticas provocada por

las vibraciones mecanicas)

e Trabajos de tala de arboles causa neoplasia maligna de cavidad nasal
provocada por trabajos con madera dura reconocidos como agente
cancerigeno, tales como trabajos de tala de arboles

o)
°
o = @ o
c [ S 20
5 2% |3
< 2 © o
A <
Enfermedades profesionales causadas por agentes fisicos
A Hipoacusia o sordera provocada por el ruido
01 Sordera profesionales de tipo neurosensorial, frecuencias de 3

a 6 KHz, bilaterial simétrica e irreversible

08 | 2A0108 | Taladoy corte de drboles con sierras portatiles
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B Enfermedades osteoarticulares o angioneurdticas provocadas
por las vibraciones mecanicas:
01 Afectacion vascular
01 | 2B0101 | Trabajos en los que se produzcan: vibraciones transmitidas a la
mano y al brazo por gran niumero de maquinas o por objetos
mantenidos sobre una superficie vibrante (gama de frecuencia
de 25 a 250 Hz), como son aquellos en los que se manejan
maquinarias que transmitan vibraciones, como martillos
neumadticos, punzones, taladros, taladros a percusion,
perforadoras, pulidoras, esmeriles, sierras mecanicas,
desbrozadoras
02 Afectacion osteoarticular
01 | 2B0201 | Trabajos en los que se produzcan: vibraciones transmitidas a la
mano y al brazo por gran nimero de maquinas o por objetos
mantenidos sobre una superficie vibrante (gama de frecuencia
de 25 a 250 Hz), como son aquellos en los que se manejan
magquinarias que transmitan vibraciones, como martillos
neumaticos, punzones, taladros, taladros a percusion,
perforadoras, pulidoras, esmeriles, sierras mecanicas,
desbrozadoras.
6 Enfermedades profesionales causadas por agentes
carcinégenos
L Polvo de madera dura
01 Neoplasia maligna de cavidad nasal
Trabajos con madera dura reconocidos como agente
cancerigeno, tales como
02 | 6L0102 | Trabajos de tala de arboles

Tabla 21. Enfermedades profesionales relacionadas segin RD 1299/2006. Elab. Propia.

Dado que en la tala mediante hacha la generacion de serrin es despreciable, no

existe elemento generador de vibraciones y el ruido se limita al momento puntual del

impacto del hacha en la madera, se puede afirmar que estas enfermedades

profesionales son aportadas por la motorizacion de trabajo forestal.
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5.3. Fase lll. Analisis de la siniestralidad.

Mediante graficas de dispersion se representa la tendencia al alza o a la baja de los
distintos paises representativos de las actividades forestales en los ultimos 150 afios. Si

bien las bases de datos alcanza los Ultimos 10 anos.

nd 11,3 128 138 12,9 134 139 147 142
nd nd 89 11,0 108 122 115 102 11,2 10,0

nd nd nd nd nd nd nd nd nd nd

Tabla 22. Serie indices de Incidencia (mortales). Periodo 1983-2018. Fte.: INE. Elab. Propia.

13,4 12,1 11,0 10,6 101 10,1 9,4

_ 13E0io) B 8 E7 i? ¢ &sFl BEF'"S6 l105 96

7,8 8,2 4,8 5,9 6,0 5,4 5,2 6,0 7,1 5,6

Tabla 23.Serie indices de Incidencia (mortales). Periodo 1983-2018. Fte.: INE. Elab. Propia. Contin.

4,4

6,1 51

9,6 8,9 7,4 5,0 6,3 5,7 5,7 7,0 6,1 5,2

9,35 11,46 10,60 9, 8,

nd nd nd nd nd 1 68

6,3 5,4 3,4 3,8 4,7 4,1 4,6 51 9,1 8,7

Tabla 24. Serie indices de Incidencia (mortales). Periodo 1983-2018. Fte.: INE. Elab. Propia. Contin.

José Ignacio Garcia Ojeda Pagina 51



UMH - Master universitario en PRL

TFM: Estudio de los efectos que la mecanizacién de los equipos y herramientas de la

. UNIVERSITAS

explotacién forestal ha tenido sobre la seguridad y salud de los trabajadores.
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9,6 8,9 7,4 5,0 6,3 5,7 5,7 7,0 6,1 4.9
935 11,46 10,60 9,11 8,68

£
3
=
:
3

6,3 5,4 3,4 3,8 4,7 4,1 4,6 51 9,1 8,7

Tabla 25. Serie indices de Incidencia (mortales). Periodo 1983-2018. Fte.: INE. Elab. Propia. Contin.

3,7

3,4 3,7
9,8 10,3 8,5 12,8 10,0 11,3 10,2 11,2
5,5 5,7

9,8 10,3 8,5 12,8 10,0 11,3 10,2 11,2 0

Tabla 26. Serie indices de Incidencia (mortales). Periodo 1983-2018. Fte.: INE. Elab. Propia. Contin.

Resulta una loable excepcion la base de datos del INE que con respecto al indice
de incidencia se dispone de las series siguientes:

e desde 1983 hasta 2018 en relacion al total de actividades (Se representa en
las graficas como Serie 1 en todos los casos)

e desde 1983 hasta 2012 en relacion al sector agrario (donde se incluye el
sector forestal).

e desde 2006 hasta 2018 (con valores estimados por el INE) en relacién al
sector agrario (donde se incluye el sector forestal), para proceder a la
adaptacion al CNAE 2009
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e desde 1991 hasta 2018 en relacion al sector Agricultura, ganaderia, caza y
silvicultura. Siendo el 2012 el afio en que se incorpora al sector una nueva
actividad.

Conforme a las consideraciones efectuadas se representa la serie de indices de
incidencia desde 1983 hasta 2012 en relacion al Sector Agrario (Serie 2) y se calcula la
tendencia de la Serie 2. Observandose una tendencia a la disminucién de accidentes.

16,0

14,0

12,0

10,0
e Seriesl

8,0 — Series2

6,0 == e=|ogaritmica (Series2)

R?=0,458

4,0

2,0

0,0

Desde 1983 hasta 2012

Grafica 2 . indices de Incidencia (mortales). Periodo 1983-2012. Fte.: INE. Elab. Propia.

Como segunda grafica se representa la serie adaptada al nuevo CNAE 2009, que
recoge la serie de valores del indice de Incidencia desde 2006 hasta 2018 (con valores
estimados por el INE para los afos 2006, 2007 y 2008) en relacién al sector agrario

(donde se incluye el sector forestal).

Se observa una sutil tendencia al alza que puede deberse bien a alguna afectacion
coyuntural debida al periodo de crisis que se inicié en 2007, o bien a los cambios debidos
al nuevo CNAE 2009.

Otro posible efecto que podria causar el incremento seria la falta de mantenimiento
de la maquinaria autopropulsada. El mantenimiento de este tipo de maquinaria forestal

no esta sometida a censo ni control
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12,0 A\

AN A W
N

8,0 e Seri@S 1

— Series2

6,0 N
\ = === |ogaritmica (Series2)
4,0

—_

Desde 2006 a 2018

Grafica 3. Serie indices de Incidencia (mortales). Periodo 2006-2018. Fte.: INE. Elab. Propia.

Pasando a la base de datos Eurostat es de destacar que se dispusiera del
Subsector "Silvicultura y Tala" desagregado del Sector Agricultura.

Sector Silvicultura y tala

Belgea 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
Bulgaa 1 0 2 2 3 1 3 2 0 3
Chequia 7 2 7 6 3 1 1 2 1 4
(Dinamarea 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0
‘Alemania 18 10 13 12 6 13 14 19 8 16
Esonia . 0 0 0 0 2 0 0 1 1 0
Mfanda 1 1 3 0 0 0 0 1 0 0
Greca 1 0o 2 2 1 0 1 2 1 3
Espafia 7 9 8 13 2 5 7 2 10 7
Francia 0 0o 0 1 o o 3 12 7 6
(Croacia  sd sd 4 2 6 6 0 2 5 3
alia 2 15 16 14 12 12 19 8 2 4
Chpe 0 0 0 1 0 0 0 0 2 0
Metoria . 2 2 6 3 4 0 3 5 2 2
Litvania 2 2 4 2 4 4 6 1 3 2
Luxemburgo 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
Hungia | 4 5 4 2 5 3 2 3 7 7
Mata | o o 0 0 0 0 0 0 0 O
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Sector Silvicultura y tala

0 0 0

0 0 0 0 0 0 0
‘Austria 12 s | 7 |6 [ 2 [ @ |1 |@]| @ |5
Polonia 12 B 8 13 9 8 4 11 6 11
‘Rumania 29 20 30 28 26 12 21 2 26 23
Eslovenia . 0 0 0 4 1 1 3 1 2 0
Eslovaua 2 0 2 1 0 2 3 3 1 4
Finlandia 0o 0 1 0 0o 1t 0o 1 1 2
Suela 5 1 5 1 1 3 2 0 1 6
ReinoUnidodeGB 2 2 4 4 6 0 2 2 0 2
_ sd sd sd 0 0 0 sd sd sd sd
MNorega . o 1 1 1 1 0 1 0 0 0
Suza 3 7 1 2 4 0 1 0 1 1
Union Europea - 27 sd sd 125 121 99 86 106 117 104 113
paises (desde 2020)
Unidn Europea - 28 sd sd 129 125 105 86 108 119 104 115
paises (2013-2020)
Union Europea - 27 108 g8 Ml 125'4 [{'28# §.99 80 108 117 99 112
paises (2007-2013)
Unidén Europea - 15 49 47 62 61 42 48 62 66 48 56

paises (1995-2004)

Tabla 27. Silvicultura y tala. Fallecidos. Fuente: Eurostat.

La anterior tabla permite la comparacion de los resultados de los distintos paises de
la Unién Europea en cuanto a fallecidos en accidentes dentro del subsector silvicultura y
tala.

Por ejemplo, mediante la siguiente grafica se observa el mayor numero de
fallecidos en acaecidos en el Subsector de Silvicultura y tala en Espana (Serie 2) frente a
un pais de tradicién maderera como Suecia (Serie 1).
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15

10

M Seriesl

M Series2

2008 2009
2010 3011 2012 5013 ro14
2015 2016
2017

Grafica 4 . Accidentes mortales en suecia (Serie 1) y Espafa (Serie 2). Fte. Eurostat. Elab. Propia.

Los Indices de Incidencia de los paises recogidos en la siguiente tabla dan una
medida mas justa sobre los accidentes mortales en el Subsector de Silvicultura y Tala.

T Seciorsiviculuraytala
CPAS | ANO 2008 2000 2010 201 2012 2013 2014 2015 206 207

364 212 225 277 178 246 128 141 18 1,68
534 326 36 363 382 335 445 3,57 3 3,4
348 209 248 32 24 229 237 276 207 1,82
164 138 153 164 1,75 145 14 1,02 123 0,92
159 105 12 1,18 1,18 1,04 1,15 1,02 0,9 0,89
347 3,47 324 3,12 224 322 256 293 445 1,21
242 198 227 265 234 213 246 251 214 1,87
215 069 073 09 069 063 079 1,19 129 1,22
333 258 219 25 216 1,88 1,93 23 1,92 1,99
1,56 2,17 236 3,09 3,07 29 2,7 257 2,74 264
: : 245 269 387 209 194 216 237 2,63
344 3,01 3,09 271 264 231 234 242 211 21
411 236 493 15 274 247 174 129 14 054
4.4 33 2,74 421 412 359 45 332 422 229
6,04 427 4,02 4,06 498 449 474 384 369 277
267 149 382 273 338 16 255 33 632 274
355 264 261 241 168 14 222 229 214 2,01
1,87 497 183 059 459 227 22 269 365 045
1,49 1,07 088 052 049 05 064 05 05 059
418 48 444 3,01 344 343 306 323 291 253
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- Seclorsilviculturaytala
~ PAIS \ ARO 2008 2000 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

329 464 365 25 23 183 1,75 189 154 2
525 421 41 507 48 361 356 3,54 3 2,94
796 4,45 491 6,37 578 5,6 55 556 452 449
3,07 265 2,77 235 261 238 3,09 279 165 1,85
385 187 204 156 2,17 236 1,69 267 2,13 2
1,35 1,3 151 1,33 145 09 1,44 1,44 1,43 0,93
148 09 123 125 098 0,77 087 0,73 0,77 0,9
055 049 062 068 055 092 081 083 08 0,88
: : : 0 0 0 : : : :
215 168 17 212 143 185 1,71 1,48 166 1,59
253 163 2,183 15 1,72 202 191 134 1,97 0,91

231 23 214 1,92 2 2,01 184 1,79

=
3
sl
:
5

Unién Europea - 27
paises (desde 2020)
Unién Europea - 28
paises (2013-2020)
Unién Europea - 27
paises (2007-2013)
Unién Europea - 15
paises (1995-2004)

209 202 191 1,78 183 183 1,69 1,65
241 203 209 204 194 178 183 183 1,68 1,65

1,91 1,7 1,78 1,79 1,71 1588 163 162 152 1,48

Tabla 28. Silvicultura y tala. Indice de Incidencia. Fuente: Eurostat

Asi, si por ejemplo volvemos a la comparacién de los indices de incidencia de
Espana (Serie 2) frente a Suecia, pais de tradicion maderera del norte de Europa (Serie
1). Se obtiene la siguiente gréfica:

4
3
2
M Seriesl
1 M Series2

2008 2009
2010 7011 2012 013 2014
2015
2016
2017

Grafica 5. Indices de Incidencia (mortales) Espaia Serie 1 y Suecia Serie 2. Fte. Eurostat. Elab. Prop.
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Al utilizar los valores de los indices de siniestralidad las graficas resultan siempre
menos estridentes debido a que lo que expresan no son situaciones singulares sino que
el valor esta mediado con la masa de trabajadores que de afo a afo presenta
variaciones de poca entidad frente al conjunto. No obstante, de la grafica se extrae que
es mucho mas insegura la actividad laboral forestal en Espafa que en Suecia.

Los valores nos marcan que la siniestralidad esta en disminucién en ambos paises,

siendo mas acusado en Espana.

5.4. Situacion internacional. Paises extracomunitarios

A fin de tener un contraste cultural, se han tomado dos paises con tradicién y

experiencia en el corte de sus bosques. Estos son Brasil y Estados Unidos.

W Accidentes mortales

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
TOTAL 2938 2768 2841 2819 2546 2288 2096 N.D

5 9 7 9 12 7 10 N.D

4 3 0 5 2 0 4 ND

Tabla 29. Estadistica de accidentes mortales segtin sector CNAE y afno. Elaboracion propia sobre
datos de AEAT 2015 Y AEAT 2017

En la tabla de EEUU se ha incorporado una fila mas que recoge la cuantia de
fallecidos en todas las industrias.

Todas las
industrias

Cuenta ajena 4178 217 201 204 236 255 243 267 244
Cuenta propia 1072 353 311 299 348 322 353 317 330

413 31 25 20 27 36 19 27 29
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Todas las
industrias

| Hombres | 4837 539 487 483 557 541 577 557 545

Tabla 30. Fallecidos en Agricultura, silvicultura, pesca y caza. Fuente: OSHA.
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En la siguiente grafica la serie 1 representa las trabajadoras fallecidas desde 2011
a 2018 en el sector de la Agricultura, silvicultura, pesca y caza.

W Seriesl M Series2

600

400

200

2015

2016
2017 2018

Grafica 6. Fallecidos S. Agri., Silvic., P. y C. Mujeres (S 1) y Total (S 2). Fte.: OSHA. Elab. Prop.

Estos datos de OSHA recogen como se repartié la siniestralidad entre trabajadores

por cuenta ajena (Serie 1) y por cuenta propia (Serie 2). Como se puede observar en la
siguiente grafica.
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400
300
200
B Seriesl
100 M Series2

Grafica 7. Accidentes mortales. T. cuenta propia (Serie) 1 y ajena (Serie 2). Fte. OSHA Elab. Prop

La base de datos de OSHA permite descargar el desagregado de fallecidos en un
subsector como el de silvicultores y lefiadores.

Todas las
industrias
‘Total: B B B #st ¥R ¥ BT 16 76 84
Tabla 31. Fallecidos en accidente. Silvicultores y lehadores. Fuente: OSHA.

120 -

m 2011

100
m 2012
80 " 2013
60 m 2014
40 m 2015
m 2016

20
m 2017
0 - = 2018

1
Accidentes mortales en Silvicultura y lefiadores

Grafica 8. Fallecidos en USA por ano. subsector Silvicultores y Lefiadores. Fte. OSHA. Elab. Propia.
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En la grafica 9 encontramos otro planteamiento para caracterizar la evolucion de

los accidentes en el sector, y partiendo de los datos desagregados que se recogen en el

Anexo 2 de este Trabajo, es atendiendo a la naturaleza de las lesiones en la serie de

1992 hasta 2018. Las series que se presentan son:

>

>
>
>

Serie 4: Total de accidentes mortales
Serie 3: Lesiones intracraneales
Serie 2: Otras lesiones y trastornos traumaticos

Serie 1: Lesiones intracraneales y lesiones en los érganos internos (serie
agregada)

180
160
140
120
100
80
60
40
20

M Seriesl
M Series2
W Series3

M Series4

Grafica 9. Naturaleza de las lesiones en la serie de 1992 hasta 2018. . Fte.: OSHA. Elab. Propia.
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En la misma filosofia de la anterior, grafica 10 permite observar el volumen de
accidentes debido al transporte. Asi, recoge las siguientes series que muestran el

numero de muertos en accidente en el sector por afo:
» Serie 1: Totales.
Serie 2: Golpeado por objeto o equipamiento
Serie 3: Golpeado por un objeto que cae.
Serie 4: Accidentes de transporte.
Serie 5: Atrapado o comprimido por equipos u objetos

Serie 6: Cayendo a un nivel inferior (caida en altura)

YV VvV VvV ¥V V V

Serie 7: Exposicion a sustancias o ambientes nocivos.

M Seriesl
M Series2
M Series3
M Series4
M Series5
H Series6

Series7

Grafica 10. Comparativa de riesgos causantes de los accidentes mortales segun afio. Fte.: OSHA.
Elab. Propia.

La Serie 2 y la Serie 4 tiene un gran componente de equipo mecanizado. Siendo el
resto de series compatibles con el trabajo tradicional y el mecanizado. Esto puede
deducirse directamente de la evaluacién de riesgos recogida en este Trabajo.
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Todos estos resultados son congruentes con las observaciones que FAO viene

realizando en las labores forestales a nivel internacional en su Accident reporting and

analysis in forestry. 2018. El documento maneja series que arrancan en comienzos del

siglo XX hasta el inicio del siglo XXI. Ademas, recoge los avances y la cultura preventiva

desarrollada a nivel internacional por el conjunto de los paises viene logrando una

constante disminucion de los indices de incidencia en los sectores madereros. (13)

150

|
IR
|

\

! R . . T I R
g8 2 2R 8RR S
EEE R NN

llustracion 17 . Numero de fallecidos en actividad forestal ultimo siglo en el Estado de Washington.

Fte.: FAO

Llegados a este punto es preciso orientar las siguientes medidas:

Cuando se planifique una actividad se debe considerar aquellas técnicas
que permitiendo la actividad con rendimiento aporte el menor riesgo al
trabajador),

El sector forestal apenas ocupa a mujeres en las labores de campo. En
particular, la empresa Contratas A, S.L. no tenia a ninguna mujer empleada
en labores de tala y silvicultura. Sin embargo, en administracién y alta
direccion el reparto era al cincuenta por ciento. No obstante, dado los
riesgos detectados, y en el caso de que se produzca alguna contratacién
con destino a estas operaciones, se debera efectuar una evaluacién

especifica.

Las técnicas de trepa libre se pudieron observar incluso en trabajos
completamente mecanizados (con operacion de cosechadora forestal). La
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utilizacién de plataformas elevadoras todoterreno en lugar de técnicas de
trepa libre sobre el arbol, pueden ser una opcién que debe ser estudiada. En
ausencia de plataformas y dentro de los limites previstos por la normativa, el
uso de escaleras de mano dara lugar, sin duda, a un trabajo mas cémodo y
seguro.

Las actividades de formacion e informacién deben extenderse hasta que los
trabajadores conozcan el alcance cancerigeno de los residuos de su
actividad. Particularmente en el caso del serrin. En los casos observados no
se pudo medir dado que todas las motosierras contaban con filtro de la

seccion fina.

En relacion con esta tecnologia de filtrado deberia reglamentarse su
obligada utilizacién.
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6. Conclusiones.

A lo largo de las paginas que conforman este Trabajo de Fin de Master, se han
alcanzado los objetivos planteados. Detectando los efectos que la mecanizacién de los
equipos y herramientas de la explotacion forestal ha tenido sobre la seguridad y salud de
los trabajadores.

Se han identificado las Enfermedades Profesionales que tienen relacién con las

motorizacion de las herramientas manuales.

Esto se ha llevado a cabo mediante técnicas de Prevencidén de Riesgos Laborales.
Asi, se ha podido concluir que la mecanizacién de las herramientas ha incluido nuevos
riesgos al puesto de trabajo. Ademés, se ha podido establecer el grado, en general

mayor, en los riesgos comunes con la herramienta tradicional (el hacha forestal).

Se han propuesto medidas concretas en técnicas (se deberd ejecutar la actividad
con la técnica que permitiendo la ejecucién aporte el menor riesgo al trabajador),
maquinaria (la utilizacién de plataformas elevadoras todoterreno en lugar de técnicas de
trepa libre sobre el arbol) y formacion e informacién (los trabajadores deben conocer la

relacién entre el serrin de madera dura y la aparicién de cancer de senos).

Se ha verificado mediante las estadisticas de la FAO, OSHA, Eurostat y el INE que
el Subsector del trabajo forestal muestra una tendencia de disminuciéon de las muertes
relacionadas con el trabajo en el ultimo siglo. Esta tendencia no puede ser achacada a la
introduccion de la mecanizacién de las herramientas del sector, pues este transito se
produjo durante el siglo XIX. Es por ello que el factor de la formacién y especializacién de
los trabajadores explica de una forma mas solida la suave tendencia a la baja del niumero

de muertes en accidentes laborales.

Se han consultado datos desagregados de las fuentes internacionales disponibles
verificando que aun existiendo en todas las series una tendencia a la baja, existe un gran
namero de series que no pueden ser debidas a la utilizacion del hacha forestal ni a las

técnicas de sierra de arco o utilizaciéon de cuias y otros utiles manuales.

El andlisis de los datos estadisticos y su representacién grafica ha permitido
observar igualdad de tendencia en periodos de tiempo contemporaneos. Ello podria ser
causado por que el sector forestal se desempefa con similares técnicas en todos los
paises (debido a la larga tradicion de las técnicas y que éstas fueron exportadas por
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todos los territorios del mundo con las migraciones). Ademas, la maquinaria disponible es
fabricada por unas pocas empresas muy especializadas, lo que da lugar a un mercado
compacto y con escasa alternativa tanto técnica como de dotacion de equipos. No
obstante, el desarrollo e investigaciéon de este hallazgo supera los objetivos establecidos
que han sido alcanzado en todos sus aspectos.
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8. Anexos.
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ANEXO 1.

Procedimiento de evaluacion del Riesgo Individual. ERIN. Segun la informacion
recogida en http://www.ergoyes.com/grupo/es/node/15

Descripcion general

Evaluacion del Riesgo Individual (ERIN) es un método observacional desarrollado

para que personal no experto evalle individuos expuestos a factores de riesgo de
desérdenes musculo-esqueléticos (DMEs) de origen laboral. Fue concebido a partir de
los métodos existentes, la evidencia epidemiol6gica sobre los DMEs y las necesidades y
limitaciones de los especialistas dedicados a la ergonomia y seguridad y salud en las
empresas.
ERIN evalua la postura del tronco, brazo, mufieca, cuello y su frecuencia de movimiento;
el ritmo, dado por la velocidad de trabajo y la duracion efectiva de la tarea; la intensidad
del esfuerzo, resultado del esfuerzo percibido por el evaluador y su frecuencia, y la
autovaloracion -percepcion del estrés referido por el sujeto sobre la tarea que realiza-.
ERIN recomienda niveles de accién ergondmica segun el nivel de riesgo global, el que es
calculado sumando el riesgo de las siete variables evaluadas (Ver tabla 1). El modelo
aditivo empleado permite facilmente identificar la influencia de cada factor y localizar que
elementos deben ser cambiados para disminuir el nivel de riesgo global.
Este método es aplicable en tareas estaticas y dindmicas, no requiere de equipamiento
especial y puede ser utilizado en el diseio y redisefio de puestos de trabajo,
contribuyendo a la prevencion de los DMEs (Rodriguez and Guevara 2011; Rodriguez
and Pérez 2011).

Tabla 1. Niveles de riesgo y accién ergonomica recomendada segun el riesgo
global en ERIN.

Zona Riesgo global Nivel de riesgo Accién ergondmica

Se requiere investigar a
Amarillo 15-23 Medio fondo, es posible realizar
cambios.
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Procedimiento

Paso 1:Determinar la(s) tarea(s) que seran evaluadas. Es posible que el trabajador
realice mas de una tarea durante el dia y se desee elegir alguna(s) de ellas, pues el
tiempo disponible para hacer la evaluacion es limitado. En este caso para la eleccion de
la tarea deben considerarse el porcentaje de tiempo dedicado a cada tarea, la magnitud
del esfuerzo realizado, la frecuencia de acciones o el criterio del propio trabajador o
personal que labora en el area.

Paso 2: Determinar la postura critica y la frecuencia de movimiento para cada parte
del cuerpo evaluada. Para esto es necesario observar al trabajador durante varios ciclos
de trabajo. En el caso en que las partes del cuerpo evaluadas en ERIN (tronco, brazo,
mufieca y cuello) mantengan una postura con poca variabilidad en el tiempo, es
recomendable evaluar la postura que mas se repite para cada parte del cuerpo y
comparar los resultados con las posturas criticas. La frecuencia de movimiento para cada
parte del cuerpo evaluada debe ser determinada por el nUmero de veces que se mueve

la parte del cuerpo y no por la cantidad de veces que la postura critica se repite.
Paso 3: Determinar el valor de riesgo por variable.
Paso 4: Sumar todos los valores de riesgo para obtener el riesgo global.

Paso 5: Determinar el nivel de riesgo correspondiente y las acciones ergondémicas
recomendadas basado en el riesgo global.

Fortalezas

El procedimiento para estimar el riesgo de exposicién usando la hoja de campo es
sencillo y permite identificar facilmente que factor debe ser modificado para disminuir el
riesgo de exposicion, siendo de gran utilidad para establecer prioridades en las

intervenciones ergondmicas y evaluar el impacto de estas.

* Un observador familiarizado con ERIN, emplea entre 5 y 10 minutos en la

evaluacion.

* El uso combinado de diagramas y palabras para describir los rangos de

movimiento de las partes del cuerpo facilita la evaluacién.
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* El disefio de la hoja de campo y los pasos ubicados al principio de esta

contribuyen a elevar el valor practico del método.

* Se han reportado estudios de confiabilidad inter/intra observador, siendo de

moderada a buena en la mayoria de las variables.

» Cuenta con una aplicacién informatica. Fuente: (Rodriguez 2011).
Limitaciones

* ERIN debe ser considerado una herramienta que permite realizar un primer
acercamiento en la evaluacién de la exposicion a factores de riesgo de DMEs.
* En puestos de trabajo donde se afecten principalmente las extremidades inferiores y
cuando se desea evaluar el agarre, ERIN no debe ser usado.
Fuente: (Rodriguez 2011).

Aplicacion para la valoracion en linea

La entidad ERGO.YES en su pagina http://www.ergoyes.com/grupo/es/node/15

cuenta con una aplicacién en linea de facil manejo.
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Seleccione una de las posturas
- T || § d o
) e || W
(H_L x "II (q_:j

(7 Flexidn ligera o i Flexidn moderada | Flexiin severa Extensidn

sentado con o sentado con mal

buen apoyo apoyo
Ajuste

1 +1 si ¢l Tronco estd girado y/ o doblado

Seleccione la frecuencia de movimiento del Tronco

i Estatico mas de un minuto 7 Poco frecuente < 5 veces/min..

i Frecuente 6-10 veces/min. () Muy frecuente > 10 veces/min.

Para este trabajo se tomaron notas en hojas como las siguientes y posteriormente

se evalué en la aplicacién. Obteniendo en todos los casos los mismos resultados.
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ANEXO 2.

Caracterizacion del sector de la silvicultura y la tala, efectuada por OSHA (2011 -
2018) NAICS code 113310

U.S.Bureau of Labor Statistics https://www.bls.gov/iif/

https://data.bls.gov/gat/InitialPage
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ANEXO 3.

Articulo 2 - maquinas Directiva 2006/42/CE

Definiciones

c) «componente de seguridad»: componente:
— que sirva para desempefiar una funcién de seguridad,
— que se comercialice por separado;

— cuyo fallo y/o funcionamiento defectuoso ponga en peligro la seguridad de las
personas, y

— que no sea necesario para el funcionamiento de la maquina o que, para el
funcionamiento de la maquina, pueda ser reemplazado por componentes normales.

En el anexo V figura una lista indicativa de componentes de seguridad que podra
actualizarse con arreglo al articulo 8, apartado 1, letra a);

ANEXO V

Lista indicativa de los componentes de seguridad mencionados en el articulo 2, letra c)
1. Resguardos para dispositivos amovibles de transmisiéon mecanica.
2. Dispositivos de proteccion disefiados para detectar la presencia de personas.

3. Resguardos moviles motorizados con dispositivo de enclavamiento disefiados para
utilizarse como medida de proteccion en las maquinas consideradas en el anexo IV, puntos
9,10y 11.

4. Bloques légicos para desempefiar funciones de seguridad en maquinas.

5. Valvulas con medios adicionales para la deteccion de fallos y utilizadas para el control
de los movimientos peligrosos de las maquinas.

6. Sistemas de extraccion de las emisiones de las maquinas.

7. Resguardos y dispositivos de proteccidn destinados a proteger a las personas contra
elementos moviles implicados en el proceso en la maquina.

8. Dispositivos de control de carga y de control de movimientos en maquinas de
elevacién.

9. Sistemas para mantener a las personas en sus asientos.
10. Dispositivos de parada de emergencia.

11. Sistemas de descarga para impedir la generacion de cargas electrostaticas
potencialmente peligrosas.

12. Limitadores de energia y dispositivos de descarga mencionados en el anexo I, puntos
1.5.7,3.4.7y 4.1.2.6.

13. Sistemas y dispositivos para reducir la emision de ruido y de vibraciones.
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14. Estructuras de proteccién en caso de vuelco (ROPS).
15. Estructuras de proteccién contra la caida de objetos (FOPS).
16. Dispositivos de mando a dos manos.

17. Componentes para maquinas disefiadas para la elevacidon y/o el descenso de
personas entre distintos rellanos, incluidos en la siguiente lista:

a) dispositivos de bloqueo de las puertas de los rellanos;

b) dispositivos para evitar la caida o los movimientos ascendentes incontrolados de la
cabina;

c) dispositivos para limitar el exceso de velocidad;
d) amortiguadores por acumulacién de energia:
— de caracter no lineal, o

— con amortiguacion del retroceso;

e) amortiguadores por disipacion de energia;

f) dispositivos de proteccidon montados sobre los cilindros de los circuitos hidraulicos de
potencia, cuando se utilicen como dispositivos para evitar la caida;

g) dispositivos de proteccion eléctricos en forma de interruptores de seguridad que
contengan componentes electrdnicos.
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