- Borja G. Moya
uando un grupo de amigos de
la Asociacién de vecinos Barrio
Obrero de Altabix viaj6é al sur
de Marruecos, algo en los pai-
sajes les hizo recordar las fotografias
antiguas de su ciudad. Aquellas image-
nes de palmeras rodeadas de tierras cul-
tivadas fueron el punto de partida de La
Cuerna, un huerto ecolégico urbano que
pretende dar vida a una de tantas zonas
de palmeras que en Elche son patrimo-
nio pero cuyos suelos estan inutilizados.
La zona de cultivo, que emergi6 en la
primavera de 2009 tras seis afios de
espera para que el Ayuntamiento apro-
bara el proyecto, cuenta con tres tipos
de parcelas: las de ocio, destinadas a
jubilados; las escolares, para los tres
colegios del barrio; y las de la asocia-
cién de vecinos, donde cada persona que
participa firma un contrato por el cual
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se comprometen a cuidar de su pedazo
de tierra y a cederlo en caso de abando-
no, ademads de a respetar las normas de
convivencia. Marilé Antén, licenciada
en Ciencias Ambientales y responsable
de Educacion Ambiental en La Cuerna
explica que la Oficina Ambiental, de la
UMH se incorporé al proyecto seis me-
ses después de que se iniciara pero con
los mismos objetivos: “Disponer de un
espacio donde retomar el contacto con
la naturaleza, recuperar las sefias de
identidad del palmeral y aprender agri-
cultura”.

Ademaés, la Oficina Ambiental ofrece
cursos de agricultura ecolédgica, de diez
o doce sesiones durante seis meses, en
los que se trabaja una hora y media pre-
sencial con un instructor y el resto de
la semana se puede entrar a cuidar la
parcela.

“Los espacios de la UMH los cuidaba
la gente de la Oficina Ambiental o vo-
luntarios y cuando llegaban nuevos in-
teresados que nunca habian trabajado
el campo me agobiaba un poco. Por eso
decidimos poner en marcha los cursos”,
asegura Antén. Fruto también del im-
pulso de la educadora ambiental, el
huerto es ecolbgico, de manera que las
personas que lo trabajan fabrican su
propio compost natural y se emplean
sélo fitosanitaros que estén autorizados

por la agricultura ecolégica.

La accién colectiva de la Asociacion de
Vecinos Barrio Obrero de Altabix y la
experiencia de sus miembros en traba-
jar la tierra se han unido a los nuevos
métodos de cultivo que emanan de jove-
nes que desean retomar el contacto con
la naturaleza para convertir un suelo in-
cultivable, en un huerto ecolbgico urba-
no que a dia de hoy da vida a un barrio
ilicitano.

Actividades educativas

Pero esta no es la Ginica orientacién que
puede tomar la agricultura ecolégica, y
asi lo ha demostrado el Huerto Social
de Alicante. Ernesto Blasco, uno de los
tres socios al frente de la iniciativa, ase-
gura que su objetivo es compatibilizar
un negocio con la idea de ofrecer una
parte de los beneficios para el bien co-
mun. “Creamos una serie de huertos de
ocio y ecolbgicos, destinados a familias
para que puedan cultivar bajo nuestro
asesoramiento y formacién”, asegura el
agricultor. Al tiempo, esta parcela de
terreno divida en dos por una pequeria
carretera y situada en Bacarot cuenta
con un huerto mas grande que se em-
plea, por ejemplo, para actividades con
centros educativos o asociaciones de
discapacitados. El ultimo de los proyec-
tos ofrecera clases tedricas y un trabajo
practico a un grupo de inmigrantes de la
Cruz Roja.
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Como en el caso de La Cuerna, el Huerto
Social de Alicante establece como condi-
cién para las familias que deseen adqui-
rir una parcela que el sistema de culti-
vo sea siempre ecolégico. Asi, en cada
parcela del huerto
se deposita una capa
superficial de abono
que filtra las gotas
de agua de unos go-
teros especiales que
evitan que las raices
puedan introducirse
en ellos, creando una
mancha de humedad
que se filtra por debajo del estiércol.
Aunque a primera vista la tierra parez-
ca seca, genera incluso una fauna auxi-
liar en forma, por ejemplo, de lombrices.
“Utilizamos un sistema en el que las
plantas estan mas juntas de lo normal,
de manera que se crea un estado de som-
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Es posible alquilar

una parcela por 50
euros entre dos o tres
personas o compartiria
entre familiares
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bra, la luz solar no castiga tanto la tie-
rra y el agua dura mas”, sefiala Blanco.
Aunque el objetivo fundamental del
proyecto sea que los usuarios aprendan
a cultivar, para Blanco la relacién en-
tre las personas se ha
convertido también en
un pilar fundamental
de su iniciativa. “Las
familias quedan pa-
ran realizar comidas
o almuerzos y ademas
cada uno dispone de
su propia llave para
cuidar de la parcela
cuando lo desee”, presume el agricultor.
El resultado: 43 familias en un afio de
proyecto y otras tantas que estén a la
espera de la ampliaciéon del huerto, con
nuevas paradas unifamiliares un poco
mas pequeiias.

Los contratos, minimo de seis meses

porque es lo que dura una campaifia, per-
miten alquilar una parcela por 50 euros
al mes e incluso compartir una entre dos
personas o familias. A partir de aqui,
el consumo de agua dependera de cada
huertano, que dispone de un contador
para controlarlo. Aunque segin Ernes-
to Blanco, con su sistema de paradas en
Kestal y rotaciones para dejar descansar
la tierra, se gasta el minimo de agua ne-
cesario y “desde hace mas de un afio, se
han consumido sélo entre 90 y 95 me-
tros cubicos de agua por parcela”. Una
pequena granja permite cerrar realmen-
te el circulo de la agricultura ecolbgica,
dado que los animales se alimentan de
los desperdicios de la huerta y los de-
vuelven a ésta en forma de abono.

Pero, /por qué la mayoria de iniciativas
que giran alrededor del regreso a traba-
jar la tierra han optado por la agricul-
tura ecolégica como método de cultivo?




Segun Ernesto Blanco, la explicacién se
encuentra en que este tipo de agricultu-
ra recupera lo bueno del pasado combi-
nandolo con las técnicas del presente y
elimina al 100% toda influencia quimica
de la alimentacién: "Comemos productos
quimicos desde que existen algunos labo-
ratorios y empresas que viven muy bien
a costa del sector agrario y han roto el
equilibrio que ahora nos toca recuperar".
Blanco sefiala que muchas familias se
han dado cuenta de que son maés sen-
sibles a cantidad de productos quimi-
cos que han acumulado en sus cuerpos:
“Hay muchas enfermedades relaciona-
das con la alimentacién y los productos
fitosanitarios que los médicos no saben
por donde atacar. Volver a una alimen-
tacién natural serda bueno para las per-
sonas”, indica el agricultor.

Demostraciones cientificas

Sin embargo, para David Lépez Lluch,
ingeniero agrénomo y profesor de la
UMH en el campus de Orihuela, no esta
cientificamente demostrado que los pro-
ductos ecolbgicos sean mejores para la
salud o que sepan o huelan mejor: “La
gente cree que el producto ecoldgico es
mejor porque es mas saludable pero
existe una gran diferencia entre la rea-
lidad demostrada de manera empirica y
la percepcién que tenemos de esa reali-
dad”. Ademas, ;Es posible desarrollar
un huerto ecolégico en un entorno ur-
bano contaminante y contaminado?”, se
pregunta el profesor.

De acuerdo con Lépez Lluch, sélo exis-
ten tres evidencias cientificas por las
cuales se debe apostar por la agricultura
ecoldgica. Por un lado, porque mantiene
la biodiversidad, de manera que cuando
aparece una plaga es mas facil que devo-
re un cultivo homogéneo que uno donde
hay diferentes especies, puesto que la
plaga se centrara en una especie y deja-
ra al resto. De esta manera, la biodiver-
sidad contribuye a mantener reservas
de material genético que permiten dar
respuestas a determinadas situaciones,
asi como la conservacion de variedades
de semillas tradicionales. En segundo

David Lépez Lluch:

“No esta demostrado que
los productos ecoldgicos
sean mejores para la salud”

lugar, el cultivo ecoldgico reduce los re-
siduos (plaguicidas, abonos sintéticos,
plasticos, etc.) que se echan al medio con
la agricultura de tipo intensivo o no eco-
logica.

La otra evidencia cientifica es que el
consumo de productos locales evita el
transporte de mercancias: “;De qué sir-
ve que yo compre tomate ecoldgico de
Almeria si lo voy a vender en Alema-
nia?”’, cuestiona Loépez Lluch. Para él,
resulta igual de importante comprar
local que comprar ecoldgico, puesto que
la cercania del producto no sélo influye
en potenciar la economia local y reduce
las emisiones de CO2 (puesto que se dis-
minuye el transporte), sino que ademéas
afecta al sabor de los productos que se
consumen. Que una fruta huela o sepa
depende de que haya sido cogida ma-
dura, puesto que desprenden olor para
atraer a los animales, que las coman, y
desplacen su semilla. Segin explica el
profesor: “Si coges la fruta cuando no
esta del todo madura porque tienes que
transportarla para venderla, esa fruta
en apariencia esta perfecta pero no esta
madura y por tanto no tiene sabor ni
olor. Por eso es tan importante consu-
mir productos locales: porque huelen y
saben mejor y favorecemos a los produc-
tores de la zona, y si han sido cultivados
de manera ecolégica mucho mejor.”

La producciéon de alimento tiene lugar
en un proceso que consta de una entra-
da de energia, informacién y material y
una salida de productos. En medio, se
interrelacionan multiples factores que
intervienen en aquello que el consumi-
dor final se llevara a la boca: tecnolo-
gia, socioeconomia, cultura, tradiciones,
motivaciones, politicas agrarias... Para
Lluch, lo méas adecuado seria que la
gente comprara productos locales por
conciencia: “Si la sociedad en la que
estamos siguiese vinculada al entorno
agrario, si realmente hubiese esa ten-
dencia, habria conciencia sobre cuéales
son, por ejemplo, las frutas y verduras
de temporada. Sin embargo, el ciclo
agrario ha desaparecido de nuestro ima-
ginario colectivo”.
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