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1. PROPUESTA

Nuestra propuesta para el TFG es el primer cuento ilustrado de un libro mayor
donde se recopilaran mas historias relacionadas con el Bullying e ilustradas por
otros artistas.

El Bullying es un problema que cada dia se acenttia mas en las escuelas de todo el
mundo. Con este libro se pretende dar una voz a esos jovenes que sufren acoso
diariamente y sin motivo alguno, llegando incluso a quitarse la vida por no poder
aguantar mas esta situacidn.

Este primer relato estara redactado en forma de confesion o diario por parte de un
joven que ha sufrido y sigue sufriendo bullying y que contara sus experiencias,
recuerdos, conservaciones, miedos y sentimientos a través del libro acompafiado
de ilustraciones que reflejen de una forma mas clara y visual el sufrimiento tanto
fisico como mental que puede llegar a padecer una persona en esta situacion, y
como puede llegar a ser un auténtico problema.

Lo que engloba este tfg es el disefio del personaje principal, el disefio de los
acosadores (reflejados en forma de monstruos o entes oscuros), asi como las
ilustraciones que acompafiaran al relato y la redaccién del texto de este mismo.
Tim Burton es un referente para realizar las ilustraciones de primer libro. Con sus
personajes atipicos, flacos, alargados, deformados y siniestros, es el toque mas o
menos que se pretende dar a estos protagonistas.

El ilustrador Nanomortis es también es uno de los principales referentes.
[lustraciones con personajes al estilo anime, pero muy oscuros (llegando incluso a
ser negros totales), sin apenas rasgos o colores, contrastan enormemente con sus
fondos de rallas, circulos y objetos variados de colores, donde predominan los
rojos, azules, negros y blancos.

Por lo tanto, las ilustraciones que se presentaran seran de un estilo anime oscuro,
donde los cuerpos pareces alargados y deformados, y donde predominen los
colores oscuros, con toques de otros colores.

En cuanto a la composicion general del relato sera sencillo, con predominios de
blancos, inicamente manchados por el texto y las ilustraciones, que pueden llegar
incluso a penetrar en las hojas donde este el escrito.

1.1 OBJETIVOS

- Disenar a los personajes e ilustrar distintas situaciones.

- Conseguir transmitir el dolor, el sufrimiento y el aislamiento de los jovenes en las
ilustraciones.

- Provocar una reflexion sobre la problematica de Bullying.

- Crear un libro atractivo visualmente para el espectador pero sin perder su
principal objetivo ( concienciar a la gente)



1. REFERENTES

Referentes Técnicos
PAULA BONET Y SARA HERRANZ

Me interesa de estas dos ilustradoras principalmente la maquetacidn, disefio y
distribucién de los elementos en sus libros, como te van contando una historia con
muy pocas frases por pagina, donde ademas estas frases estan escritas de una
forma manual y donde te cuentan su historia, pensamientos y discursos, de una
forma intima y personal, como si fuese un diario, acompafiadas siempre de
ilustraciones simples, con pocos colores pero con una fuerte carga emocional.
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[Figura 2] Libro Sara Herranz 4



Referentes formales

TIM BURTON

Me interesa de Tim Burton la caracterizacion y el disefio de sus personajes, la
gama cromatica y la estética que usa.

[Figura 3] Disefios de personajes de Tim Burton

NANOMORTIS

Me interesa su gama cromatica, los elementos que incorpora en las
ilustraciones, el disefio de sus personajes y como consigue transmitir tanto con
tan pocos colores, en especial el de los personajes, siempre tan oscuros.

[Figura 4] Ilustracion digital de Nanomortis

IT'S TINE TD TAKE A STAND

Documental Bully (2011) de Lee Hirsch.

Me interesa la forma en que cuenta cada nifio sus experiencias,
Como si fuese un confesionario, donde te va mostrando su

dia a dia, y todo por lo que pasan y sufren.

[Figura 5] Portada documental Bully




2. JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

En Febrero de 2016, el periédico el Pais, publico un estudio que realizo Save The Children
sobre los incidentes y el bullying en Espafia. Segun este estudio, el 9,3% de los alumnos
han sufrido acoso escolar continuo y el 30% aseguran haber sufrido ocasionalmente
golpes o insultos. E1 19% indica que no sabia porque lo hacia y un 14,5% admite que lo
hacia para gastar una broma.

Actualmente no hace ni siquiera falta investigar para saber que sufrimos un gran
problema de acoso escolar, y que cada vez mas, lamentablemente, va en aumento y por
otras vias, como el ciberbullying o el sexbullying.

Es de vital importancia que se haga frente a esta lacra social, ya sea difundiendo el
problema, concienciando a los jovenes, profesores, padres y demas, creando leyes o
normas que defiendan a los acosados y castigues a los acosadores, involucrar mas a la
sociedad, etc...

Creemos que es una excelente oportunidad para aunar diferentes disciplinas impartidas
en la carrera, como es disefio editorial, dibujo o ilustracion digital y reflejar todo esto en
una propuesta de un caracter social e interés general de verdad.

En nuestra propuesta ilustramos y cuentamos la historia de un joven que relata en
primera persona todo lo que ha pasado, lo que ha sufrido a consecuencia del bullying
continuo en su escuela, como le afecta psicolégicamente, como se va derrumbando y sin
saber como salir de dicha situacidon ni como ponerle remedio.

Tanto nuestro relato, como el libro al completo, va dirigido principalmente para los
jovenes, con la esperanza de que sea una lectura obligatoria para todos los nifos, y que asi
puedan llegar a comprender mejor lo que es el bullying, sus efectos y consecuencias, y
poder detenerlo en cuando vean un comportamiento similar.

Los nifios gastan bromas, se burlan e insultan y dejan de lado a otros nifios, muchas veces
sin ser conscientes del dafio que estdn provocando en el otro individuo, y una lectura
ilustrada como esta es una buena manera de hacerles ver este problema.

Al estar dirigido principalmente para nifios, sera una historia corta, de facil lectura, con
ilustraciones donde poder apoyarse visualmente lo que estan leyendo.

Paula Bonet con su libro “La Sed” o Sara Herranz con “Todo lo que nunca te dije lo guardo
aqui” son claros referentes de mi propuesta en cuanto a la estética y disefio del libro.
Hojas muy limpias donde predomina el blanco absoluto, interrumpido unicamente por
unas frases de texto y con ilustraciones sencillas, principalmente en tonos oscuros.

En cuanto al disefio de personajes se pretende seguir la estética de Tim Burton y
Nanomortis.

Siguiendo con este estilo se pretende crear personajes simples pero a la vez complejos
sentimentalmente. Tanto la estética como los colores empleados ayudaran a entender los
sentimiento que pretendemos transmitir en este libro, soledad, desespero, rabia,
impotencia...



3. PROCESO DE PRODUCCION

Para la realizacién de este proyecto se ha tenido que buscar en primer lugar, mucha
informacién acerca de esta problematica social.

Hay infinidad de casos por las redes sociales, articulos de periddicos, paginas que hablan
sobre este tema, videos en YouTube de confesiones por parte de los acosados, libros,
peliculas, documentales,...

Para entender de alguna manera el dolor que pueden llegar a sufrir estas personas te
tienes que empapar de sus vivencias y sentimientos, y esto es lo que se hizo en primer
lugar.

El programa proyecto Bullying de Cuatro, fue un gran comienzo para empezar a entender
este problema.

Se visualizaron decenas de casos en YouTube, cada uno con un problema de acoso distinto,
pero todos con el mismo fin, y entre ellos el famoso caso de Amanda Todd, que le llevo a
colgar este video antes de su suicidio.

Se visualiz6 el documental Bully, donde muestra una serie de casos reales de Estados
Unidos, llegando incluso al suicidio de dos nifios.

Estos son solo algunos ejemplos de todos los sitios por donde se buscé informacién y que
nos ayudd a crearnos una idea mas clara del sufrimiento de estos jévenes y de cémo
queriamos contar su historia de una forma mas personal.

Para finalizar buscamos informacién y estadisticas que nos mostrasen el nivel de acoso
escolar que sufre nuestro pais para hacernos una idea mas global del fenémeno de este
caso. Nos apoyamos en diversas paginas pero podemos resaltar entre ellas a Save the
Children, que hizo un estudio sobre este caso en todo el mundo, o en la pagina web
webpsicologos.com.

Cuando ya disponiamos de una buena cantidad de informacién y conocimientos sobre el
tema, no pusimos a redactar el texto de lo que seria nuestro libro.

Para ello nos ayudamos de distintas confesiones, experiencia y sentimientos que
expresaban los acosados en todos los videos, peliculas o articulos que habiamos
recopilado, para de esta forma, contar casos y experiencias desde el verdadero punto de
vista de un afectado.

Cuando tuvimos escrito el guion de nuestro diario, pasamos a realizar diferentes bocetos
de los personajes, de la tematica que queriamos emplear y en definitiva a hacer pruebas
para ver qué es lo que mas nos interesaba plasmar en nuestro diario.

En primer lugar creamos a nuestro personaje principal, Alex. Hicimos distintos bocetos
tanto a lapiz como en digital, con diferentes técnicas y conceptos de disefio de personaje.

El primer modelo (Figura 6.A) se realizo a lapiz, con un estilo mas o menos al de Tim
Burton, con extremidades largar y alargadas. Este modelo (Figura 6.B) se traslad6 después
a digital, pero se descarto.

Después se cre6 el segundo modelo (Figura 6.C), con claras influencias del estilo de dibujo
de Paula Bonet. Pese a que no era la idea inicial, se cre6 este disefio para comprobar si



funcionaria correctamente. Finalmente se decidié descartarlo también, pues queriamos
algo mas sencillo en cuanto al disefio del personaje.

Se volvid a empezar con un nuevo disefio (Figura 6.D), una vez mas con influencias de Tim
Burton, fusionadas con el estilo de Nanomortis. Este primer modelo no nos lleg6 a
convencer pero crefamos que era la direccion correcta, asi que se decidié seguir con un
modelo similar pero realizando modificaciones en el disefo.

Finalmente encontramos lo que queriamos (Figura 6.E), un estilo de dibujo simple a la
vista, con colores planos y a la vez escasos y con un entintado al estilo “comic”, que junto
con los otros personajes y la atmosfera que pretendiamos creamos, seria lo que estabamos
buscando.

CE]

[Figura 6] Proceso de disefio del personaje principal (Alex)
A- Boceto a lapiz.

B- Pasado a digital el primer boceto.
C- Variacion (estilo Paula Bonet).
D- Variacion (estilo Nanomortis).

E- Disefio final.



Para el disefio de los acosadores se sigui6 el mismo esquema, se crearon distintos bocetos
y modelos, con la salvedad de que en esta ocasién teniamos mas claro las lineas generales
que queriamos seguir para su creacion, asi que el proceso fue un poco mas sencillo.
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[Figura 7] Proceso de disefio de los acosadores
A- Primeros bocetos a lapiz.

B- Bocetos finales a lapiz.
C- Disefio Final.



El primer boceto (Figura 7.A) que se ilustro fue con un estilo tipico de las peliculas de Tim
Burton y con forma humana, pero nos dimos cuenta que queriamos algo mas aterrador,
siniestro y oscuro, asi que lo descartamos rapidamente y empezamos a centrarnos mas en
hacer “monstruos” representando a estos acosadores, pues queriamos dar la sensacion
que para Alex no eran amigos, sino gente que le asustaba e intimidaba constantemente y
queriamos plasmar ese miedo y terror que sentia.

Estos primero bocetos asentaron las bases y nos dieron una idea de lo que queriamos,
pero teniamos que profundizar mas atn.

En los siguientes bocetos (Figura 7.B) les dimos una apariencia mas humana, para que se
identificaran con los compafieros de colegio de Alex, pero sin perder ese toque siniestro y
oscuro, sin darles rostros ni indumentarias. El disefio de estos personajes nos gusté mucho
y decidimos pasarlos a digital, retocandolos en ciertos aspectos y dandoles un toque mas
artistico y con un cierto grado de detalle.

Estos ultimos disefios (Figura 7.C) fueron los definitivos, donde les dotamos de un poco
mas de detalle y personalidad, haciendo distincién entre hombres (izquierda) y mujeres
(derecha).

Partiendo de la base de los disefios de Alex y los acosadores, nos dispusimos a crear una
amplia variedad de imagenes que ilustraran nuestro libro.

Dichas ilustraciones combinan estos personajes con elementos arquitecténicos y
elementos superfluos i volatiles, como lineas, circulos o cuadrados que se entrelazan y se
mezclan con los protagonistas, dandoles una dimensioén y una profundidad mayor,
creando sensaciones de angustias, pesar, temor, dolor, bienestar o felicidad.

En la siguiente imagen vamos a mostrar cdmo se construyé una de ellas como se fueron

afladiendo capas de elementos para formar la que podemos observar finalmente en el
libro.
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[Figura 8] Proceso de ilustracion y composicidn de una ilustracion final.

A-

Bocetos generales de la composicion.

Fase de color.

Afiadiendo detalles (lineas negras).
Afiadiendo detalles (lineas verdes de fondo).
Afiadiendo detalles (lineas rojas).
Afiadiendo detalles (lineas rosas de fondo)
Afiadiendo detalles (Circulos de fondo)
Retoques finales.
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En primer lugar se dibujaron de forma general a los protagonistas para ubicarlos en el
espacio y determinar la posicién de los mismos (Figura 8.A). Posteriormente se pasé a
colorear a los individuos basandonos en los modelos previos que habiamos disefiado
(Figura 8.B).

Al tener, en este caso, la escena ya completa, se procedi6é a incorporar elementos a la
imagen, y para ello, se fueron tirando lineas y manchas aleatorias, y se fueron coloreando
de distintos todos de colores, para que no fuese una sola mancha de un color plano.

En cada capa se fue quitando el sobrante que no nos interesaban y haciendo estas lineas y
huecos para lograr una mayor fusién entre los colores y que se entremezclaran entre ellos
para dotar a la ilustraciéon de mayor dinamismo (Figura 8.C - Figura G.).

Para finalizar (Figura 8.H) se corrigieron algunos defectos y se afiadieron elementos en

los protagonistas, como por ejemplo dotar a los acosadores de mas puas en el cuerpo o
afiadirle la camisa al personaje de la derecha.

12



4. RESULTADOS FINALES

Hemos obtenido satisfactoriamente una serie de ilustraciones que no solo consiguen
transmitir el dolor, sufrimiento y aislamiento de un nifio acosado por el bullying, sino que
ademas lo hemos hecho dotando a las ilustraciones de un toque distinto a lo habitual de
cuando se ilustra este problema social.

Dotando a los acosadores de una forma genérica, oscura y cadavérica, donde no existen
rostros, sino que son como monstruos, se hace mas énfasis en el temor y el miedo que
provocan en sus victimas.

Ademas incorporando elementos superfluos como las lineas, circulos y cuadrados que
completan las ilustraciones, se dota a la imagen de mayor carga emocional.

En cada una de las imagenes se ha intentado transmitir los sentimientos del protagonista
mediante todos estos elementos, y creemos que se han realizado una serie de ilustraciones
que lo ponen de manifiesto de una forma original y clara.

[Figura 9] Alex siendo acosado, ilustracion digital, 4961 x 3508 pixeles, 2017.
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[Figura 10] Solo en clase, ilustracion digital, 4961 x 3508 pixeles, 2017.

[Figura 11] Alex siendo intimidado, ilustracion digital, 4961 x 3508 pixeles. 2017.
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[Figura 13] Alex queriéndose convertir en un acosador, ilustracion digital, 4961 x 3508 pixeles, 2017.
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[Figura 15] Alex desayunando con su familia, ilustracion digital, 4961 x 3508 pixeles, 2017.
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Como resultado final obtendriamos un libro de buena calidad, con un disefio de
maquetacion simple, claro, limpio y de facil lectura, ademas de entretenido e
instructivo, con el objetivo que sea leido por la mayoria de gente, sobre todo
jovenes, y puedan sentir y comprender el dolor que una persona puede llegar a
padecer al ser el objeto de bullying.

Otro dia ew La escuela, otro dia tguat. INTIMIDADOR.
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[Figura 16] Ejemplos del disefio de maquetacion del libro impreso.
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