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RESUMEN: La percepcién que en ocasiones se tiene de uno mismo de no ser
lo suficientemente bueno, produce en el individuo y en su
entorno una sensacion de malestar. Este hecho se concibe como
una pérdida de seguridad y concepto basico de este estudio.
Mediante el analisis del término de inseguridad, se plantea un
proyecto plastico en el que formas y materiales se muestran
como resultado de un didlogo interno entre material y formas
disimiles y contrapuestas, creando una duda en el espectador.
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1. PROPUESTA Y OBIJETIVOS.

Un individuo es inseguro cuando cuestiona sus sentimientos, es decir, lo que siente, lo que ve,
lo que escucha, lo que imagina, e incluso cuando esta angustiado y no sabe por qué. Esto viene
desencadenado por la percepcién de que uno mismo es vulnerable, o tiene sensacion de
vulnerabilidad e inestabilidad que amenaza la propia autoestima o el yo. En este proyecto se
estudia el antagonismo dado por el comportamiento del individuo en relacién a ciertas
actitudes y comportamientos, aparentando por ejemplo unas cualidades de dureza y fortaleza
emocional a simple vista, pero que en realidad cuando se indaga, muestra una debilidad y
flagueza emocional.

A través del analisis del concepto comprendido como inseguridad emocional que presentan
algunas personas, se realizard un trabajo de investigacidn en el cual se desarrollara una serie
de ataduras, opresiones y tensiones que aportaran al espectador diversas sensaciones
contrapuestas tanto conceptual como plasticamente. La finalidad de este estudio es crear una
serie de piezas conformadas por un material rigido y resistente como la piedra mediante unos
procesos de creacion concretos, aportando un aspecto de ductilidad y blandura, ajenos a su
propia naturaleza. Estas acciones artisticas realizadas sobre la piedra reflejaran sensaciones
tales como el miedo, angustia, ansiedad o desequilibrio producidas por medio de una serie de
tensiones, ataduras y opresiones realizadas mediante la cuerda, material que proporcionara a

las piezas la tension precisa para su comprension.

OBIJETIVOS.

-Reflexionar en relacidn al concepto de inseguridad.

-Conseguir una visién ddctil, maleable y delicada de un material rigido y resistente, como es la
piedra.

-Aunar en un mismo material dos cualidades opuestas.

-Adquirir nuevos recursos y técnicas propios de un proceso concreto de produccion.

-Adquirir este método de produccidn para otras nuevas lineas de investigacion.



2. REFERENTES.

. José Manuel Castro Lopez.

José Manuel Castro Lopez muestra una clara relacién con las obras Ahogo (Fig. 16) y Presa
(Fig. 15) que conforman este proyecto, por la contraposicidn visual del material, asi como por
las formas organicas a las que hace referencia, dando una vision ductil y maleable de la pieza
como podemos apreciar en la imagen (Fig.1). Estas formas organicas sorprenden debido a la

idea preconcebida de piedra rigidas y resistentes.

José Manuel Lépez Castro: S/T
(2004) Granito. 25 x 20 x 13 cm (Fig. 1)

o Peter Brooke-Ball.

La conexién existente entre la obra de Peter Brooke- Ball y la realizada para este trabajo de
investigacion, es el ahogamiento del material principal, la piedra, ayudado mediante cuerda.
Este tipo de tratamiento de la materia aporta una definicion de la formas, que hace que las

obras den una sensacién de asfixia.

Peter Brooke- Ball: Madre (2010)
Marmol negro y cuerda en piedra caliza.
53 x 29 x 21 cm (Fig. 2)




° Antony Pearson.

El vinculo de la obra de Antony Pearson con el proyecto presentado, es el juego visual que

presenta el tratamiento del material en cuestién, como observamos en la obra Distension (fig.
14). El autor muestra este mismo juego, al presentar un material resistente como es el bronce
de una forma particular, ya que se muestra como un volumen derretido en lugar de compacto

como apreciamos en la obra “S/T” (Fig. 3).

Antony Pearson: S/T (2010)
Bronce patinado con nitrato de plata.
147 x 119 x 34 cm (Fig. 3)

o Jeff Muhs.

Al igual que el artista Peter Brooke- Ball, Jeff Muhs presenta una serie de piezas con una visén
de presidn por medio de objetos, éstos proporcionan unas ataduras y constricciones a un
material resistente como es el hormigén, como muestra en la obra “Tronco de dragén” (Fig. 4).
Las obras de Jeff Muhs se relacionan con la obra Distension (Fig. 14), pieza perteneciente a

este proyecto.

Jeff Muhs: Tronco de dragén (2013)
Hormigon, nylon y metal
213 x 91 x 96 cm (Fig. 4)




. Elizabeth Ann Velasquez.

Elizabeth Ann Veldsquez es una escritora que relata las inseguridades que le ha proporcionado
una enfermedad rara, poco diagnosticada que le da un aspecto de delgadez extrema y una
desfiguracion de la cara. Estas inseguridades comenzaron cuando la empezaron a llamar la
mujer mas fea del mundo. Pero mas tarde se enfrentd a ellos dejando que no le afectaran,
escribiendo y dando charlas de concienciacién. Las relaciones que se establecen con este
trabajo de investigacion y las conferencias y libros de Elizabeth Ann Velasquez, son dadas por

los conceptos de vulnerabilidad y rechazo que se abordan en ambos estudios.

Para Reflexionar... "¢ La Mujer Mds Fea del Mundo?"

AustirgWom

Elizabeth Ann Veldsquez: La
valentia empieza aqui (2014)
Conferencias de concienciacion.
13’ 11” (Fig. 5)
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3. JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA.

Este proyecto trata sobre las inseguridades que un individuo puede presentar por la
percepcidon negativa que tiene de si mismo, produciendo en él una sucesién de
vulnerabilidades. Estas alteraciones pueden alcanzar a la persona por diversas razones ya sean
fisicas o emocionales, desencadenadas por la vulnerabilidad e inestabilidad que amenaza la
autoimagen o el yo. El proyecto presenta un analisis en relacién al concepto de contradiccidn
gue muestra el individuo, aparentando unas cualidades que realmente no posee como
fortaleza emocional y dureza. Siendo la debilidad y la flaqueza emocional las verdaderas
caracteristicas del ser. Este hecho provoca en el individuo un ahogamiento de la personalidad,

al ser incapaz de realizar acciones determinadas.

En relacion al analisis del concepto de inseguridad se realizardn una serie de piezas con estas
mismas cualidades contrapuestas, siendo la piedra el material predominante. Esta materia,
presenta unas cualidades de rigidez y dureza de forma natural, pero que por medio de
ataduras, tensiones y opresiones aportadas por otro elemento como es la cuerda, se perderdn
y adoptaran una apariencia de ductilidad y blandura. De este modo se pretende conseguir

aunar en una misma obra dos cualidades opuestas, alterando la percepcion de la realidad.

El proyecto consta de tres piezas elaboradas en piedra serpentina, con aportaciones de otros
materiales como cuerda y madera. Las obras Presa (Fig. 15) y Ahogo (Fig. 16) se muestran en
suspension mediante una sujecion por medio de una cuerda, presentaran una serie de
opresiones que haran adoptar formas concavas y arrugas a la piedra. Por otra parte la obra
Distension (Fig. 14) consta de tres volumenes exentos conformados por piedra y troncos de
madera, esta piezas muestran una apariencia de descomposicién de la forma. Con esta pieza
se quiere dar a entender que las inseguridades pueden desplomar parte de la personalidad del

individuo, por esos miedos a realizar acciones que se desea hacer.

Debido al concepto de inseguridad, se han seleccionado diversos referentes que aportaran una
informacidn y un empaque mas sdlido al proyecto. Las referencias son tanto plasticas como
tedricas; los referentes plasticos estan vinculados al proyecto por la similitud de las formas,
puesto que tratan la opresidn en la obras, la ductilidad, la tension, la blandura y la fluidez del
material. Por otra parte los referentes tedricos aportan un mayor conocimiento del concepto

tratado.



4. PROCESO DE PRODUCCION.

El proyecto titulado Inseguridad estd compuesto de tres piezas, que reflejan un estudio en
relacidn a la percepcién negativa que tiene de si mismo el individuo, mediante un trabajo de
talla en piedra serpentina.

Para el desarrollo de las obras Presa (Fig. 15) y Ahogo (Fig. 16), previamente se realizd un
analisis de formas y una investigacion en relacion a los materiales como se aprecia en las
imagenes (Fig.. Se requeria de un material que proporcionara una ductilidad, permitiendo

adoptar formas definidas. Para ello se rellenaron globos con escayola que permitieron una

gran maleabilidad hasta su fraguado. Por otro lado, se realizé un estudio de peso mediante un

saco de arena en suspension. No obstante cada obra se ha adaptado a la forma original de la

piedra para un mejor aprovechamiento de la materia prima. Para la creacion de las tres obras

se ha ejecutado el mismo proceso de produccion.

(Fig. 7)

Detalle de investigacién de pesos y formas (Fig. 6y 7)

Para el analisis de forma se utilizé en las obras Ahogo (Fig. 16) y Presa (Fig. 15) una cuerda
para un estudio de peso, puesto que estas dos obras se presentardn suspendidas. Por otra
parte para la obra Distensién (Fig. 6), se optd por la utilizacidon de troncos de madera para el

apoyo de las piezas.
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(Fig. 9)

Detalle de analisis de pesos y formas (Fig. 8 y 9)

Para el proceso de talla se escogio un tipo de piedra determinado, la piedra serpentina, debido
a sus caracteristicas de composicion. La talla se realizé con herramienta neumatica; radial,
fresadoras y escofinas, para adaptar la piedra a la forma deseada, ya analizada previamente.
Tras esta etapa del proceso de sustraccién y conformado de la figura, se procedid al pulido de

la pieza, mediante la utilizacién de se lijas de agua.

(Fig. 11)

Detalle de desbaste con herramienta neumatica (Fig. 10y 11)
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Por ultimo y para el acabado final, se les aplicé un aceite para piedra, sacando el brillo natural

de la materia prima.

(Fig. 13)

Detalle lijas de agua (Fig. 12)

Aplicacion de aceite para piedras (Fig. 13)
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5. RESULTADOS.

El resultado final de este estudio ha sido satisfactorio, puesto que se han conseguido los

objetivos planteados al principio de este proyecto.

La obra Distension (Fig. 14) muestra una descomposicidon de la forma, dando a entender que
las inseguridades de los individuos pueden desplomarse, por incapacidades y miedos a realizar

acciones.

La obra comprende de tres bultos exentos de piedra serpentina colocados sobre tres troncos
de madera de pino. Uno de los troncos presenta una hendidura donde la pieza se introduce,

mostrando un hilo que da sensacidén de disipacion.

Maria de los Angeles Martinez Navalén: Distensién (2016).
Piedra serpentina y cuerda en tronco de madera, 35 x 59 x 19 cm aprox. (Fig. 14)
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La pieza Presa (Fig. 15) presenta una constriccion de las formas, aludiendo a la incapacidad que
presentan los individuos para enfrentarse a situaciones desconocidas. Las cuerdas simbolizan
el bloqueo de las personas ante nuevas realidades. Esta opresidn se visualiza en la pieza a

través de las formas céncavas y convexas.

Maria de los Angeles Martinez Navalén: Presa (2016).
Piedra serpentina y cuerda, modulo central 34 x 49 x 35 cm. (Fig. 15)
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El proceso por el que se ha generado la pieza Ahogo (Fig. 16) ha supuesto un analisis previo de
formas a partir de diversos modelos realizados en escayola y que tras una seleccion, ha
concluido en una obra realizada en piedra mediante un trabajo de desbaste y pulido. La obra
Ahogo (Fig. 16) refleja la afixia que sienten los individuos al ser incapaces de realizar ciertas
acciones, pero que por miedo al fracaso y al defraudamiento a los demas no llegan a
producirse. El resultado final de la pieza, comprende una piedra serpentina tonada de un color

verde muy ocuro suspendida mediante un nudo de horca realizado en cuerda de pita.

Para finalizar, este proyecto es el punto de partida para seguir una linea de investigacién sobre

el estudio de peso y de maleavilidad de los materiales, llegando al limite de los mismos.

Maria de los Angeles Martinez Navalén: Ahogo (2016).
Piedra serpentina y cuerda, modulo central 28 x 21 x 13 cm. (Fig. 16)
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