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una experiencia que marca un antes y un después
sobre la identidad. Con una serie de entornos
digitales ficticios, se crea un proyecto intervenido por
el espacio y tiempo que forma una idealizacién

global, llegando asi a entender lo sucedido.
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1. PROPUESTA Y OBJETIVOS.

1.1 Propuesta.

Este proyecto trata de entender y construir una serie de entornos
digitales creados a través de la idealizacion de un lugar afectados
por espacio y tiempo. El interés de este trabajo es mostrar como
una experiencia temporal puede modificar un cambio de identidad,
hasta llegar al punto de idealizar esa experiencia.

A través del cuerpo y el lugar idealizado se crean entornos oniricos,
gue cuentan la idealizacién que existe entre el lugar y yo. Partiendo
de fotografias de la ciudad combinadas con fotografias de mi propio
cuerpo, se crean imagenes ficticias, construcciones derivadas de
una ilusién sobre ese lugar recreado en mi cabeza que daiia el
presente.

Se utilizan piezas circulares, simbolizando la idea de bucles que
nunca se detienen, ya que el concepto tratado en este proyecto
nunca para de fluir y se mantiene vivo.

Trabajando poco a poco con el conocimiento de la idealizacion
existente, vamos observando cdmo el cuerpo es relacionado con el
lugar hasta llegar al punto de elevacién.

Todo este proceso acompanado de una investigacién mixta,
cualitativa y cuantitativa, sobre el conocimiento de la Idealizacién y

el cambio de lugar experimentado por un Programa de Movilidad.

1.2. Objetivos.

- Investigar sobre el concepto de idealizacion y llegar a
representarlo

- Crear entornos ficticios a través de experimentar con imagenes
- Entender la idealizacidn que existe entre el propio espacio y mi
persona

- Mostrar como una experiencia temporal puede modificar un

cambio de identidad



2.REFERENTES.

El surrealismo en la fotografia es uno de los referentes destacados
en este proyecto. El surrealismo aparece ligado al psicoanalisis,
queriendo expresar la actividad del subconsciente sin relacionarlo
con el control racional, llegando a un estado de imaginacidn sin la
presencia de la realidad. El artista surrealista busca una libertad
hacia el exterior desde su realidad interior: aparecen universos
donde el ambiente es afectado por una atmdésfera onirica,
inquietante en algunos casos (Chiarelli, 2003). En este trabajo
ocupan espacio las imagenes, llevadas a mundos inventados ya que
toda la informacidn que nos dan no puede ser tactil.

Sigmund Freud (1856-1939), padre del psicoanalisis, nos ayuda a
entender que necesitamos proyectar nuestro superyd en un objeto
externo, y para ponernos en contexto en este proyecto el objeto es
el Lugar. Explica la idealizacion desde el concepto del narcisismo,
exaltacion de las facultades propias, manteniendo asi una ilusién
narcisista a través del objeto que idealizamos.

Joel Peter Witkin es un fotdgrafo estadounidense, referente por el
juego que realiza con el cuerpo humano y el concepto de lo
siniestro. Trabaja con cuerpos desnudos, donde en ellos destaca la
alegoria, la muerte, pasando por el surrealismo. Obras inquietantes

con carga simbodlica, creando perspectivas oniricas.

Figura. 1 Joel Peter Witkin: Woman on a Tablet (1987), fotografia,
Gelatinobromuro de plata sobre papel, (50,4 x 40,5 cm), (15/15).



Welder Wings es un grupo de dos artistas formado por Francisco
Abril y Nuria Velasco. Sus collages digitales y su visidon surrealista
crean fantasias imaginables. Cabezas abiertas, surrealismo
acentuado por manchas con similitud al 6leo, muerte, esqueletos,

todas las piezas forman un gran conjunto de simbolismo a la vida.

Figura. 2 Welder Wings: The Tange (2019), ilustracidn digital, (59.5 x 75.5
cm).

Julien Pacaud es un ilustrador francés. Con sus ilustraciones viaja
por el tiempo, creando collages ambientados entre los afios 80.
Juega con el poder, las relaciones y el dinamismo en sus piezas. Me
interesa ya que trabaja con la técnica del collage fusionando la

mezcla de diferentes lugares a la vez.

NEW SCIENTIST

Figura. 3 Julien Pacaud: Portada del nuevo cientifico (2017), ilustracion
digital, (21 x 29.7 cm).



3. JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA.

El lugar idealizado parte de la idealizacidn existente entre un lugary
yo. Ese lugar, marcado por espacio y tiempo fue parte de una
experiencia llamada Programa de Movilidad que se convirtié en un
afio lleno de experiencias y nuevos conocimientos marcados para
siempre en mi cabeza. A raiz de trabajar anteriormente con el
concepto del lugar y la experiencia en su total, observamos que
surge una idealizacidn con el lugar ya que es la manera de mantener
la ilusidn sobre el entorno (conjunto de circunstancias que rodean a
mi propio ser e influyen en mi estado vital) recreado en mi cabeza
que dana el presente.

Las ciudades son la punta de lanza de las experiencias mas
destacadas y de los comportamientos mas audaces, el lugar del
maximo desarrollo de las artes. Por ello, son muchos los artistas que
tienen como elemento central de sus trabajos la vida en las
ciudades, unas ciudades entendidas (a menudo), como un collage
de multitud de recuerdos y vivencias discontinuas y fragmentadas,
como un laberinto confuso en el que los habitantes se cruzan
inmersos cada uno en sus propios pensamientos. (Cortés, 2016).
Todo empieza con el recuerdo, que camina hacia la imaginacién,
gue es la facultad para representar imagenes de cosas reales o
ideales. Cuando imaginamos algo ese acto nos permite manipular la
informacién y desarrollar una representacién mental que convierte
los hechos en otra nueva realidad, porque nosotros le damos
motivaciones para que lo haga y no existan limites.

Cuando imaginamos algo muchas veces sobre una persona, lugar u
objeto, podemos llegar a la fase de elevar ese objeto, persona o
accion entrando en el concepto de idealizacién.

Bachelard (1957) expresa: “La sublimacion pura tal como la
planteamos implica un drama de método, porque, naturalmente, el
fenomendlogo no podria desconocer la realidad psicoldgica
profunda de los procesos de sublimacidn tan detenidamente

estudiados por el psicoanalisis” (p.17-18).



Se pretende elevar algo o alguien elevando sus caracteristicas
reales, exagerando las virtudes. Cabe saber, que puede ser que
idealizar alguna cosa esté influenciado por la baja autoestima ya
gue eso nos hace mantenernos en una posicion inferior a la del
objeto, con la idea de encumbrarlo y que se anteponga ante
nosotros o ante nuestras caracteristicas.

La elevacion al final consiste en elevar las cosas sobre la realidad
sensible, mediante la inteligencia o la fantasia. Bachelard (1957)
sigue: “Pero se trata de pasar fenomenolégicamente a imagenes no
vividas, a imagenes que la vida no prepara y que el poeta crea. Se

trata de vivir lo no vivido y de abrirse a una apertura del lenguaje”

(p.18).

Klein (1962) nos ayuda a entender que la idealizacién proviene de la
necesidad de proteccion contra la angustia y la frustracion ya que al
idealizar algo huimos del exterior, mientras negamos la

realidad. Por otra parte, cuando la idealizacién del objeto no es
extrema puede ser un papel positivo en el desarrollo psiquico de
toda sublimacién, implicando una participacién del objeto activado
por el yo (Baranger, 1956).

Con una serie de entornos digitales, creados a partir de imagenes
del propio yo y del lugar se crean nuevos espacios que con la mezcla
de los dos no dejan diferenciar una cosa con la otra. Surge desde la
observacion de una elevacion surrealista jugando con las
estructuras del cuerpo, ya que el cuerpo soporta todas nuestras
circunstancias y somos la representacion sensible en la realidad. El
juego entre las fotografias deja ver la idealizacion que he creado en
mi cabeza por creer en ese mundo onirico, sin ver que la realidad no
es asi. Que solo busco un refugio donde no haga falta interactuar
con el presente. Pero poco a poco observo que las cosas no son asi,
que las experiencias ocupan un lugar importante y es necesario
cambiar el punto de perspectiva, deconstruirse para preguntarse

por qué lo hacemos.



A raiz de este proyecto se realiza una investigacidn mixta ya que
los datos recogidos forman parte del analisis y se registran los
fendmenos narrativos de los participantes. Es una investigacién
que se divide en dos formatos diferentes.

En el primer formato de investigacién llamada la identificacién,
participan 69 sujetos. El objetivo de esta investigacion
cuantitativa (ANEXO I) es identificar el grado de conocimiento de
la poblacién sobre el concepto “idealizacién’ sujeto por
experiencias a corto plazo como la de cambiar de lugar.

A su vez, en la investigacion cualitativa (ANEXO II) los sujetos de
estudio son estudiantes que han realizado un Programa de
Movilidad. Se cuenta con la participacion de 31 estudiantes,
donde el objetivo era conocer cémo les ha afectado y cambiado
esta experiencia y poder comparar con mi propio proceso

personal.
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4.PROCESO DE PRODUCCION.

El proceso de produccidn del proyecto La idealizacion del lugar ha
sido influenciado por referentes tematicos y conceptuales, como el
surrealismo fotogrdéfico, la ilustracién digital de mundos oniricos, y
la presencia de la poética del cuerpo al desnudo.

A partir de una serie de fotografias realizadas a mi cuerpo desnudo,
surgid crear un juego con las fotografias existentes del lugar.

Fotografias que habian formado parte de la experiencia del afio

pasado y que fueron capturadas por mi.

Figura. 4 Nieblas (2018), fotografia digital, 10 x 15cm. Salamanca.
Fuente: Propia

Figura. 5 Alteraciones (2020), fotografia digital, 10 x 15 cm. Fuente: Propia

Asimilando como un cuerpo desnudo puede narrar tanto lo que
somos, como todo lo que vivimos, con la ayuda de nuestra piel y
masa se engloba toda experiencia vivida en nuestro cuerpo.

El lugar era primordial en la escena, por eso todas las fotografias,
son de ese mismo lugar, Salamanca.

Utilizando el poder de esas fotografias la narracion cobra mas

sentido.
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La intencidén en este proyecto es crear un punto intermedio entre
las formas, crear una linea imaginaria de limitacién entre el cuerpo
y el lugar, llegar a recrear elevaciones del cuerpo que surgen de las
propias construcciones del lugar, hasta llegar al entorno final.
Como recursos formales aparece el juego de la opacidad entre
planos, a veces muy sutil, otras bruscamente, con el fin de mezclar
dos objetos. Elementos varios del collage digital; posicién de planos
de una imagen sobre otra imagen nueva, variedad cromatica con
tonos tierra, luz natural y luz artificial en las fotografias, volimenes
creados por la silueta del cuerpo y por el movimiento de las formas.
También aparece la manipulacién de los contrastes alterados por
diferentes pardmetros, deformaciones y composiciones circulares.

El material y la técnica han sido la ilustracién digital, mediante el

programa de edicidn Procreate.

Figura. 6 Percepcion idealizada (2020), fotografia digital, 5 x 5 cm. [Boceto]
Fuente: Propia

Figura. 7 Percepcion idealizada Il (2020), fotografia digital, 5 x 5 cm.
[Boceto] Fuente: Propia
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Figura. 8 Lugar, tiempo y espacio (2020), collage digital, fotografia digital,
10 x 15 cm. [Boceto] Fuente: Propia
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5. RESULTADOS.

Para abordar las conclusiones de nuestro trabajo, a
continuacién, relacionamos los objetivos propuestos al
inicio del mismo con los resultados obtenidos. El lugar
idealizado se compone de doce piezas digitales de formato
circular, donde en ellas aparece el lugar idealizado;
Salamanca, y mi cuerpo al desnudo. Son circulares porque
aparecen representados como bucles; el movimiento
conceptualmente no para de fluir y repetirse, como la
accidn que ocurre entre todas: idealizar. Diferentes escenas
del lugar, y diferentes escenas del cuerpo ocupando
mayoritariamente todo el espacio de la composicion,
dejando leer que todo lo que conlleva un lugar, se queda en
nuestra piel. Hablamos de una idealizacién que eleva el
lugar, hasta crear una imagen ficticia. Durante el proceso de
investigacion el significado de idealizacion ha ido
desvelando mis procesos y he podido llegar a conocer como
la idealizacién del lugar estaba en su nivel maximo. No
gueria salir de ese mundo, no queria ver la realidad, y hasta
gue no empecé a trabajar y experimentar con el propio
lugar sobre imagenes, creando entornos ficticios, no llegué

a entender qué pasaba.

Toda experiencia influye en todo nuestro cuerpo, le llama a
la puerta al cerebro y se hace un hueco. Esto es lo que ha
ocurrido, tal experiencia fue tan buena, que se quedd en mi
cabeza mas tiempo del que deberia, llegando a dafiar mi

presente.

La investigacidn artistica llevada a cabo en las piezas que
componen El lugar idealizado es un cambio en mi identidad.
La utilizacion del cuerpo al desnudo por primera vez me ha
hecho sentir libre con mis propios complejos, y conocer que
todo lo que soy se representa en un cuerpo, que no importa
como sea, y que a la vez esta en todas partes y sufre por las

mismas cosas.

14



Jugar con la opacidad de las imagenes también hace ver
como la propia mente, conceptualmente, forma los
recuerdos por capas y retiene lo que mas le hace sentir
comoda situdandose fuera de la realidad hasta llegar a

idealizar la experiencia de una forma buena o tdxica.

En definitiva, investigar sobre la idealizacién y llegar a
entenderla ha sido un reto desde el principio. Es necesario,
conocer el estado en el que nos encontramos para
cuestionarnos las cosas y llegar a conclusiones. Este
proyecto artistico cierra un bucle que ha rodeado este
ultimo afio, lleno de afioranza producida por las
experiencias vividas en ese lugar. Entendiendo que no
podemos vivir de la imaginacién, observamos como el
tiempo y el espacio pueden modificar un cambio de
identidad ya que somos circunstancias y crecemos con el

entorno que nos rodea.
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5.1 OBRAS FINALES.

Figura. 9 Lugar, tiempo y espacio (2018-2020), collage digital, fotografia
digital, 12 x 12 cm. Fuente: Propia

Figura. 10 Enfrente de mi habitacion (2018-2020), collage digital, fotografia
digital, 12 x 12 cm. Fuente: Propia

16



Figura. 11 Mi espacio favorito, Convento San Esteban (2018-2020), collage
digital, fotografia digital, 12 x 12 cm. Fuente: Propia

Figura 12 Piedra del rio (2018-2020), collage digital, fotografia digital,
12 x 12 cm. Fuente: Propia

17



Figura. 14 Entre nieblas en la Universidad (2018-2020), collage digital,
fotografia digital, 12 x 12 cm. Fuente: Propia

Figura. 13 Masas (2018-2020), collage digital, fotografia digital,
12 x 12 cm. Fuente: Propia
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Figura. 16 Soy todo eso (2018-2020), collage digital, fotografia digital,
12 x 12 cm. Fuente: Propia

Figura. 15 En la cocina mdgica (2018-2020), collage digital, fotografia
digital, 12 x 12 cm. Fuente: Propia
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Figura. 17 Salir 1 (2018-2020), collage digital, fotografia digital,
12 x 12 cm. Fuente: Propia

Figura. 18 Salir 11 (2018-2020), collage digital, fotografia digital,
12 x 12 cm. Fuente: Propia
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Figura. 19 Dolor escondido (2018-2020), collage digital, fotografia digital,
12 x 12 cm. Fuente: Propia

Figura. 20 La despedida (2018-2020), collage digital, fotografia digital,
12 x 12 cm. Fuente: Propia
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7.ANEXO

ANEXO I.

Investigacion cuantitativa. La idealizacion.

Estos datos han ayudado a mi conocimiento sobre la situacién que
estaba viviendo, llegando a entender tolo lo sucedido durante el
proceso. Como conclusidn breve, se puede decir, que todos hemos
idealizado alguna cosa, lugar, experiencia, personas en nuestras
vidas, hasta llegar a elevarlo. Lo necesario es preguntarse porqué lo

hacemos y reflexionar sobre ello. Resultados:

;Cual es tuidentidad de género?
69 respuestas

@ Hombre
@ Mujer
@ oo

iCual es tu rango de edad?
68 respuestas

@ 1720
® 2125
® 2635
® 3645
@ 2660
® 460

® 2025
@ 2535

:Conoces el significado de Idealizacion?
69 respuestas

®si

® No
@ Un poco

fica para ti of concepto de Idcalizacion?

s & parte de lo qua se ha dicho en Ia deseripclén de |3 encussta, también es blindar un
daierminatn conzepla s Cecl protener & hacer iniocabie £33 Kiea qus lenes saare dich cancenta de
sl

Reprasentar o namar slgune coss dun maners “millorad’, 48 a di, donant major rellevéncia a aquelies
€0ses posiives, | STUminant les negaives.

magnificar a 12 persona

Tener unos pensamientos da alge o 2k eherad a 9
comesponden can la peraana

Mirara una persena @ objeste com a & realment tagradaria que fora, no et pares  vore |a seua reaiftat
Tenes un conceplo equivocado de a realidad €n 12 que 5010 ves 1o buena y 1o exageras

Gansiderar a una persona de una forma iesl y perfecta
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¢ Has realizado algun programa de movilidad como SICUE o ERASMUS?

60 respuestas

®si

oo
@ No, pero me gustaria
® svE
_—— @ tabajo

Si no te planteas hacer ningun programa de movilidad como los anteriores, ; Alguna vez has
pensado en mudarte de ciudad/pueblo por un tiempo ilimitado? (un afio, un mes).

60 respuestas
®si
@ No
@ No, pero me gustaria
ANEXO II.

Investigacion cualitativa. El lugar.

El objetivo de esta investigacidon era conocer que ha afectado y
cambiado al experimentar con la experiencia de realizar un
Programa de Movilidad dentro de la Universidad. Todas y cada una
de las respuestas las he sentido como si fueran mias, ya que, entre
todos los sujetos y yo, compartimos la misma experiencia, pero en
diferente cuerpo. Con todas las respuestas se puede entender que
todos mantienen un estrecho carifio con el lugar, del concepto que
parte este proyecto. La vision desde fuera de otras experiencias
ayuda a resolver conflictos internos.

Resultados:

¢ a
/Cual es tu identidad de genero? §Cua‘ es turango de edad?
31 respuestes. 31 respuestas

® Homee
® Huer
® o

(Que Programa de Movilidad has realizado?

N resguesan e duracin ha evida W Prograrma de Mewlidec?
P——

@ sicue

s

@ DESTND

@ oo

L RECINETEEY
A % enee un cunimesm
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Jf3ut aphzn sosre s anperianclade catuelar en ofra Lgar?
(Has disfrutade del lugar en el que estudiabas?
1 respu

[
®si
(1% B
@rraen g
® pecn
A ezl e
S
T replanteas volver para vivir alli? (por tiempa fimitado).
31 respusstas
osi
:Echas de mencs ese lugar? ® o
31 raspuestas @ Talver
o
L1
@ ungoce
{Te has enar igar? (Te has bre su cultura, calles..).
51 respuastaz
Molverias a visitarlo durante un pericdo large? (unos dias, un mes, vacaciones...).
3 respucstis

@5
L LU
® Talver
@ Talvez

(Crees que una experiencis come esta puede modificar tu identidad? (a mejor, a peor).
1 respuestas

tMantienes contacto con gente gue conociste en ese lugar?
31 respucstas

osi

@ 5, on s o5 sspecios elaionsdos
con i pesina
Gt ® 5, para ben
[y ——— ST e,
1™

EPiensas que el lugar de destino ha marcado |a situacion de tu estancia? (Sea buena o mala la
: i i ilidad? 5
g]l?eccm‘endarnas realizar alguno de los Programas de Movilidad? estancia).
respuestas

1 respuestas

®s

LY
one 8
® Talver

Desde toda la experiencia vivida en ese lugar. ;Piensas en ese lugar a menudc?
31 respuastas

{Te arrepientes de la experiencia de SICU USIOTRO?
31 respuostas

®si
o o
® Pocas veces ® Talvez




