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RESUMEN

Las mujeres que deciden dedicarse al futbol tienen que soportar los comentarios
machistas de la sociedad, que no se las trate como profesionales y que se menosprecie su
esfuerzo. Algo que han tenido que soportar jugadoras como Lara Ruas, quien tuvo que acudir a
psicdlogos “por querer jugar al futbol”; o Marta Peiré. La jugadora del Valencia sufrié comentarios
como “vete a fregar y a cuidar a los nifios”, como afirma en un reportaje del diario E/ Mundo. Pero
hay algo en lo que exigen, principalmente, ser tratadas igual que a los hombres: el
tratamiento médico. Las lesiones es una de las situaciones que mas preocupa a las
futbolistas de Espafia. Como ha declarado Andrea Segura: “No es [0 mismo jugar al fatbol
sabiendo que tienes un seguro que te cubre las espaldas, que hacerlo sin un referente
atrds”. Esta investigacion se centra concretamente en la Federacion Valenciana de Futbol.
Se pretende mostrar casos de jugadoras que se han visto abandonadas por esta e, incluso,
por sus propios clubes cuando han sufrido una lesion. Se trata de una situacién que no
suele trascender a los medios de comunicacion al no tratarse de futbolistas de Primera
Division, aunque haya casos como el de Leire Landa en el Barga Femenino cuyo club,
decidio invitarla a abandonarlo por la puerta de atras después de que se lesionara en su

rodilla por segunda vez en su carrera.
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ABSTRACT

Women who decide to play football must cope with many machista comments of
their own society. Moreover, they are not considered professionals and their effort is
understimated. Many football players had to face all these things, such as Laura Ruas, who
received psychological assistance just because she wanted to play football. Another good
example could be Marta Peird, a Valencia C.F. player who had to hear derogatory remarks
such as “do the washing up and babysit”, as she claims in a El Mundo newspaper’s article.
But there is something even more important for them: medical treatment. They require a
better treatment, equivalent to the one that men receive. Injuries are one of the most
important concerns that women who play football in Spain have. Andrea Segura talks
about it: “You cannot play football in the same way if you have an insurance that meet
your needs or not”. This research focuses on the Valencian Football Federation
(Federacidn Valenciana Futbol) and its goal is to show some cases in which injured women
football players have been abandoned by this federation, and even by their football club.
Furthermore, this situation is seldom heard in the standard media, mainly because they do
not play in first division/league. But there are also exceptions, and a good example is Leire
Landa, who played in the female team Barcelona C.F. She was invited to leave the team

after her second injury in her knee.
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1. INTRODUCCION Y JUSTIFICACION DEL REPORTAJE

El fatbol es un mundo masculino por antonomasia. Una muestra de ello se encuentra
en cualquier informativo o programa deportivo, donde tan solo se habla de fatbol femenino
cuando un equipo ha cosechado algun titulo o cuando se da alguna situacion morbosa sobre
el terreno de juego. Pero eso no es sindbnimo de que las mujeres no se atrevan a adentrarse
en este deporte tan seguido por toda la poblacion. Existen muchos reportajes que tratan
sobre la lucha de la mujer por lograr una igualdad en este ambito. Entre los trabajos més

recientes, a continuacion se destacan tres ejemplos:

e S. Aspas. (2017). Contra la discriminacién femenina: "En algunos campos
nos han mandado a fregar".

e Hecko Flores. (2017). Fatbol femenino: la batalla mundial por la igualdad.

e Marta Sanpas. (2017). La lucha por la igualdad en el futbol de Megan
Rapinoe, leshiana y futbolista profesional.

Otros narran la historia de este género futbolistico o de alguna de las muchas
jugadoras que destacan a nivel internacional. Pero ninguno se centra en uno de los temas

que mas preocupa a las futbolistas: el tratamiento médico que reciben.

Ese es el enfoque del reportaje: la desigualdad que existe en el tratamiento de las
lesiones en las y los futbolistas. Ya sea en el futbol base o a nivel profesional, el fatbol
femenino estd muy desprotegido en el momento en el que una futbolista sufre una lesion.
Por este motivo he querido dar voz a esas historias que no se han contado, 0 no se han
querido contar, y que no ven la suficiente luz como para hacerse escuchar. Porque son
muchas las chicas que se ven infravaloradas en cuanto se rompen un ligamento de la
rodilla, todo lo contrario que ocurre con los chicos, 0 en cuanto tienen una fractura en la
tibia.

En el ambito profesional se encuentra el caso de Leire Landa, ex futbolista del F.C.
Barcelona Femeni, quien se vio apartada del grupo de trabajo por una lesion en su rodilla.
Ademas de verse obligada a despedirse de sus compafieras porque ya no era necesaria en la
plantilla. Este fue uno de los motivos que hicieron que me decantara por el enfoque de la
desigualdad en las lesiones entre el fatbol femenino y el masculino. Después de la

entrevista que concedié a FutFem no podia dejar pasar el tema como si nada.



Decidi investigar mas sobre este asunto y me encontré con Anair Lomba, mas
conocida como Lombi, jugadora del Valencia C.F. Cuando le realicé la entrevista, junto a
su ex compafiera Paloma Fernandez, era jugadora del Espanyol Femeni. En ese momento
confirmé una de mis sospechas: que Leire Landa no era el Unico caso espafol de primer
nivel a quien le ocurria algo parecido. En esta ocasion, a la gallega no le dejaban utilizar
maquinas del gimnasio del primer equipo masculino del club. A pesar de que eso le iba a
beneficiar en su lesion de rodilla, al club le dio igual. Tan solo podia utilizar el gimnasio de

siempre, el que comparten con todo el futbol base de la entidad perica.

Por esto, es relevante a nivel estatal esta investigacion. Porque se da una vision de
que el fatbol femenino empieza a tener cierto reconocimiento, como afirma la Redaccion
de la VVanguardia (2016), pero no es toda la verdad. Si que reciben un sueldo por pertenecer
a un club de Primera Division gracias a la ayuda de la Asociacién de Futbolistas
Esparfioles, aunque con ese dinero no puedan dedicarse al 100% al futbol por tener que
compaginarlo con un trabajo extra. Si que es verdad que los medios de comunicacion
empiezan a introducir noticias sobre futbol femenino. Si que es verdad que la sociedad
puede sentarse en el sofd de casa a ver un partido del Bar¢ca Femenino, del Valencia
Féminas o del Atlético de Madrid Femenino, pero no saben todo lo que hay detras de esa
careta de avances que han decidido vender. Por ejemplo, Elena Pinilla. (2016) afirma que
en 2014 habia 89 hombres por cada mujer futbolista y que de las casi 30.000 licencias
femeninas federadas, tan solo un 0,1% eran profesionales segun la RFEF. Ademas, hay que
tener en cuenta que este tema no se ha investigado anteriormente, por lo que el enfoque y

la critica que con él se pretende son novedosos.

El objetivo principal de esta investigacion es poner una respuesta clara a las hipotesis
de las que se parte. ;La Federacion aparta la vista y desecha los casos de lesiones en el
fatbol femenino? ¢Los clubes respaldan realmente el futbol femenino? ¢Quiénes son el
verdadero sustento de las lesionadas? ;Los médicos les ofrecen un diagndstico fiable?
¢Hay diferencias en el apoyo que le dan los clubes de la Liga Iberdrola con los del fatbol
base? ¢(De verdad se lucha por una igualdad entre el fatbol femenino y el masculino?
Gracias a este reportaje, a las entrevistas que se han realizado y a las horas de
documentacién sobre este ambito, se ha podido responder a las hipdtesis planteadas

anteriormente.



2. MATERIAL Y METODO DE TRABAJO

Para realizar cualquier tipo de reportaje se ha de tener una estructura inicial que
seguir, con el fin de facilitar y agilizar el trabajo. EI cronograma final escogido fue el

siguiente:

D Proceso de investigacion - febrero y julio

[ Fase de entrevistas = abril y julio

[ Redaccion > julio

[ Edicién > julio

Durante el proceso de investigacion siempre van a aparecer dificultades que te hagan

replantearte el tema principal del reportaje. Desde febrero hasta julio pasé por diferentes
enfoques. Entre ellos estaban las diferencias de valores entre el fatbol masculino y el
femenino, el cual deseché al investigar durante horas y no encontrar informacion. Llegué a
la conclusion de que iba a ser un reportaje muy subjetivo, algo de lo que no se debe abusar.
Otro de los enfoques que sopesé estaba en la lucha constante que han tenido que realizar
las mujeres, y lo siguen haciendo, para tener cierta igualdad. Pero también lo descarté al
haber demasiados reportajes escritos sobre el tema. Necesitaba algo novedoso, de lo que no
se hubiera hablado mucho o nada. Hasta que llegué a la entrevista de Leire Landa y tuve la
oportunidad de realizarle una a Anair Lomba. Fue ahi cuando me di cuenta de lo poco

tratado que estaban las diferencias en el tratamiento de las lesiones en el fatbol femenino.

Una vez que ya tenia el enfoque claro me puse manos a la obra. No me fue dificil
contactar con las fuentes para recabar informacion al respecto. La mayoria estaba dispuesta
a hablar sobre el tema, las que estan jugando en categorias inferiores. En el caso de varias
futbolistas de la Liga Iberdrola fue totalmente distinto. Ahi descubri que no quieren hablar

de ello.
En cuanto a las fuentes que he recabado han sido:
|:| Anair Lomba (Lombi) = actual jugadora del Valencia C.F. Sufrié una
lesion en su rodilla cuando militaba en las filas del Espanyol Femeni y

no se le permitié utilizar las maquinas del gimnasio del primer equipo

masculino, a pesar de que iban a beneficiarle en su recuperacién

DPanma Fernadndez ->»compafiera de Lombi cuando era jugadora del
Espanyol Femeni. Primera capitana del equipo que tiene que
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compaginar su trabajo en una tienda con los entrenamientos diarios y

con los partidos cada fin de semana.

D Natalia Gaitan > jugadora del Valencia C.F. que decidio cruzar el
charco para jugar en el club ché a pesar de que el fatbol femenino

espariol sea de mayor toque y técnica que en su pais.

DAna Rosell - estudiante de Derecho en la Universidad Complutense
de Madrid, ex jugadora profesional de futbol y creadora de la marca
ARI10. Esta entidad es la encargada de velar por los intereses del futbol
femenino, de proteger este género y de que “ninguna nifia se quede sin

Jjugar al futbol” como bien indica su lema.

[ Andrea Segura = ex jugadora del Elche C.F. que sufrio una lesion en
el ligamento de lisfranc. Estuvo seis meses esperando para recibir un
diagnostico fiable de lo que le ocurria, dado que la Federacion se
desentendi¢ totalmente de su caso. Finalmente fue operada por la

Seguridad Social gracias al club ilicitano.

DAndrea Cerdé - jugadora del Sporting Plaza Argel que se lesioné de
la rodilla cuando formaba parte de la plantilla del Benidorm. Tanto la
Federacion como su club decidieron hacer la vista a un lado y dejar a la
jugadora sola con su lesion. Gracias al Elche C.F. reunié las pruebas

médicas necesarias para que la Seguridad Social realizara su operacion.

[ Maria Abad > ex jugadora del F.C. Bahia Santa Pola Femenino que
también se lesiond la rodilla. Esta vez tanto club como Federacion
ayudaron a la santapolera con su rotura. Aunque tuvo que rechazar la
operacion por el trabajo, finalmente se operé gracias a la Seguridad

Social.

|:| Irene Molina = santapolera amante del fatbol que tuvo que aprender a
combinar sus estudios en el Ciclo de Técnico Superior en Laboratorio,
con el Conservatorio de Musica y con el futbol.

|:| Yaiza Tomas -> el fatbol es su verdadera pasion y lo supo desde bien
pequefa. Esta santapolera siempre ha tenido claro que este deporte era
lo que realmente le hacia feliz. Desde que decidid apuntarse a un



equipo de fatbol sala femenino, no ha pasado ni un solo afio en el que

no estuviera detras de un balon.

D Lara Ruas = uno de los referentes en el fatbol alicantino. Despueés de
pasar por psicologos para que estudiaran el por qué una nifia queria
jugar al fatbol, decidi6 que no iban a lograr que abandonara su
verdadera vocacion. Gracias a que no dejé el futbol, ha llegado a ser un

ejemplo para todas las nifias que quieren empezar en este mundo.

[1Patricia Traver > entrenadora del Villarreal Femenino A. Ex
jugadora ‘Grogueta’ que estuvo vinculada al club durante 14
temporadas, ahora vive el futbol detras de la linea de banda dirigiendo a
sus futbolistas.

La estructura del reportaje es algo que se debe de plantear antes de comenzar a
escribir. Si se tiene un esquema previo de la informacion que se va a incluir y del orden de
la misma, es méas sencillo realizarlo. En este caso se comienza con una entradilla literaria,
que tiene como finalidad Ilamar la atencion del lector. Que comience a preguntarse sobre
qué se va a hablar en el reportaje. Ademas de intentar que se ponga en la piel de la
futbolista que sufre la lesion y de que sienta lo que ellas sienten. Después profundizo en la
historia de Andrea Segura para que se vea cuales fueron los pasos que tuvo que dar la ex
futbolista. Pero, como no es el Gnico caso, continto con la historia de Andrea Cerda
(aunque de manera mas breve). Y, como siempre hay que ofrecer los dos puntos de vista de
la situacion, incluyo la situacion de Maria Abad, a quien la Federacion y el Club apoy6 en

su lesion.

Dejo atras el futbol base y de segunda, para centrarme en la Liga Iberdrola. Aqui
incluyo las lesiones de Lombi y Leire Landa. Donde explico coémo fueron tratadas y como
se demuestra que en el fatbol profesional también se dan estas desigualdades tan
abismales. Pero no todo es malo en el futbol femenino, sino que también tiene un atisho,
bastante amplio, de esperanza que hace prever un futuro mejor. De la mano de Ana Rosell
y de su empresa, AR10, se lucha por la igualdad en este deporte y porque ninguna nifia se
quede sin jugar al fatbol. Una vez analizado esto, finalizo el reportaje realizando una

comparativa entre el futbol base y el futbol profesional femenino.



Pero, ¢como conocera la sociedad este reportaje? Gracias a las redes sociales y a
internet, por supuesto. Estas son las herramientas que mas se utilizan a la hora de mover
cualquier tipo de informacion. Es el mejor método para llegar a la mayor cantidad de
personas posibles y de cualquier rincon del planeta. Segin Joana Oliveira. (2017) “El 86%
de los internautas espafioles entre 16 y 65 afios estan enganchados a las redes sociales:
19,2 millones de personas las utilizan a diario”. El blog Con F de femenino

(http://confdefemenino.blogspot.com.es/) lo creo con la finalidad de colgar en él todo el

contenido, tanto fotografico, como audiovisual, como escrito. Aunque se necesitan mas

herramientas para llevar a cabo este proyecto.
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3. TiTULO DEL REPORTAJE PUBLICADO

No es en la Unica plataforma donde se ha publicado. He logrado que un medio
online, como es Don Bal6n, considere que el reportaje es adecuado para estar en su pagina

web y Redes Sociales: http://www.donbalon.com/noticia/detalle/67144/futbol-femenino-la-
desigualdad-convertida-en-lesion
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4. INTERPRETACION DERIVADA DE LA INVESTIGACION

Las lesiones son unas de las protagonistas en las desigualdades entre el hombre y la
mujer en el futbol. Conforme avanzaba con la investigacion, iba conociendo nuevos casos
de jugadoras que se ven desamparadas ante esta situacion. Ademas de sufrir el varapalo,
tanto profesional como mentalmente, de no poder disputar un partido durante un periodo
de tiempo, tienen que lidiar mas batallas. Una con la Federacion correspondiente, luchando
en todo momento para que se haga cargo de lo que debe de hacerse cargo: de los costes
médicos. Al fin y al cabo son “una empresa de seguros” como afirmaba Andrea Segura. La
ex jugadora ilicitana refleja su indignacién con un claro ejemplo que refleja la situacion

que sufren: “Las mujeres estamos aseguradas a terceros y los hombres a todo riesgo”.

Esto es algo que se ve en los casos de la propia ex jugadora, de Andrea Cerda, o de
Leire Landa. Pero ademas de pelear con la Federacién, algunas tienen que luchar contra
sus propios clubes. Como es el caso de la nombrada anteriormente Andrea Cerda, quien
paso de verse en un club con futuro como el Benidorm, a verse completamente sola ante
una rotura del ligamento de la rodilla. Estos hechos no suelen suceder en los futbolistas
varones de los mismos clubes. Algo que aseguraba Andrea Segura con algo de
pesadumbre: “He visto a juveniles del Elche ser operados sin ningin problema, mientras

las chicas estamos mas desprotegidas™.

Por lo tanto, se puede resumir en que el fatbol femenino no avanza tan rapido como
nos hacen creer los medios de comunicacion. Los televisivos lanzan noticias sobre fichajes
del F.C. Barcelona Femeni, o sobre el Atlético de Madrid Féminas (vigentes campeonas de
Liga). En cambio, no informan de la diferencia abismal de las primas gque otorga la Liga al
campeon de la competicion masculina y femenina. El Real Madrid recibié 300.000 euros.
En cambio, el Atlético de Madrid Féminas ingres6 en sus arcas 1.352,28€ segln
informacidén publicada en Ecodiario. Otra muestra de esta desigualdad la reflejé el diario
Marca, donde afirmaba que la competicion méas importante a nivel de Seleccién Nacional
(el Mundial) tampoco se libra de estas diferencias. En esa ocasion, el premio que recibe la
campeona del mundo en la seccién masculina es de 35 millones de euros (Alemania en
2014). Por el contrario, la seleccién femenina gan6 2,5 millones de euros (Estados Unidos

en 2015). Dos ejemplos que demuestran que no todo va tan bien como lo plasman.
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Ademas, que las jugadoras tengan miedo o no quieran hablar sobre el tratamiento
que han recibido con sus lesiones, dice mucho mas que si hubieran contestado a las
preguntas realizadas. En el futbol masculino profesional no se conocen estos casos. En
primer lugar, porque en cuanto uno de sus jugadores sufre una lesion, ellos les costean los
gastos medicos para su recuperacion. Les facilitan todos los medios necesarios para
agilizar el proceso y estan atentos en todo momento. En cambio, en el caso del futbol
femenino profesional se ha demostrado que no es asi. Leire Landa es la protagonista que
verifica esta desigualdad. La gallega, como he comentado anteriormente, se lesioné de la
rodilla por segunda vez en su carrera. Algo que el club blaugrana considerd que no era apta
para formar parte de las integrantes de la plantilla, por lo que decidié que se tenia que ir del
equipo. Sin explicaciones. Sin que nadie hiciera nada. Tanto el club como las propias
jugadoras no movieron un dedo para remediar esta situacion. Esto en el masculino todavia

no se ha visto, y dudo que ocurra alguna vez.

Por lo tanto, esta investigacion ha hecho que me dé cuenta del trasfondo que esconde
esta situacion de la mujer en este deporte. Porque no todo es un cuento de hadas. Porque
las mujeres todavia contintan luchando para que se le reconozcan sus derechos. Porque
hasta hace unos afios ni siquiera eran tratadas como profesionales, cuando la Seleccion de
Estados Unidos fue capaz de reunir a 44.000 aficionados en un partido frente a Costa Rica
en el afio 2015. Las nifias tienen la posibilidad de practicar este deporte desde pequerias,
porque tanto escuelas como universidades les aportan facilidades (como a los hombres).
Esto es algo que apenas se ve en Espafia pero que desde AR10 luchan para que “ninguna
nifia se quede sin jugar al futbol”. Algo que deberia de empezar a calar en la sociedad.
Porque el fatbol no es un deporte de hombres. Porque al igual que tiene a sus reyes,
también tiene a sus reinas y no tienen nada que envidiarles. En cuanto a condiciones fisicas
y técnicas se refiere. En cuanto a derechos, facilidades y condiciones médicas es otra

historia. ..
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6. MATERIALES E INFRAESTRUCTURA UTILIZADA

Para realizar las grabaciones de las entrevistas he utilizado la camara réflex Canon
1300d, con la finalidad de obtener unos resultados profesionales y con garantias. Las
fotografias que he hecho a las protagonistas del reportaje, las he obtenido con la misma
camara y han sido editas a través de Photoshop. A la hora de llevar a cabo el montaje y
edicion de las entrevistas y del reportaje final audiovisuales, el programa utilizado ha sido
Adobe Premiere Pro CS6.

En cuanto a los ambientes escogidos han sido, en su totalidad, terrenos de juego. El
‘Polideportivo Paco Herndndez’ y los campos de ‘Salinetes’ y ‘Pereira’ en Santa Pola, y el
‘Estadio Martinez Valero’ en Elche han sido los principales protagonistas. ;Por qué he
decidido grabar ahi? Porque han sido los campos donde han realizado parte del recorrido
de las carreras futbolisticas de las protagonistas. Ademas, en la villa marinera también he
grabado en la sierra, en casa de Yaiza Tomas, en el Skatepark de Santa Pola y en las

Salinas.
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Anexo 1

ANTEPROYECTO

1. Definicion de la temética y el enfoque y justificacion de su valor noticioso de
acuerdo a criterios periodisticos.

La tematica de este reportaje es el fatbol femenino esparfiol, mas concretamente el de la

Comunidad Valenciana. Se centrara, sobre todo, en las diferencias que todavia perduran en

el tratamiento de las lesiones entre las futbolistas mujeres y los hombres.

¢Por qué esta eleccion? Principalmente porque los reportajes que he tenido la
oportunidad de leer mientras realizaba la tarea de documentacion se centran en la lucha de
la mujer por conseguir una igualdad. Las lesiones en ningin momento son las
protagonistas y considero que es un tema lo suficientemente importante y noticioso como

para que no se le dé voz.

Ademas, el fatbol femenino cada vez va teniendo mas importancia en la sociedad. Algo
que se puede apreciar en las televisiones cuando comienzan a apostar por ello, ofreciendo a
los televidentes partidos en abierto que cosechan buenos datos de audiencia. Todas estas

razones hicieron que la balanza se decantara hacia las lesiones en el fatbol femenino.

2. Presentacion de los objetivos de la investigacion y de las principales hipotesis.
El principal objetivo de la investigacion sera demostrar que de verdad existe esa
diferencia en el trato, porque aunque se quiera hacer creer que ya esta la igualdad, no es
del todo cierto. Se pretende ofrecer al lector un punto de vista que casi ningun medio,
por no decir ninguno, se hace eco (salvo el diario Sport con el ‘despido’ de Leire Landa

en el club culé después de sufrir una lesion en su rodilla por segunda vez en su carrera).
En cuanto a las principales hipétesis serian:

e Existe desigualdad entre el fatbol masculino y el femenino.
e Se da una diferencia en el proceso para recibir soluciones en el tratamiento
de las lesiones entre un género y otro.
3. Cronograma de trabajo.
e Abril > documentacion sobre el enfoque escogido y basqueda de las posibles
fuentes.

e 23 de abril - entrevista a Lombi y Paloma, jugadoras de la Liga Iberdrola.
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16 al 19 de mayo - creacion del blog y de las redes sociales, junto con los
disefios de las cabeceras, logos, etc.

20 de mayo -> publicacion del blog y de las RRSS.

20 al 31 de mayo - buscar lectores y/o seguidores para el futuro contenido.
28 de mayo —> publicacion del video de la cabecera de los videos y de la
promo de la entrevista de Lombi y Paloma.

30 de mayo -> publicacion entrevista Lombi y Paloma.

5 de junio = entrevista a Yaiza Tomas y Lara Ruas.

10 de julio - entrevista a Irene Molina y Maria Abad.

Agosto > contacto con diferentes medios de comunicacion para la posible
publicacion del reportaje.

1 de agosto - entrevista Natalia Gaitan.

4 de agosto > entrevista a Andrea Segura y Andrea Cerda.

7 de agosto > entrevista a Ana Rosell.

8 de agosto - entrevista a Patricia Traver.

21 de agosto - publicacion promo entrevista Lara Raas.

24 de agosto - publicacion promo entrevista Irene Molina.

25 de agosto - publicacion entrevista Irene Molina.

28 de agosto - publicacion del reportaje por Don Balon.

4 de septiembre - publicacién promo entrevista Yaiza Tomas y revista
online con el reportaje y entrevistas maquetadas.

5 de septiembre > publicacion entrevista Yaiza Tomas.

13 de septiembre = publicacién reportaje audiovisual y revista online.

4. Relacion de documentacion recabada sobre el asunto: listado de referencias,

datos, informes, contexto y andlisis de otros textos periodisticos similares ya

publicados que aborden la temética desde enfoques diferentes.
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Marta Sanpas. (14/04/2017). La lucha por la igualdad en el fatbol de Megan Rapinoe,
lesbiana y futbolista profesional. Recuperado de Mirales Sitio web:
http://www.mirales.es/la-lucha-la-igualdad-futbol-megan-rapinoe-lesbiana-futbolista-
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Elena Pinilla. (16/06/2016). Las futbolistas espafiolas ya no estan solas. Recuperado de
Marca Sitio web: http://www.marca.com/futbol/futbol-
femenino/2016/06/16/5761a67122601daa2e8b45d5.html

AR10. Recuperado de AR10 Sitio web: http://www.todofutboleras.com/ana-rosell/ Fecha
de consulta agosto 2017

5. Seleccidn y presentacion de las fuentes propias y documentales que apareceran
en el reportaje. Justificacion de su eleccion.
Entre todas las fuentes recabadas a lo largo del periodo de investigacion, he

seleccionado las siguientes para que aparezcan en el reportaje:

e Andrea Segura, ex jugadora del Elche C.F. en Segunda Division.

e Andrea Cerdd, jugadora actual del Sporting Plaza Argel.

e Maria Abad, ex jugadora del F.C. Bahia Santa Pola Femenino.

e Ana Rosell, fundadora de la asociacion AR10.

e Lombi, jugadora del VValencia Femenino en la Liga Iberdrola.

e Miki Soria. (03/07/2017). El duro afio de Leire Landa sale a la luz: "De un dia
para otro me quedé sola". Recuperado de Sport Sitio web:

http://www.sport.es/es/noticias/futbol-femenino-barca/leire-landa-rompe-

silencio-tras-dejar-barca-dia-para-otro-quede-sola-6143661
e EFE. (21/01/2016). ElI Real Madrid, club con mas ingresos del mundo.

Recuperado de El Mundo Sitio web:
http://www.elmundo.es/deportes/2016/01/21/56a0b517e2704efc2a8b457b.ht
ml

Estas son las fuentes que van a aparecer, porque son las que mas se adecuan al
enfoque que se le ha dado al reportaje. Con ellas se demostrara, o se desmentiran, la
veracidad de las hipotesis planteadas anteriormente.

6. Presentacion del autor y breve CV.
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Futbol. Pasion. Suefios. Esas tres palabras son las que me definen como persona. Sin
futbol no suele haber pasidon en mi vida. Sin pasién no suelen haber suefos. Y sin suefos
por los que luchar no existe la motivacidon que te impulsa a alcanzar todas las metas
fijadas en tu vida. Soy una persona luchadora, a la que le encantaria poder encauzar su
carrera profesional como periodista deportiva. Poder aportar mi granito de arena a este

mundo que, poco a poco, se va pareciendo mas a la prensa rosa del deporte mas que a un

informativo como tal.
En cuanto a mi experiencia profesional se puede resumir en lo siguiente:

e Seis meses como redactora en practicas en el periédico de Santa Pola.
e Dos aiios como jefa de prensa del F.C. Bahia Santa Pola.

e Un mes como redactora en http://grada3.com/

e Dos meses como redactora en http://eternocampeon.es/
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Andrea Cerda estuvo un afio y
nueve meses sin jugar porque
la Federacién no quiso operarla
de la lesién en su rodilla

Aunque siempre hay excepciones. Ese es el caso de Maria Abad, ex jugadora

del F.C. Bahia santa Pola Femenino. La santapolers suffic una lesién en su rodiliz en

septiembre de 2014 y tanto su club como la Federacién colaboraron para su trata-

miento, a pesar el diagnds-

tico final, Antes de ese le dieron cuatro diferentes como consecuencia e no hacerie

o que ella cor do. Ade-

mis, &l equipo de a vila marinera a asesoraba en todoslos tramites que tena que ir

pasando para llegar al fina: dua ¢ g marzo de bfuna b

o

trabajo y no podia renunciar a é, Al fingl, en julio de este mismo o logré operarme a

través de a Seguricad Social”, comentaba Maria.

Futbol de primera linea

Los clubes que tienen equipos femeninos en la Liga Iberdrola también son un

iferencia del .

primer ¥l i i son un daro

ejemplo de eflo. En el equipo perico s encontraba el caso de Anair Lomba (Lombi).

Lajugacora gallega se rompis el igamento cruzado anterior de fa pierna zquierda b
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Si queremos que el futbol femenino

crezca no podemos permitir que a
las futbolistas les suceda esto”,
comenta Leire Landa

en1a ditima jugada que enfrentaba a su equipo frente al Betis an diciembre del a0

pasado. Se perderia lo que quecaba de temporada, dado gue

mpo de recupera-
<i6n de esta lesién oscila entre los seis y los nueve meses. Ante esta situacin ol €5
panyol le proporciond a profesionales para tratar su lesidn, pero hubo aigo que no le
facilit, como confiesa Lombis “£n la iudad deportiva no me permiten utilizor todas las
méquinas que me beneficarian, cosa que i Gue tiene el primer equipo masculino, Tene-
‘mos el mismo gimnasio que tiene todo el fitbol base”.

£n & caso del club blaugrana este afio se ha cado una situacion que no suele
trascender a los medios de comunicacidn. Leire Landa sufrié una grave lesidn en su
rodilla por segunda vez en su carrera, lo que propicié que el club catalin decidiera

quela jugadora ya no era apta para que formara parte de las integrantes de 2 plan-

tilla, 8123 de septi me dicen ! 0 s0n fun:
cionales, que haré mds de dos meses e rehabilitacion”, aseguraba Iz gallega. Pero las

malas noticias nunca vienen solas y eso no fue lo nico que le comunicaron desde el

club, 6 o que ha pasado. Me esperaba
parte demi feras. Fueuna
", aseguraba Landa. wipo y no hubo
ninguna reacci <to. 5 fitbol fes
2

€1 éxito de esta idea se sustenta en los cuatro pilares que son [a base de todo el
progreso que han tenido, Primero tienen 2 gestion, con la Escuela AR1o Soccer Talent
¥ & club €O Tacén. Segunco ests la formacidn, con el curso de especialista en fitbol

femenino. launiversidad aycone

Geportivas en Estados Unidos. En tercer lugar, tienen su propia consutoria donde re-

presentan y asesoran a as jugadoras. Y en el cuarto pilar se encuentra algo tan

fundamens 1a tecnologia, con un equlp yunsoftware
oropio para el ansisis biomecinico postural de as futbolitas.
Ademis, colabord en o primer dabate futbolstico famenino que se ha prod

cido en televisién a tavés de COL TV, donde reconoce ue vivid ese momento con

mucha alegria. “Hay qu o se quede cdota. b

permitir que a las futbolistas les sucedan cosas como las que me han pasado a mi”) con

fesaba enuna entrevista a FutFem, Esta situacion Ia ha levado a colgar las botas y re-

rse del itbol profesion: ds de sali por da atri
Los avances

No todo es malo en el presente el fitbol femenino, Desde el afio 2014 este género
el deporte més seguido en toco el planeta tiene a su propia hada madrina, Una ma-

pora Univers ridy ex jugadora

profesional, Ana Rosell. Ella fue 1a encargada de crear AR1o, Un grupo empresarial es-

pecializado en  cuyolema es g jug

al fitbol y poco a poco lo estd logrando. b
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respuesta del piblico con datos objetivos. La Eurocopa de Holanda ha dado cif

buenas de.

ia, tran quela bl que hay

que ser optimista"’, aseguraba Rosell, Este es uno de los pasos firmes que se estin

P d el mundo del

La desigualdad perdura

Que la diferencia antre el fitbol masculino y el femanino es abismal es aigo

obvio. El depor
Entre las retransmisiones de los partidos, 3 venta de camisetas, |as entradas a los par.
tidos, la publicidad, el merchandising y los titulos que van cosechando; entran a las
arcas de los clubes millones y millones de euros cada temporada. Un ejemplo de ello

se 5 tem.

T 6 lisis de Ia consultora Deloitte. En cambio, &n el fitbol

femanino no se cosecha tanto. Por una parte, la entrada a los partidos de 1a Liga Iber-

crola suelen ser gratuits

(o cuestan 3 6 5 euros). Por ot

tanto por las ventas de camisetss, publiciéad y todos los dem:

medios de los que
goza ol masculine. Pero, :e50 s un metivo de peso para que [as condiciones madicas

T

¥ laborales sean polos tan opuest
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ey

Gracias a la lesion
aprendi que, aunque te
digan que no puedes
hacer alguna cosa, solo

. %' S

Soppaiid

stas cel Primer EquIpo. Cuando estan solas frente 2 una gran mstitucidn, es

no puecen luchs,

rS
T Cuéndo o lesiond?
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Istran: ) huosos
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osvordad quo on ol i autob

" dia and. Jopaor

iorom ol thmpo quo tar

Fuoronmosos

1o sorvian para mada. Lbgd un puntoon ol quo no sabia stiha a vohor a fugar porquo no

Dospudsdo b consulta

doldoctor do Prado o Grac tsam fgas. miontmador

ymt

hisitua

31

o 4E1 club catuvo en todomomento a es lado?

b

tamonto. Adoma v,
ank srnasio,

I pod6logo... So onoss o mefor po-
drian habor tadok quo obro tod

naor guo Stasto mo 7

dicont ginmaso,
%, dPorauéla 3
. 5

fittol

anolquo o futal ospital y

srafas, cuanda yo ksdock quami b sk noas s

o

Loquo
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El 70% de mi es fitbol, por lo que me
ha enseiiado en la vida, por el tiempo
que le he dedicado y por la gente.
Practicamente me lo ha ensefiado todo.

&
7 Quiénse hizo cansode ln operacica?

La Sogurtdad Soctal. Dospuss da todas las pruotas postblos qua ma htzo ol Eichs fut al

doctor dol yauo o p afug. Esa mo

dondodostst un pocodo lograr mirocu
poracton. oo 052 pensamtonto me duré poco porquo doctdi agotar la ultima via quo
conocia, la Sogatilad Soctal. Estuva todo ol vorano da 201 5 yendo al hospttal con tiata

mientosqua a on b bsta doospora

para la oporactén. al tgual quo b mifiltiacton do factows do cractmtonto, Esto mo causs

hoporackin

do los ostoofitos jn no quoddai smo quo prob un ratamsmto

%, dol dolor. Gact g, porguo

It
% Cunnch ox vecupers de la lesidn y volvid a pisarl terveno de jucgo zcomo
fac coe momento tan caperade?

Fua ncmibk porguavol son

sactonas. Nomo cia quo 0so tha a vokvor apasar, porguo mo tré muchos mosos viendo

quomo podia wohor, C 5 b misma

y o

tambton 6 g

do suporacton para amkas

ENTREVISTA A

‘Por parte de los
nunca be recibido un

‘De las chicas, st”

%o 2Recibi6 algan comentario machista
por practicar cate deporte?

No'sost lhmara b atoncion, porodo loschcos
mina o roctbido Tngen comentario ma
chista. Do las chias, dosgractdamonto . Lo

tiptcoquo o dicon “martmaxho”, dotoriasdo

sorchicor... Poro al final st do wrdad to gusta
todoosotoda tgual. Lo quodo vordad fmporta
asquotoapes u mntay tusartps.

% Hay familine y aeigoaque oo apoyan
Lo chicas que quicien jagar  fatbol. A
wated te apoyarmon?
$i. 00 doglo sbrpm. A i famila o gusta
‘mucho ol doportos princtpalments, ol futbol
Stompromo docian do 1o fuora ajugar, poro
nca mo docia a hacark,

o Hajagado con chicas antes de fede-
corte?

Nunca abia fugado con chicas antos. todo
oran chicos, Lasc hcas ora storpio lo mismo,
Estatason ol colagio y olas so pordan con sus

conttos. A mioso nun

2 mo ha gustado, asi
quo cogia la pobta y 1o fha con olkos. Nomo

mportaba st oran MAS PIGUONDS 0 MAOWS.

G ¢Pov ané dioel paco para feckrarte?

Lavordad 0squo mcositata hacer doportoy st
o por micuonta mo cuostarmas kacork, Stoso
50 comort s on um “obliga: n” o smucho s

fatl. Sobw todo cuando s trataa do un

oquipo femanino. Ahiya orsa quo doct quo i
7 A
loradb aniwl nacional?

Emptoza a wlorarss ahora, 52  omutton s
partidos por latobvisiny b prta locomonta
mason s rados soctalos. Aun loquadamuchi
simo. porque con ol mascultno 1o so puoda
comparar, P si quo os wrdad quo oo a

aloran o,

iLos v e de abora, sobre todo los

o

s pequeios, tienen wna vidSn positiva

con respecto l futbl femenino?
En mi famia tonomos un 1o quo fuoga al
fittol on of mtsto club ¥ como sbmpro b
homos Iltado dosda b poquono a vor a bis

chicas o tana ningin probbma. Es mas, b

susta bajar a var los partidos. Foro st 050 lo.
haco 1 do cala 10... So doboria do hacor mas

paaquaconformo crozcan loan normal,

45

spuldo st Ronlmonts a0 05

anol ol quo saltasa un omono do fuogpy B
-uamqnmvm-w:.‘bnmﬂ;

suscanomso las tan despedido do s al
ot cumdo aalmonto 1 b os.
. 2Bl farbol qué significn para wstec?

£170% domi

Ze ;Por qué decické jugar al fatbol &
nivel profsionsl?
Dosdo bion pagquona ya gt poro aqui no

teniamos aquipoy storpre uggatacon los chy

cosonlos puquosoon ol cobgh, Crando o
ontord do quo hitoron ol aqupo formentno o
mo apunts dosdo un princtpio pomuo no
podia por losostud s, Foro dospuds ormpacs
a mivar como lvatlo todo y doctdi apun

tarmo. Es una oxporioncti quo mo gisto
muchay do b quo todaviaostoy distrutando.
’f' ille fue mey dificil combinar los es-
tadicn con los tres cntrenamicntos se-
mnaleny los partidas?

Al princtpto st porquo ostudtatu o cick su

portor do Tacnico do Laboratorto on Flcho.
Dospuss mo fhaa Alkanto al (onsorvatorio
do Mistay toco on la banda do Santa Pola
Los entromatentos aqui oran a las miavo y
dospussdoun dia do micho tratap la gonto

mod,

a st todavia tomia gymas pata fral on
tommpnta Frocomoos loquo quoriatoniy
quo sacarlas dodonda fuoma. Aunguo hoy por

hoy3a asta todo asamtado.

43
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t
En b forma do fugar si. Loschios Homn oo fisko y su futbol os mis riptdo.

tkol

L aollos o s rata

como profosionalos ya nosota

son amatours.

% e iCreequeen
el fthol existe cota diferencia?
Crooquossi. ol ftly o por olds sonton ol os

cndode et T casbioromal S o comtran s oty
L R R A e
rlowluwmnwmnvwald!mm

A P —

El fomomino, Antos ora al 1ovds, tan s0lo 0ia ol masculino, aunguo a vecos si quo voia

porque st s por tntomot

1o podias varlo, Hoy por hoy ol famontno lo ostin wbwisando y 1o w0, Mo g sta s,

48

£ icinscnensasint B st st st
fia trotado, imuiodl c. T ! . ik A ol RS
O - S i v R AR RS

3 o oktdodo todo b quo hay a i altedodor. Tarbion o oncanta practicar cuakjubr

i poro prin unquo b mundo quo

aliqua suokmvor on su vida diarta... Por ofornplo, dordo sovo uri strplo rama do drbol

cuandolaobsorvasa tamosdo & a altodistinto, o

moonanta. s hobbtos y o un
futuro,

52

wtimos.

ENTREVISTAS 071 (THES

“i/| fiitbol masculino

2N ¢) envigquecerse ) 1)
-“'qu’mjuggg‘ ICI0 )07
eso prefieroeljenentino:

Yaiza Tomis es 1a definicién de §Gtbol femenino por antono-
Desde

e iAqué edad cmpez acte ajugar al fatbol?

Alos 14 fugar on un aquipo sl v @ fodorada,

allo.h [ habia

un aquipoan Santa Pola. A part doaki ompocaa conocor a todasy nos jutamosan un

comol imta ol boxa bxa ol quo o al ol mnemimonol piob
. A pemr e ko ko ceporten que penctict amteriormmnte, spor st oe -

cantsporel ftbol?

Sompro b s e kalbrado. Ki
ato, poro nada o llonata como ol fithol. A la somara 0 a bisdos somars mo dogaba of

aquipo. akgoquocon ol fithol no o ha pasado.
F3

Croquo mo uadocon bs gplbs quo margud on bs ultmos min tos on parttlosda so
sunda rogional. porquo ayudaron al oquipo a subtr a primota quo o log uo s morecis
dosdo hacia unosanos.

’:. i i e b sic> ooy cEficil
hacerle?

Ha stdo lomasdifitl quo ho tontdoque hxor on mi vida, poro cuando cracos temsquo
tomar doctsionos y ologr ol camtno, Hay vocosquo of cammino mis difictl osol quo tonos

quo tomar.

G

4. Comornavivicloshomaue nolopractica?

Contfnuars sigutondo ol doporta y a mi oquipo. Mi

quipoasol Bahiay sompro taa ostar dantrodomi
Porquo s ostado cinco anos con ollas. conalguna
sots. Ermpaca conmuchasdom s companoras cuando
torda 14 anos yahora ngo 20, Slompra mo Fanvisto
crocor yno plonso dogirko asi do fictl. Yoy a sagutr
cadlapartidoquo puada wordr averhs. Cooguaol fit
bolfamantno tonealspqua t engmcha y; por micho
qua 30 ™ puada fugar, mo plonso dafar da wrlo.

3
2poe qué sigee misla modalidad femening?

Usted cs una fel seguidben de cate deporte,

Mo gusta mucho s ol fomentno porguo ol mascu
nodosdo haco mucho Hom po busca aniquocerso, os
mucho mgocto, hay micho watw... B futhol formo.
Tino, do momanto, 1o ha lbgidoa oo nttel, Yanoda
dinoro, quo osticlam quoo halbgado, smo dol o
Suctoquo 50 v on of masc 1 BNOquo ST pro ot po.
windosa o tirindos. El omortnoos mucho mis b
ploatomisdo quo, al onar un fuogo mis ko y 1o

tan atléttco. mo llama mas b aloncion y mo gusta

‘mas. Es un futbolmds stncoro.
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ENTREVISTA A

“Hay que trabajarp
que las entrenen
y jueguen en

8, iVe dferenciasde walirasentm snby oto?
o0 quo fa mayoria suokn sor muy hmkos. Ho tarido la suerto do conoxor a mchas

Jugaorasdo futbol formorano y mo han aportado humtdad. to onsorian a vor logue hay

T éQuéle divina wna nifn pequenn que quicn jogar al fatbol pera, yasea por

Com uidoy con vergenza no sa lloga a ringan st St walmentoos o quo plensque

dontroy Enol bwa 10 quo tar B
domastad mostarta unhdolos : o b por
lagontod dudas por

osako buono porquo to llogan s al pador hablar con allasy r loquo walmento hay
tantoon olvostuark comoonal tarrono do fuogp.

60

%, ElMundial de C S quasi P

quo vaa sor um oxportonciamuy bordtay va agamr mucho.

61

o primcr

L. L& 6 cor momEnto?

bicrto, di i . Porqué los mediondk

timian sin ioclwir al fatbol femenino cntie ms noticias?

q s Gspara practia

on mucha alogria yagmdoctla por podor formar arto do o) momonto, A hora = tata
do wpottro muchas wcos ¥ qua no so quado on una andcdota, Lo tmportantoosq ue b

" % I

monto todo ol Iarb. La pro.

ganta habria quo hacérsolaa ks modios. En mi opinion creo quo cada voz apaocoros

v

s constuon grandosgostas o triufos.

dwom ta como

L Eurocopa do Hobnd,

ol partsio do Espars anto gl 20%dosham.

quo domuostran quo b acogladol piblicoos mmpartanto yqua hay quo sor optimista.

64 65
G iPienzaq 1 pistoletazo de salich pasa que e 5 noe- At I Ligacn I Primera Divisis I femening
alice? cstén totslmente d-scompenndas. jCree que ln Federcion no apoya lo ssfi-
dnldo Canata slaciany s (o0 quo hay ik hascosas tedivia por Facet an ol fthal form enino. Coma ta daciana s

todo da 1 mochoa a marama  con 1a enirada do Iherdrola s han mods.

al 1

otk
A .
% 5 [rre—

¥
elle?

Soguomics propenond proyoctos pam haerk cecor y sobra todo moprndo s qua

atonamasan squada sin |

poral sor it trabajorpor daknta

dovar 1o b uo e stamosconsigmando.

68
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i . Lot s
. S o o makke, P g et s g s . s
e I -
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buen tandem da trabage. Ofala hubsota mas maras con la smstbzx16n y bisgamsdo

b o tns
2. ienn m - a
ol e

oo

o i g [

Honen mascommplicato.

69

y buenos de
e o

2 Moy
intéresa. Hay que ser optimistas”

ENTREVISTA A

“En el colegio nos decian
\ que . Hasta
que juegas al fiitbol y
eso desaparece”
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;. Tavo problenms a la hora de comenar a jugar al fétbol por pensamientos
o histo?

“Tuvo problomas a la hora do fadomarmo o la catogoria do bongamin, porg 1o todavia so

dtarks Informacion hizo wna rouniGn con ol roprosomtanto do b Fodomactsn Yabrctana y

dodugron quo no ora normal quo mo gustasool futtol.

Lo unicoquo toria di

al fatbol st
Cumdovol y las mads buolos do i forsian an todo, Ador:
ninos s0 “Tond dendoa frogr”, o akuno tgualos. Hast futtoly
dom s 1as domas ch alfutbol
2
dovor a b soctadad,

on osa dpecaoramuy puonacomo par ontondaro.

o AL
i muchistimo. Eos han stlo ks primarosqua siompro hanostadoahi, leviniomoa los

Suspadies le apoyarcn cn e momentc?

partulosy a losontrenamtontos. Do hacho, i padro o of ontronador dol agutpo, mas
apoyoquo osono pod i toner.

. dPocquécl farbol?

i  Miabuok

mo hadichogquo amy sor futbolista.

cuimdoosogiostadoporto.
2 colgs 209, por qué decicks g
“

Las gamas do fuggar sterapro 5o tonen, poro on of momento en ol quo i markdo wlvida

ontronar, y omctma un oguipo formorno, ya 1o i3 aromerer lodo por dontro, Doctdi

protar do nuovoy tww laoporturadad do regrosar adisfrutar do osto doporto.

%’
@

ami porsomahmonts mogu sta s ol juogo dol futbol formentmo.

Nooracape

Las chicas son mucho mas
disciplinadas y ordenadas
que ellos. A mi me gusta mas
el juego que se practica en el

fatbol femenino”
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