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Resumen
El papel de los medios de comunicacion es esencial para la construccién de un marco
social integrador e igualitario. La reivindicacion feminista y la lucha por la igualdad de
derechos entre mujeres y hombres ya forma parte de la agenda de los medios. Sin
embargo, todavia no existe una ley de igualdad que regule los medios de comunicacion
privados en Espafia, por lo que la tarea para incluir la perspectiva de género se convierte
en una labor ética del propio medio. Esta investigacion pretende estudiar la inclusion de
la perspectiva de género en la labor comunicativa, estudiando el caso de un medio de

prensa escrita espafol.

La metodologia empleada ha sido un estudio descriptivo y transversal del periodico
seleccionado a través del analisis de su contenido y técnicas para cuantificar las variables
de estudio. Se ha estudiado si la produccién de contenidos de hombres y mujeres es
equitativa y si tienen igual protagonismo en las noticias publicadas; asi como si el medio
sigue las recomendaciones para un uso del lenguaje no sexista y si el contenido de las

noticias esta influido por los estereotipos asociados al género.

Se ha observado que la produccion de contenidos y el protagonismo de las noticias es
desigual, visibilizandose mas a los hombres que a las mujeres. Por otra parte, el medio
demuestra tener especial cuidado con el uso del lenguaje, aunque se sigue proyectando
una imagen estereotipada de ambos sexos. Se concluye asi que la incorporacion de la
perspectiva de género en la labor comunicativa se incluye en la produccion de contenidos
del periddico analizado, pero precisa una verdadera transformacion en la estructura de
poder y en el reparto de contenidos, que garantice la equidad entre sexos en la produccion
de informacion, y en la cualificacion de los y las periodistas, que deben estar formados

en perspectiva de género.
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Abstract
The role of media is essential for the construction of an including and equal social frame.
The feminist recognition and the struggle for equality of rights between women and men
is already part of media's agenda. Nevertheless, an equality law that regulates private
media in Spain doesn't exist yet, therefore the task to include gender perspective becomes
an ethical duty of the media itself. This research intends to study the inclusion of gender

perspective in the communicative work, focusing on the case of Spanish written media.

The methodology used for that has been a descriptive and cross-wise study on the selected
newspaper through the analysis of its contents and techniques to quantify the study
variables. It has been looked into if the production of contents on men and women are
equal and if they both given the same prominence in the published news, as well as if the
media follows the recommendations of usage of non-sexist language and if the content of

news is influenced by stereotypes based on gender.

It has been observed that the production of contents and the importance of news is
unequal, displaying men rather than women. On the other hand, media seems to have
good care of the usage of language, although a stereotyped version of both genders is still
presented. As a whole, gender perspective into the communicative task is included in the
production of contents of the analyzed newspaper, but a real transformation in the power
structure and the distribution of contents is very much needed, which guarantees equality
between genders in the information production, and in the qualification of both male and

female journalists, who must be trained in gender perspective.

Keywords: press, feminism, gender, visibility, equality
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1. Introduccién

La desigualdad entre mujeres y hombres no se puede considerar todavia como un
problema del pasado, sino que la lucha por la equidad de ambos sexos en todos los
ambitos de la vida es un tema de gran actualidad. En los dltimos afios, y mas ain los
Gltimos meses, se percibe en Espafia un ambiente mucho mas reivindicativo que apoya la
lucha feminista. Millones de personas abarrotan las calles para alzar la voz contra, entre
otros, los techos de cristal, la brecha salarial, la violencia machista y el sistema judicial

que critican por ser misdgino.

Pero ¢como es la labor comunicativa de los medios de comunicacion actualmente? Todo
apunta a que es el mismo periodismo el que niega su propio don transformador que
empuje a la sociedad hacia la justicia y la igualdad. Aqui es donde prevalece la necesidad
de que los y las periodistas apuesten por un periodismo integrador y con perspectiva de
género que promueva la creacion de una cultura informativa nueva en la que los
problemas sociales y politicos de las mujeres sean también un foco de reflexion y que se
aleje de la vision patriarcal y machista (Muntane, 2017). Ademas, como sefiala Gallagher
et al. (2009), méas del 50% de la poblacion esta formada por mujeres y deberia ser
completamente inadmisible que los medios de comunicacién no reflejasen esta realidad.
Por lo que ignorar la perspectiva de género en la labor comunicativa hace al periodismo

complice de la discriminacion hacia las mujeres (referido en CIMAC et al., 2009: 34).

Esta investigacién pretende analizar la inclusion de la perspectiva de género en la labor
comunicativa de un medio de prensa escrita durante la semana de la mujer, plantedndose
como objetivos especificos: primero, analizar la representacion de mujeres y hombres en
la redaccion de noticias incluidas en el periédico y comprobar si los contenidos
producidos por ambos es equitativa en las distintas secciones del periddico; segundo,
analizar si los titulares de las noticias representan equitativamente a mujeres y hombres y
comprobar si el protagonismo en los titulares de ambos es similar en las distintas
secciones del periddico; y tercero, comprobar si el uso del lenguaje de los titulares del
medio sigue las recomendaciones para evitar un uso sexista del mismo y si su contenido

esta influido por los estereotipos asociados al género.



2. Estado de cuestion

a) Periodismo e integracion
El Periodismo debe ser el reflejo de la realidad que vive una sociedad y tener en cuenta
su capacidad para hacer tangibles los cambios de un mundo que evoluciona
constantemente. Pero el mundo cambia tan deprisa que la mente humana no es capaz de
comprender los transitos historicos, sociales y culturales hasta que no estan asentados en
la sociedad. Por eso, son los propios medios de comunicacion quienes tienen un papel

crucial para el desarrollo y la configuracion del nuevo entorno.

Siguiendo el estudio de Aguirre y Roblas (2010), el buen trabajo periodistico procura
traducir de forma comprensiva y fiel, ideas completas y veridicas, cuyo fin es orientar la
opinion puablica de manera responsable y consecuente. Para que esto sea posible, la
ciudadania ha de conocer los problemas sociales para poder buscar una construccion
social que integre a todo el mundo por igual, sin distinciones culturales, econémicas ni
sociales. Es mas, estas diferencias deberian intercambiarse entre si y favorecer la creacion

de una sociedad compleja, globalizada, diversa e integradora.

Entre estas desigualdades que obstaculizan el desarrollo de una sociedad idilica basada
en la integracion reside la discriminacion hacia las mujeres sustentada en una sociedad
androcéntrica, misogina y patriarcal. Y es que las mujeres han sido silenciadas,
marginadas e invisibilizadas, han sido privadas de sus derechos y han estado siempre
relegadas a un papel secundario en todos los ambitos de la vida.

b) Situacion de las mujeres desde la Edad Contemporanea hasta la actualidad
Como apuntan Tajahuerce y Padilla (2015), pese a que las mujeres formaron parte de las
revoluciones liberales que dieron comienzo a la Edad Contemporanea, su triunfo no les
permitié un espacio de libertad. sino que fueron excluidas del nuevo modelo politico,
social y econdmico. Dicha exclusion quedd retratada en la Declaracion de Derechos del
Hombre y del Ciudadano de 1789, en la que las mujeres fueron completamente olvidadas

en el texto.



Olympe de Gouges fue portavoz de las reivindicaciones feministas que denunciaban que
la Declaracion no incluia a las mujeres, sino que se hablaba solo de “hombre”, “hombres”,
“ciudadano” y “ciudadanos”. Ademas, reclamaba que el texto incluyera algunos cambios
que pusieran sobre la mesa la realidad de las mujeres. Por este gesto, asi como por su
confrontacién con Robespierre y Marat, la condenaron y guillotinaron. Fue en 1950, 161
afios después, cuando las Naciones Unidas (ONU) cambiaron la Declaracion de los
Derechos del Hombre y del Ciudadano por la Declaracion Universal de los Derechos

Humanos.

Aun asi, hasta que las investigadoras feministas de los afios sesenta y ochenta no
rechazaron la idea de que las desigualdades sexuales se daban por cuestiones bioldgicas,
sino que se trataba de una construccion social (O. Rose, 2010: 211), la lucha feminista no
avanzd. A continuacion, se cre6 la Convencién para la eliminacion de todas las formas
de discriminacion contra la mujer (CEDAW) de la Asamblea General de la ONU en 1979.
Aunque el paso méas importante se dio en la Conferencia Mundial de Derechos Humanos
celebrada en Viena en 1993, en la que se reafirmaron y renovaron los principios de la
Declaracién Universal de Derechos Humanos, afirmando que:
“Los derechos humanos de la mujer y de la nifia son parte inalienable, integrante e
indivisible de los derechos humanos universales. La plena participacion, en
condiciones de igualdad, de la mujer en la vida politica, civil, economica, social y
cultural en los planos nacional, regional e internacional y la erradicacion de todas
las formas de discriminacion basadas en el sexo son objetivos prioritarios de la

comunidad internacional” (Tajahuerce y Padilla, 2015: 176).

Dos afios mas tarde tuvo lugar la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer de las
Naciones Unidas en Pekin. Su importancia reside en que fue la primera vez que los
derechos humanos de las mujeres se trataron a escala mundial. En ella, tal y como refieren
en su investigacion Tajahuerce y Padilla (2015), se identificaron los obstaculos de las
mujeres “para vivir en igualdad, desarrollo y paz” (pag. 176), entre los que se encuentra
“la movilizacion insuficiente de los medios de informacion para promover la contribucion
de la mujer a la sociedad” (pag. 176). Ademas, en esta conferencia se destaco la necesidad
de perseguir y eliminar a través de la autorregulacion las imagenes negativas de las
mujeres, con el fin de desechar los estereotipos sexistas, la pornografia y las escenas de

violencia.



A partir de entonces se empez0 a valorar el poder de los medios de comunicacién en
cuanto a la igualdad. No obstante, no hay que olvidar que, pese a que las mujeres han sido
periodistas desde siempre, la profesion nunca se lo ha puesto facil. Asimismo, ellas
también han sido protagonistas de la noticia, pero su opinién importaba menos. Cuando
el periodismo se convirtid en empresa y sostén de un sistema econdémico, privo a las
mujeres de sus derechos politicos, se formé como profesion masculina y se esforzé en dar
voz y visibilidad al poder patriarcal (Tajahuerce y Padilla, 2015). Sin embargo, es desde

los propios medios de comunicacion desde los que se debe luchar contra esta desigualdad.

La visibilizacion de las mujeres en los medios comenz6 cuando la violencia machista se
comenzo a tratar como tal y no como “crimenes pasionales” o problemas privados y
familiares. Las noticias sobre mujeres asesinadas tratadas con perspectiva de género
posibilitan que la opinién publica tome conciencia sobre el problema. Si bien, para que
este objetivo se cumpla, es estrictamente necesario que la informacion la den
profesionales con una formacion adecuada desde la perspectiva de género. Solo de esta
manera, los y las periodistas transmitiran a la ciudadania una realidad que visibilice la
historia de las mujeres y la causa de su discriminacion, de manera que se ponga fin a los

estereotipos y los prejuicios asociados al género.

c) Leyes para la igualdad en Espafia
Para que la lucha sea efectiva es necesaria la existencia de politicas de género sobre los
medios de comunicacion. En Espafa hay reguladas dos Leyes Organicas en esta materia.
Por un lado, la ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccién
Integral contra la Violencia de Género, que expone que la violencia machista no es de
ambito privado y que es un simbolo de la desigualdad de la sociedad actual. Establece,
ademas, que se consideraré ilicita la publicidad que use laimagen de la mujer con caracter
vejatorio o discriminatorio y que se erradicaran las conductas que favorezcan la

desigualdad, en defensa de los derechos humanos, de la libertad y de la dignidad.

Por otro lado, la Ley de Igualdad (Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad
efectiva de mujeres y hombres) establece que los medios de comunicacion de titularidad
publica transmitirdn “una imagen igualitaria, plural y no estereotipada de mujeres y
hombres en la sociedad, y promoveran el conocimiento y la difusion del principio de

igualdad entre mujeres y hombres” (Ley Organica referida en Tajahuerce y Padilla et al.,
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2015: 178), en tanto que colaborardn en campafias institucionales que fomenten la
igualdad y que velen por la erradicacion de la violencia machista. Por ello, la Corporacion
RTVE esta obligada a reflejar la presencia de mujeres en todos los &mbitos de la vida
social, al uso de un lenguaje no sexista, y a adoptar los codigos de autorregulacion que
transmitan el principio de igualdad. Por su parte, los medios privados tan solo estan
obligados a evitar todo tipo de discriminacion y promover los acuerdos de autorregulacién

para cumplir la ley.

Es importante destacar que en ambas leyes existen protocolos en materia de igualdad para
dar informaciones sobre violencia machista, sin embargo, no existe ningin tipo de
formacion para detectar la desigualdad ni para difundir cualquier tipo de contenido que
haga posible la toma de conciencia de la posicién de mujeres y de hombres en el &mbito
laboral y de la discriminacion indirecta, ni de como romper con los estereotipos, 1os roles
de género y los prejuicios. Y tampoco se exige ni se facilita un decalogo para un uso no

sexista del lenguaje en ningn ambito.

d) Presencia de las mujeres en los medios de comunicacion
Las mujeres siempre han sido periodistas y protagonistas de las noticias, pero no siempre
se les ha dado la visibilidad ni presencia que merecen —que es la misma que obtienen sus
compaferos varones-. En la actualidad la profesion periodistica cuenta con una muy
elevada presencia femenina, pese a ello, los techos de cristal siguen siendo un problema
actual para las mujeres en el &mbito de la comunicacion. Es una realidad que aun hoy las
mujeres encuentran grandes dificultades para acceder a puestos de direccion en los

medios de comunicacion.

Siguiendo el estudio de (Torregrosa, 2008), hay muchas menos mujeres que dirijan una
empresa de comunicacién, muchas menos redactoras jefas, menos jefas de seccién y
ademas, en la redaccion, la proporcién cuantitativa y cualitativa de sus puestos es también
menor a la de los hombres. La mayoritaria presencia de las mujeres solamente se observa
en la corresponsalia de los medios y agencias, sin embargo, se trata del ambito

periodistico en el que la precariedad laboral se manifiesta con mas magnitud.

Aunque con la Ley de Igualdad ha aumentado la presencia de las mujeres en los medios

de titularidad publica, en la empresa privada hallan muchas més dificultades. En palabras
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de Torregrosa (2008), si la presencia fisica de la mujer como profesional de los medios
de comunicacién no cambia considerablemente a medio plazo, habra que considerar que
la dificultad para alcanzar puestos de direccidon se basa en “un modelo que no confia en
las mujeres, que no les hace justicia y que sigue patrones de conducta machista o
retrograda” (pag. 129).

Por otro lado, la representacion mediatica de las mujeres muchas veces se deja llevar por
topicos, simplificaciones y estereotipos, ademas de que, en los espacios informativos, la
proporcidn en la que se menciona a las mujeres es mucho menor que la de los hombres.
Todo ello es fruto de la propia sociedad que sigue sin confiar y sin dar oportunidades a

toda la ciudadania de forma idéntica, o al menos, similar (Torregrosa, 2008).

El ejemplo més claro se observa en la seccion de deportes de cualquier medio. Asi lo
muestra el estudio de Martos, Leruite y Zabala (2015), en el que concluye que la presencia
de mujeres deportistas en los medios de comunicacion es extremadamente minoritaria, y
gue en muchas ocasiones se acentlan los estereotipos de género, erotizando y
sexualizando la imagen de las mujeres en lugar de publicitar sus logros. Dicho estudio
afirma que apenas se reconoce a las deportistas espariolas porque casi no se publicita su
imagen, y que tan solo tienen nombre las “deportistas medidticas” que son aquellas que o
destacan de manera sobresaliente por sus logros deportivos, o su deporte simplemente no

rompe con los estereotipos de género.

En la investigacion de Gallur y Garcia (2016) en la que analizan los estereotipos de género
en distintos diarios europeos, escogieron El Pais para estudiar el caso espafiol. Los
resultados fueron que los medios han incorporado a su discurso y a su produccion de
noticias una imagen estereotipada de las mujeres, de manera que se ha convertido en una
estrategia de seleccion de hechos noticiables. Afiaden que en el diario destaca la presencia
de los principales estereotipos femeninos que muestran a la mujer como victima de
sucesos negativos y como alguien que necesita proteccion, pero, por otro lado, destacan
también la atencidn que presta el medio a la lucha de la mujer por sus derechos. Aun asi,
segun aseguran, el peridédico se encuentra en plena transicion y camina hacia una idea

mMAs progresista.
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e) Importancia del uso del lenguaje no sexista y las barreras para su utilizacion
El lenguaje es una construccion social que hace de espejo de todos los cambios histéricos,
sociales y culturales, por lo que en su méas amplio concepto es el quien construye el propio
mundo y la realidad tal y como la conocemos. También, siguiendo las palabras de Butler
et al. (2004) el lenguaje es “un medio de reproduccion de las relaciones de poder”
(referido en Jiménez, Traverso y Roman et al., 2011: 175). Y afiade Jiménez et al. (2011)
que cuando se utiliza segun qué palabras para designar a determinados sujetos o
colectivos, se contribuye a su visibilizacion, reconocimiento e identificacion, mientras

que lo que no se nombra, no existe.

Y yendo mas alla, aquello que se nombra mal tampoco existe (Fernandez, 2017). Es decir,
no solo cuando se excluye a las mujeres del discurso, sino cuando se le considera un ser
subordinado o inferior, al dejar entrever que una mujer pertenece a un hombre o se habla

de ella como un sujeto pasivo, también se las esta discriminando a través del lenguaje.

Por lo tanto, una organizacion social y un pensamiento sexista y androcéntrico se ven
reflejados en un uso sexista del lenguaje. Siguiendo a Sanchez-Apellaniz et al. (2009), el
sexismo lingiiistico es el “uso discriminatorio del lenguaje por razon de sexo, que puede
contribuir a destacar el papel preponderante de un sexo respecto a otro, o a ocultar la

presencia o contribucion de uno de ellos” (referido en Jiménez et al., 2011: 175).

Hay claras evidencias sexistas en el uso cotidiano de la lengua castellana. Segun la
OXFAM Intermén (2017), el mas claro ejemplo es el uso abusivo del masculino como
generico, pero también son discriminatorias las frases en las que las mujeres aparecen
como “apéndices” de los hombres, las distinciones en los tratamientos a mujeres y
hombres, no utilizar un adjetivo femenino en determinados trabajos ejercidos por
mujeres, asi como el uso de profesiones de forma despectiva. Como sefiala el estudio de
Berejano (2013), el castellano tiene numerosos recursos “antisexistas”, tales como el uso
de genéricos (“persona”, “victima”), colectivos (“la ciudadania” en lugar de “los
ciudadanos”™), abstractos (“direccion” en vez de “los directores”), uso de perifrasis (“la
clase politica”, y no “los politicos”), desdoblamiento (“el nifio y la nifia” en vez de “los

nifios”) o la pronombralizacion (“‘quien viaja”, en lugar de “el que viaja”).
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En definitiva, hay numerosos recursos a emplear, pero para adquirirlos como habitos es
necesario mucho esfuerzo y voluntad. Primero hay que tomar conciencia de la gran
importancia que tiene hacer un buen uso del lenguaje y poder caminar hacia una sociedad
justa e igualitaria, para después conseguir llevarlo a la practica en todos los &mbitos de la

vida: laboral, familiar, educativo, etc.

Aun asi, son la propia sociedad y la misma institucion que regula las normas gramaticales
de la lengua castellana quienes se encargan de poner numerosas barreras a la utilizacion
del lenguaje no sexista e inclusivo. Atendiendo al estudio de Berejano (2013), la Real
Academia Espafiola es la primera en censurar publicamente, por ejemplo, el
desdoblamiento del sustantivo en masculino y femenino, porque segun la institucion “el
criterio basico [...] es la economia y la simplificacion”. No obstante, aceptando el uso del
masculino genérico se apoya la invisibilizacion de las mujeres y los discursos jamas

podran ser integradores, diversos ni inclusivos.

Otras barreras percibidas por el estudio de Jiméenez et al. (2011) para un uso del lenguaje
no sexista son el desconocimiento o la dificultad percibida para un uso de férmulas no
sexistas, la consideracidn del lenguaje no sexista como confuso y complicado, el peso que
ejerce la tradicion o el hecho de que no se le dé la importancia que realmente tiene a este

problema.

La reivindicacién feminista y la lucha por la igualdad de derechos ya forma parte de la
agenda de los medios de comunicacidn espafioles, pero eso no significa que las empresas
periodisticas estén haciendo esfuerzos por elaborar todas sus noticias desde una mirada
igualitaria, inclusiva y no sexista. Por eso, el prop6sito de este trabajo es analizar si la
perspectiva de género realmente forma parte de la labor comunicativa en la empresa

periodistica privada.
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3. Método

Como se ha establecido en la introduccion del trabajo, el objetivo principal del presente
estudio es analizar la inclusion de la perspectiva de género en la labor comunicativa de
un medio de prensa escrita durante la semana de la mujer. Para alcanzar este propdsito se
definieron tres objetivos especificos que guiaron el disefio del trabajo; a saber:

a) Analizar la representacion de mujeres y hombres en la redaccion de noticias del
periddico y comprobar si los contenidos producidos por ambos sexos son
equitativos.

b) Analizar los titulares de las noticias del periédico para ver si representan
igualitariamente a mujeres y hombres y comprobar si el protagonismo de ambos
Sexos es equitativo.

c) Estudiar el uso del lenguaje en los titulares del periddico para comprobar si sigue
las recomendaciones para evitar un uso sexista del mismo y si el contenido de

estos esta influido por los estereotipos asociados al género.

Junto a los objetivos se definieron también tres hipotesis basadas en la teoria estudiada:
a) Que la presencia de varones seria superior a la de mujeres tanto como autores
como protagonistas de las noticias.
b) Que la representacion de mujeres y hombres estaria influida por los estereotipos
asociados al género.
c) Que se encontraria un uso sexista del lenguaje en la redaccion de titulares del

periddico con gran abuso de masculinos genéricos.

Para llevar a cabo este andlisis se escogié el periddico El Pais, tanto su version impresa
como la digital, durante la semana de la mujer de 2018 (desde el 5 de marzo de 2018 hasta
el 11 de marzo de 2018). Se selecciond este periddico porque es un medio de
comunicacion privado que colabora con la Agencia de Comunicacién y Género, la cual
asesora a los medios sobre la perspectiva de género en su labor comunicativa, entendiendo
con ello que el periddico trataria de incorporar dicha perspectiva, sobre todo, en la semana
de la mujer en la que se espera que este tema se trate con especial sensibilidad.
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Se ha desarrollado un estudio descriptivo y transversal de El Pais a través del analisis de
su contenido, en el que, tras la lectura de los periddicos seleccionados, se han seguido los

siguientes pasos:

Se decidio analizar tanto la versién impresa como la digital del periddico para la
consecucion de los dos primeros objetivos porque, partiendo de la premisa de que ambos
formatos llegan a sectores de la poblacion distintos (prensa escrita a adultos mayores y
prensa digital a adultos joévenes) y que la accesibilidad gratuita a la version digital facilita
la difusion de informacién a través de redes sociales, puede ser interesante observar si
existen diferencias entre ambas versiones y discutir las implicaciones que esto podria

tener.

Generalmente en ambas versiones se publicaban las mismas noticias con un dia de
diferencia. Sin embargo, en el periddico impreso incluyen todas las que se escriben para
ese dia concreto, mientras que las que aparecen en la pagina principal de la web de EI
Pais son una seleccion de las noticias que se publican en el instante en el que sucede la
noticia y, ademas, se actualiza tres veces al dia (en el presente estudio se analizé la
actualizacién de por la tarde de todos los dias). Por ejemplo, un dia cualquiera en la
seccion de deportes del periddico impreso aparecian diez noticias, pero el dia anterior, en
la web habian seleccionado cuatro de ellas. También ocurria que, cuando no habia
novedades en alguna seccion, algunas noticias aparecian ancladas a la pagina principal

durante varios dias.

Las secciones de las dos versiones son semejantes, aunque tienen algunas variaciones.
Asi, las secciones exclusivas de la version impresa son: Pagina 2, Orbituarios, Pantallas
y Contraportada; mientras que en la version digital son: Destacados, Premios Oscar, Dia
de la Mujer, Blogs, Television, y Motor. En la version impresa, ademas, aparecen las
secciones Ciencia y Estilo, en cambio, en la digital las amplian como Ciencia y
Tecnologia y Estilo y Vida. Asimismo, la seccion de Espafia en la version digital excluye

las noticias sobre la politica del pais y las incluye en la seccion de Politica.

Ademas de estas caracteristicas, para realizar el estudio es necesario aclarar que, con
motivo de la huelga por el Dia de la Mujer del 8 de marzo, la redaccion tal dia estuvo

exenta de mujeres. Por ello, para poder realizar este andlisis con objetividad no se ha
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contabilizado la autoria de las noticias publicadas el dia 9 de marzo en la version impresa

de EI Pais, ni las publicadas el mismo dia 8 de marzo en su pagina web.

El procedimiento seguido para realizar el anélisis de contenido ha sido el siguiente:

Por un lado, para alcanzar el primer objetivo se contabilizd el nimero de noticias
publicadas redactadas por mujeres y hombres tanto en la pagina principal de la web del
periddico El Pais, como en la edicion impresa del mismo, atendiendo a la firma en las
propias noticias. En los casos en los que firmaron con siglas en lugar de con el nombre
de pila, se comprobd en la pagina web del medio el nombre completo de la persona autora.
Y si cupo algun tipo de duda por tratarse de un nombre valido para ambos sexos, se buscé
concienzudamente la biografia de la redactora o redactor. Ademas de contabilizar el total
de noticias escritas segun el sexo, se observd la presencia de mujeres y hombres en las
diferentes secciones del periddico para determinar si la version impresa y digital de El
Pais sigue o no una distribucién de contenidos influida por estereotipos tradicionales

asociados al género.

Por otro lado, para extraer los datos del segundo objetivo se determind que el objeto a
analizar serian aquellas noticias que tuvieran una persona protagonista en los titulares. Es
decir, el nUmero de veces que aparecen nombres propios de mujeres u hombres, salvo
excepciones en las que no se mencionaba ni el nombre ni el apellido, pero si hacian
referencia a una persona (por ejemplo: “La primera mujer en un mundo nada diplomatico”
que habla de Maria Rosa Boceta, contabiliza como una mujer mas en protagonistas de

una noticia).

En ambos casos se siguid el mismo método para la extraccion y analisis de los resultados.
En primer lugar, se cred una tabla para cada version del periddico y para cada objetivo
distinto en la que se reflejaron todas las secciones. De esta manera, cada dia se pudo
contabilizar cuantas noticias estaban escritas y protagonizadas por mujeres y hombres en
las distintas secciones. En los resultados, con el fin de facilitar la lectura de las tablas, se
sombrearon en color amarillo las celdas con los datos que indicaban que en el mismo dia
en la misma seccidén habia una superioridad igual o mayor al 70% en las noticias
publicadas por hombres que por mujeres; del mismo modo, se indic6 en color morado

cuando la representacion mayoritaria (superior o igual al 70%) era femenina.
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A continuacion, se sumé el total de noticias escritas y protagonizadas segun el sexo en
cada una de las secciones durante los siete dias analizados y se crearon graficos de lineas
que muestran los picos de la distribucion de mujeres y hombres en cada seccion.
Asimismo, se representd graficamente del mismo modo la presencia total de mujeres y
hombres en la redaccion y como protagonistas de los titulares cada dia de la semana. Y,
por ultimo, se estimd la representacion total en el peridédico de hombres y mujeres también
como protagonistas de los titulares y como autores y autoras mediante un grafico de

sectores.

Todo el contenido descrito se codificd cuantitativamente en el programa Excel del
software informético Microsoft Office 2013, donde se organizo la informacion mediante

tablas y graficos.

Para analizar el uso de lenguaje no sexista (primera parte del tercer objetivo del estudio)
se analizaron unicamente los titulares, subtitulares y destacados de la version impresa del
periddico, ya que es la version que contiene mas volumen noticias y cada dia son distintas
y de actualidad. Asi pues, los resultados se dividieron en dos apartados. En primer lugar,
se decidi6 analizar el uso del lenguaje siguiendo las recomendaciones de la guia de
OXFAM Intermon “Lenguaje no sexista. Tips para evitar un uso sexista del lenguaje
cotidiano” (2017), asi como las del estudio de Berejano (2013) “El uso del lenguaje no

sexista como herramienta para construir un mundo mas igualitario”.

En la guia de OXFAM Intermédn se establece una serie de ejemplos de sexismo en el
lenguaje, pero no es comun que todos los ejemplos se den en los medios de comunicacion.
El ejemplo por excelencia generalizado es el uso abusivo del masculino genérico, que
estd muy arraigado al castellano. Ademas, en la mayoria de guias de recomendaciones
para el uso no sexista del lenguaje, es el aspecto al que mas voz se le da con el fin de
combatirlo, pero también es el mas dificil de erradicar en la creacion de un discurso para

gue no sea sexista ni discriminatorio.

Para ello, se cred una tabla en la que se sefialaron los usos sexistas del lenguaje separados
por dias. Se anotd en negrita el uso del masculino genérico en cada titular, subtitular y
destacado y junto a él, se propuso una alternativa no sexista. De otro lado, cuando se

observo que habia casos en los que se habia hecho un buen uso del lenguaje evitando la
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formula del masculino genérico, se cred una segunda tabla que para reflejar estos

ejemplos.

Para la segunda parte de los resultados del tercer objetivo, se comprobd la imagen
proyectada de mujeres y hombres en los titulares y subtitulares de las noticias. Asi que,
se cred un documento en el que se citaron los titulares, subtitulares y destacados de las
noticias seleccionadas en las que se encontraron estereotipos asociados al género, pero
también los casos en los que no fue asi, ademas extraer casos en los que el tratamiento de
ambos sexos es desigual. Estos datos se dividieron por secciones del periddico y siguieron
un orden cronolégico de aparicion. Junto a estos titulares se escribié un comentario con
el analisis realizado del tratamiento de la informacion para hablar de los protagonistas de

la noticia.

4. Resultados

En este apartado se describen los resultados sobre la frecuencia y la distribucion de la
representacion de mujeres y hombres periodistas y de hombres y mujeres que
protagonizan los titulares de las noticias y, también, se muestran ejemplos sobre la
presencia de lenguaje sexista y de estereotipos asociados al género en el periddico

analizado.

a) Representacion de mujeres y hombres en la redaccion de noticias
La frecuencia total de noticias redactadas por mujeres y hombres a lo largo de toda la
semana analizada en la version impresa del periodico El Pais fue desigual entre ambos
sexos. Tal y como se puede observar en el Grafico 1, el 67% (n= 275) de las noticias
fueron escritas por hombres, mientras que un 33% (n=133) fueron escritas por mujeres.
Esto indica que la plantilla del periddico cuenta con el trabajo de mas hombres que

mujeres, y que el peso de las informaciones recae generalmente en manos masculinas.
Lo mismo sucede en el caso de la pagina principal de la web del diario El Pais (Gréfico

2), la frecuencia total de noticias redactadas por mujeres y hombres desde el 5 de marzo

hasta el 11 de marzo (sin contabilizar el dia 8 de marzo por motivo de la huelga durante
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el Dia de la Mujer) es también desigual. EI 70% (n=233) de las noticias fueron publicadas

por hombres, mientras que solo el 30% (n=102) fueron publicadas por mujeres.

Hombres

B Mujeres

Gréfico 1. Numero de noticias totales escritas por hombres y mujeres en El Pais impreso desde el
05/03/2018 al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracién propia)

Hombres

B Mujeres

Gréafico 2. Namero de noticias totales escritas por hombres y mujeres en El Pais digital desde el
05/03/2018 al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracién propia)

De esta manera se observa que tanto el volumen de noticias totales escritas por mujeres y
hombres en El Pais impreso como el de la web son practicamente idénticos. Si bien, hay

que atender a las noticias que desechan del peridédico impreso para colgarlas en la pagina
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principal de la web. De las 275 noticias publicadas por hombres en el diario impreso,
suben a la web 233, es decir, 42 menos. Mientras que, de las noticias publicadas por
mujeres, de 133 publicadas en el diario impreso, 102 aparecen colgadas en la web, 31
menos. Claro que, otro dato a tener en cuenta es que en la web muchas veces las noticias

de las secciones menos actualizadas se mantenian varios dias.

Cuando se analizé el nimero de noticias escritas por hombres y mujeres a lo largo de la
semana (Grafico 3) se pudo observar cémo influy6 el Dia de la Mujer (8 de marzo) en la
redaccion de noticias en la version impresa de El Pais. Pese a la predominancia de noticias
de autoria masculina, es interesante atender al volumen de noticias de cada sexo por
separado. El dibujo de las lineas de las noticias redactadas por hombres muestra como
conforme se aproxima el Dia de la Mujer, su presencia disminuye levemente, mientras
que las mujeres publican mas noticias (sin contar el 9 de marzo, que como se ha puesto
de manifiesto en el Método, con motivo de la huelga la redaccion estuvo exenta de

mujeres).
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Hombres e \ujeres
Gréfico 3. Numero de noticias totales escritas por hombres y mujeres por dias en El Pais impreso desde el

05/03/2018 al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracién propia)

Por su parte, la presencia femenina en la redaccion de noticias publicadas en El Pais
digital muestra la misma tendencia que en el diario impreso. Los dias préximos al 8M

aumentan las noticias publicadas por mujeres, y en la presencia de hombres disminuye
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levemente. No obstante, el Grafico 4 es menos claro que en el de la version impresa
(Grafico 3) debido a lo referido anteriormente sobre las noticias que se mantienen

ancladas en la pagina principal varios dias.
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Grafico 4. Numero de noticias totales escritas por hombres y mujeres por dias en El Pais digital desde el
05/03/2018 al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracién propia)

Respecto a la distribucion de hombres y mujeres periodistas que firman noticias en las
diferentes secciones del periddico, se ha podido observar, tal y como refleja el Grafico 5,
que en la portada del diario ambos sexos tienen similar presencia (14 noticias escritas por
hombres y 12 por mujeres), también es asi en las secciones: Contraportada (5 firmadas
por hombres y 7 por mujeres), Opinion (10 de hombres y 7 de mujeres), Cultura (24
escritas por hombres frente a 19 de mujeres), Gente (5 escritas por cada sexo) y Estilo (1

noticia escrita por un hombre y 3 por mujeres).

Sin embargo, en las secciones Internacional, Espafa y, especialmente, en Deportes, la
presencia masculina es notablemente mayor que la femenina. Destaca el caso de las
noticias de deportes, en el que se demuestra como hay tan solo cinco noticias publicadas
por mujeres, mientras que las publicadas por hombres son 45. La voz femenina en las
noticias deportivas queda practicamente silenciada, mientras que los hombres tienen su
hueco inamovible en esta seccion. En la seccion de noticias internacionales esta diferencia

también es notable: 21 noticias publicadas por mujeres, y 50 firmadas con nombres de
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hombres. Esta desigualdad también queda reflejada en la seccidn de economia, en la que

35 noticias estan firmadas por hombres y solo 5 por mujeres.
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Gréfico 5. Namero de noticias escritas por hombres y mujeres en El Pais impreso segln las secciones
desde el 05/03/2018 al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracion propia)

En este caso, en la version digital (Grafico 6) si se perciben grandes cambios respecto al
diario impreso. Las noticias escritas por hombres cobran mucho mas peso en la portada
(28 escritas por hombres y 14 por mujeres) y, sobre todo, en las noticias destacadas de la
web (36 con nombre masculino y 10 con nombre femenino). Pero si son equitativas las
noticias publicadas por ambos sexos en las secciones de opinién (11 de hombres y 9 de
mujeres). De igual manera, y en sintonia con lo observado en la versidn impresa (Grafico
5), la voz masculina predomina en secciones como Economia, que en este caso cuentan
con 27 noticias redactadas por hombres y tan solo 7 por mujeres, en Internacional (23 de
hombres, frente a 5 de mujeres) y en Deportes (23 noticias de hombres, y solo 2 escritas

por mujeres).

Por otro lado, se observan grandes diferencias respecto a la version impresa en otras
secciones. En el caso de la seccion de Espafia, se percibe una equidad entre ambos sexos,
que escribieron 8 noticias cada uno, no obstante, existe una seccién de Politica que no
aparece en la version impresa, en la que son los hombres los que llevan la voz cantante

(10 noticias redactadas por hombres y 3 redactadas por mujeres).

Varia notablemente la seccion de Cultura de la péagina web, en la que si que hay

predominio masculino (17 noticias de hombres y 7 de mujeres), y en el caso de la seccion
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de gente la escriben las mujeres (tan solo una noticia de un hombre y 7 de mujeres). En
Estilo y Vida también son las mujeres las que redactan mas (7 noticias de hombres y 13

de mujeres).

Atendiendo a estos datos se observa una distribucion de la presencia de mujeres y
hombres estereotipada, con la que los hombres desarrollan informaciones de temas de
gran indole tales como politica o asuntos internacionales, y también temas muy
medidticos en torno al deporte. En cambio, las mujeres tienen mas presencia que ellos en
asuntos banales, como la prensa rosa en la seccion de Gente, o articulos sobre bienestar y
familia en Estilo y Vida. Aunque es cierto que ambos sexos tienen voz en temas de

opinidn, obteniendo la visibilidad pertinente por igual.
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Grafico 6. Numero de noticias escritas por hombres y mujeres en El Pais digital segin las secciones desde
el 05/03/2018 al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracion propia)

Al analizar por dias y por secciones el volumen de publicaciones firmadas por mujeres y
hombres en la version impresa del periddico (Tabla 1), destaca lo que sucede en la seccion
Internacional. Cuanto mas cerca esta el Dia de la Mujer, mas presencia tienen las mujeres
en la seccion internacional del periddico, mientras que esa diferencia crece cuando los

dias estan mas lejanos del 8M.

No es asi en economia, que precisamente son los dias entorno al Dia de la Mujer los que
las noticias publicadas por hombres se desmarcan. Y tampoco en la seccion de deportes,
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que todos los dias predominan las noticias escritas por hombres, de hecho, solo hay dos
mujeres: una que escribe diariamente en la seccién, que es Eleonora Giovio, y otra que

redacto una sola noticia el sdbado 10 de marzo, que es Maria Alexander.

Tabla 1. Namero de publicaciones redactadas por mujeres y hombres cada dia en El Pais impreso
segun las secciones desde el 05/03/2018 al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracion propia)

5-mar. 6-mar. 7-mar. 8-mar. 10-mar. 11-mar.
M 2 2 o MENNNEEN o0 |
B H 1 3 1 3 2 0
M 2 0 2 0 1 0
1C H 7 12 9 6 6 10
M 2 1 5 5 5 3
D H 2 2 1 2 2 1
M 1 1 2 1 1 1
I E H 5 8 13 7 12 12
M 6 7 4 10 8 4
= H 0 0 0 2 0 0
M 0 0 0 0 0 0
M 2 3 il 6 3 4
| H H 0 0 0 0 1 0
M 1 0 1 0 1 0
Ll H 11 7 6 6 5 10
M 1 1 0 1 2 0
1] H 5 3 7 10 8 2
M 1 0 1 3 0 0
| K H 3 0 0 0 0 1
M 0 0 0 0 0 0
M 1 1 1 0 2 0
M H 3 2 1 2 2 3
M 0 1 2 1 1 0
M 1 0 2 2 1 1

Nota: Portada (I.A), Pagina 2 (1.B), Internacional (1.C), Opinién (1.D), Espafia (I.E), Ciencia (I.F), Cultura (1.G), Estilo (I.H), Deportes
(1.1), Economia (1.J), Orbituarios (I.K), Gente (I.L), Pantallas (I.M), Contraportada (I.N) / Hombres (H), Mujeres (M)

La desigualdad en la redaccion invisibiliza a las mujeres también en la version digital.
Atendiendo al numero de publicaciones redactadas por mujeres y hombres cada dia de la
semana del 5 de marzo al 11 de marzo de 2018 en la pagina web de El Pais (Tabla 2) se
observa como la presencia masculina eclipsa la femenina. Las mujeres redactaron mas
del 70% de las noticias en una misma seccion que los hombres en once ocasiones. Dichas

secciones son la del Dia de la Mujer el dia previo a la huelga, la seccion de Espafia el dia
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posterior al 8M, y en las secciones de Gente y Estilo y Vida, en la que la presencia
masculina es menor que la femenina. Respecto a la seccion Internacional, se observa que
el Dia de la Mujer influyo en la disminucion de presencia masculina. El dia 9, el dia
posterior a la huelga, fue el unico dia en el que hubo equidad en las publicaciones entre

ambos sexos.

Tabla 2. Nimero de publicaciones redactadas por mujeres y hombres cada dia en El Pais digital segtn las
secciones desde el 05/03/2018 al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracion propia)

5-mar. 6-mar. 7-mar. 9-mar. 10-mar. 11-mar.
DA H 5 7 4 6 5
M 3 2 3 1 2
DB H 6 4 8 8 6 4
M 1 1 2 1 2 3
DC H 1 3 1 3 2 1
M 2 1 2 1 1 2
DD H 4 0 0 0 0 0
M 1 0 0 0 0 0
NI © B 0
M 0 1 1 0 0
DE H 4 5 4 6 4 4
M il 0 0 1 4 1
DG H 3 2 4 0 1 0
M 0 2 0 0 1 0
DH H 6 4 5 1 4 3
M 2 0 0 1 1 1
DI H 5 3 3 4 4 4
M 0 1 0 1 0 0
D.J H 1 1 1 1 0 4
M 2 0 2 4 0 0
D K H 4 4 2 3 2 2
M 0 0 2 1 2 2
DL H 0 0 0] 1 0] 0]
M 0 0 1 0 K} K}
DM H 3 3 0] 3 2 2
M 1 0 2 1 1 0
DN H 2 0] 2 1 2 0]
M1 2 2 2 )
DR H 1 1 2 1 1 2
M 1 1 1 2 2 1
DO H 1 1 0] 2 0] 1
M 0 0 1 0 1 1
D P H 2 2 2 2 2 2
M 0 0 0 0 0 0

Nota: Portada (D.A), Destacado (D.B), Opinién (D.C), Premios Oscar (D.D), Dia de la Mujer (D.E), Economia (D.F), Politica
(D.G), Internacional (D.H), Deportes (D.I), Espafia (D.J), Cultura (D.K), Gente (D.L), Ciencia y Tecnologia (D.M), Estilo y Vida
(D.N), Blogs (D.N), Televisién (D.O), Mator (D.P) / Hombres (H), Mujeres (M)
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b) Presencia de mujeres y hombres como protagonistas de las noticias
En los resultados se puede observar como el nimero de protagonistas en los titulares de
las noticias segun su sexo en la version impresa de El Pais la semana analizada es muy
desigual (Gréfico 7). Las mujeres fueron nombradas a lo largo de la semana un 19%
(n=64), mientras que los hombres protagonizaron el 81% (n=264) de las noticias que

tenian protagonista.

Los datos recogidos en cuanto al nimero de protagonistas de las noticias totales de la
semana analizada en El Pais digital (Grafico 8) varian bastante respecto a los recogidos
en El Pais impreso. La presencia de mujeres en los titulares crece hasta un 30% (n=55),
y la de hombres disminuye al 70% (n=127). Si bien, el fendmeno en este caso no es que
aparezcan mas mujeres, de hecho, aparecen 9 menos. Es la diferencia de la presencia de
nombres masculinos lo que hace que el porcentaje de mujeres protagonistas aumente, ya

que los hombres aparecen 140 veces menos que en la version impresa.

Hombres

B Mujeres

Gréfico 7. Naumero de protagonistas de noticia totales segin sexo en El Pais impreso desde el 05/03/2018
al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracién propia)
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Hombres B Mujeres

Gréfico 8. Numero de protagonistas de noticias totales segin sexo en El Pais digital desde el 05/03/2018
al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracién propia)

Cuando se analizan los datos semanales, se puede observar como las mujeres se nombran
siempre menos que los hombres, ni un solo dia el sexo femenino se aproxima a tener la
representacion que tienen los varones. El dia que la visibilidad de las mujeres quedé més
reducida fue el 6 de marzo, que solamente se mencion6 a 3 mujeres, mientras que 58
veces aparecieron hombres en los titulares. Si bien, como se puede observar en el Grafico
9, el dia que méas mujeres obtuvieron representacion fue precisamente el 8 de marzo,
coincidiendo con el Dia de la Mujer. Ese dia 14 mujeres aparecieron en letra grande y
fueron protagonistas de noticias, aun asi, el doble de hombres (31) se hicieron con el

protagonismo del periddico.

27



70
60
50
40
30

20

10 \/\/\

05/03/2018 06/03/2018 07/03/2018 08/03/2018 09/03/2018 10/03/2018 11/03/2018

Hombres e |\ujeres

Gréfico 9. Namero de protagonistas de noticias totales segin sexo por dias en El Pais impreso desde el
05/03/2018 al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracién propia)

En la version digital (Grafico 10) se observa que la tendencia es similar a la version
impresa. Los dias proximos al Dia de la Mujer la presencia de mujeres apenas aumenta,
pero la masculina si que decrece. Aunque hay que destacar que dos dias antes del 8M es
el dia que mas diferencia se encuentra entre el protagonismo de ambos sexos. Los
hombres aparecen en los titulares de la pagina principal de la web en 24 ocasiones,

mientras que las mujeres solo son protagonistas en 7.
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Grafico 10. NUmero de protagonistas de noticias totales seguin sexo por dias en El Pais digital desde el
05/03/2018 al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracién propia)
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Si atendemos a las secciones donde aparecen los y las protagonistas de la version impresa
del diario El Pais (Gréafico 11) se observa que los hombres fueron protagonistas en la
mayoria de secciones, de hecho, tan solo obtuvieron la misma representacion en la seccion

Gente, que es la dedicada a la prensa rosa.

Se presenta gran desigualdad en la portada, en la que 21 hombres fueron nombrados a lo
largo de la semana, y solo 3 mujeres aparecieron en ella. En la esfera internacional, las
mujeres tampoco tienen voz: 44 hombres protagonizaron noticias de esta seccion durante
los siete dias que durd el analisis, y tan solo 9 mujeres; mismo caso en la seccion de
Espafia: 41 hombres protagonistas y 19 mujeres. En Cultura son ellos los que llevan la
voz cantante, con 30 protagonistas distintos, mientras que ellas solo fueron representadas
por 8. Asimismo, es en la seccién de Deportes donde la desigualdad destaca més. 82
deportistas fueron protagonistas de los titulares, y tan solo 2 mujeres aparecieron en la

seccion entera durante siete dias.
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Gréafico 11. Namero de protagonistas de segin sexo en El Pais impreso segln las secciones desde el
05/03/2018 al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracién propia)

Comparando estos resultados con los observados en la version digital (Grafico 12), se
observa que las lineas se comportan muy similar en ambas versiones, aungue hay unas
leves variaciones. Los hombres obtuvieron mas protagonismo en las portadas y en la

seccion de noticias destacadas en la pagina web que en la version impresa (hasta en 26
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ocasiones los hombres ocupan la portada y 15 veces en noticias destacadas, en cambio las
mujeres aparecen 9 veces en portada y 6 en destacados). En la seccion de deportes, el pico
de los hombres es menos acusado en la version digital que en la impresa (tan solo 18
hombres son protagonistas, y de nuevo solo 2 mujeres aparecen en titulares). Ademas, en
la seccion de politica ambos protagonismos se aproximan (5 hombres y 4 mujeres se
nombran en los titulares de la seccidn), pero la diferencia es méas grande en economia (11

hombres frente a 3 mujeres).
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Gréafico 12. Namero de protagonistas de segin sexo en El Pais impreso segln las secciones desde el
05/03/2018 al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracién propia)

En cuanto a la distribucion del protagonismo durante la semana se observa que en la
version impresa (Tabla 3) el protagonismo masculino disminuye el Dia de la Mujer y los
dias inmediatamente proximos a esa fecha en las siguientes secciones Internacional,
Espafia y Cultura. Aunque el protagonismo de las mujeres tampoco aumenta, mantiene
una frecuencia constante; es decir, la desigualdad decrece por la desaparicion de nombres

de hombres, y no por la aparicion de mas mujeres en los titulares.
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Tabla 3. Nimero de publicaciones en las que hombres y mujeres son protagonistas cada dia en El Pais

impreso segun las secciones desde el 05/03/2018 al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracién propia)

5-mar. 6-mar. 7-mar. 8-mar. 9-mar. 10-mar. 11-mar.
LA H 3 4 2 5 2 3 2
M 0 0 0 2 0 0 1
B H 1 0 0 2 0 “ 0
M. 0 0 0 0 0 0
1C H 3 11 7 5 6 7 5
M 1 0 0 2 5 1 0
ID H 1 0 0 1 0 0 1
M 0 0 0 0 0 0 0
IE H 2 10 5 5 8 5 6
M 2 2 3 2 1 1 8
I E H 0 0 0 0 0 0 0
M 0 0 0 0 0 0 0
e H 6 6 3 2 8 3 2
M 1 1 2 2 0 2 0
I H H 4 0 0 0 0 2 0
M 1 0 0 0 0 0 0
I H 22 19 4 5 12 9 11
M 0 0 0 0 0 2 0
1] H 0 4 0 3 2 2 2
M 0 0 0 0 0 1 0
| K H 3 0 0 0 2 0 1
M 0 0 0 0 0 0 1
L Hn 8 5 3 1 1 1
I 1 B 4 2 2 2 0
M H 0 0 0 .:. 1 1
M 0 0 0 1 2
N 0 1 0 0 0 1
M 0 0 0 3 0 0 0

Nota: Portada (I.A), Pagina 2 (1.B), Internacional (1.C), Opinién (1.D), Espafia (I.E), Ciencia (I.F), Cultura (1.G), Estilo (I.H), Deportes
(1.1), Economia (1.J), Orbituarios (I.K), Gente (I.L), Pantallas (I.M), Contraportada (I.N) / Hombres (H), Mujeres (M)

La desigualdad de las publicaciones en las que hombres y mujeres son protagonistas de
los titulares no se ve tan claramente si observamos los dias por separado en la semana
analizada en la pagina web de El Pais (Tabla 4). Si bien, solo en dos ocasiones las mujeres
han sido mas protagonistas que los hombres en la seccién mas importante del diario, que
es la portada. Y una de ellas fue precisamente el dia 8 de marzo, en cambio, el resto de
los dias la presencia femenina es practicamente nula. De hecho, ese mismo 8 de marzo,
en noticias destacadas no aparecia ni una sola mujer, pero si se dio protagonismo a 4

varones.
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En la seccién Internacional sucede el mismo fendmeno que en la version impresa, hay un
claro predominio de hombres en cuanto a su protagonismo en titulares, pero cuando se

aproxima el dia 8 de marzo esa diferencia se suaviza.

Tabla 4. Namero de publicaciones en las que hombres y mujeres son protagonistas cada dia en El Pais
digital segln las secciones desde el 05/03/2018 al 11/03/2018. (Fuente: Elaboracion propia)

5-mar. 6-mar. 7-mar. 8-mar. 9-mar. 10-mar. 11-mar.
oA H 5 6 4 5 5
M 1 0 2 0 0
DB H 2 4 1 4 0 3 1
M 3 2 0 0 0 0 1
DC H 1 0 0 0 0 0 0
M 0 0 0 0 0 0 0
DD H 1 0 0 0 0 0 0
M 1 0 0 0 0 0 0
DE H 0 1 0 0 0 0 0
M 0 0 0 0 0 0 0
DE H 1 3 0 2 2 1 2
M 0 1 0 1 1 0 0
D.G H 1 1 2 0 0 1 0
M 1 1 0 0 0] 2 0
D.H H 2 0 4 3 2 3 0
M 0 0 ls s 0 0 0
DI H 2 2 3 3 5 2 AL
M0 0 0 0 1 1 0
o 2 1 o [l o 3
M 0 0 2 0 0 0
DK H 0 2 n 1 2 “ 1
M0 0 0 1 0
DL H 3 0 4 2 1 2
M 1 0 4 3 2 2
DM H 0 0 1 0 0 0 0
M 0 0 0 0 0 0 0
DN H 0 0 0 0 1 0 0
M 0 0 0 0 0 0 1
DK H 0 2 0 1 1 0 0
M 0 1 0 0 0 0 0
D.O H 0 2 0] 0] 1 1 1
M 0 2 1 1 1 1 1
DP H 0 0 0 0 0 0
M 0 0 0 0 0 0 0
Nota: Portada (D.A), Destacado (D.B), Opinion (D.C), Premios Oscar (D.D), Dia de la Mujer (D.E), Economia (D.F), Politica (D.G),
Internacional (D.H), Deportes (D.1), Espafa (D.J), Cultura (D.K), Gente (D.L), Ciencia y Tecnologia (D.M), Estilo y Vida

(D.N), Blogs (D.N), Television (D.0), Motor (D.P) / Hombres (H), Mujeres (M)
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c) Uso de un lenguaje no sexista en los titulares del peridédico y contenido
estereotipado segun el género

En primer lugar, en el analisis realizado para comprobar el uso del masculino genérico,

tal y como se muestra en la Tabla 5, se ha encontrado que en la version impresa de El

Pais se ha utilizado este recurso en 44 titulares recogidos en 40 noticias de un total de 408

analizadas, lo que supone un 9,8% de las noticias redactadas durante la semana analizada.

En tres ocasiones, el masculino genérico fue justo detras de un porcentaje. Esto se debe a
la necesidad de simplificar las oraciones, especialmente en los titulares, donde el espacio
se reduce mas. No obstante, hay mas casos en los que existen alternativas con las que se
podria evitar en su totalidad el uso de esta formula sexista y que también se han reflejado
en la Tabla 5.

Tabla 5. Uso del masculino genérico en los titulares del periddico El Pais desde el 05/03/2018 al
11/03/2018. (Fuente: Elaboracion propia)

Titulares, subtitulares y destacados (masculino genérico

Dia - Alternativa
en negrita)
5de Los socialistas alemanes votan ampliamente por la Gran - .
marzo . El socialismo aleman vota [...]
Coalicién
El voto afirmativo del 66% de los afiliados permite que [...] del 66% de las personas
haya Gobierno en Berlin y tranquilidad en Europa afiliadas permiten que [...]

Ocho de cada diez empresarios prevén mejorar sus ventas | Ocho de cada diez empresas [...]

Los directivos creen que la coyuntura actual es la mas

positiva desde 2010 La direccion cree que [...]

El jubilado acumula su capital durante toda la vida laboral y

paga el correspondiente IRPF La persona jubilada acumula [...]

6 de José Antonio Meade: "Un candidato debe rendir cuentas" [-..] “Con la candidatura se

marzo deben rendir cuentas”
El 71% de los suizos respalda mantener los 387 euros El 71% de la poblacion suiza
anuales del canon audiovisual respalda [...]

El pueblo vota sin contar con el
Gobierno y este se organiza a
expensas de la ciudadania

El pueblo vota a pesar de sus politicos y estos se organizan
a expensas de sus ciudadanos

Los italianos llenan las urnas de papeletas de protesta contra| La poblacion italiana protesta
el sistema contra el sistema en las urnas

[...] Trump [...] no es consciente del malestar que causaria a

sus ciudadanos [...] [...] ala ciudadania[...]

El 82% de los espafioles considera justificada la huelga de | EI 82% de la poblacién espafiola
mujeres [...]
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6d Artadi descarta pactar con los socialistas y los [...] con el socialismo y el
marzeo anticapitalistas muestran perplejidad anticapitalismo muestra [...]
Los museos de arte antiguo ensayan estrategias para atraer a [..] para atraer a la juventud
los jovenes
Los directivos de bancos creen que el mayor reto a corto La direccién de los bancos cree
plazo es la transformacién digital que [...]
7de | yp grupo de activistas presenta en La Haya denuncias por [...] de personas afganas
Marzo | crimenes de guerra que afectan a 1,17 millones de afganos P g
Los socialistas piden el compromiso de llegar al 5% del PIB El socialismo pide [...]
Los empresarios alemanes de Catalufia abroncan a Torrent Empresas alemanas de Catalufia
abroncan [...]
Los jubilados se repliegan a Reino Unido La poblacion jubilada se [...]
La equiparacion salarial para Io§ funcionarios abre otro [...] para el funcionariado [.. ]
frente Rajoy
Los policias aceptan la oferta de Interior La Policia acepta [...]
Galicia cumple un mes con sus juzgados Y registros civiles [...] del funcionariado contra
paralizados por la protesta de funcionarios contra la Xunta [...]
Los fallecidos no Iq estan oficialmente ya que no se ha La poblacién fallecida [...]
inscrito su deseo
Mas del 85% de los juzgados no celebran vistas, segun los p .
[...] segln la abogacia
abogados
Dulceida, Jon Kortajarena y Laura Escanes sirven de [...] de referentes al publico
modelos a los veinteafieros veinteafiero
8de | Alexéi Navalni: "Los corruptos rusos manipulan a muchos |[...] La corrupcion rusa manipula
marzo politicos en Europa” la politica europea
En Espafia hay 2.273 blsquedas de menores desaparecidos ["']énenores que han
esaparecido
Académicos y miembros de la industria opinan sobre la La academia y la industria
caida de los Oscars cinematografica [...]
9 de [...] Me interesa la literatura d
marzo | Edouard Louis, escritor: "Me interesan autores que tratan la ﬁ.i-eneset;gtz;eIS;v?éré;Ja\l(lgahae
verdad. Ya hay demasiada ficcién" g (] ' y
"La relacién entre mis padres era muy dificil y es mu . .
difl'é)il de contar" y y y [...] mis progenitores [...]
El sueldo de los funcionarios subira més del 8& en los [...] El sueldo del funcionariado
préximos tres afios [...]
10de | | g reci¢n llegados se quejan de la burocracia y de cierta Las personas recién llegadas se
marzo hostilidad vecinal quejan [...]

Los miembros de la comunidad ni fuman ni beben y tienen
abundante prole

Nifios que se inician en el sexo a través de la pornografia

Quienes componen la comunidad

[...]

Niflos y nifias que se [...]
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11 de
marzo

Los criticos acusan a Manuela Carmena y Ada Colau
Tierra para todos los rusos en las fronteras con China

Los jévenes iranies ya no aguantan mas
Rivera gusta mas a los del PP

Los electores creen que Ciudadanos luchard mejor contra la
corrupcion

Los adultos piden ayuda cuando la situacién es limites

Un piloto de esas naves puede ganar no menos de 30.000
euros por viaje

La actividad fisica [...] de los 465.000 nonagenarios
espafioles

Angeles: "Me da la vida conversar con mis hijos y nietos"

En el escenario de la desaparicion no viven apenas nifios
durante el afio

Todos sus vecinos han sido interrogados y sus viviendas,
revisadas

La critica acusa [...]
[...] toda la poblacion rusa [...]

La juventud irani [...]

[...] a quienes votan al PP

El electorado cree [...]

La poblacién adulta pide ayuda

[..]

Quienes pilotan esas naves tienen
una dotacion de mas de 30.000
euros cada viaje

[...] las 465.000 personas
nonagenarias en Espafia

[...] mis descendientes

[...] apenas viven menores |[...]

Todo el vecindario [...]

Durante el estudio, también se han encontrado algunas evidencias de que las personas que

redactaron algunos titulares evitaron utilizar el masculino genérico, de manera que en

algunos casos se ha utilizado un lenguaje inclusivo y no discriminativo. Los ejemplos

extraidos en la Tabla 6 muestran que el uso de un lenguaje inclusivo es posible y que El

Pais esta haciendo esfuerzos por tener cuidado para la redaccion de titulares con un

lenguaje no sexista.

Tabla 6. Ejemplos de un uso de lenguaje no sexista del periédico El Pais desde el 05/03/2018 al 11/03/2018.

(Fuente: Elaboracion propia)
. Titulares, subtitulares y destacados que evitan el masculino .
Dia L . Comentario
genérico (destacado en negrita)
5 o Una nueva generacion ya se abre paso La noticia habla de
marzo | Espafia, con dos medallas y cinco finalistas aguarda un futuro | deportistas de ambos
esperanzador SEX0S
. Se refiere a Vilegas,
Las otras caras de Ciudadanos Girauta, Paramo, que
6 de .
marzo son hombres e Inés
Cinco figuras protagonizan la mitad de las intervenciones del Arrimadas y Begofia
partido, que afronta el reto de repartir mas juego Villacis
7 de Superorganism, ocho jovenes que coincidieron en la Red y hoy Se trata de cuatro
marzo comparten piso en Londres, sale de gira con su primer disco varones y cuatro chicas
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8 de La ayuda a jovenes para comprar casa deja fuera a ciudades de | En "jovenes" se incluye
marzo mas de 5.000 habitantes a ambos sexos
ETA no empezb con el primer dispar9 [...]. A partir de los afios Buen ejemplo, evitando
10 de noventa, la sociedad vasca empezo a rechazar el terror [...] el uso del masculino
marzo genérico con "los
El riesgo de olvido es un precio que la sociedad vasca no puede vascos"
pagar, que no debe pagar
Buen uso de "la Policia"
La Policia sostiene que vigil6 a personas que se opusieron al y de la palabra
'procés’ "personas” que engloba
ambos sexos
Espafia se prepara para una nueva adiccion
Buen ejemplo, que evita
11de el masculino genérico.
marzo

Gobiernos y entidades crean programas para atender el creciente
numero de casos de abuso de las nuevas tecnologias, sobre todo
entre jovenes

En el primer caso
gobiernos y entidades no
hace distincién de
género, y "jovenes" lo
ponen sin determinante
para que englobe a
ambos

En segundo lugar, se ha prestado atencion al tratamiento de la informacion en la que

mujeres y hombres protagonizan las noticias y determinar en qué condiciones lo son. A

continuacién, se van a detallar algunos ejemplos de los titulares analizados que se

presentan por secciones del periodico y orden cronolégico de aparicién, asi como el

analisis realizado del tratamiento de la informacion para hablar de los protagonistas de la

noticia:

En la Portada de los siete periddicos analizados se han encontrado los siguientes casos:

Titular 1: “Los socialistas alemanes votan ampliamente por la Gran Coalicion”

Subtitular 1: “El voto afirmativo del 66% de los afiliados permite que haya Gobierno en

Berlin y tranquilidad en Europa”

Obviando el uso del masculino genérico gque ya se ha comentado previamente, en

la redaccion de estos titulares se oculta la presencia de la lider del gobierno

aleman, Angela Merkel, cuyo nombre solo aparece en el cuerpo de la noticia. En

cambio, dentro del periddico el titular de esta misma noticia se convierte en

“Merkel vuelve a vencer”.

Titular 2: “Muchas mujeres, pocas rectoras”
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Subtitular 2: “De las 50 universidades publicas de Espafia, 46 estan dirigidas por
hombres”

Titular 3: “Una de cada tres espafiolas se ha sentido acosada”

Subtitular 3: “Un 82% cree que hay suficientes motivos para la huelga del dia 8 por las
reivindicaciones de las mujeres”

Titular 4: “Las mujeres cobran un 13% menos por tareas similares”

Subtitular 4: “Un informe de Fedea detecta una brecha salarial con los hombres
decreciente pero todavia relevante”

- Enlos casos 2, 3y 4 se observan noticias referentes al movimiento del 8M y las
reivindicaciones feministas. Ademas, los dias posteriores al 8 de marzo incluyeron
en portada informaciones sobre las manifestaciones y las reivindicaciones
feministas. Pese a ello no hay ninguna noticia que haga referencia a la figura de

ninguna mujer que muestre, por ejemplo, poder, fortaleza o independencia.

En la seccion Internacional se ha evitado hacer anotaciones sobre las numerosas reuniones
de Trump, la situacion de Berlusconi o de Macron, quienes protagonizaron titulares casi
todos los dias. Otra observacion al respecto es que, en dicha seccién se publicaron tres
entrevistas, las tres a varones: José Antonio Meade, Henri Falcon y Sebastian Pifiera. Asi
pues, se han observado los siguientes casos:

Titular 5: “Merkel vuelve a vencer”

Subtitular 5: “Pese a las criticas internas y su supuesta debilidad politica, la canciller se
asegura un cuarto mandato”

- Al contrario de lo observado en las portadas, en este caso si se muestra a una figura
femenina con poder.

Titular 6: “El machismo enfanga la campatfia electoral en Rusia”

Subtitular 6: “Los insultos contra Sobchak, tinica candidata a la presidencia, reflejan la
discriminacion de la clase politica”

Destacado 6: “Un rival la llamo prostituta e imbécil en un debate televisado”

- Con estos titulares se pretende denunciar la situacion acontecida en Rusia. No
obstante, la imagen que se refleja de Sobchak es de victima de insultos y de
discriminacion, y en ningiin momento de poder.

Titular 7: “Feminismos en el sur global, més alla del MeToo”
Subtitular 7: “Alli donde lo que dicen las actrices de Hollywood importa poco o nada, las

mujeres también libran las batallas por sus derechos en la calle y en las redes”
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Destacado 7: “Una peregrina de La Meca lanzé una campafia tras sufrir toqueteos en
febrero”

- En esta ocasion llama la atencion el destacado. Hablar de “sufrir toqueteos” en
lugar de “abuso sexual” resta importancia al problema de acoso que todos los dias
sufren las mujeres.

Titular 8: “Cinco lideres opinan”

- Esta noticia del 9 de marzo incluye la opinién de cinco mujeres lideres: Theresa
May, Angela Merkel, Jacinda Ardern, Marlene Schiappa y Aung San Suu Kyi.
Ellas cinco son las cinco mujeres protagonistas el dia siguiente al 8M, aungue en
el resto de noticias no se hace referencia a ninguna otra figura femenina.

Titular 9: “El dia que el lider supremo quiso mostrarse humano”
Subtitular 9: “Una cena con una delegacion surcoreana el pasado lunes mostro una faceta
desconocida del dirigente del Norte”

- En estos titulares se subraya el poder que ostenta Kim Jong, aunque la noticia en

si sea que es una persona como cualquier otra.

En la seccion de Espafia se publicaron numerosas noticias que daban voz a las
reivindicaciones del 8M, denunciando la brecha salarial o la violencia machista, asi como
dando visibilidad a los manifiestos de apoyo a la huelga feminista. Por otro lado, se
encontraron los siguientes casos:
Titular 10: “Les dije que nos ibamos a salvar, que confiaran”
Subtitular 10: “El comandante condecorado por la UE por repeler a tiros un ataque
yihadista en Mali narra su hazafia por primera vez”
Destacado 10: “La nifia gritaba y pedi que le tapase la boca. Nos iban a descubrir”
- En esta noticia se muestra a un hombre como héroe, y en el destacado se da la
imagen de una nifia indefensa y asustada.
Titular 11: “La mujer hallada en un embalse de Asturias fue asesinada a golpes”
Titular 12: “Mujeres organizadas para no volver solas a casa”
Subtitular 12: “La muerte de Paz Fernandez en Navia y otros dos casos sin resolver
siembran el temor en Asturias”
- Se trata de noticias en las que las mujeres son noticia por haber sido asesinadas.
El Titular 12 representa una imagen de miedo y debilidad de las mujeres.

Titular 13: “La primera mujer en un mundo nada diplomatico”
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Subtitular 13: “Maria Rosa Boceta logré ser embajadora en 1971 tras sortear las trabas
puestas por un servicio exterior copado por hombres”

- Eslaunicavez en toda la semana en la que se muestra en esta seccion a una mujer

poderosa, que ha logrado superar los obstaculos y que se ha hecho hueco pese a

las trabas que le impusieron.

En la seccion de Cultura han destacado los siguientes casos:
Titular 14: “La distopia espafiola pide paso”
Subtitular 14: “Loriga, Menéndez Salmén o Andrés Barba renuevan el género con
tematicas de hoy”
- Estanoticia habla de novelas que proyectan un futuro, entre las cuales se incluyen
a cinco autores y tan solo una autora que aparece en ultimo lugar, Rosa Montero,
y cuyo nombre no aparece en el subtitulo, en cambio si se menciona a tres de los

cuatro varones que la acompafian en la lista.

Para estudiar el caso de la seccion de Deportes hay que tener en cuenta que la mayoria de
noticias son acerca de deportistas hombres y, sobre todo, futbolistas. La imagen de la
seccion es completamente masculina, aungque se da paso a la presencia de dos mujeres en
los siguientes casos:

Titular 15: Maria Pry, entrenadora del Betis femenino: “Algin dia una mujer entrenara al
Madrid”

Destacado 15: “Claro que apoy¢ la huelga porque todavia hay cosas que mejorar”
Destacado 15.2: “Se debe preguntar a los que mandan por qué soy la Unica técnica en
primera”

- Laentrevista es del sabado 10 de marzo, siendo esta la primera vez que una mujer
aparece entre las noticias de Deporte. Claro que, se trata de una entrevista
reivindicativa, que alza la voz en favor de la presencia femenina en el deporte y
que critica al equipo mandatario por tener a una Gnica mujer como técnica de
Primera Division.

Titular 16: “Echo mucho de menos a mi hija”
Subtitular 16: “Serena Williams regresa al circuito con un triunfo tras un afio ausente por
su embarazo”

- Esta noticia habla de la reincorporacion de Serena Williams al mundo del tenis

tras un afo de retiro debido a su embarazo. Pese a que en el cuerpo de la noticia
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se incluyen citas tales como “el jueves, dia en el que voy a volver a jugar, es el
Dia Internacional de la Mujer y mi regreso no pudo haber coincido mejor con esa
fecha”, “cada dia va a ser un desafio”, “estoy jugando sin nada que perder,
entonces solo puedo ganar” o “me senti como cuando eres joven y sales al circuito
por primera vez”, la periodista que redacto la noticia decidi¢ titular la noticia con
“echo mucho de menos a mi hija”. De esta forma, representa a la mujer en su papel

de madre, ocultando el resto de caracteristicas que pueda tener.

En la seccion de Gente se observa el siguiente titular:
Titular 17: “Una exesposa de Gary Olman empafia su Oscar”
- Eneste caso se desprestigia a la mujer que protagoniza el titular, cuando el motivo
por el que “ese Oscar se empafa” es una denuncia a Gary Olman por malos tratos

por parte su tercera esposa, Donya Fiorentino.

5. Discusion

Tras el andlisis realizado, se procede a realizar una discusion con las conclusiones

extraidas de los resultados de la investigacion:

En primer lugar, tras analizar la presencia de mujeres y hombres en la redaccion de
noticias del periddico analizado, se ha comprobado que la produccion de contenidos de
ambos sexos es todavia muy desigual. Por lo tanto, mantenemos la hipoétesis de partida
de que larepresentacion de redactores y redactoras en el periodico es desigual. Estos datos
coinciden con los que mostraba en su estudio Torregrosa (2008), que establecia que los
hombres tenian mayor presencia en la empresa periodistica, sobre todo en puestos mas
altos, e insistia en que la presencia de la mujer como profesional debia cambiar cuanto
antes. Diez afios més tarde la situacion no es diferente, lo que indica, parafraseando al
mencionado autor, que el modelo periodistico vigente demuestra ser machista y

desconfiado e injusto con las mujeres.
Se observo también una variacion en la representacion de mujeres y hombres en la
redaccion de contenidos de las diferentes versiones del periddico. Y es que las noticias

publicadas en la portada del periddico impreso estaban firmadas bastante
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equitativamente, mientras que para las portadas y las noticias destacadas de la version
digital se decantaron por publicaciones con firma de varon. Esta tendencia observada en
la web debe ser analizada con mas atencion, ya que es precisamente, tal y como se recoge
en El libro blanco de la informacién 2017, el 56,8% de los lectores de prensa consume
informacion semanalmente a través de redes sociales y el 45,7% de otros lugares de
Internet (Castillo, 2017), por lo que este reparto desigual es mas probable que llegue a un

mayor numero de consumidores, pudiendo construir una vision de la realidad sesgada.

Pero no solo las mujeres escriben menos noticias que los hombres, sino que a dia de hoy
son ellos quienes desarrollan informaciones de temas de importancia, tales como politica
0 asuntos internacionales, asi como temas deportivos que son los mas mediaticos. Por
este motivo, parece que la autoria masculina diera mayor credibilidad a las noticias. No
obstante, procuran que haya igualdad en el reparto de noticias entre ambos sexos en
secciones como la de opinion, con el fin de dar una imagen plural e igualitaria. Teniendo
en cuenta esta realidad, se considera fundamental que El Pais asuma la responsabilidad
de visibilizar de forma igualitaria el trabajo de hombres y mujeres también en el resto de

secciones.

En segundo lugar, con el andlisis de la representacion de mujeres y hombres en los
titulares del periddico, ha quedado demostrado también que no se realiza un reparto
equitativo y que la presencia e importancia de las mujeres queda relegada a un segundo
plano, de manera que son practicamente invisibles. Si que es cierto que se publicaron
muchas noticias a favor de la lucha feminista, no obstante, si eliminamos las noticias
referentes a la huelga y al dia de la mujer, el papel de la mujer es practicamente invisible

en comparacion con el del hombre.

Por lo demas, el protagonismo de mujeres solo lo ostentan unas cuantas figuras femeninas
de la politica. Esto puede deberse a varios motivos, bien porque no existen mujeres
poderosas que realicen hazafas dignas de ser noticias, o bien porque, aunque existen, no
se les da la visibilidad necesaria. Lo que queda claro es que para las mujeres es mas dificil
alcanzar puestos de envergadura debido al ya conocido techo de cristal, y son los medios
de comunicacion quienes tendrian que colaborar en este ascenso, tanto dandoles un papel

mas relevante en la produccién de noticias como en el contenido de estas.
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En tercer lugar, y contradiciendo la hipétesis de partida que consideraba a priori que el
lenguaje empleado por el periodico seria sexista, en esta investigacion se demuestra que
El Pais no utiliza de manera abusiva el masculino genérico para simplificar sus titulares,
y que, de hecho, en muchas ocasiones optan por otras alternativas, evitandolo. Aunque
seria muy recomendable que el periddico procurase su erradicacion total, para lo cual
existen numerosas guias y manuales que ofrecen todo tipo de recomendaciones para evitar
todo uso de lenguaje sexista, y seria de gran ayuda que cada medio tuviese a su

disposicion un decalogo para el buen uso del lenguaje en este &mbito.

Y es que el uso del masculino genérico es una de las principales manifestaciones del
sexismo en el lenguaje, ya que invisibiliza y excluye a las mujeres, pero también es la
construccion linglistica sexista mas dificil de eliminar. La importancia de su erradicacion
se justifica sobre todo con casos de discriminacion por razén de género, como el
acontecido en Lucena (Cordoba), en el que las trabajadoras de una aceitera no cobraban
los atrasos de sus pagos porque en el convenio que firmaron ponia “trabajadores”.
Aunque, como explicaba Berejano (2013), es la propia Real Academia Espafiola la que
pone los mayores obstaculos para la utilizacion de un lenguaje inclusivo, ya que se basan
en que el criterio basico ha de ser la simplificacion del lenguaje. Es mas, las declaraciones
de la institucion tras el caso de Cérdoba es que la culpa es de aquellos que insisten para

la eliminacion del masculino genérico.

A pesar de la tendencia favorable observada en el uso del lenguaje no sexista, el periédico
deberia prestar mas atencion a la imagen que proyecta de las mujeres en sus noticias. Por
ejemplo, muchas veces las mujeres fueron protagonistas por ser victimas de abusos
sexuales o violencia machista. Esta bien que se denuncien y que se haga un tratamiento
correcto de este tipo de noticias, pero si las mujeres son Unicamente protagonistas en los
medios de comunicacion por haber sido asesinadas o violadas, se proyectara una imagen

de victima y generara un estado de alerta en las lectoras.

Es obvio que hay que publicar noticias que condenen y que luchen por la eliminacién de
la violencia de género, pero también hay que hacer especial ahinco para dar visibilidad a
mujeres fuertes, poderosas Y libres, ademas de romper con los estereotipos asociados al

género y la proyeccion de imagenes asociadas a los roles de género como las que se han
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observado en el presente estudio, por las que se encasilla a las mujeres como “madres”, a

la sombra de los hombres y que necesitan ser salvadas.

En resumen, estos estereotipos que se muestran en los medios, la desigualdad en la
produccion de contenidos y la invisibilidad de mujeres como protagonistas de noticias
ponen de manifiesto los obstaculos que todavia tiene la sociedad para llegar a ser
realmente igualitaria. En una profesion tan masculinizada como el periodismo, la
importancia que tiene que las redacciones dejen de lado un enfoque androcéntrico y que
escriban, por fin, noticias en base a la perspectiva de género es fundamental. Aqui es
donde prevalece el papel esencial de los centros educativos. Escuelas, universidades y
todas las instituciones han de hacerse eco de la urgencia y de la gravedad de este problema
y poner todo su empefio en realizar procesos de formacion y ensefianza en el marco de la

perspectiva de género.

Aunque los resultados discutidos muestran un panorama desigual en la representacion de
mujeres y hombres en la labor comunicativa, también se deben manifestar algunas
limitaciones del presente estudio que pueden comprometer la extraccién de conclusiones
generales. Por un lado, se trata de un estudio descriptivo y transversal de un caso por lo
que seria recomendable ampliar este estudio realizando un andlisis comparativo con otros
medios de prensa escrita impresa y digital para observar si se presentan las mismas
tendencias. Asimismo, para poder comprobar cuél ha sido la evolucion real del periddico
analizado en el uso del lenguaje no sexista y la representacion de hombres y mujeres, se
podria haber utilizado un método retrospectivo longitudinal en el que se comparase el
mismo periddico durante la semana de la mujer de hace diez afios. De esta forma se podria
concluir si los resultados obtenidos en el medio analizado siguen la tendencia de otros

medios o si apuntan una mejoria en la praxis periodistica del medio.

Por otro lado, otra posible limitacion del andlisis ha sido no haber analizado el uso del
lenguaje del cuerpo de las noticias, de donde se podria extraer muchisima mas
informacion respecto al uso del lenguaje del medio, sin embargo, como los datos apuntan
a que la mayoria de los consumidores leen los titulares de las noticias, se decidi6 centrarlo
en esta informacion puesto que deben ser los trozos informativos en los que se deberia

cuidar extremadamente el uso del lenguaje para que sea totalmente inclusivo e integrador.
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En general, como se ha podido ver el periddico analizado todavia se encuentra a mitad de
camino en el viaje hacia un modelo periodistico igualitario que sea reflejo de una sociedad
globalizada, integradora y diversa. Ya que, aunque ha hecho los deberes respecto al uso
del lenguaje no sexista, al menos atendiendo a los titulares, no existe una representacion
igualitaria ni de protagonistas de las noticias ni de personas que las redactan. En estos
aspectos quien manda es la direccion, por lo que se recomienda que el medio integre en
el equipo de direccion a periodistas formados en perspectiva de género, y que hagan un
esfuerzo por informar a toda la plantilla de la importancia de la perspectiva de género en

la labor comunicativa.
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