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PALABRAS CLAVE:

RESUMEN:

Cuento, ilustracion, infantil

Cuento infantil ilustrado para nifias y nifios de entre 6y 8
anos. Se trata de una historia cuya tematica central es el
bullying y la aceptacidn de las diferencias.
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1. Propuesta y Objetivos

Presentamos un cuento infantil con contenido social, acerca del bullying. Se trata de un proyecto editorial que se ha abordado globalmente, y que
abarca: el desarrollo del texto literario, con la escritura original del relato, la creacion de personajes, su ilustracion y finalmente la configuracion del

libro como producto editorial.

La tematica tratada, el bullying, es un tema social de vigente actualidad, ya que todavia son muchos nifios los que sufren este tipo de acoso en los
centros escolares. En este sentido, la aportacion de este libro consiste en informar y educar a los mas pequefios acerca del acoso escolar y el respeto
a la diversidad. Es una herramienta didactica que tiene por finalidad poner en manifiesto el acoso escolar, para informar entre los mas pequefios y en

segundo lugar, educar en el respeto a la diversidad, a no callar y a apoyar a las victimas.
A continuacion enumeramos los objetivos contemplados en este trabajo:

1. Apoyar a la comunidad educativa y al entorno familiar en la tarea de informar y educar sobre el acoso infantil en centros educativos a nifios de entre

6y 8 afos, a través del disefio y creacion de un cuento que sirva como herramienta didactica para la sensibilizacion sobre éste tema.

2. Aportar una nueva perspectiva, basada en el género; partiendo de un enfoque que no se ha tratado mucho en la literatura infantil, relacionada con

la tematica elegida.
3. La experimentacion en ilustracion digital, a través del uso de pinceles texturizados y texturas reales.

4. Abordar en su totalidad un proyecto editorial, el de un libro ilustrado infantil: desde la creacion del propio relato, diseflo y caracterizacion de per-

sonajes; hasta la fase de produccion y artes finales. En definitiva, un producto editorial susceptible de ser comercializado.



2. Referentes

2.1. Referentes teméticos

Dentro de la literatura infantil cuya problematica a tratar es la del bull-
ying, es posible encontrar algunos titulos que sirven de clara referencia a
tomar en cuenta como punto de partida. En la mayoria de ellos se repite
la intencion de concienciar. En el cuento No te metas conmigo (2008), Pat
Tomas y Lesley Harkey explican a los niflos lo que es el acoso, por qué
se considera algo negativo y lo que se debe hacer, con el fin de solventar
el problema. Se sugiere que el nifio lo cuente a sus padres, a profesores o
a cualquier adulto de confianza. Ana Bergua (2012) en Magdalenas con
problemas, también incide en dar consejo a las victimas de acoso escolar,
a no callarse y a saber hacer frente al problema. Jan de Kinder (2015) en
Rojo o por qué el Bullying no es divertido, cuenta la historia de un nifio

que sufre bullying, desde la perspectiva de los que siempre callan.

Mario Ramos (2012) en El secreto de Luis, hace una critica a los pre-
juicios y propone un cambio de roles en comparacion con los cuentos
tradicionales, poniendo a un lobo como el acosado y a los cerditos como
acosadores. En la historia, el lobo acosado consigue vencer sus miedos y

el acoso escolar, gracias a un amigo cerdito que le defiende.

Al igual que en nuestro proyecto, en todos estos titulos lo que se pretende
es ensefiar a no callar, en denunciar esta situacion, ademas nuestro cuento
propone dar una vision positiva acerca de como combatir el bullying,
con un enfoque educativo que sea eficaz y que eduque en valores a los
mas jovenes. En nuestro relato, hemos querido dar también una vision
diferente a los roles tradicionales de victima y agresor. Aunque no han
sido intercambiados los papeles, si se pretende mostrar que las victimas
no siempre han de ser mostradas como las personas débiles, ademas de

que los agresores también pueden ser aquellos nifios que sufren miedo.

Luisa Aguilar (2008) en Orejas de mariposa hace hincapié en la conciencia-
cion en el respeto a la diversidad. Este libro infantil, cuenta como una nifia que
sufre bullying por tener unas orejas mas grandes de lo comun, responde a to-

das las burlas dandoles la vuelta y muestra un optimismo hacia la diversidad.

Este enfoque concienciador, es también un hecho a destacar en nuestro
relato, no solo nos centramos Gnicamente en sefalar las diferencias fisi-
cas, sino también en tratar los estereotipos de género que dictan cuales

son los roles que deben de cumplir todas las nifias y nifios.

2.2. Referentes formales
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Rojo o por qué el bullying no es divertido, Jan de Kinder (2015)

Orejas de mariposa, Luisa Aguilar (2008)

En cuanto a los referentes formales, sefialamos dos principalmente: Ferminy los Reyes Magos (2011) de Antonio Vicente Lucerga y Carmen Queralt

Arribas y La revolucion de las perdices (2016) de Beatriz Berrocal y Raquel Saiz. Estos referentes han servido de guia para un particular tratamiento

de las texturas y la composicion de ilustraciones, en nuestro cuento.

Por un lado en cuanto a la composicion de La revolucion de las perdices, las figuras, que se comportan de forma variable, estan colocadas por el

espacio limpio, alternando formas de mayor tamafo y de menor, creando asi tension con los pesos del blanco del fondo que a su vez hace resaltar

los elementos.

Por otro lado, en Fermin y los Reyes Magos, sigue un orden mas lineal. Las figuras aqui, también cambian de tamafio, pero en este caso varia segiin

la proximidad entre las formas o la importancia de estas con respecto al resto de formas en los planos. Al igual que la variedad de tamafio de las fi-



guras, encontramos fondos diversos, desde los fondos planos blanco o negro,

hasta fondos texturizados (manchas acuareladas, dleo, rayados de cera, etc.).

Resaltamos el collage digital como parte fundamental de la estética en las
ilustraciones del cuento que se ha desarrollado. Se ha partido de la creacion
de texturas y trazos caligraficos digitales, simulando tanto la huella de 1a-
pices, como de ceras sobre planos recortados en cartulina. En esta técnica
se ha encontrado una relacion formal directa con el estilo plasmado en el
trabajo de ilustradores tales como: Carlotta Notaro, David Sierra, Benji

Davies y Shelley Couvillion.

Carlotta Notaro mezcla la técnica tradicional con la digital para crear un estilo
que recuerda en muchos de sus trabajos, a los collages de cartulina hechos a

mano, de igual forma que hemos querido realizar en nuestro trabajo.

En cuanto a la fisionomia de los personajes, Shelley Couvillion ilustradora
que hibrida la técnica tradicional y digital en su trabajo, se caracteriza por
sus extremidades simplificadas. Elemento que se ha adoptado en nuestro pro-
yecto. Esta caracteristica permite en ocasiones poder deformarlas para crear

imagenes fluidas dotadas de movimiento.

Los personajes de David Sierra, ilustrador infantil, a menudo disponen de
unos ojos grandes, al igual que los personajes de nuestro cuento. Este elemen-

to permite dar mayor expresividad.

Por otro lado, Benji Davies, utiliza pinceles texturizados, al igual que Da-
vid Sierra. Davies utiliza pinceles digitales texturizados para simular las he-
rramientas tradicionales y también, en contraste, pinceles digitales lisos. En
nuestro proyecto hemos utilizado esta mezcla de pinceles en algunas partes

de los personajes para darles mas consistencia.

David Sierra (2017)
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La revolucién de las perdices (2016) de
Beatriz Berrocal y Raquel Saiz.
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3. Justificacion de la propuesta

Se conoce como bullying a un tipo de conducta agresiva que se vuelve repetitiva en el tiempo, en la cual se abusa de un poder real o ficticio en contra
de otros, creando una desigualdad de poder (Olweus, 1978). Esta situacion puede ocurrir cuando un individuo, que adopta el rol de dominador, acosa

a otro individuo no provocador, obligdndole a asumir el rol sumiso. (Ortega, 1998).

Sin embargo, el bullying no siempre se presenta del mismo modo, por lo que para saber identificarlo, hay que saber qué formas puede tomar. Avilés

(20006) clasifica las diferentes formas de bullying: “fisico, verbal y psicosocial”.

Por un lado, este autor, sefiala que estas cuatro modalidades de bullying, se presentan de forma directa, y de forma indirecta. Por ejemplo, la verbal se
presenta activamente como insultos, humillaciones, chantajes, apodos y/o gestos desagradables, o de forma indirecta: rumores negativos, exclusion

y aislamiento del grupo.

Asi pues, estas relaciones interpersonales repercuten en el desarrollo de la personalidad y las habilidades sociales de los jovenes y facilita la asuncion

de roles impuestos a su género (Moreno, E. 2005-2008).

Esta absorcion de roles debe analizarse desde una perspectiva de género, ya que como explica Luciana Guerra (2009), existe una estructura basada
en el binarismo de género desde el que se establece una clasificacion en la que lo masculino, colocado en lo mas alto, lo domina todo. Mientras que

lo femenino, es inferior. Lo que influye especialmente a la hora de adoptar la posicion de agresor o victima.

Dicha afirmacion, se confirma en un estudio realizado por Cerezo y Esteban (1992) en la Universidad de Murcia, a nifios de entre 10 y 15 afios,
donde se prueba que los varones participan mas activamente en el rol intimidatorio, que en el de victima. Mientras que en el caso de las chicas, es

al contrario.

Estas practicas de violencia, se llevan a cabo en los patios de los colegios a diario, con lo cual, se crea un ambiente de normalidad ante las mismas
(Moreno, 2005-2008). Solo entre el 11-17% de los casos, alguien interviene (Orte, 1999).

Sabiendo todo esto, podemos adentrarnos en el tema general que engloba este proyecto y entender mejor la dinamica de trabajo utilizada para crear

el proyecto que se plantea.

En la elaboracion de la historia, se ha intentado reflejar las distintas variantes existentes de bullying, asi como los diferentes perfiles de victimas y
acosadores. Siendo los varones los principales sujetos activos que intentan tomar el poder sobre otras nifias y niflos, utilizando la violencia verbal y
fisica. Mientras que las nifias, aunque con menor frecuencia, utilizan el acoso verbal y algunas técnicas de acoso pasivo-agresivas, como es la ley del
hielo, para castigar las conductas de sus iguales que se salgan de lo establecido. Por otro lado, y puesto que nos hemos centrado en el género para
tratar este problema en el proyecto, los dos personajes principales, son una nifia transgénero y una nifia cisgénero. Estas dos protagonistas son las que
sufren el acoso de un grupo de compafieros del colegio. Ademas, no se ha querido obviar que el bullying también se puede dar por temas raciales,

sexuales, religiosos, y/o por diversidad funcional. Por ello, se han afiadido a la historia personajes que representan a estos colectivos vulnerables.

La intencion final del trabajo, aparte de mostrar que no hay que callar, es el de ensefiar a las nifias y nifios, que tener cualidades que nos hacen dife-
rentes en algunos aspectos, no es algo negativo ni motivo de burla. Y que ademas, rechazar las diferencias so6lo crea una realidad aun peor llena de

hostilidades, donde nos alejamos de la oportunidad de mejorar y divertirnos uniendo las diferencias de cada persona.

Para reforzar esta idea, como recurso estilistico, los personajes que hacen bullying son presentados estéticamente muy similares entre si y tienen
colores mas apagados, en contraposicion al resto que tienen diferencias de cualquier tipo. Estos se muestran con colores brillantes y saturados. La
explicacion de ello, se sujeta en el razonamiento que nos dan Moore, Pearce y Applebaum (2010), sobre las sensaciones y el significado de los co-
lores: Los colores apagados, grisaceos, dan la sensacion de mediocridad, del vacio que acaba con toda la alegria de vivir. Mientras, en contraste, los

personajes con colores saturados ponen el acento creando tension visual.



4. Proceso de produccion

Para comenzar este trabajo, escribimos un borrador del guion, para su escritura nos
hemos apoyado en fragmentos de experiencias de personas reales. A partir del mis-
mo hemos ido realizando modificaciones para adaptarlo tanto con las necesidades del
target (nifas y nifos de entre 5 y 8 afios), como con la propia composicion de las

ilustraciones, que a veces requerian de un mayor niimero de aclaraciones en el texto.

Con la estructura del guion en proceso, en paralelo, se comenzo a hacer el estudio de
los referentes para encontrar un estilo y técnica adecuada que ayudara a cumplir con los
objetivos. En este caso, se escogio la técnica del digital-crafi, con el fin de poder benefi-
ciarnos de la perfeccion de formas que ofrecen las herramientas digitales, y la posibilidad
de mezclarlos con la simulacion de la imperfeccion del trabajo hecho a mano. Algo, que
aporta cierto contraste de fiialdad y calidez al trabajo. Todo esto, unido a un estilo simple

y suelto, que permite dotar a los personajes de expresividad y movimiento fluido.

Ejemplo ilustracion pagina 35

Al mismo tiempo estructuramos un mapa conceptual de personajes: roles, relaciones y diferentes personalidades. Y tras este paso, se comenzo a

desarrollar el Concept Art de los personajes tomando como punto de partida el mapa conceptual y los referentes estudiados.

Una vez resueltas las tareas anteriormente mencionadas, se realizo el story-board digital, conteniendo la composicion de cada una de las paginas

con los textos del relato. Tomando estos bocetos como base, se comenzd a producir las ilustraciones finales. En esta parte del proceso final, hemos

utilizado el software Adobe Photoshop con el fin de trabajar por grupos de capas cada elemento de las ilustraciones.
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Los personajes han sido compuestos por una base de co-
lores planos, sobre los cuales se han dibujado trazos con
pinceles que simulan las texturas de lapices de colores.
Ademas, para algunos de los elementos, como ropa o
fondos, se han anadido texturas reales de telas, granos de

pared o piedra y carton o papel.

Para producir la sensacion de collage analdgico, planos
que se pareciesen a cartulinas recortadas, se utilizo la
herramienta goma de borrar, dejando los vértices bien
definidos. Posteriormente le fuimos afiadiendo sombras

que facilitasen la separacion visual entre planos.

Una vez resueltas las tareas anteriormente mencionadas,
se realizo el story-board digital (ver ANEXO I), conte-
niendo la composicion de cada una de las paginas con
los textos del relato. Tomando estos bocetos como base,
se comenzd a producir las ilustraciones finales. En esta
parte del proceso final, hemos utilizado el soffware Ado-
be Photoshop con el fin de trabajar por grupos de capas

cada elemento de las ilustraciones.

Ejemplo bocejate disefio de personajes

Pagina storyboard Muestra de como se
ha trabajado con las
capas en Photoshop

Los personajes han sido compuestos por una base de colores planos, sobre los cuales se han dibujado trazos con pinceles que simulan las texturas de

lapices de colores. Ademas, para algunos de los elementos, como ropa o fondos, se han afiadido texturas reales de telas, granos de pared o piedra y

carton o papel.

Para producir la sensacion de collage analdgico, planos que se pareciesen a cartulinas recortadas, se utilizo la herramienta goma de borrar, dejando

los vértices bien definidos. Posteriormente le fuimos afadiendo sombras que facilitasen la separacion visual entre planos.



5. Resultados

Una vez acabados todos los procesos necesarios, hemos conseguido realizar un cuento infantil ilustrado.

Para cuadrar las paginas se han afiadido paginas adicionales de guardas y una pagina final de conclusion. Por lo que el resultado final, es un libro

de 18,5cm x 17,5cm de 46 paginas en total con 115 de gramaje, guardas y portada. El libro estd impreso en digital, con encuadernacion cosida y

tapa dura laminada.

Peculiar (2018) de Marta Mora Ramirez. Acabado portada
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Peculiar (2018) de Marta Mora Ramirez. Acabado cuento



Peculiar (2018) de Marta Mora Ramirez. Acabado cuento
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ANEXO |
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Cada dia, en el colegio Olweus,
las nifias y los nifios juegan con sus
grupos de amigos

(J

Pero Jara, siempre ve que hay algunos [
nifios y nifias, como Noa, que pasan los (
recreos solos.
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Cada dia, en el colegio Olweus, las nifias
y los nifios juegan con sus grupos de amigos

Pera Jara, siempre ve que hay algunos nifios
y nifias, como Noa, que pasan losrecreos solos.

Hay nifios que siempre andan moles-
tando a Noa, diciendole que es un nifio
porque antes vestia con pantalones.
Pero Noa siempre ha sido una nifia,
porque la ropa es de nifio o de nifia, si
la persona que la lleva es nifio o nina.

| K

- ¢Por qué tanto alboroto? Qué
sera tan divertido? - Se pregunta (

Jara. \ V

—

—

Hay nifioz que siempre andan molestando a Noa, diciéndole que es
un nifio porque anes vestia con pantalones

Un dia, Jara ve al grupo de nifios de clase en corrillo.
- ¢(Por qué tanto alboroto?, ;Qué sera tan divertido?- Se pregunta
Jara.

- ijiLLORA!!! - grita a Noa uno de los nifios.

14

Ahora si que vas a llorar!ll

- jAhora si que vas a llorar! -
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- ¢ Por qué me miras a mi? IiYo no
estoy haciendo nada malo! -

Piensa Jara, nerviosa ante la
mirada de Noa.

- iiDeja de mirarme, yo no estoy hacien-
do nadall, iDefiendete de una vez! -
Piensa Jara mientras sale huyendo de
nuevo hacia sus amigas.

(

— ¢Por qué me miras a mi?, Yo no estoy haciéndote nada!l — Piensa
Jara, nerviosa por la mirada de Noa.

— jiDeja de mirarme, yo no he hecho nadal! iDefiéndete de una vez!
— Piensa Jara mientras sale huyendo de nuevo hacia sus amigas.

Al llegar con sus amigas, Jara
comenta lo que ha pasado.

- Es que es un muy rara.- Opina
una de las nifias.

- Si no tiene amigos es por algo.
- Dice otra de las amigas.

- Ella se busca que le peguen,
da repelis- Comenta otra mas.

l

- ¢Cémo podéis apoyar que se
haga dafio a una persona solo
porque no la conoceis? - Pregunta
Jara mostrando su desacuerdo

Ad

con sus amigas.

Al llegar con sus amigas, Jara comenta lo que ha sucedido con ellas.

— Sifuese una nifia lloraria. Es muy rara, da miedo. — Opina una de
las nifias.

— Ella se busca que le peguen. — Sentencia otra de las amigas. —
Da repelus poniéndose esas faldas siendo como un nifio.

&)

— ¢Por qué una nifia no puede ser masculina y llevar falda?, ;Por
qué iba a ser mas nifia si se pone a llorar?— Pregunta Jara mostran-
do su desacuerdo con sus amigas.



Ante las palabras de Jara, las
amigas se enfadan y la dejan
sola para el resto de todos
los recreos del curso.

—

Ya sola, Jara vuelve a ver como que
el grupo de nifios sigue acosando a
mas nifias y nifios.

Ante las palabras de Jara, las nifias deciden retirarle la palabray

Ya sola, Jara vuelve a ver como el grupo de nifios sigue acosando a
mas nifias y nifios.

dejarle sola para el resto del curso.

¢Qué os molesta tanto,
porque no dejais en paz a
esas nifias y ninos?- Regafa
Jara al cabecilla del grupo.

T —~TA ]
-¢Sabes qué mds nos molesta? jNos molestan las nifias
cursis y repipis como tu! - Dice el nifio mientras él y su

grupo acorralan a Jara.

F

Pero Jara no puede contener mas la rabia.
- (Qué os molesta tanto?, (Por qué no dejais en paz a esas nifias y
nifios? - Regafia Jara al cabecilla del grupo.

- (Sabes lo que nos molesta mas? - Dice el nifio mientras ély su
grupo acorralan aJara - jNos molestan las nifias cursis y repipis
como tu!

Me he metido en un I|o qué hago ahora? Estoy sola

¢Es esto lo que sentia Noa? (,Por eso no se defendia? ¢
Se lamenta Jara. - U /
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Ser cursi no hace dafio a nadie.
Vosotros en realidad odiais a las
nifias y a quienes son diferentes
a vosotros. Pero tener cosas dife-

N

rentes no es malo. "

Me he metido en un lio... (Qué hago ahora? Ellos son mas y yo estoy
sola, nadie va a ayudarme... - Se lamenta Jara. - (Es esto lo que sen-
tia Noa?, ;Por eso no se defendia?

Ser cursi no hace dafio a nadie. - Expresa Noa, que ha acudido a
apoyar aJara. - Vosotros en realidad odiais a las nifias y a quienes
son diferentes a vosotros. Pero tener cosas diferentes no es malo.



Algunos nifios son sensibles, tienen mucha
empatia y son buenos animando a la gente
cuando estan tristes.
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Otras nifias son muy inteligentes, jugar al ajedrez
con ellas es todo un reto.

Algunos nifios son sensibles y pueden desarrollar su empatia facil-
mente. Estar con ellos hace que nunca te sientas sola.

Otras nifias son muy inteligentes, jugar al ajedrez es
todo un reto.

También hay quien tiene una imaginacién
enorme, con la que pueden viajar a todo tipo de
mundos.
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0 quien tiene una voz especial y sabe hacer
musica con ella.
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También hay quien tiene una imaginacién infinita. Con ellos puedes
viajar a todo tipo de mundos sin moverte del sitio.

O quien tiene una voz magica y hace musica de ella.

Otros que tienen una velocidad increible, lo que
los hace imposible de pillar mientras jugamos.

E incluso hay nifias que tienen tanta fuerza que
pueden ganar todos los pulsos.
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Otros también, tienen una velocidad increible, o que los hace impo-
sibles de pillar mientras jugamos.
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E incluso hay nifias que tienen tanta fuerza que pueden
ganar todos los pulsos del patio.




En cambio vosotros sois violentos y os reis de todos
los que no son identicos a vosotros.
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Las diferencias hacen que estar con otras
nifias y nifios sea divertido e interesante. Y

€s0 nos puede unir.

En cambio vosotros, sois violentos y sois reis de todos los que no
son idénticos.

Las diferencias hacen que estar con otras nifias y nifios sea divertido
e interesante. Podemos hacer muchas mas cosas si unimos todas
nuestras diferencias.




