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RESUMEN

Con el paso de los afos aparecen nuevas tendencias de moda y también se reinventan
otras de épocas anteriores. La moda siempre se ha caracterizado por ser una expresion
de la cultura y la sociedad en un momento dado, y esto se refleja en la ropa, el calzado,
los accesorios y el estilo de vida en general. Influenciada por factores como los cambios
sociales, politicos, tecnologicos y culturales, la moda ha evolucionado constantemente.
En ella, se refleja la diversidad y la creatividad de la sociedad como una forma de
expresion personal y cultural.

Por otra parte, el podcast se ha convertido en una herramienta poderosa para difundir
informacion y promover el interés de los mas jovenes en otros ambitos. Su formato de
audio permite una experiencia personalizada, mientras que su accesibilidad y
disponibilidad en plataformas digitales amplian el alcance del conocimiento de ciertos
temas a nivel global. Una de las mayores ventajas que tiene es que son atemporales, lo
que permite que puedan ser escuchados en cualquier momento, con independencia del
lugar en el que el oyente se encuentre.

El trabajo que presentamos realiza un recorrido por cada una de las décadas del siglo
XX, destacando aquellas prendas que causaron mas furor en la sociedad y con la vista
puesta en la moda del futuro que continuard evolucionando hacia nuevos procesos

estéticos y tecnologicos.

PALABRAS CLAVE
Moda; Podcast; Siglo XX; Tendencias; Disenadores; Radio.



ABSTRACT

Over the years, new fashion trends have appeared and others from earlier times have
also been reinvented. Fashion has always been characterized as an expression of culture
and society at a given time, and this is reflected in clothing, footwear, accessories, and
lifestyle in general. Influenced by factors such as social, political, technological and
cultural changes, fashion is constantly evolving. It reflects the diversity and creativity of
society, as a form of personal and cultural expression.

For its part, the podcast has become a powerful tool for disseminating information and
promoting the interest of the youngest in other areas. Its audio format allows for a
personalized experience, while its accessibility and availability on digital platforms
broaden the scope of knowledge on certain topics globally. One of the biggest
advantages it has is that they are timeless, which allows them to be heard at any time,
regardless of where you are.

The project that we present takes a tour throughout the 20th century, highlighting those
garments that caused all the rage in society and with an eye on the fashion of the future,

which will continue to evolve towards new aesthetic and technological processes.

KEY WORDS
Fashion; Podcast; 20th century; Trends; Designers; Radio.
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1. INTRODUCCION. OBJETIVO O HIPOTESIS. ESTADO DE LA CUESTION
Nuestro Trabajo de Fin de Grado se centra en la realizacion de un podcast que, en 5
capitulos, recorre la evolucion de la moda durante el siglo XX.

A lo largo del siglo XXI, la moda ha retrocedido trayendo de nuevo prendas y estilos
de las décadas del siglo XX, los cuales o bien no queremos ni verlas o estamos
deseando ponérnoslas de nuevo.

La moda es un tema fascinante para muchas personas, ya que esta intrinsecamente
relacionado con la forma en que nos presentamos al mundo y cémo nos perciben los
demas. Ademas, es considerada una forma de arte y expresion que ha evolucionado de
manera significativa a lo largo de los afos, reflejando asi los cambios culturales,
politicos y sociales que ha experimentado la sociedad.

La realizacion de este podcast se hizo por varias razones. En primer lugar, porque la
moda es un aspecto cultural y social que ha tenido un gran papel durante mucho tiempo.
La moda siempre ha estado presente en nuestras vidas, incluso si no somos apasionados
de ella, ya que, de una forma u otra, la seguimos a lo largo de los afios. Por otro lado,
una pasion personal por este campo, la curiosidad por investigar acerca de la moda y dar
a conocer, a través de un formato mas actual como es el podcast, a grandes disefiadores
que marcaron tendencia en el siglo XX.

El gran atractivo del podcast es que puede ser consumido en cualquier momento y
lugar, ya que no fecha nunca. Es un producto destinado a todos los publicos, tanto
adultos como jovenes, con el que trasladarte a esos maravillosos afios. Podemos
destacar que también puede ser una forma de dar a conocer un formato nuevo a las
generaciones que sufren la brecha digital ya que, es apto para todas aquellas personas
que quieran rememorar o conocer la moda de la década anterior.

Gracias a este proyecto podemos realizar un profundo recorrido estilistico por todas las
décadas que formaron el siglo XX. Destacamos todos los disefiadores que marcaron
tendencia en las diferentes épocas y algunas curiosidades que posiblemente no sean muy

conocidas.
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2. OBJETIVOS
Los objetivos fundamentales que perseguimos en este proyecto son:

- Analizar la evolucion de la moda durante el siglo XX, destacando los cambios
mas significativos en términos de estilos, materiales, técnicas y disefiadores.

- Entretener al publico con anécdotas, curiosidades y detalles historicos sobre la
moda de ese siglo, creando asi una experiencia informativa y divertida para los
oyentes.

- Desarrollar en el ambito del podcast monografico como elemento de discusion
periodistica en el campo audiovisual.

- Introducirnos en la investigacion y adecuacion de un proyecto real y profesional

3. REFERENCIAS

El podcast que trabajamos estd inspirado en la serie de television Velvet de la cadena
televisiva Antena 3. Pero no solo nos centramos en una época, sino que realizamos un
recorrido mas amplio abarcando todas las décadas del siglo XX. Para esto, hemos
indagado en diferentes fuentes online y escritas no solo del mundo de la moda sino de
los procesos historicos y sociales del pasado siglo.

Hemos intentado cuidar mucho la estética sonora, al igual que hacia la serie en relacion
a la imagen, e incluimos cortes de voz de algunos disenadores de la época. A lo largo
del podcast trabajamos con diferentes bandas sonoras que van variando, dependiendo de
la época que se trate, con excepcion de la sintonia de cabecera. En este sentido,
buscamos una musica que animase a seguir escuchando el podcast y, sobre todo, que no

se centrara en ninguna de las épocas que se tratan a lo largo de éste.

4. METODOLOGIA

4.1 Cronograma

La elaboracion del podcast se ha desarrollado por capitulos y ha seguido un cronograma
el cual ha estado dividido en meses (de noviembre de 2022 a mayo de 2023) en las que

la carga de trabajo se ha repartido de la siguiente forma:

1. Noviembre 2022: Comienzo y finalizacion del primer capitulo

2. Diciembre 2022: Comienzo y finalizacion del segundo capitulo
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Enero 2023: Comienzo y finalizacion del tercer capitulo
Febrero 2023: Comienzo y finalizacion del cuarto capitulo
Marzo 2023: Comienzo y finalizacion del quinto capitulo
Abril 2023: Comienzo de la memoria

Mayo 2023: Entrega Trabajo Fin de Grado

N o v AW

Con el objetivo de poder disfrutar de la realizacion de este proyecto, pensamos que la
mejor opcidn era realizar una vision general de todos los capitulos para que, a pesar de
que cada uno posee sus particularidades, todos tuvieran una estructura comun. Tras
realizar este esquema, comenzamos a dividir por meses cada capitulo, de forma que
coincidian exactamente los meses que quedaban por delante.

Durante las dos primeras semanas del mes de noviembre iniciamos la busqueda de
informacion del primer capitulo, que va de 1900 a 1920, donde no solo nos centramos
en recoger los datos mas importantes de la moda de aquellos afios, sino también las
sintonias que sonaban o se asociaban con la época. A lo largo de la siguiente semana,
empezamos a redactar el guion que mas tarde nos tocaria locutar. Al ser el primer
capitulo del podcast, la estructura, era importante y algo a tener muy en cuenta.

La tarea de recopilar informacion acerca de la moda de la época fue compleja, ya que
entonces no se daba tanta importancia a las prendas de vestir como lo hacemos hoy dia.
Aun asi, logramos encontrar datos muy curiosos y seguramente desconocidos para
muchos oyentes.

Una vez tuvimos el guion terminado, llegé el momento de ponernos a locutar y editar el
primer capitulo del podcast. Esto tuvo lugar la ultima semana y media del mes, donde

trabajamos en los estudios de radio el guion que previamente habiamos realizado.

4.2 Edicion del podcast

Para la edicion de los capitulos se ha utilizado el programa Audacity. La idea era
realizar capitulos que tuvieran bastante dinamismo y que trasladara hacia esa época a
todo aquel que lo escuchara. Realizamos una busqueda para la sintonia de cabecera que
fuese bastante dindmica e intentamos que la musica que incluyésemos en cada década
cumpliese esa misma norma. En ocasiones, era importante romper las sintonias con
cortes de voz de algunos disenadores de la época. De esta forma, no solo ddbamos mas

realismo al contenido, sino que también acercabamos al oyente a la época.

pag. 3



Para la musica de cabecera, encontramos una cancion en la pagina Freemusicarchive
que estaba relacionada con la moda y daba un toque entretenido al podcast.

En cuanto al resto de canciones que aparecen en el primer capitulo, nos costd bastante
encontrar alguna que estuviese relacionada con la época, ya que practicamente todas
tenian, o parecian tener, la misma base musical. Finalmente, encontramos en Youtube
algunas sintonias que eran de dominio publico, ya que habian pasado 70 afios de la
muerte del autor.

En el mes de diciembre, comenzamos el segundo capitulo (la moda de 1920 a 1940),
donde la mecanica de trabajo fue similar a la anterior. Sin embargo, fueron dias donde
hubo muchos festivos por medio debido a las navidades, por lo que las tareas se
retrasaron. La primera semana de diciembre recogimos toda la informacion de los afios
que ibamos a tratar, buscamos en diferentes revistas y paginas web de moda. El guion
no tuvo grandes complicaciones, ya que habia mas informacioén de la moda de estos
anos que en las décadas anteriores. Durante las ultimas semanas de diciembre,
locutamos y editamos el capitulo dos del podcast.

En cuanto a la musica que incluimos, no tuvimos tantos problemas ya que habia mas
variedad de artistas que creaban musica y en los que el dominio era publico por lo que
nos ayudamos de Youtube para encontrar las canciones.

Durante el mes de enero se llevd a cabo todo el proceso para realizar el tercer capitulo
(la moda de 1940 a 1960). La busqueda de informacion para la realizaciéon del guion
cada vez iba siendo menos complicada, ya que nos acercdbamos a épocas donde, no
solo podiamos encontrar informacion en internet, sino también en las muchas peliculas
que hay en el mercado de la época. Podriamos decir que fueron unos afios mas
entretenidos.

En la musica, la variedad de artistas que habia era mas amplia. Cantantes como Andrew
Sisters, Ella Fitzgerald, Louis Amstrong, Frank Sinatra, llenaban las casas de la época
de grandes éxitos. También, afiadimos algiin corte de Coco Chanel durante una
entrevista realizada en television.

Llegado febrero creamos el cuarto capitulo (la moda de 1960 a 1980). Podemos concluir
que habia més cortes de voz de diferentes disefiadores de la época, algo que en los
anteriores, debido a los pocos avances tecnoldgicos de la época, no pudimos encontrar
tan facilmente. Incluimos cortes de un jovencisimo Paco Rabanne durante uno de sus
desfiles en 1970. En cuanto a la musica, hubo mas dificultad ya que las sintonias son

mas recientes y sus derechos de autor todavia no han caducado. A pesar de ello,
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encontramos algun cover' libre de derechos de canciones famosas, como por ejemplo
Be My Baby de The Ronettes o I Will Survive de Gloria Gaynor.

En marzo realizamos el Gltimo capitulo del podcast, que reune la moda de 1980 a 2000,
donde recogimos toda la informacion durante las dos primeras semanas del mes y el
resto de semanas locutamos y editamos el audio. Fue un capitulo con el que sentimos
mas cercania y donde la moda tiene un gran parecido a la de hoy en dia. En relacién con
la musica, hicimos lo mismo que en el capitulo anterior y encontramos también grandes
éxitos que estaban libres de derechos como la version de La chica de ayer de Nacho
Cano, Take on Me o Wannabe de las Spice Girls.

Ademas, al ser el ultimo capitulo realizamos una pequefia reflexion sobre el futuro de la
moda y los posibles cambios que realizard con las tecnologias de conocemos hoy dia,

por ello también incluimos alguna cancion del 2000.

4.3. Estrategia de difusion del proyecto

La estrategia de difusion del proyecto estd prevista que sea a través de una emisora de
radio. En este caso, es una emisora alicantina donde se realiza todas las tardes (de lunes
a viernes) un programa tipo magazine. Estd previsto que para verano se emita este
podcast en horario de tardes, a partir de las 19:00 horas, y también se difundira a través
de las redes sociales de la emisora, y quedara subido a la web de la radio. También,
quedaran subidos a /voox para todo aquel que lo quiera escuchar.

Nuestra idea es que también se presente en la plataforma de Medium para que, todo
aquel que lo desee, pueda tener acceso a toda la informacién de manera tanto escrita

como sonora a través de un link que llevara directamente a la plataforma de /voox.

5. RESULTADOS DEL TRABAJO DESARROLLADO
El resultado del trabajo se recoge en un podcast, el guion y una memoria con cada uno
de los capitulos, junto a unas imagenes de la época y un breve resumen de lo que se va a

tratar en cada episodio. El guion del podcast se encuentra adjunto en el Anexo II.

! Cover: se aplica al arreglo o interpretacion que un artista hace de una cancién de otro, puede
reemplazarse a menudo por version
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6. CONCLUSION Y DISCUSION

En cuanto a los objetivos planteados al principio del proyecto, podemos decir que se
han cumplido de manera satisfactoria.

Si nos centramos en las fortalezas del proyecto, y entendemos que la idea y objetivos
eran crear un contenido de calidad, con una estructura completa y cuidando mucho cada
década, tomando como punto de partida la inspiracion de la serie Velvet, se ha
conseguido.

Ademas, es un podcast donde la idea principal que se perseguia era que se pudiese
escuchar con los ojos cerrados y te envolviese en la década que estuviese sonando, para
ello era muy importante no so6lo las sintonias que se utilizaban, sino también romper
esas notas musicales con cortes de voz y una buena locucion.

Gracias a la estructura base que creamos desde el inicio, el trabajo se hizo mas ameno
repartiendo los capitulos por meses, pudiendo realizar el trabajo en las fechas
establecidas.

Al ser un trabajo sonoro y con la idea de ser emitido en radio, debia tener un sonido
muy limpio, que no rompiese en ningiin momento y donde el oyente se entretuviera y
no desconectara rapidamente, algo que creemos se ha cumplido.

En cuanto al resultado final, hemos conseguido un buen proyecto con los recursos
justos y necesarios. Esto resulta gratificante y es un ejemplo mas de que, hoy en dia,
gracias a las tecnologias y todas las herramientas que nos ofrece internet, se puede crear

contenido de calidad y sin grandes infraestructuras.
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1A MODA DIL
SICLO XX

-~ Un podcast realizado por Maria Nidaguila
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Q CAPITULO l

A La moda de 1900 a 1920
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“Desencadene lo, gueifie al co'tsé, y de lodas las teveluciones, lo mia ‘
] se hiye en nombie de lo libeglad . Paul Peiyel )

la exageracion y la opulencia de la moda victoriana hacia una \
moda mas simple y practica, promovida por la Primera Guerra ‘

’ Mundial.

Estas décadas se caracterizaban por una transicion que va desde



https://drive.google.com/file/d/1uza2aheUiwI9dxn-M_QroGgNmecp2N6D/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uza2aheUiwI9dxn-M_QroGgNmecp2N6D/view?usp=sharing

La moda de 1920 a 1940

LA LIBERACION DE LA FIGURA
FEMENINA Y LA ADOPCION DEL ESTILO
FLAPPER

A En les mementes. dificiles b meda siempe
e exbyavaganle’ . &ISWW

La década de 1920 fue conocida como la
"era del jazz" y la "era del flapper", se

4 caracterizé por la moda juvenil, la ropa
mas ajustada y la eliminacién de prendas
voluminosas y pesadas. En 1930, las §
prendas se volvieron mas elegantes y
sofisticadas debido a la Gran Depresion,

' los vestidos se hicieron mas largos y se
agregaron detalles como volantes y
mangas acampanadas.
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LA MODA EN TIEMPOS DE GUERRA Y
POSGUERRA

'%;v,e‘%dadﬂw elegancia esté en ledas
pa'iles, especialmente en las ccsas gue ne
se muestan’ . C_Lr/u'/.iﬁtmcg_'wlb

A lo largo de estas dos décadas la moda
se caracterizd por ser influenciada en
gran medida por la Segunda Guerra
Mundial y la posguerra. Las prendas se
volvieron mas austeras y practicas
debido a la escasez de telas vy
suministros. Sin embargo, en 1950
comenz6 a ser mas extravagante vy
femenina, con vestidos mas ajustados y
zapatos de tacén alto.
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https://drive.google.com/file/d/1_tAtWEsvKcxqlEWnQsA6Zb_IxUtTaUun/view?usp=sharing
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LIBERACION Y CREATIVIDAD: LA MODA
DE LOS 60 Y 70
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Una gran diversidad de estilos y \
tendencias llenaban los armarios de esta
época. La moda pop continu6 influyendo

en la ropa, con colores brillantes y
disefios geométricos. En 1970, la moda se
volvié mas relajada y natural, con el uso \
de telas suaves y estampados bohemios. D
Fue en 1980 cuando ésta se volvid mas
extravagante y llamativa, con hombreras,
leggins y vestidos ajustados.
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https://drive.google.com/file/d/1_UqxQtm2H12FfTRI0C-yAxrSbSVVqECh/view?usp=sharing
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La moda de 1980 a 2000
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que la década anterior, pero fue en 1990 er | A
cuando ésta se volvi6 mas minimalista y / -
grunge, con el uso de ropa comoda y sencilla, _' s 2
camisas de franela y jeans, asi como zapatillas == 2
deportivas. L B
Llegados los 2000, un nuevo siglo, se mezclan

estilos antiguos y nuevos, los pantalones

acampanados y los vestidos de tuvo tuvieron

gran popularidad. En general, la moda reflejo

los cambios en la tecnologia, la cultura pop y la

moda internacional.
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CAPITULO 1: LA MODA DE 1900 - 1920

(Conocemos el verdadero significado de la moda? ;Qué prendas eran tendencia de 1900
a 1920? Si te haces estas preguntas, vas bien encaminado porque hoy las vamos a

resolver...

Aqui comienza Pongamos que hablo de la moda del siglo XX... con Maria Nidaguila

.Qué es la moda?

Segun la Real Academia Espafiola, la moda se puede describir de varias formas. Por un
lado, es considerado como el “Uso, modo o costumbre que esta en boga durante un
tiempo, o en determinado pais”, también se describe como el “gusto colectivo y cambiante
en lo relativo a prendas de vestir y complementos”. Pero realmente, ;de donde procede la
palabra? La etimologia de la palabra “moda” proviene del francés mode, y significa
“manera” o “medida”, por lo tanto, visto de esta forma, la palabra moda alude a la
“manera del momento”. Pero si lo llevamos al vocabulario mas cercano podriamos
definirla como la tendencia de lo que se esta utilizando en ese momento, en referencia a

la indumentaria, calzado, accesorios, musica, entre otros.

HISTORIA DE LA MODA

La moda tiene su origen en el siglo XV cuando durante el renacimiento existieron
tendencias en cuanto a su uso y bajo ciertos pardmetros. Dependiendo del estrato, los

estilos eran diferentes para cada grupo.

Imagina que te dijeran que por tu estatus social tienes que vestir de una forma u otra....
Pues si, esto pasaba en aquella época. Existieron reglamentos que dictaban qué vestimenta
podian utilizar los plebeyos, ya que existian ciertos tipos de telas y colores que se

reservaban exclusivamente para el uso de la nobleza.

Luego estaba la burguesia, quienes poseian una posicion privilegiada y abundancia
econdmica, por lo que pudieron acceder al lujo de imitar los diferentes estilos de la

nobleza, aunque siempre intentando diferenciar ambos estatus.
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Pero (Por qué solo la nobleza podia utilizar ese tipo de prendas? En aquella época, la
utilizacion exclusiva de los grandes atavios de moda a la nobleza y burguesia
correspondia también al alto coste que tenian las telas, por lo que no cualquier persona

tenia acceso a adquirirlas, pero eso rapidamente cambid.

En el siglo XVIII, con la entrada de la revolucidn industrial y la produccién en masa de
productos y textiles, los tejidos redujeron sus costes por lo que la moda pudo ser alcanzada

en distintos estratos.

Durante el comienzo del siglo XX, la alta moda se originaba en Paris y también en
Londres, a pesar de que no era tan comun. En Paris la moda era tan famosa, que hasta
empresas de otros paises enviaban editores, compradores y espectadores a los desfiles
donde éstos compraban las prendas para posteriormente copiarlas y venderlas en su pais
con caracteristicas similares y a un precio mucho mas econémico. Es decir, para hacernos

una idea es lo que hoy conocemos como Shein u otras marcas de bajo coste.
Esta claro que la moda no empez6 en 1900, pero hacer un repaso de las 10 décadas del

siglo XX puede dar una vision bastante aproximada de las tendencias que tarde o

temprano llegaran o de aquellas que acabamos de abandonar.

LA MODA DE 1900 A 1920

Hoy nos vamos a centrar en la moda de 1900 a 1920....

La influencia de la Primera Guerra Mundial en la moda de la época

La frase con la que comienza este primer capitulo de la moda del siglo XX, es de Paul
Poiret, quien decia: “Desencadené la guerra al corsé, y de todas las revoluciones, la mia
se hizo en nombre de la libertad”, fue uno de los grandes disefiadores que marcé esta
década y del que hablaremos mas adelante, pero antes vamos a dar inicio a como eran

€s0S primeros afios.
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En los primeros afios del siglo XX, la forma de vestir no era mas que evolucion de las
modas de afos anteriores. En el mundo anglosajon se conoce el estilo eduardiano, al
identificarse con el reinado de Eduardo VII que va de 1902 a 1910. Un periodo previo a

la Gran Guerra que también se conoce en francés como Belle Epoque.

La mujer de 1900 partié de una figura similar a la de la década anterior, en los primeros
afnos de siglo se mantuvo la figura en forma de S, debido al uso de corsés, y las largas
faldas pasaron a ser de sirena. Venian de una época donde las mangas eran abullonadas,
cosa que cambiod, poco a poco la cintura fue subiendo a la parte inferior del pecho y la

falda continud perdiendo vuelo asi como las mangas dejaron de abullonarse

En 1900 en la Exposicion Universal de Paris, se crea el llamado Pavilon de |'Elégance,
en la que, seleccionados por Jeanne Paquin, la creadora de los famosisimos vestidos
imperio y del abrigo kimono, presentan sus prendas a los mas importantes modistos de la

época, entre los que se encontraban Doucet.

Pero no fue hasta la llegada de Paul Poiret cuando la silueta femenina vivi6 su primer
cambio de siglo, recuperando asi un estilo que recordaba al Imperio de principios del siglo
XIX, alejado de la forma en S del corsé. De hecho, el vestido La Vague, del disefiador fue

uno de los mayores exponentes de esta corriente.

Poco a poco se potenciaron patrones que recuperaban las caidas rectas y suaves, ademas
la influencia de la moda orientalista y del vestuario del ballet tuvieron su lugar en los

talleres parisinos. Los colores llamativos reemplazaron los tonos pastel.

El traje trotteur, formado por falda y chaqueta, dejo ver por primera vez el tobillo
femenino y se popularizé mucho entre las mujeres, ya que los disefiadores empezaron a
crear prendas que se adaptaran a las necesidades de la mujer. Se completaba el atuendo
con una camisa que podia subir hasta el cuello. Esta composicion fue uno de los primeros
pasos que dio la vestimenta femenina hacia la modernidad y la adopcion de una estética
mas varonil. Es mas, el disefiador Poiret se vio tan inspirado por estas obras que introdujo
los pantalones harem en una de sus colecciones, o lo que hoy conocemos como pantalones
bombachos, unos holgados pantalones que llegaban hasta los tobillos o las rodillas, pero

muy pocas mujeres se atrevian a utilizar esta prenda. Los sombreros y tocados
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aumentaron de tamafo en la década de 1910 y seguian decorandose con plumas, flores o
telas. Bajo estos, las mujeres se recogian el pelo, algunos de estos mofios simulaban una
melenita corta, por debajo de las orejas. Aunque no podemos olvidar el resto de los
complementos, donde las sombrillas y los guantes estaban obligados en trajes de mafiana

y noche.

Tras la llegada de la Primera Guerra Mundial, una gran cantidad de mujeres ocuparon los
lugares dejados por los hombres que partian al frente. Fue por ello que se acelerd el perfil

femenino en la vida publica lo que llevo a utilizar prendas mas comodas.

Se generaliz6 el uso del sujetador, patentado por Mary Phelps Jacobs en 1914, una
prenda que ya se habia colado en el armario de las mujeres a finales de siglo XIX, pero
que en el siglo XX termino siendo el sustituto definitivo del corsé.

Por otro lado, las faldas siguieron acortaindose y llegaron hasta la rodilla continuando asi
el camino iniciado en la década de 1910. Disefiadores como Jacques Doucet produjeron
disefios mucho mas simples de algodon debido a la escasez y necesidad de la guerra. Las
mujeres comenzaron a usar uniformes, incluidos overoles y pantalones, mientras
trabajaban en fabricas de municiones para el esfuerzo de la guerra. Asimismo, la silueta

recta y natural termind popularizdndose, dando lugar a formulas cada vez més liberadoras.

Los trajes sastre, con tejidos de lana gruesa para el invierno como el tweed o mezclilla, y
mas ligera para entretiempo, se ponen de moda entre las mujeres mas activas, que debido
a la guerra eran la mayoria. Los colores son los considerados en la época como
masculinos: tonos azules oscuro, marrones y grises, ya que el negro se empleaba unica y

exclusivamente para el luto.

El cabello se cort6 a la altura de la barbilla. Segun pasaban los afos la melena parecia
acortarse cada vez mas a la altura de las orejas y, de esta forma, se popularizaron dos
estilismos entre las mujeres mas atrevidas: el garconne y el bob. Ademas, gracias a las
aportaciones de disefiadoras como Gabrielle Chanel, Madeleine Vionnet, Elsa
Schiaparelli y Jeanne Lanvin, se introdujeron, entre otras innovaciones, el negro como

color de la elegancia y el bronceado como elemento favorecedor o el corte al biés.
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En definitiva, la mujer de 1900-1910 sera una figura recargada, superfemenina y muy
sofisticada. Una mujer que, por circunstancias econdémicas, laborales o ideologicas,
buscara liberarse de la imagen blanda y encorsetada adaptando cada vez mas un tipo de

indumentaria mas coémoda y practica.

(Continuard este estilo en los afios 20...? Lo descubriremos en el siguiente capitulo...
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CAPITULO 2: LA MODA DE 1920-1940

(Conocemos el verdadero significado de la moda? ;Qué prendas eran tendencia de 1920
a 1940? Si te haces estas preguntas, vas bien encaminado porque hoy las vamos a

resolver...

Aqui comienza Pongamos que hablo de la moda del siglo XX... con Maria Nidaguila

La etimologia de la palabra “moda” proviene del francés mode, y significa “manera” o
“medida”, por lo tanto visto en desde este sentido, la palabra moda alude a la “manera del
momento”. Pero si lo llevamos al vocabulario més cercano podriamos definirla como la
tendencia de lo que se esta utilizando en ese momento, en referencia a la indumentaria,

calzado, accesorios, musica, entre otros.

Hoy te invito a hacer un recorrido por la moda de los alegres afios 20, ;me acompanas?

La liberacion de la figura femenina y la adopcion del estilo flapper

Como decia, Flsa Schiaparelli, una de las disefiadoras que marcaron un antes y un
después en los afios 20 “En los momentos dificiles la moda siempre es extravagante”. Y

en esta época no era para menos.

El fin de la guerra, la liberacion de la mujer y las fiestas nocturnas...la alegria caracteriza
los afos 20, algo que se contagia también a la moda.

Con todas estas caracteristicas, aparecieron las flapper (también llamadas gargonnes o
taquimecas), que llevaron la liberacion de la mujer un peldafio mas arriba, cuestionando
asi los convencionalismos en distintos ambitos de la vida, como por ejemplo: el

matrimonio o el &mbito profesional

Al terminar la guerra, los disefios continuaron siendo simples y surgio la silueta tipo
“barril”. Podemos decir que la década de 1910 fue la base que hizo posible los cambios
de los afios veinte. Aunque en décadas futuras la liberacion de la mujer sufrird un

retroceso, en los felices afios 20 la mujer se muestra rebelde y, como dijimos en el capitulo
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anterior, incluso se masculiniza, con actos tan comunes hoy en dia como ensefiar las

piernas y fumar en publico.

En esta década continta la comodidad como principal punto de partida, las prendas
femeninas se tornan mas practicas. Para el dia, vestido de corte recto y tejidos resistentes
orientados al mundo de la mujer trabajadora. Para la noche brilla la extravagancia en las
fiestas y los clubes nocturnos.

Flecos, lentejuelas, bordados y perlas. Las mujeres de los afios 20 salen a bailar con
zapatos comodos, de poco tacén, y cargadas de complementos: plumas de marabu,
broches art decd, pieles, cintas y tocados. Toda una explosion de brillos y colores que
anuncian la alegria del fin de la guerra.

Sin embargo, habréa que esperar a la década de los 60 para que aparezca la minifalda, tal
y como la conocemos hoy. Los vestidos eran la prenda femenina del momento, el corte
era holgado y la cintura se caracterizaba por estar marcada practicamente a la altura de la
cadera. Era un tipo de corte que hoy llevamos en los vestidos de aire romantico y que han

llevado a la pasarela Loewe, Alberta Ferretti o Dior.

En esta década aparecen iconos de la moda como Coco Chanel, a quien le debemos las
rayas marineras, los traje de tweed o el little black dress, pero también encontramos a
Elsa Schiaparelli y Fortuny con su vestido Dephos. Un vestido que se convirtid en
objeto de deseo para las mujeres y en toda la inspiracion para la época. El disefiador y su
mujer viajan a Grecia donde confeccionan el vestido inspirdndose en los chitones jonicos
de la antigua Grecia, una tunica de tela plisada que cae sobre ambos lados del cuerpo,
adaptandose a la anatomia. Esta prenda supone una revolucion en la época ya que libera
el cuerpo de la mujer facilitando los movimientos, cayendo sobre el cuerpo sin marcar
excesivamente, pero insinuando las curvas de forma elegante. Ese es el motivo por el que
se convierte en un icono para las mujeres de esa época que eran capaces de estar por

encima de las convenciones morales.

En la década de los afios 20, los complementos eran imprescindibles: collares de perlas,
plumas, sombreros, broches...eran vistosos y, en ocasiones, algo extravagantes. Son una
sefia de identidad de la moda de la época, al igual que las medias de seda, que se llevan
por primera vez en la historia. Pero ;y los zapatos? los zapatos se llevaban de tacon bajo

y muy cémodos, porque si algo se hacia en las noches de fiesta era bailar y bailar.
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Con el crack del 29, los felices afios veinte se dieron por liquidados y se inici6 una nueva
etapa en todos los sentidos y, por supuesto, en la moda también. La crisis econdmica
mundial y la llegada del cine sonoro caracterizan e influyen directamente en la moda de
los aiios 30.

Los colores se apagan y la sobriedad se impone, pero no se pierden las figuras femeninas
y el desarrollo de las fibras sintéticas favorece el uso de nuevos tejidos mas asequibles.
El desarrollo de las fibras sintéticas hizo que la seda artificial fuera mucho mas
econdmica, asi como el poliéster y el nylon, por lo que las medias pudieron ser mas
asequibles.

El cierre de la bolsa de Nueva York, en 1929, trae consigo la Gran Depresion, una crisis
econdmica a nivel mundial que también tendra sus efectos sobre la moda. Es por ello que
el sector de la moda tendra que adaptarse a las nuevas necesidades de la época, con
materiales mas baratos y prendas mucho mas sobrias, incluso lo que hoy conocemos como
Upcycling es lo que se llevaba para darles un segundo uso ante la falta de solvencia de

muchas personas.

Se impone una silueta larga, el uso de colores oscuros, las mangas y los nuevos
estampados influenciados por los movimientos del surrealismo o el dadaismo, pero

también son afos de pequefias revoluciones.

Empiezan a aparecer paulatinamente los trajes con pantalones potenciado por el auge de

los movimientos que buscaban la igualdad.

Una de los iconos que sigue latente en los afios 30 es Elsa Schiaparelli, nacida en el seno
de una familia rica que pretendia hacer de ella una buena ama de casa, huye de esta vida
al casarse con Conde Wilhelm de Wendt de Kerlor en Londres. Un matrimonio que le
permite en su paso por Nueva York y Paris adentrarse dentro del mundillo intelectual y
artistico mas vanguardista de la época.

En 1927, ya en Paris y apadrinada por Paul Poiret lanza su primer gran éxito, un jersey
de punto negro con una lazada blanca en trampantojo al cuello, que sera el pistoletazo de
salida a “pour le Sport”, una coleccion en la que quiso recoger el espiritu comodo y

deportivo de las mujeres norteamericanas.
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En 1934 se instala en el 21 de Place Vendome y bautiza su tienda decorada por Jean
Michel Franck y Salvardor Dali como “Schiap Shop”. Schiaparelli, innovo con tejidos
como el rayon, latex o celofan, con prendas tan controvertidas como el sombrero zapato,
el vestido esqueleto, el bolso teléfono o el abrigo escritorio, creacion inspirada en los

cajones de La Venus de Milo de Dali.

Son afios de gran ebullicion creativa: la manga pagoda, las prendas inspiradas por el
surrealismo que le hacian separar los objetos cotidianos de su entorno habitual, el
descubrimiento de la cremallera como alternativa de cierre de las prendas, ya que
costaban menos que los botones, que de hecho Schiaparelli aplica en su famoso vestido
esqueleto y que pertenece a la mitica coleccion de 1938 inspirada en el circo (al igual que
el vestido lagrima), el lanzamiento de su perfume Shocking! cuya botella estaba inspirada
en el cuerpo de Mae West y que homenajearia Jean Paul Gaultier en su célebre
Classique, que podemos encontrar hoy en perfumerias, y sus colaboraciones con Dali en
el disefo de algunas prendas la convierten en la disefiadora de moda en Paris junto a Coco
Chanel, con la que mantenia una profunda rivalidad a pesar de moverse practicamente en

los mismos ambientes.

Tener un presupuesto ajustado no era excusa para ir descuidada. Se consideraba un deber
de la mujer comprar "inteligente" y parecer "inteligente" usando las ultimas modas,
materiales y disefos de la década de 1930 que podia permitirse. Se elogid a la mujer frugal

que podia alimentar y vestir a su familia con un centavo.

La mayoria de las mujeres seguian prefiriendo coser su propia ropa o reciclar los vestidos
existentes en vestidos mas nuevos. Cuando la harina se entregaba en bonitas bolsas de
tela, las mujeres las usaban para hacer nuevas batas y delantales. La bata de casa era el

vestido ideal para experimentar ya que solo podia verlo la familia.

Una variacion unica de la bata era el vestido reversible, llamado hooverette. Practico,
asequible, lavable, de percal de algoddn y fiel al estilo de los afios treinta, exhibia mangas
con volantes, cintura acentuada y un corte delgado en las caderas. hooverette era el

vestido diario perfecto. jCon dos lados, eran dos vestidos en uno!
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Una mujer no usaria su bata fuera de la casa. Para comprar, hacer recados, asistir a un té
0 ver una matiné, necesitaba un vestido elegante de tarde o de dia. Conocidos a menudo
como "urbanos", "metropolitanos" o "hechos para la ciudad", estos vestidos eran

generalmente de seda o de rayon, no de algodon.

Los vestidos de noche también eran muy ajustados en la cintura, ajustados a las caderas,
y se estiraban hasta la mitad del muslo o justo por encima de las rodillas, donde se
extendian con elegancia hasta el suelo. Habia vestidos con mangas hinchadas o con
volantes, y mas tarde en la década, los cuellos altos o con tira que se anuda al cuello

estaban de moda.

Casi todos los vestidos formales modernos tienen sus raices en la década de 1930. Las
viejas estrellas de Hollywood de los afios dorados siguen siendo iconos del glamour en la
pasarela actual. Muchas estrellas del Hollywood moderno usan en la alfombra roja

vestidos inspirados en los afios 30. Es un estilo clasico favorito en cualquier década.

Sin duda una época que fue un reflejo de grandes cambios sociales, politicos y
economicos. Desde la liberacion de la figura femenina hasta la austeridad impuesta por
la Gran Depresion y la Segunda Guerra Mundial. La moda de estos afios mostré una
capacidad tnica de adaptarse a los desafios de su tiempo. Una época fascinante y a la vez
compleja que dejo una huella en la historia de la moda, ;seran los afos 40 tan

memorables? En el proximo capitulo lo descubriremos...
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CAPITULO 3: LA MODA DE 1940 - 1960

(Conocemos el verdadero significado de la moda? ;Qué prendas eran tendencia de 1940
a 1960? Si te haces estas preguntas, vas bien encaminado porque hoy las vamos a

resolver...

Aqui comienza Pongamos que hablo de la moda del siglo XX... con Maria Nidaguila

La etimologia de la palabra “moda” proviene del francés mode, y significa “manera” o
“medida”, por lo tanto visto en desde este sentido, la palabra moda alude a la “manera del
momento”. Pero si lo llevamos al vocabulario més cercano podriamos definirla como la
tendencia de lo que se esta utilizando en ese momento, en referencia a la indumentaria,

calzado, accesorios, musica, entre otros.

Hoy te invito a hacer un recorrido por la moda de los afios 40, ;me acompanas?

La moda en tiempos de guerra y posguerra

Como dijo el famoso disefiador Christian Dior, “La verdadera elegancia estd en todas
partes, especialmente en las cosas que no se muestran”. Y es que la elegancia se
manifiesta a través de detalles sutiles, de prendas bien hechas, de tejidos de calidad y

una estética cuidada y ésta fue la idea que impuls6 Dior durante esta época.

Desde 1940 hasta finales de la época; en Europa la moda cambid completamente pasando

a un segundo plano debido al contexto social que le rodeaba: la guerra.

En esta época la moda se caracteriza por representar la estrechez econdmica y los
problemas politicos de la Segunda Guerra Mundial. Las confecciones y las telas estaban
controladas por los gobiernos; estas, debian cumplir ciertas normas de confeccion
respecto a metros, por lo que las faldas y las chaquetas se acortan un poco mas.

En Inglaterra y Paris se obligaba a limitar el consumo de telas, ya que estaba prohibido
su despilfarro. Las telas escaseaban, ya que la mayoria de las confecciones estaban

orientadas al ejército, la seda se utilizo casi en su totalidad para hacer paracaidas, por lo
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tanto las medias de las mujeres fueron practicamente inexistentes y se sustituyeron por
calcetines.

El Gobierno britanico inst6 a las mujeres a revisar su armario y remendarsela. Se
publicaron ideas para prolongar la vida de la ropa o darle una nueva vida anadiendo
retales, cintas, entre otros accesorios.

Teniendo en cuenta que los tejidos comienzan a ser cada vez de mas baja calidad, también
se ven obligados a ahorrar tela y se generalizan los estampados y los vestidos de cortes
simples, como el fourreau que fue el mas popular. Lo habitual era vestir de una forma
recatada y discreta, acorde a los malos tiempos que se vivia y donde la imagen de lujo de
las estrellas de cine de los afios 30 ya no estaba tan bien vista.

La chaqueta ajustada de palangre y la falda de linea A con o sin pliegues fue un icono de
la década. Las telas mas comunes eran la lana, las mezclas de lana o el rayon.

Un vestido tipico de los afios cuarenta tiene una serie de caracteristicas distintivas. Se
permitian los pliegues y camisetas por encima de la cintura, pero se limitaban a usar solo
el 10% del material. Las hombreras se pusieron de moda y se extendian por la linea del
hombro para crear una silueta mas masculina. Durante la guerra, las mujeres promedio

solo poseia alrededor de cuatro vestidos, por lo que debian ser resistentes y versatiles.

La prenda mas sexy de la época fue el short, surgido de la necesidad. Aparece la falda de
tubo y el stiletto en 1940. Los zapatos mas populares fueron (ademas de los peep-toes)
las cufias de yute, atadas con cintas que se aprendieron a realizar en casa, como también
los tocados y bolsos de mano. Los guantes, cinturones, zapatos gruesos, sombreros y
collares de perlas fueron los complementos estrella de la década. Por otra parte, los
panuelos y turbantes resultaron el accesorio perfecto para recoger el cabello mientras se

trabajaba en granjas o fabricas.

Otros elementos basicos del vestuario incluian la ropa de punto en forma de camisetas de
manga corta, jerseys y cardigans. El tejido a mano estaba en punto algido en Gran
Bretafia. Durante la Segunda Guerra Mundial, las mujeres en el frente doméstico fueron
animadas a contribuir al esfuerzo de la guerra tejiendo para las tropas, lo cual fue
promovido como deber publico. De hecho, el calor de las prendas de lana también las
hizo populares entre los civiles que se enfrentaban a la escasez de combustible para la

calefaccion
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En la década de los 40, el cine también estaba marcado por la guerra. Los estudios de
Hollywood también se suman a esta contienda y su produccion cinematografica se orienta
hacia el conflicto. Gilbert Adrian, fue el modisto que mas actrices vistid, célebre por
distinguir, su recuerdo esta casi siempre ligado al disefio de los zapatos rojos brillantes
que luciria Judy Garland, en el personaje de Dorothy en Mago de Oz (1943), pero no solo
ella sino también numerosas artistas como Joan Crawford, Ingrid Bergman o Catherine

Hepburn llevaron sus creaciones.

A finales de los afios 40, los colores pastel llegaron con fuerza de la mano del “New Look”
de Christian Dior. En 1947 el disenador presenta su primera coleccion a la prensa.

Comienza entonces la época de esplendor de la moda europea.

En cuanto a maquillaje, el fouche of red era una manera muy recursiva de potenciar un
look, tanto con complementos como /ipstick rojo, y muy oportunamente Max Factor,
habia lanzado en 1940 su True-Color, de larga duracion. Muchas mujeres se inspiraban
en la actriz Lana Turner para lucir perfectas. Ella fue una de las musas de la tendencia de
los afios 40, sus cejas perfectas y marcadas eran sindnimo de belleza. El pelo con ondas
al agua y con mucho volumen era lo mas elegante, de hecho, muchas celebrities siguen
todavia aquellas tendencias en la actualidad.

Las mujeres de la época daban mucha importancia a las cejas, que arqueaban con la ayuda
de las pinzas para agrandar la mirada. Los labios también se arqueaban a base de
delineadores que marcaban el labio superior, el color estrella de la época fue el tangee,

un tipo de color rojo muy intenso que permanecio durante décadas.

Llega la década de los 50, los también llamados sensuales anos 50. La austeridad de los
pasados afios queda atras y la mujer de esta época pretende lucir su figura. El mundo en
general vivia momentos de gran optimismo, que también se reflejaban en el mundo de la
moda. Caderas y bustos muy pronunciados, la denominada silueta reloj de arena;
complementos, como sombreros, guantes, carteras de mano o collares y pendientes de

perlas.
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Sobre todo, en paises como Estados Unidos, donde se vive el triunfo de la Segunda Guerra
Mundial, la mujer vuelve al hogar, a esforzarse en ser la esposa perfecta y en lucir su

maximo atractivo en todo tipo de eventos sociales.

Marylin Monroe es el icono de la época, junto a otras divas de la pantalla como Brigitte
Bardot, de hecho, gracias a ella se populariza el bikini que hasta mediados de los 50 habia

sido visto como una prenda inmoral.

Las mujeres llevan guantes de cabritilla para vestir de dia, y guantes largos de satén para
la noche; todos ellos como complementos de vestidos sin tirantes, de coctel y de fiesta.
La moda era llevarlos medio bajados y con grandes y llamativas pulseras por encima.
Los pantalones estaban inspirados en los anticuados pantalones de esqui elasticos y
fabricados al cuerpo, llevaban cinturilla y cremallera lateral.

Es también el momento pin-up, escotes en forma de corazéon, hombros descubiertos,
faldas y pantalones de talle alto con zapatos de tacon alto. Como curiosidad para conocer
de donde viene este término pin-up, proviene de las fotografias o ilustraciones de un

movimiento que ya se inicia en los afios 20.

Como disefiadores, muchos de los cuales ya hemos nombrado anteriormente, destacan
Christian Dior, Cristobal Balenciaga, Coco Chanel, Pierre Cardin y Givenchy,
quienes no solo visten a las musas del momento sino también a hombres que marcaran
tendencia como James Dean. Aunque la mayoria de ellos mantienen un estilo discreto,

con trajes serios que dan aspecto de hombre de negocios.

Uno de los estilos mas completos y “redondos” que se convirtid en una gran tendencia en
la década de 1950 fue la falda circular. Era un disefio facil de hacer donde un circulo
literal de tela se cortaba del material para forma la falda. Creaba una falda voluminosa
que a menudo se hacia aun mas grande al llevarla con una enagua debajo.

A pesar de la popularidad que tuvieron las faldas, el otro look que asociamos con los afios
50 fue su opuesto: el vestido de tubo y el vestido de meneo. Eran un look menos
conservador que contorneaba y definia las curvas de las mujeres. En su caso, el vestido
de meneo o contoneo, como su propio nombre indica, era un tipo de vestido que obligaba
a las mujeres a “menearse” en lugar de caminar correctamente debido a la dificultad de

su estrecha y conica falda.
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Pero esta década no era solo de faldas y vestidos, sino que también llegaron los
pantalones. Se convirtieron en una eleccion de moda y una parte estdndar del vestuario
de las mujeres. Los pantalones de pierna ancha y a medida que se comenzaron a realizar
en los afios 40 dieron paso a un nuevo estilo de pantalones entallados y con la novedad
de los % de largo, nacieron los capris. La mas iconica que usaba pantalones Capri era, por

supuesto, Audrey Hepburn, quien de hecho convirtié el look en un simbolo propio.

Y tras todo esto llegd la cultura rockabilly. Es una de las culturas que mas asociamos con
el clasico vestido o falda de lunares, flequillo corto y tacones rojos. El atractivo del rock
and roll y el baile del rockabilly ayudaron a la popularidad del clasico vestido de swing
de los afios 50. La falda completa, tipicamente combinada con una enagua o una crinolina

mas llena debajo, era perfecta para bailar y girar mientras se bailaba.

Podemos decir que, en general, la moda femenina de los afios ’50 se mezclod
sorprendentemente con estilos que iban de lo conservador a lo rebelde y de lo muy
glamuroso a lo sencillo. Un gran contraste con la relativamente estrecha gama de estilos
usados por las mujeres en los afios *40. Fue la variedad de estilos que se usaban en los 50
lo que reflejaba la sociedad durante esa década: conservadora y tradicional pero con una
cultura juvenil emergente y una contracultura que trataba sobre la rebelion y el rock &

roll.
A pesar de que los afios 50 fueron una época de glamour y elegancia, la moda de los 60

fue mucho mas atrevida e innovadora, pero para ello tendremos que esperar al proximo

capitulo donde descubriremos esos maravillosos afios 60 y 70...
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CAPITULO 4: LA MODA DE 1960 A 1980

(Conocemos el verdadero significado de la moda? ;Qué prendas eran tendencia de 1960
a 1980? Si te haces estas preguntas, vas bien encaminado porque hoy las vamos a

resolver...

Aqui comienza Pongamos que hablo de la moda del siglo XX... con Maria Nidaguila

La etimologia de la palabra “moda” proviene del francés mode, y significa “manera” o
“medida”, en este sentido, la palabra moda alude a la “manera del momento”. Pero si lo
llevamos al vocabulario mas cercano podriamos definirla como la tendencia de lo que se
esta utilizando en ese momento, en referencia a la indumentaria, calzado, accesorios,

musica, entre otros.

Hoy te invito a hacer un recorrido por la moda de los afios 60

Liberacion y creatividad: 1a moda de los 60 y 70

Como decia Cristobal Balenciaga, uno de los precursores del estilo de estos afios: “Un
buen modisto debe ser arquitecto para la forma, pintor para el color, musico para la
armonia y filosofo para la medida”. Y es que el ser modisto no es tarea facil y menos en

una época donde el mundo sufre una revolucion social

La moda de los afios 60 trajo consigo un antes y un después en la forma de vestir.
Capitaneada por una auténtica revolucion cultural y social, esta década traia consigo
optimismo, rebeldia y ansias de libertad a una juventud que queria romper con lo
establecido. La sociedad comenz6 a expresar sus opiniones libremente, precisamente esta
liberacion parti6 principalmente de la musica, que despertd unas mentalidades reprimidas
durante mucho tiempo, lo que supuso un cambio en todas las tendencias de moda. El
baby-boom, el movimiento hippie, las revueltas parisinas de mayo del 68, el triunfo del
rock and roll y la invencidon de la minifalda: todo esto y mas tuvo lugar en la llamada

década prodigiosa. Una época que se caracterizd por los colores vistosos, las faldas mas
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cortas que nunca, la comodidad en la ropa y la reinvencion de las siluetas. ;Me acompanas

a descubrir todos los secretos de la moda de los afios 60?

Recordemos que los afios 50 habian estado marcados por la posguerra, con la austeridad
y la represion en cabeza, pero la llegada de la nueva década se vio impulsada por una
explosién musical, sirviendo de modelo a seguir para una juventud que queria cambiar

las cosas y disefiar su propio estilo de vestuario de esa década.

Esta nueva generacion queria dejar atras esa forma de vestir de sus padres y reclamaba
prendas menos encorsetadas y que respondiesen a sus deseos de libertad y diversion.
Pero ;como era realmente ese estilo sesentero?

Pues bien, dos tendencias marcaron la moda femenina del momento: por un lado, el estilo
babydoll, que mezclaba inocencia y sensualidad con sus vestidos, cuellos de tortuga,
medias de colores y zapatos Oxford de marca. Y, por otro lado, la estética psicodélica y
hippie, con disefios geométricos, botas altas de vinilo, estampados de flores y melenas

cardadas.

Para los hombres, el traje italiano de principios de la década de los sesenta se transformo,
convirtiéndose en pantalones mas estrechos, solapas y corbatas mas cortas. El estilo
rebelde de la playera blanca, chamarra biker y jeans de hombre de marca formaban parte
del look inspirado en Los Beatles, de camisas y playeras tipo polo, pantalones ajustado y
abrigos de lana por encima de la rodilla. jPero cuidado! Porque la corriente hippie llegaria
con pantalones de campana, camisas de llamativos estampados, pelo largo, barbas y

bigotes.

Los modistos de la época se encontraron con un terreno en el que abundaba la creatividad,
sin represion ni censura. Balenciaga se mostr6 como precursor del estilo, jugando con las
proposiciones, los cortes y los colores para dar lugar a lineas sobrias, el corte trapecio y
la silueta cuadrada que imitarian luego nombres como Givenchy u Oleg Cassini. En
Espana, las cosas iban mas despacio debido a la particular situacion politica, pero un
joven disefiador de origen patrio queria romper con lo establecido y aportar su vision a la
vestimenta de este tiempo: Paco Rabanne. Nacido en el pais vasco, pero residente en
Francia desde su infancia, Rabanne opt6 por usar materiales inusuales como el metal o el

pléstico, ademas de colores chillones en sus llamativos vestidos, lucidos por auténticos
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iconos de la época como Brigitte Bardot y Audrey Hepburn. No fue un modisto de
aguja e hilo, sino mas bien de tenazas y alicates. La obsesion de Paco Rabanne siempre

fue inventar para sorprender...

CORTE DE VOZ

Decia que esa rebeldia la habia heredado de su madre, costurera en el taller de Balenciaga.
Sin embargo, la moda no fue la primera eleccion de Rabanne, estudiaba arquitectura en
Paris cuando empez6 a disefar accesorios para los grandes de la moda.

Pero su suefio clave fue en 1966...Rabanne decidid ir mas alld y lanz6 su propia

coleccion, 12 vestidos que ¢l mismo calificaba de imponibles...

CORTE DE VOZ

A esa primera coleccion le llam¢6 “manifiesto”, toda una declaracion de intenciones de lo

que haria a partir de entonces...

CORTE DE VOZ

Mas tarde, gracias a la disefiadora Mary Quant, cuando se impuso la moda “mini”, que
no era mas que un pequefio trozo de tela. Este pequefio trozo de tela provocd la ira y el
escandalo de unos padres de moral conservadora de la época, tachandolo de moda inmoral
provocada por una musica satanica, pero lo cierto es que era un tipo de falda que la
sociedad pedia practicamente a gritos.

Tras la minifalda, en 1965, André Courreéges cred una coleccion de ropa que fue una
verdadera revolucion para la moda de la €poca; en su coleccion estaban presentes prendas
rectas, minifaldas, botas blancas, ademdas de ropa espacial, metéalica y fluorescente con
vision de futuro. Mientras tanto, Saint Laurent cre6 los famosos vestidos de tubo que

todavia son populares entre las mujeres de hoy en dia.
Con las innovaciones espaciales, aparecieron nuevos tejidos, las telas dieron paso a los

plésticos, que empezaron a utilizarse para crear todo tipo de vestidos y complementos, el

plastico inund6 el mercado.

pag. 18



Los pantalones “patas de elefante o campana” surgieron también en esta década, nacieron
como respuesta de una sociedad rebelde, con ganas de romper con lo tradicional y los

convencionalismos.

Los hippies llenaron de flores y color la sociedad mundial, gracias a los festivales de
musica, traspasaron las fronteras norteamericanas y desembarcaron en Europa, donde su
discurso critico y pacifico se plasmé no sélo en su voz, sino también en su forma de vestir.
La moda hippie de hecho, fue la que siempre se recuerda de esta época, aunque ya veis
que las tendencias eran muchas y que la idea principal era la de constante innovacion y

evolucion.

Pero algo que todavia estaba bastante restringido en las mujeres, era el traje de bafio ya
que las pocas que tenian el coraje de usarlos, de estilo bikini, eran muy criticadas. Por lo
tanto, el traje de bafio consistia en piezas cerradas y tenian una falda que hacia que el

aspecto de las mujeres fuera muy romantica y lleno de gracia.

Algunos de los iconos de moda de la época eran Jackie Kennedy. El estilo de Kennedy
era limpio, sencillo y con accesorios perfectamente adaptados. Llevaba vestidos sin cuello
y chaquetas abotonadas solo con unos pocos y grandes botones. Llevaba zapatos de tacon
bajo. Jackie puso mucho cuidado en su aspecto, y tanto las mujeres de los EE.UU. como
del resto del mundo, copiaban su estilo con entusiasmo. Pero tras el asesinato de su
marido, Jackie dejo de estar en el ojo publico. Las mujeres tenian que encontrar un nuevo
icono de moda para inspirarse...Brigitte Bardot fue esa mujer. Entre ambas habia grandes
diferencias, mientras que Jackie era sencilla y modesta, Brigitte vestia ropa mas barata y
llamativa. Su vestido de boda rosa algodon barato con encaje blanco se convirtié en una

nueva tendencia.

Y llegaron los afios 70...donde la moda se caracterizo por un marcado espiritu libre que
si recordamos ya se inicio6 en la década de los 60 con el movimiento hippie, pero también
reina la comodidad y las prendas coloridas, divertidas y originales.

El ideal de belleza deja de ser una cuestion undnime y se divide entre la naturalidad del
estilo hippie, la comodidad de la mujer trabajadora y la exuberancia de las estrellas del

rock.
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Si bien las camisas, vestidos y faldas eran de distintos estampados en los afios 70, ahora
dichos estampados vuelven con fuerza. La psicodelia y los elementos de distintas formas
protagonizan muchos de estos estampados. Tenemos, por ejemplo, muchos estampados
de flores en colores tan sumamente llamativos (como el naranja) con los que era imposible

pasar desapercibida.

Pero si existi6 una prenda que verdaderamente marco los 70 fueron los pantalones, tanto
para el hombre como la mujer, que los llevaron acampanados, ademés de ser bastante

ajustados en la zona de la cintura.

La silueta general era larga y delgada, un estilo androgino utilizada por ambos sexos. La
moda de principios de los 70 continud el arte pop y la psicodelia de los estampados en
colores brillantes de los 60, asi como los disefios geométricos. El estilo bohemio de los
hippies se mezclo con un estilo victoriano con fantasticos colores, asi como con elementos
étnicos. El Art Nouveau afiade romanticismo con las lineas que fluyen.

La crisis del petroleo condujo a una recesion a mediados de 1970. Una economia pobre y
el desempleo de los jovenes apretaron sus bolsillos. Una juventud educada que busco la
ropa que expresara su individualidad, ademas de barata.

Fue entonces cuando se despertd un nuevo interés en la vida rural y la artesania. Los
seguidores de esta tendencia llevaban prendas sencillas basadas en trajes campesinos
europeos y estilos étnicos. Las camisas y vestidos se llevaban sueltos, suaves y de cortes
sencillos. Vestidos basados en estilos victoriano y eduardiano, se hicieron tan populares

que a menudo se utilizaban en las bodas. Se llevaban con sandalias, zuecos o botas.

En definitiva, la moda de estos afios fue una época revolucionaria en la que la ropa dejo
de ser un simbolo de estatus para convertirse en una forma de expresion personal y de
liberacion social. El surgimiento de la cultura juvenil y el movimiento hippie cambiaron
radicalmente la forma en que se entendia la moda, dando lugar a prendas comodas,
coloridas y con disefos atrevidos. Ademas, se convirtidé en una herramienta de protesta y
de reivindicacion de derechos, como se reflejo en la popularizacion del pantalon para las
mujeres y el uso de prendas unisex.

(Guardard mucha relacion el estilo de los afnos 70 con el de los 80? Lo descubriremos en

el proximo capitulo.
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CAPITULO 5: LA MODA DE 1980 A 2000

(Conocemos el verdadero significado de la moda? ;Qué prendas eran tendencia de 1990
a 2000? Si te haces estas preguntas, vas bien encaminado porque hoy las vamos a

resolver...

Aqui comienza Pongamos que hablo de la moda del siglo XX... con Maria Nidaguila

La etimologia de la palabra “moda” proviene del francés mode, y significa “manera” o
“medida”, por lo tanto visto en desde este sentido, la palabra moda alude a la “manera del
momento”. Pero si lo llevamos al vocabulario més cercano podriamos definirla como la
tendencia de lo que se esta utilizando en ese momento, en referencia a la indumentaria,

calzado, accesorios, musica, entre otros.

Hoy te invito a hacer un recorrido por la moda de los afios 40, ;me acompanas?

Siguiendo la pista a la moda mas punk: la moda de los 80 y 90

Esta vez comienzo este podcast con una frase de la archiconocida pelicula de los 90:
Dirty Dancing donde decia: “No permitiré que nadie te arrincone”, y es que ese era la
filosofia de la época, estilos muy dispares que se mezclaban entre si pero que ninguno de
ellos se quedaba atras. Pero no vayamos tan deprisa, antes de recorrer esa década nos
detendremos en la anterior: los afios 80.

Cuando se trata de la moda de los afios 80, todos podemos imaginar esa revolucion, moda
transgresora y presencia en Europa. En esta década todos los espafioles queriamos

recuperar el tiempo perdido.

Podriamos decir que la moda de los 80 produjo mas iconos de estilo que cualquier década
anterior. Puede que no nos lo creamos, pero aquellos que lo han vivido lo sabran, era una
época sin teléfonos madviles ni Internet y toda la influencia que teniamos era a través de

las peliculas, los videoclips o las revistas de los afios 80.
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Aqui entramos en plena Movida Madrilefia que se extendidé por todo el pais. Una
revolucion artistica y social donde los jovenes, en plena epidemia del VIH, intentaban

encontrar su voz a través de la ropa.

Fue una época de rebeldia, donde la gente vestia como queria. Por la calle se podia ver
desde el punk maés radical, pasando por los estilos rockeros, hasta el look Rockabilly, que

marco una vuelta a los afios 50.

Una prenda bastante influyente en los 80 era el vaquero. Ya sean chaquetas o pantalones,
lo que sea, pero vaquero. Las minifaldas por supuesto también, todo combinaba con algo

vaquero, como ya demostraba Bruce Springsteen.

Pero no podemos dejar de lado las hombreras. ;como olvidarnos de ellas? Una de las
caracteristicas mas llamativas y clasicas de la moda de los 80 fueron las hombreras, de
las que seguro que todavia guardan en el armario ya que podiamos encontrarlas en
cualquier formato: blusas, cazadoras, camisas, vestidos...todo tenia hombreras. Una

moda jque por cierto! Vuelve

Se trataba de eso, convivir con muchos estilos diferentes y todos y cada uno de ellos
tenian espacio en la ciudad. Muchas veces la gente vestia conforme a su nivel de vida,
condicionado por la clase social a la que pertenecia, algo que si recordamos también
comentamos en el primer capitulo y que sucedia en 1910, pero en este caso existian ciertas

prendas comunes a todos estos estilos.

Fundamentalmente, la moda era una manera de expresion de la rebeldia social de aquellos
jovenes que mostraban su inconformismo a las convenciones agrupandose en lo que se

llamo “Tribus Urbanas™.

En los afios 80 habia varias tribus urbanas, que no eran mas que grupos de jovenes que
vestian de forma similar, con habitos comunes y lugares de reunién y donde se
comportaban de acuerdo a la ideologia que comparten. Estos individuos tenian formas de

pensar y de actuar totalmente autonomos a los impuestos por la cultura de su entorno.
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Una de las tribus era la vestimenta heavy, podria tomarse como una mezcla entre lo

descuidado e irreverente del punk y la importancia del cuero y el negro de los rockers.

Destacaban sobre todo por llevar prendas muy oscuras, el negro y el cuero son los
principales protagonistas, looks con tachuelas, imperdibles, chapas, parches con
imagenes de grupos de musica, mallas ajustadas y por supuesto un “must” en aquella

época: las cazadoras de cuero.

Al igual que los punks, el rechazo a la autoridad se encuentra representada en lo que

visten, en este caso su calzado pasa por botas militares.

Las camisetas preferiblemente negras, con los logos de las bandas mas representativas

del genero, entre los que destacaban Iron Maiden, Metallica, o Black Sabath.

Los accesorios son unisex, mufiequeras, gargantillas o cinturones de cuero con puas y
tachuelas, también usaban cadenas atadas a la cintura y cefiidores hechos a base de balas

o cualquier otro toque de tintes bélicos.

Pero dentro de estas tribus, también se encontraba el estilo punk. El pelo rapado, tefiido
en colores llamativos, maquillajes oscuros y muy marcados y prendas que invitaban a la

rebelidn, eran caracteristicas de esta nueva forma de vestir.

La moda Punk en Estados Unidos, era muy simple, unos jeans, camisetas y chaquetas de
cuero que tanto utilizaban grupos como los Ramones, vestidos de segunda mano en contra

de los excesos de la moda disco de los ’70.

Otro de los elementos clave de la estética punk incluia las medias de red, bandas con picos
y clavos, joyeria de piel con remaches, vamos...un sinfin de caracteristicas en las que

predominaba lo diferente.

En el mundo se escuchan Michael Jackson, donde podiamos ver su revolucién en la ropa.
Igualmente, Madonna que empez6 a dar el boom en esta época. Bon Jovi o Prince hacian
lo propio. En el cine Dirty Dancing, Regreso al Futuro o Flashdance impartian grandes

clases de moda que también tuvieron un gran impacto en la sociedad de la década.
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Pero ;qué paso en los afios 90?7

Parece que no ha pasado mucho tiempo y todavia lo tenemos casi reciente, pero basta
hacer un repaso a las peliculas o series mas taquilleras de los afios 90, desde Sensacion
de Vivir, Seinfield, Friends o el Principe de Bel-Air para darnos cuenta de que realmente

los afios han cambiado y junto con ello la moda ha ido de la mano.

El ultimo decenio del siglo XX arrancaba con el espiritu rebelde, una “road movie” como
Thelma y Louis (1991) y terminaba con la distopia futurista de “The Matrix” (1999).

Era un estilo que se aproximaba mucho a tendencias urbanas, pero mezcladas un poco
con el estilo deportivo y el estilo “preppy’’ (una mezcla entre el aire informal universitario
y la sastreria tradicional de uniformes con escudos y bordados). Una década en la que
ademas se mezclaron muchos estilos distintos y en la que ademas la musica también fue

un elemento decisivo en lo que a moda se refiere.

Una época revolucionaria en cuestiones de moda con el apogeo de disefiadores como
Alexander McQueen o John Galliano que cambiarian las normas del juego para
siempre.

Si la banda sonora de nuestra vida consistia en escuchar Nirvana en bucle, un jovencisimo
Marc Jacobs no pudo resistirse al magnetismo tragico de Kurt y Courtney y decidid
llevar la estética ‘grunge’ a la pasarela con aquella inolvidable coleccion para Perry Ellis
(que fue su canto de cisne dentro de la marca). Al otro lado del espectro musical, George
Michael reunia a todas las top de la década en su video ‘Freedom! 90°, otra alineacion
irrepetible de astros que se traslado a la pasarela de la coleccion otofio- invierno 91 de la
casa Versace con Cindy, Linda, Naomi, Christy, uno de los momentos que mas defini6 la

época en lo que a moda se refiere.

Si en la década anterior el vaquero ya era un must en los armarios de los ochenteros, en
esta iba a mas y es que la chaqueta vaquera junto a la bomber, eran las que todo el mundo
tenia; eso si, nada de llevarla con un estilo corto y oversize como en los ochenta. Los 90

dieron al denim un protagonismo que se ha mantenido a dia de hoy.
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Algo que también parecia imposible, era usar una camisa a cuadros sin pensar en el estilo
grunge. Para lograr el éxito de esta prenda hay que mencionar a la estrella de rock Kurt
Cobain, que la convirtioé en un icono al combinarla con simples camisetas blancas y jeans

rotos.

Pero no podemos dejar atras los jeans estilo “mom fit” o jeans de cintura alta que los
idolos de los 90 no podian parar de utilizar. ;Recuerdas la bella Cindy Crawford
inmortalizada por Jaques Ol en la campana Swish Jeans de 1998?. Pues a ese estilo me

refiero.

Otro estilo de top que se llevaba mucho en los 90 fueron los “crop top”. Una prenda de
moda que nos lleva directamente a la moda mas juvenil y puede convertirse en un
complemento de estilo interesante.

A los nostalgicos les encantard especialmente esta prenda stuper versatil que parece resistir
bien el paso del tiempo. Para lucir durante el dia, con zapatillas y zapatos planos, y por la
noche, con sandalias o escote, es una excelente inversion para el verano y también para

el otono.

Como digo, durante los afios 90 se buscaba la simplicidad, y que mejor forma que
combinando prendas minimalistas. El vestido de tirantes con camiseta, un look que era
tendencia de los 90 y parece ser que también ahora. Y ta ;lo volverias a llevar?

Pero no nos quedamos ahi porque... en cuanto a zapatos, las botas Dr.Martens se llevaban
la palma. Al igual que las camisetas de cuadros, el grunge que comentaba anteriormente
se definia con las Martens.

Los tacones mini y en particular aquellos que terminaban en una puntera afilada y con un
pequetio tacon en forma de huso, fueron el zapato fetiche de los afios 90. Ahora vuelven
a tener vigencia en nuestra coleccion de calzado como una buena alternativa a los tacones
impracticables o a los zapatos planos con puntera que han sido tendencia durante las

temporadas anteriores.

En conclusion, fue una época con una clara respuesta a los cambios politicos y culturales
de la época, como la caida del Muro de Berlin, la globalizacion y la popularizacion de la
tecnologia. El estilo grunge, la ropa deportiva y las prendas oversized se convirtieron en

los iconos de la moda de los 90.
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Haciendo una vision de futuro muchas veces nos preguntamos ;qué serd de la moda de
aqui en adelante? Si algo esté claro es que podemos tener una idea més o menos de los
puntos clave que no faltaran como es la innovacidn, la tecnologia y sobre todo la
sostenibilidad. Cada dia mas los disefiadores y las marcas estan buscando formas de
reducir el impacto ambiental de la moda y de satisfacer las demandas de los consumidores
conscientes y preocupados por el medio ambiente, algo que no vimos en el siglo 20.

La moda estard cada vez mas influenciada por la tecnologia, la aparicion de tejidos
inteligentes, la personalizacién masiva y la integracion de la realidad aumentada y la
inteligencia artificial. Ademas, se espera que sea cada vez mas inclusiva y diversa, con
una mayor representacion de diferentes tallas, edades, géneros y etnias. En resumen, el
futuro de la moda serd mas sostenible, tecnologico, inclusivo y diverso.

Como se suele decir: Lo bueno esta por llegar....
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