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RESUMEN:

La mujer periodista deportiva cada vez esta desempefiando un papel mas relevante en
el mundo del periodismo deportivo, tanto en Laliga como en la Bundesliga, rompiendo
barreras y estereotipos de género en una industria que solia estar dominada por
hombres. Aun asi, a la sociedad le sigue costando aceptar que la informacién deportiva
sea transmitida por mujeres, ya que se les pone en duda sus conocimientos, se piensa

gue no estd capacitada para ello.

Aunque se estan realizando esfuerzos por promover la igualdad en el periodismo
deportivo, todavia queda mucho por hacer. Las mujeres deben ser reconocidas por sus
conocimientos y habilidades, no por su género o apariencia fisica. El objetivo es que las
mujeres periodistas deportivas sean valoradas por su trabajo, no solo cubriendo Laliga
y la Bundesliga, sino en general en el mundo del deporte. De esta manera se podra

conseguir la igualdad en el periodismo deportivo.

PALABRAS CLAVE: Mujer, Periodismo, Deporte, Laliga, Bundesliga.

ABSTRACT:

Women sports journalists are playing an increasingly important role in the world of
sports journalism, both in LaLiga and the Bundesliga, breaking down barriers and gender
stereotypes in an industry that used to be dominated by men. Even so, society still finds
it difficult to accept sports reporting by women, as their knowledge is questioned and

they are thought to be unqualified.

Although efforts are being made to promote equality in sports journalism, there is still
a long way to go. Women should be recognised for their knowledge and skills, not their
gender or physical appearance. The goal is for women sports journalists to be valued for
their work, not only covering Laliga and the Bundesliga, but in the world of sport in

general. In this way, equality in sports journalism can be achieved.

KEY WORDS: Women, Journalism, Sport, Laliga, Bundesliga.



INDICE

1.

2.

Introduccion vy justificacion del reportaje.

Material y método de trabajo:

2.1. Cronograma del trabajo.

2.2. Dificultades en el proceso de investigacion.

2.3. Fuentes propias y estructura.

2.4. Campafia en redes sociales.

2.5. Repercusién del reportaje en redes sociales.

Titulo del reportaje publicado.

Interpretacion derivada de la investigacion.

Bibliografia y fuentes documentales.

Materiales e infraestructura utilizada.

Anexo I: Anteproyecto TFG:

7.1. Definicidn de la temética y enfoque.

7.2. Definicidn de los objetivos de la investigacion.

7.3. Cronograma de trabajo.

7.4. Relacion de documentacion recabada sobre el asunto.

7.5. Seleccidon y presentacion de las fuentes que aparecen en el reportaje.

7.6. Presentacién del autor y breve CV.



1. INTRODUCCION Y JUSTIFICACION DEL REPORTAJE:

Como futura periodista deportiva mujer que quiero ser, he querido investigar sobre el
papel que tienen las mujeres periodistas deportivas tanto en Laliga como en la

Bundesliga.

La idea de este trabajo ha surgido de la creencia inicial de que la igualdad que se deberia
haber logrado en el periodismo deportivo no se ha conseguido aun, y las mujeres siguen

estando en un segundo plano.

Asi como los deportes femeninos comienzan a ocupar un lugar mas importante en los
medios y ganan seguidores y espectadores, la cantidad de mujeres que trabajan como
periodistas deportivas en las salas de redaccidon estda aumentando, a pesar de que este

es un campo tradicionalmente dominado por hombres.

Se puede apreciar esa desigualdad en los comentaristas de futbol, en la mayoria de los
partidos son hombres, resulta raro que alguna vez lo haga una mujer. En la redaccién
ocurre mas de lo mismo, la mayoria de los redactores de la seccidon de deportes son

hombres. Eso es algo en lo que quiero profundizar con este reportaje.

Si bien es verdad que si existen mujeres presentando la seccidon de deportes o tienen
presencia en los programas de tertulia, al observarlo desde un punto de vista mas critico,
se ve como todas estas presentadoras en los telediarios son en un su mayoria jévenes y

atractivas. Se presenta a la mujer como un reclamo para los espectadores.

Me he centrado en que el tema sea sobre periodistas deportivas mujeres que informen
sobre Laliga y la Bundesliga, para comparar y ver si hay diferencia entre el nimero de
mujeres que trabajan aqui y alli cubriendo la categoria reina, ademas de saber qué

puestos de trabajos ocupan.



2. MATERIAL Y METODO DE TRABAJO:

2.1. Cronograma del trabajo:

Febrero Marzo Abril

Documentaciéon |/ v

Entrevistas v v
Redaccién v v v
Memoria v v v

Campaiia redes v v
Publicacién V4
Entrega v

2.2. Dificultades en el proceso de investigacion:

En cuanto a las dificultades que he tenido que hacer frente en el proceso de

investigacion y realizacion del reportaje se encuentran las siguientes:

e Ladificultad al acceso de las fuentes. Para hablar del papel de la mujer periodista
deportiva en Laliga y Bundesliga mi objetivo era conseguir fuentes de prestigio
que cubrieran esas ligas. Después de hablarle a un gran nimero de periodistas,
tanto espainolas como alemanas, vi que era imposible que me contestaran. Segui

indagando y acabé contactado con periodistas que, a dia de hoy, trabajan para



medios como DAZN o para la television de la Bundesliga. Tuve mas problemas

para conseguir entrevistas de periodistas espafiolas.

e Encontrar fuentes documentales. Al ser un tema tan especifico y estar enfocado
en Laliga y Bundesliga, me ha resultado imposible encontrar documentos
especificos sobre ellos. Al final decidi que la informacion de documentos
estuviese mds enfocada al papel de la mujer periodista deportiva en general, y

gue la informacidén sobre el tema especifico que fuese de las entrevistas.

e La distancia. Me hubiese gustado realizar las entrevistas de forma presencial,
pero resultaba imposible. Las periodistas espafiolas trabajan moviéndose por
toda Espana y cuando estan en la redaccidon es en Madrid. En el caso de las
periodistas alemanas era aun mas complicado. Por eso la realizacion de las

entrevistas ha sido via telefdonica o via Zoom.

2.3. Fuentes propias y estructura:

Las siete fuentes que conforman el cuerpo del reportaje realizado son periodistas. Cinco
de ellas son mujeres que desempefian diferentes cargos en medios deportivos, de
Espafia y Alemania. Y dos de ellos son hombres que desempeian cargos importantes en

el periodismo deportivo. Los protagonistas han sido elegidos porque desempefian

diferentes cargos.

Andrea Segura Soler. Nacié en El Campello, Alicante,
en 1994. Estudio en la Universidad Miguel Hernandez
de Elche y realizé un Master de Periodismo Deportivo
en el Centro Universitario de Villanueva. Ha sido
redactora en numerosos medios: Desde 2014 hasta
2015, fue redactora en la revista Calité; un afio
después trabajé para el diario Franjiverde y, en el

2016 para Somos Depor. Desde el 2015 hasta el 2017

trabajé como periodista deportiva en Teleelx Radio



Marca. En 2016 fue redactora en la Oficina de Comunicacién de la UMHTV. Estd muy
vinculada a la actualidad del futbol femenino donde ha llegado a narrar una final de la
UEFA Women’s Champions League en DAZN. Actualmente trabaja como redactora de
los deportes de La Sexta, y se ha convertido en la primera mujer comentarista de

partidos de Laliga para DAZN.

Irene Pallardé Pérez. Nacié en Valencia en 1997.
= l Estudid en la Universitat Politecnica de Valéncia y
: realiz6 un Master en Periodismo Deportivo en
ESNECA Business School. Ha trabajado como
locutora radiofdnica para Play Radio Valencia en
| l 2017. También estuvo en el Valencia como
E fotdgrafa desde el 2017 al 2018. Hizo practicas

." como redactora en Deportes Cuatro entre 2018 y
2019. Desde 2020 a 2022 trabajé como reportera para Deportes Cuatro, ademas de la
seccidon de deportes de Telecinco y EIDesmarque. En la actualidad trabaja para DAZN

como productora asistente, reportera a pie de campo y de palco.

J Maria Candelario Ruda. Nacié en Los Santos de
Maimona, Badajoz, en 1989. Es una periodista
freelance especializada en el futbol aleméan. Desde
¥ hace mas de 10 afios colabora con medios alemanes,
informando sobre la Bundesliga, y con medios
espafioles, informando sobre Laliga. En 2016 trabajo
en el montaje de entrevistas y reportajes del canal de

deportes aleman ZDF durante 7 afios. Actualmente se

encarga de la cobertura de las noticias deportivas espafiolas con interés en Alemania y
Suiza que luego publican medios como SportBild, Sky Deutchsland, Kicker... También
trabaja para emisoras de radio, cadenas de television y prensa escrita para medios

espafioles e internacionales como experta en futbol aleman.



Tiziana Holl. Nacid en Berlin en 1992. En 2018 trabajo
como asistente en la produccién en los Juegos
Olimpicos 2018 para Trainee Sports + PR (Euroesport).
Entre 2018 y 2019 se dedicé a crear contenido sobre
la Bundesliga y la Champions para OneFootball.
| Trabajé como redactora para Tonsser United entre

2020 y 2021. Actualmente es presentadora en GOAL

Deutschland, cuenta con un canal propio de YouTube
con enfoque en la Bundesliga y la NFL, un programa de podcast llamado Woman

Coverage y su propio canal de Twitch 2ptconversation.

Marie Schulte-Bockum. Nacié en Munich en 1993.
Periodista alemana que trabaja como reportera a pie
' de campo de la Bundesliga para TV en inglés en DFL
| Digital Sports GmbH, desde 2022. Estuvo de practicas
en Sports Desk de 2018 a 2019, y de 2021 a 2022 en
, Forbers. Actualmente se encarga de hacer informes

| de dia de partido en vivo desde los estadios de la

N y / Bundesliga, realiza entrevistas televisivas posteriores

s

al partido. Hace informes en inglés para los socios internacionales de television de la

Bundesliga y titulares de derechos de transmisién.

Javier Gdmez Matallanas. Nacié en Madrid en 1971.
Periodista  licenciado por la  Universidad
Complutense de Madrid. Ha trabajado en cargos de
responsabilidad en numerosos medios de
comunicacion espafoles de prestigio como MARCA
y Cadena Cope. También ha trabajado como

colaborador de El Confidencial, Sport, Onda Cero,

Cadena Ser, Onda Madrid, Radio Marca, TVE y
Mediaset. En 2009 fue nombrado Adjunto de Direccién del diario AS, donde también fue

director de AStv. Desde 2022 es el portavoz de la Real Federacién Espafiola de Futbol.



Julian Redondo. Nacié en Madrid en 1954. Es el
actual presidente de la Asociacidon Espanola de la
Prensa Deportiva, lleva 10 afios en el cargo. Ademas,
es columnistay redactor jefe de Deportes de La
Razony colaborador de Onda Cero. Ha cubierto
Mundiales de ciclismo, Vueltas, Tours y Giros, ha

asistido a mundiales de futbol y a los Juegos

55 e Olimpicos de Pekin y Londres. Distinguido con la

medalla de bronce de la Real Orden del Mérito Deportivo, es autor de Historia

universal del ciclismo y del libro A golpe de pedal, con Pedro Delgado.

La estructura del reportaje se basa en contar a través de los testimonios de los
entrevistados y datos, el papel que desempefian las periodistas deportivas en Laliga y
la Bundesliga. Por ello se cuenta con periodista deportivos tanto de Espafia como de

Alemania.

Con el reportaje se quiere mostrar, a lo largo de la estructura, como con el paso de los
afios ha ido cobrando mayor protagonismo el papel de la periodista deportiva, aunque
aun sea un ambito dominado por los hombres. Por eso la entradilla habla del aumento
de la presencia de mujeres en el periodismo deportivo en Espafia y Alemania, y que,
aunque cuenten con desafios y obstaculos siguen trabajando por hacerse un hueco en

esta industria.

2.4. Campana en redes sociales:

El objetivo principal de la campafia en redes sociales era promocionar el reportaje para
conseguir un aumento de los lectores y que sepan cual es el papel de la mujer periodista
deportiva en Laliga y Bundesliga, ademas de concienciarles sobre la desigualdad de
mujeres periodistas en los medios deportivos. La campafa se centra en dos redes

sociales: Instagram y Twitter.



2.5. Repercusion del reportaje en redes sociales:

El reportaje se ha difundido mediante la plataforma Medium el 12 de junio de 2023. A
continuacién, mediante unas fotografias se muestran las estadisticas de dicho

reportaje tanto en Medium como en Twitter:

Lifetime summary

Published on June 12,2023

27 2 min 6 sec
Your story's impact

Views

27

2(7%) 25(93%)

Actividad del Tweet

® Rocio®
Buenos dias!!!
Os comparto este reportaje que es mi TFG.

Os agradeceria muchisimo si me ayuddis déndole RT, entrando al link y
compartiéndolo. @

Enlace al reportaje: https://medium.com/@rocio-sancho/el-papel-de-las-periodistas-

deportivas-en-laliga-y-en-la-bundesliga-666e104be924
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3. TITULO DEL REPORTAJE PUBLICADO:

El papel de las periodistas deportivas en LaLigay en la

Bundesliga

Las mujeres estan cobrando mds protagonismo en la informacion del deporte, pero

sigue siendo un sector muy dominado por los hombres

— =

Y

Andrea Segura, Irene Pallardé, Maria Candelario, Tiziana Holl y Marie Schulte-Bockum | Fotos cedidas

La presencia de mujeres periodistas deportivas ha ido en aumento en las ultimas
décadas, tanto en Espafia como en Alemania. Cada vez son mas las mujeres que se han
establecido en el mundo del periodismo deportivo, trabajando en medios de
comunicacion de renombre, tanto en television como en prensa escrita y radio. Sin
embargo, todavia hay desafios y obstaculos que deben enfrentar las periodistas
deportivas. A menudo se les discrimina por su género, pero a pesar de esos desafios,
siguen trabajando duro para hacerse un hueco en la industria y ser reconocidas por su

talento y su trabajo. Cada vez son mas las que lo consiguen.

El papel de la mujer periodista sigue teniendo un protagonismo inferior al de los

hombres. La Plataforma en Defensa de la Libertad de Informacién (PDLI) publicd un

informe en el afio 2020 donde solo el 2,5% de mujeres afirmaba que si existe igualdad

en el periodismo, mientras que el 95,6% de las periodistas considera que esta profesion
sigue estando ocupada mayoritariamente por hombres. Aun asi, el periodismo

deportivo con el paso de los afios esta dejando de ser algo exclusivo de los hombres.
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Segun el Informe de la Profesion Periodistica 2020 de la Asociacién de la Prensa de

Madrid (APM), en el curso 2018/19 se graduaron en Espaiia un total de 3700

estudiantes de Periodismo. Aproximadamente, entre el 60 y 65% son mujeres y el 35—
40% hombres. Esta mayor presencia de féminas en el periodismo ha llevado a que haya

un aumento de periodistas deportivas.

Para Andrea Segura (EI Campello, 1994), primera mujer que ha narrado en Laliga

para DAZN, abrirse camino en esta profesion no le resultd muy complicado: “Lo que he
hecho siempre es currar mucho, hacer practicas desde el principio, buscar a lo mejor un
punto de vista algo distinto e intentar no decir que no a nada. La clave ha sido un poco
eso, atreverme y en mi caso me ha salido bien”. Ademas, continua diciendo que durante
los seis afios que lleva trabajando para LaSexta y los tres afios que va a hacer en DAZN,
nunca se ha sentido en su zona de confort. Eso ha sido algo clave para que ella esté

destacando.

Andrea Segura, lista para narrar en la UEFA Women’s Champions League | Foto: Andrea Segura

Situacion parecida la de Marie Schulte-Bockum (Munich, 1993), reportera a pie de

campo para la Bundesliga TV en inglés en DFL Digital Sports GmbH, que tuvo que

recorrer un largo camino. En Alemania “para adentrase en el periodismo deportivo hay

muchos medios de comunicacién que ofrecen practicas, de hasta dos afos”, asegura, lo
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que le permitié conocer a muchas personas del mundo de la prensa. “Utilicé los
contactos que habia conocido en mis practicas y asi consegui el trabajo de reportera a

pie de campo en la Bundesliga”, comenta la periodista alemana.

Marie Schulte-Bockum, en el campo del Stuttgart | Foto: Marie Schulte-Bockum

El papel de la periodista deportiva en LalLiga y Bundesliga

Es evidente que el papel de la periodista deportiva en la actualidad sigue siendo un tema
de debate. A pesar de que cada vez la presencia de mujeres es mayor, todavia hay un
largo camino por recorrer en cuanto a igualdad de oportunidades y reconocimientos. Es
comun verles delante de las cdmaras informando sobre LaLiga y la Bundesliga. Ademas,

a menudo, se les utiliza como un efecto llamada para atraer al publico masculino.

Ese tipo de machismo que parece que favorece a las periodistas, también les perjudica
mucho porque dan una imagen que no les representa, como comenta Javier
Matallanas (Madrid, 1971), portavoz de la Real Federacién Espaiola de Futbol: “El tema
del machismo existe y creo que perjudica mas a la mujer. Poner una cara bonita delante
de la cdmara, sin tener conocimiento ni saber manejar las situaciones, deja en mal lugar

el papel de la periodista deportiva”.
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Javier Matallanas, en una rueda de prensa de la RFEF | Foto: Javier Matallanas

En el caso de los medios que informan sobre Laliga, se estan haciendo esfuerzos para
cambiar ese papel como, por ejemplo, en DAZN con papeles como el de narradora.
Andrea Segura tiene como objetivo que “dentro de unos afios se me mencione como
una narradora mds, que no sea la excepcion”. Las periodistas deportivas ya estan
trabajando duro para ocupar un papel destacado y ser reconocidas por su trabajo, y no

solo por su género.

En el caso de la Bundesliga, el papel de la periodista deportiva es igual que en el de
LaLiga. Es dificil encontrar periodistas en papeles mas alld del de presentadora como
comenta Marie Schulte-Bockum: “Puedes ver algunas mujeres en la cobertura televisiva,
pero la mayoria son presentadoras, es decir, estan delante de la cdmara. Ademas, rara
vez encuentras mujeres de mas de 40 o 50 afios que sigan ejerciendo la profesion”. Esto
sugiere que las oportunidades para las mujeres periodistas en este campo son limitadas

y, sobre todo, cuando llegan a cierta edad.

Si bien se han realizado avances en el papel de la periodista deportiva, ambas coinciden
en que ese papel se centra en la cobertura televisiva y es dificil localizar a mujeres detras
de las cdmaras, como en la redaccién. Esto no solo ocurre en el periodismo deportivo,

sino en la profesidon en general.
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Distribucion de profesionales por sexo y medio de comunicacion

@ Mujeres B Hombres

© » » X ® < & D By LY R

Fuente: Proyecto Global de Monitoreo de Medios de 2020

Segun el informe de Proyecto Global de Monitoreo de Medios publicando en el afio

2020, los porcentajes de mujeres periodistasse distribuyen mayoritariamente
en television con un 68% y en radio con un 56%. Mientras que los hombres presentan
un porcentaje mayor en la prensa escrita con un 69% y en prensa en internet con un
60%. Lo cual refleja una brecha de género en el periodismo en los apartados televisivos
y radiofénicos, lo que sugiere la necesidad de crear mas oportunidades vy

reconocimiento para ellas en otros puestos de trabajos.

Las periodistas deportivas estan cobrando mas protagonismo

Es importante reconocer los avances que se estan logrando, como dice Irene
Pallardd (Valencia, 1997), asistente de produccidén y reportera a pie de campo para
DAZN: “Es verdad que aun queda mucho trabajo por hacer en cuanto al papel de la

mujer, pero se estd mejorando”. Algo en lo que coincide Julidn Redondo (Madrid, 1954),

presidente de la Asociacion Espafiola de la Prensa Deportiva: “El papel de la mujer cada
vez es mas importante porque se lo ha ganado. Creo que, afortunadamente, estamos

terminando con la imagen de la mujer que estd por estar”.

Maria Candelario (Badajoz, 1989), periodista freelance especializada en futbol aleman,

también asegura que “sigue siendo un sector muy dominado por los hombres, de hecho,
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es dificil encontrar que como mujer te valoren en el dmbito puramente deportivo”.
“Todavia se ve la supremacia del hombre periodista deportivo respecto a la mujer,

pero poco a poco se ird logrando la igualdad”, insiste Candelario.

Maria Candelario, prepara para cubrir un partido en el Veltins Arena | Foto: Maria Candelario

Tiziana Holl (Berlin, 1992), periodista freelance y presentadora de GOAL Deutschland,

destaca la persistencia de practicas discriminatorias, como la seleccién basada en el
aspecto fisico de las mujeres: “Pienso que a las mujeres en el deporte se las sigue
seleccionando por su aspecto. Especialmente si nos centramos sélo en el periodismo
escrito, considero que es mucho mas dificil encontrar a mujeres en ese sector”. Segun
ella, es verdad que como mujer en el periodismo deportivo cada vez se recibe mas
atencién y protagonismo, pero a menudo solo hay un sitio para una unica mujer en los

medios de comunicacion.

“Sigue siendo un sector muy dominado por los hombres, es dificil
encontrar que como mujer te valoren en el dmbito puramente
deportivo”, manifiesta la periodista Maria Candelario

é¢Hay suficientes mujeres cubriendo la liga espafiola y alemana?

Segun Irene Pallardd, “esta siendo una cobertura de LalLiga mucho mas igualitaria”, el
numero de mujeres y hombres esta bastante equilibrado en comparacion a otros afios.

La eleccidn de periodistas en DAZN ha sido por mérito. La periodista valenciana cuenta
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que, en en el proceso de seleccidn para su trabajo, Bosco Aranguren director de DAZN
Espafia le dijo: “A mi me da igual que seas hombre o mujer, tu trabajo va a ser cubrir
LaLiga y tienes que saber hacerlo”. Algo en lo que también esta de acuerdo Javier
Matallanas: “El nimero de periodistas se tiene que adecuar a la capacidad, y la
capacidad de la mujer es la misma que la del hombre. Todos los que valgan,
independientemente de su género, deben de tener igualdad de oportunidades para

cubrir LaLiga”.

Irene Pallardé y Enrique de Lucas, entrevistando al jugador del Espanyol Keidi Baré | Foto: Irene
Pallardé

Aungue es cierto que la situacién ha mejorado, Andrea Segura apunta a que “hay una
carencia, quiza no tanto en Laliga, sino en general, sobre todo en el mundo de la
narracion”. Alba Oliveros y ella son la excepcién, han representado a las Unicas
narradoras para Laliga en la temporada 2022/23. Para Andrea Segura, Danae Boronat

ha sido su referente en la narracion, ya que ella fue la primera mujer que narrdé un

partido de Laliga en la television el 12 de mayo de 2019. Aun siendo minoria, estd

convencida de que habra mas mujeres interesadas en narrar y enfatiza en la importancia

de brindarles las mismas oportunidades que a los hombres.
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Diferencia de narradoras y narradores en LaLiga
En Movistar+y DAZN

Mujeres
2

Hombres
19

Fuente: El Correo "Las voces que narraran LalLiga esta temporada 2022/23"

La diferencia de narradoras y narradores en Laliga la temporada 2022/23 es muy

grande. Tan solo ha habido dos mujeres comentaristas, una en DAZN y otra en
Movistar+, frente a 19 hombres, ocho en DAZN y 11 Movistar+. Peor es el caso de la
Bundesliga, que esta temporada no ha contado con ninguna mujer narradora. Solo en la
temporada 2019/20 una periodistas fue comentarista en la Bundesliga para

Sportschau, Stephanie Baczyk, guien se convirtié en la primera mujer en la historia que

narrd un partido de la liga alemana.

Marie Schulte-Bockum también opina que en la Bundesliga hay una falta de mujeres
cubriendo los partidos, tanto en ruedas de prensa como en los estadios: “He ido a
comparecencias y alli estaba yo, la Unica mujer. Es igual en los estadios, a menudo soy la
Unica periodista en cada jornada”. Por su parte, Tiziana HOll coincide en que sigue
habiendo una gran brecha en cuanto a la presencia de mujeres cubriendo la liga alemana
y en el periodismo deportivo. Segun ella, estima que “alrededor de un 20% del total de
periodistas que se encarga de informar sobre la Bundesliga son mujeres”. Ambas esperan

que la situacion mejore en el futuro.
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“He ido a ruedas de prensa y alli estaba yo, la tinica mujer. Es igual
en los estadios a menudo, soy la unica periodista los dias de partido”,
afirma Marie Schulte-Bockum

Queda mucho para lograr la igualdad en el periodismo deportivo

El periodismo deportivo ha sido tradicionalmente un &mbito dominado por hombres,
donde la presencia de mujeres ha estado limitada. Andrea Segura reconoce que “la
sociedad es un reflejo y el futbol es el espejo mas nitido del machismo. Van a tener
que pasar muchos afios para que las cosas cambien, pero vamos a pelear para
que eso siga evolucionando”. Sin embargo, también destaca que cada vez son mas

las mujeres que se dedican a este ambito en LaLiga.

Irene Pallardé coincide en que la presencia de mujeres estd aumentando y que cada vez
son mas valoradas por su talento y capacidad independientemente de su género. La

“

profesional valenciana asegura que “el periodismo deportivo ha evolucionado
muchisimo”. “Hace a lo mejor 30 afos ni me imaginaba que pudiera haber mujeres

narrando un partido de futbol. Esto cada vez va a mas”, afiade Pallardo.

Para Julidn Redondo, el numero de mujeres y hombres periodistas deportivos que
ejercen la profesion es practicamente el mismo y asegura que “la mujer esta adquiriendo
un espacio que le pertenece, los deportes a la hora de contarlos han dejado de tener
género, no son ni masculinos ni femeninos, son simplemente deportes”. Ademas, afade:
“Cada vez hay mas mujeres en el periodismo deportivo y de eso tenemos que sentirnos

muy orgullosos”.

Por otra parte, Maria Candelario opina que para lograr la igualdad en el periodismo
deportivo se necesitara que “la sociedad cambie el chip”. Considera que eso llevara un
largo tiempo, pero que se acabard consiguiendo. Y asegura que “llegard ese momento
donde se podra ver a mujeres y hombres, y viceversa estar en tertulias deportivas sin

ningun tipo de cliché”.
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Tiziana Héll, entrevistando a Roman Weidenfeller | Foto: Tiziana Holl

En la Bundesliga, Marie Schulte-Bockum destaca el interés de muchas mujeres jovenes
por dedicarse al periodismo deportivo. Aunque asegura que llevara tiempo, se muestra
optimista respecto a la evolucién hacia una mayor igualdad. Por su parte, Tiziana Holl
opina que es dificil encontrar referentes femeninos en el periodismo deportivo aleman.
Sin embargo, anima a las mujeres a seguir luchando por su lugar en este ambito y a no

limitarse a roles secundarios.

“La sociedad es un reflejo y el futbol es el espejo mds nitido del
machismo”, comenta la periodista alicantina Andrea Segura
é¢Por qué aun no se ha conseguido la igualdad?

Existe una serie de trabas para las mujeres que los hombres no tienen que sufrir y que se

asocian directamente con su género. El estudio sobre mujeres periodistas en Espaiia de

febrero del afio 2020, realizado por la Plataforma en Defensa de la Libertad de

Informacion, muestra algunas de esas dificultades a las que se enfrentan las mujeres
periodistas, que hacen que no se pueda conseguir la igualdad en esta profesién. En
ciertos contextos, como en el deporte, se les da menos valor a los comentarios

femeninos y se les pone en duda, ya que la opinidn de los hombres se considera mas
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valiosa o creible que la de las mujeres como comenta Andrea Segura: “Se me pone en
duda que sepa que es un fuera de juego o que sepa que es un cérner. Se me ha puesto
en duda narrando una semifinal de Champions, algo que jamas le pasaria a un compafiero

mio, y esto me pasa solo por ser mujer”.

Existe la percepcion generalizada de que las mujeres son menos competentes que sus
compainieros, lo que puede llevar a que las fuentes no las tomen en serio y nos les brinden
la misma informacion o acceso, como sefiala Tiziana Holl: “Hago programas en YouTube
y me resulta muy dificil conseguir invitados que sean chicos solo por ser mujer”. Esto

provoca que haya menos presencia femenina en ciertas secciones.

En los medios de comunicacién, especialmente en la television, la imagen y apariencia
fisica de las mujeres periodistas a menudo se destaca. Se valora mas su imagen que sus
habilidades y conocimientos periodisticos, lo que puede afectar la forma en que se

percibe su trabajo y a recibir comentarios sexistas o miséginos.

Julidan Redondo, en la XXVI Gala del Deporte Cantabro | Foto: Julidan Redondo

Algo que influye tanto a hombres y mujeres periodistas es la falta de oportunidades,
gue no haya suficientes puestos de trabajo como afirma Julidan Redondo: “Cada afo salen
5000 periodistas de las 51 universidades que hay en Espafia, y apenas consigue trabajo

un 10%. Ya no solo es un problema de ser mujer o de ser hombre, es un problema de
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puestos de trabajo. Si es verdad que en la actualidad hay mas mujeres en el periodismo
deportivo, pero el problema es que cada vez hay mas periodistas en paro que

trabajando”.

Estas dificultades demuestran la necesidad de abordar los desafios a los que se enfrentan
las periodistas. El objetivo es que las periodistas deportivas sean valoradas por su trabajo.
Es cierto que se han realizado avances en el papel que desempefian en Laliga y la
Bundesliga, pero su rol se sigue centrando en la cobertura televisiva. Se debe continuar
trabajando para crear un entorno mas igualitario tanto en la cobertura de liga espafiola
y la alemana, como en el periodismo deportivo. Es necesario seguir promoviendo la
igualdad de género en este campo y brindar las mismas oportunidades y reconocimientos
a las mujeres que desean dedicarse a esta profesion. Solo asi se podra lograr la igualdad

entre el papel de la mujer y el hombre en el periodismo deportivo.
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4. INTERPRETACION DERIVADA DE LA INVESTIGACION

Se sabe que el mundo del deporte es un mundo machista por naturalezay el periodismo
deportivo no iba a ser diferente. Gracias a los testimonios de las fuentes protagonistas
del reportaje hemos aprendido que, en la actualidad, el papel de la mujer periodista esta
cobrando protagonismo en Laliga y Bundesliga, aunque las desigualdades entre

hombres y mujeres periodistas siguen siendo evidentes.

Tanto en Espana como en Alemania, la sociedad no termina de aceptar que la
informacién de Laliga y Bundesliga la cubra una mujer, puesto que se considera que
carece de conocimientos, que es inferior y que no esta capacitada para ello. En esta
especialidad periodistica, el papel de la mujer estd muy vinculado al estereotipo de
belleza, sobre todo en el medio televisivo. La mujer suele tener el papel de
presentadora, que esté delante de una camara, para hacer ese efecto llamada para el
espectador masculino. Esto se debe a que los medios pretenden conseguir un mayor
numero de audiencia dejando la informacion de lado y dandole mas importancia al

fisico, antes que su talento y su trabajo.

Por eso se debe seguir trabajando para crear un entorno mas igualitario en el periodismo
deportivo. Es necesario seguir promoviendo la igualdad de género en este campo y dar
oportunidades y reconocimientos a las mujeres que quieren dedicarse a esta profesion.
De esta manera se podra lograr la igualdad entre el papel de la mujer y el hombre en el

periodismo deportivo.
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6. MATERIALES E INFRAESTRUCTURAS UTILIZADAS

Las 7 entrevistas que se han realizado para la elaboracion del reportaje han sido
elaboradas mediante llamada telefdnica y videollamada por Zoom, debido a que no nos
encontrabamos en la misma ciudad. Las entrevistas telefdnicas fueron grabadas con la
grabadora del ordenador y las de Zoom se grabaron la pantalla también con el

ordenador.

Una vez las entrevistas estuvieron transcritas se subieron a Medium, al igual que el

reportaje cuando estuvo acabado.
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7. ANEXO I: ANTEPROYECTO TFG:

7.1. Definicidn de la tematica y enfoque:

El tema elegido ha sido sobre las periodistas deportivas mujeres que informan sobre
Laliga y la Bundesliga. Esta investigacion pretende analizar el papel de la mujer
periodista deportiva, ya que el deporte siempre ha sido considerado una cosa de

hombres en el que las mujeres no tenian hueco.

El enfoque que le quiero dar es ver si hay diferencia entre las periodistas que informan
sobre Laliga y La Bundesliga, es decir, si hay mas periodistas mujeres trabajando en
Espafa o en Alemania, que puestos de trabajo ocupan, si hay diferencia entre los medios
espafioles y alemanes, y si desde su punto de vista se estd consiguiendo la igualdad entre

periodistas de diferentes sexos en este sector.

7.2. Definicidn de los objetivos de la investigacion:

Los objetivos que se han llevado a cabo para la realizacién del reportaje son:

e (Qué papel desempenan las mujeres periodistas deportivas en Laliga y

Bundesliga?

® (Se estd consiguiendo la igualdad entre hombres y mujeres en el

periodismo deportivo?

e ¢Hay suficientes mujeres cubriendo Laliga y la Bundesliga?

® (Por qué aun hay puestos donde hay una gran dominacién de hombres

como es el caso de los comentaristas o las tertulias?

e (Es posible que algun dia el papel de la mujer periodista deportiva sea el

mismo que el del hombre?

® (A qué se debe esa desigualdad entre periodistas mujeres y hombres?
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7.3. Cronograma de trabajo:

Febrero Marzo

Documentacion v N4

Entrevistas v

Redaccion v v

Memoria v v v

Campaiia redes v

Publicacion V4

Entrega v

7.4. Relacion de documentacion recabada sobre el asunto:

El papel de la mujer periodista sigue estando muy por debajo de los hombres.
La Plataforma en Defensa de la Libertad de Informacién (PDLI) publicé un informe donde
solo el 2,5% afirma que hay igualdad mientras el 95,6% de las periodistas consideran
que el periodismo esta ocupado mayoritariamente por hombres. Aun asi, el periodismo
deportivo con el paso de los afos esta dejando de ser “algo” exclusivo de los hombres.
El nimero de mujeres que viven de ello es cada vez mayor y sique aumentando. El futuro
se puede considerar esperanzador para las mujeres que quieren dedicarse a este

mundo.
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7.5. Seleccidn y presentacion de las fuentes que aparecen en el reportaje:

Las fuentes que se han elegido para este reportaje son similares, periodistas deportivas
espafiolas y alemanas, que cubren Laliga y la Bundesliga, ademas de periodistas con

altos cargos en el periodismo deportivo espafiol:

Andrea Segura Soler es una periodista que lleva trabajando desde 2018 de redactora
para los deportes de LaSexta. También se ha convertido en la primera mujer
comentarista de partidos de Laliga para DAZN. Esta muy vinculada a la actualidad del
futbol femenino donde ha llegado a narrar una final de la UEFA Women’s Champions

League en DAZN.

Irene Pallardé Pérez es una periodista que trabajé como redactora y reportera en radio,
television y medios digitales como Play Radio Valencia, Deportes Cuatro, Telecinco y
ElIDesmarque. También ha desempenado el papel de fotdgrafa para el Valencia CF.

Actualmente trabaja para DAZN como productora asistente y reportera a pie de campo.

Maria Candelario Ruda es una periodista freelance especializada en el futbol aleman.
Desde hace mas de 10 afios colabora con medios alemanes, informando sobre la
Bundesliga, y con medios espafioles, informando sobre Laliga. Actualmente se encarga
de la cobertura de las noticias deportivas espafiolas con interés en Alemania y Suiza.
También trabaja para emisoras de radio, cadenas de television y prensa escrita para

medios espanoles e internacionales.

Tiziana Holl es una periodista deportiva freelance, presentadora y podcaster. En 2018
trabajo como asistente en la produccién en los Juegos Olimpicos 2018 para Trainee
Sports + PR (Euroesport). Entre 2018 y 2019 cred contenido sobre la Bundesliga y la
Champions para OneFootball. Actualmente es presentadora en GOAL Deutschland y

cuenta con un canal propio de YouTube con enfoque en la Bundesliga y la NFL.

Marie Schulte-Bockum es una periodista que trabaja como reportera a pie campo de la
Bundesliga para TV en inglés en DFL Digital Sports GmbH, desde 2022. Se encarga de

hacer Informes de dia de partido en vivo desde los estadios de la Bundesliga en la regién
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del sur de Alemania, realiza entrevistas televisivas posteriores al juego con jugadores de

la Bundesliga, entrenadores y otros protagonistas.

Javier Gomez Matallanas. Periodista licenciado por la Universidad Complutense de
Madrid. Ha trabajado en cargos de responsabilidad y como colaborador en numerosos
medios de comunicacion espafioles de prestigio. En 2009 fue nombrado Adjunto de
Direccion del diario AS, donde también fue director de AStv. Desde 2022 es el portavoz

de la Real Federacién Espanola de Futbol.

Julidan Redondo. Es el actual presidente de la Asociacion Espafiola de la Prensa
Deportiva. Ademads, es columnistay redactor jefe de Deportes dela Razony
colaborador de Onda Cero. Ha cubierto Mundiales de ciclismo, Vueltas, Tours y Giros,

ha asistido a mundiales de futbol y a los Juegos Olimpicos de Pekin y Londres.
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7.6. Presentacion del autor y breve CV:
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Martin

PERIODISTA

CONTACTO

® 690996122

N rociosanchomartin99@gmail.com
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SOBRE Mi

Trabajadora, ambiciosa, entusiasta en
seguir creciendo y evolucionando en la
profesidn. Desarrollar constantemente
nuevas habilidades y capacidades, con
muchas ganas de aprender y mejorar.

IDIOMAS

e Espafiol - Nativo
e Valenciano - Medio
e Inglés - Medio

* Aleman - Basico

FORMACION Y EDUCACION

IES Lloixa, Sant Joan
Educacion Secundaria 2010-2016

IES 18 Playa San Juan
Educacion Secundaria Postobligatoria 2016-2017

Universidad Miguel Hernandez, Eiche
Grado en Periodismo 2019-Actualidad (tltimo curso)

EXPERIENCIA LABORAL

Practicas en el medio digital El Ibérico durante un
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OTROS

¢ Nivel medio de Microsoft Word, Excel y Acces.

¢ Nivel medio de maquetacion en Scribus y
WordPress

e Carnet de conducir de coche B

e Manejo de marketing, publicidad y comunicacion
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