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¿Influyen los Rasgos de Personalidad Oscura y el Consumo de la Pornografía Sobre los 

Mitos Acerca de las Agresiones Sexuales?: Un Análisis de Perfiles Latentes 

Resumen 

La violencia contra las mujeres es un problema de salud pública que puede tomar diferentes 

formas, entre ellas la violencia sexual. La tendencia a la violencia sexual puede estar 

predispuesta por múltiples factores, siendo uno de los más importantes, la aceptación de los 

mitos vinculados a esta. Estos mitos se refieren a creencias utilizadas para negar o justificar 

actos sexualmente agresivos hacia las mujeres. El objetivo de la presente investigación es 

localizar la existencia de tipos de perfiles más proclives a la aceptación de estos mitos en 

función de la personalidad (específicamente los rasgos de la Tétrada Oscura) y el consumo de 

pornografía. Para ello, 598 participantes cumplimentaron una encuesta que evaluó los rasgos 

de personalidad oscura (i.e., narcisismo, maquiavelismo, psicopatía y sadismo), el consumo 

de pornografía y la aceptación de los mitos modernos de la agresión sexual. Se realizaron 

análisis de perfiles latentes (LPA) para examinar las interacciones entre la personalidad y el 

consumo de pornografía con el objetivo de distinguir los diferentes perfiles de población. Se 

obtuvieron tres perfiles diferenciados, los cuales mostraron importantes diferencias en cuanto 

a la aceptación los mitos de la agresión sexual. El perfil con las mayores puntuaciones en la 

aceptación de estos mitos fue congruentemente el que mayores puntuaciones obtuvo en la 

personalidad oscura y en el consumo de pornografía. Este perfil —el más problemático— 

también fue el menos numeroso, representando a un 9.2% de la muestra. Se discuten las 

implicaciones de estos resultados para futuros programas de prevención.  

 Palabras clave: Tétrada oscura; pornografía; violencia sexual; agresión sexual; 

violencia contra las mujeres; análisis de perfiles latentes 

 



PERSONALIDAD, PORNOGRAFÍA Y MITOS DE LA AGRESIÓN SEXUAL                 2 

 

Abstract 

Violence against women emerges as a public health problem that can take many forms, 

including sexual violence. The tendency to perpetrate sexual violence may be predisposed by 

multiple factors, one of the most important is the acceptance of the myths associated with it. 

These myths refer to beliefs used to deny or justify sexually aggressive acts towards women. 

The aim of the present research is, considering personality (specifically the Dark Tetrad 

traits) and pornography use, to identify different profiles, and compare them attending to the 

acceptance of these myths, according to personality, specifically the Dark Tetrad, and the 

consumption of pornography. With this objective, 598 participants completed a survey 

assessing Dark Personality traits (i.e., narcissism, Machiavellianism, psychopathy, and 

sadism), pornography consumption, and acceptance of modern sexual aggression myths. 

Latent profile analyses (LPA) were conducted to examine the interactions between 

personality and pornography consumption in order to distinguish different population 

profiles. Three distinct profiles were obtained, which showed important differences in terms 

of acceptance of sexual assault myths. The profile with the highest scores on the acceptance 

of these myths was congruently the one with the highest scores on dark personality and 

pornography consumption. This profile —the most problematic one— was also the least 

numerous, representing 9.2% of the sample. The implications of these results for future 

prevention programs are discussed. 

 Keywords: Dark Tetrad; Pornography; Sexual Violence; Sexual Aggression; Violence 

Against Women; Latent Profile Analysis 
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Introducción 

 La violencia contra las mujeres, por sus implicaciones, ha sido tratada como un 

problema de salud pública desde 1996 (Naciones Unidas, 1996; Organización Mundial de la 

Salud, 2019). Esta violencia puede tomar diferentes formas, entre ellas, la violencia sexual. 

La Organización Mundial de la Salud (2013) la define como la situación de ser forzada a 

mantener relaciones sexuales no deseadas, a mantenerlas por miedo de lo que te pueda hacer 

la otra persona y/o ser forzada a realizar algo sexual que resulte humillante o degradante para 

la víctima. Esta situación genera importantes consecuencias tanto a nivel tanto físico como 

emocional, cognitivo y conductual en las víctimas (e.g., mayores posibilidades de TEPT, 

depresión, ansiedad, heridas físicas específicas, suicidio o revictimización entre otras) 

(Barker et al., 2019; Classen et al., 2005). Por ello, la comprensión de las causas que facilitan 

o predisponen a este fenómeno es necesaria para poder prevenirlo.  

Aceptación de los Mitos Modernos de la Agresión Sexual 

 La aceptación de los mitos de la agresión sexual se refiere a las actitudes o creencias 

generalmente falsas que son ampliamente aceptadas y que son utilizadas para negar o 

justificar las conductas agresivas de los hombres hacia las mujeres (Lonsway y Fitzgerald, 

1994). Este repertorio de actitudes o creencias conlleva la negación de la realidad, la 

disminución del problema y la normalización de las actitudes coercitivas (Gerger et al., 

2007). Todo ello, influye en la normalización, facilitación y ejecución de conductas agresivas 

y hostiles, así como sexualmente violentas hacia las mujeres (Fernández-Fuertes et al., 2020; 

Samji y Vasquez, 2020; Trottier et al., 2021).  

 El efecto de la aceptación de los mitos de la agresión sexual no solo influye sobre los 

perpetradores, sino que también tiene efectos en otros agentes implicados en estas 

situaciones, como las víctimas, sociedad y tribunales. En este caso, víctimas podrían 
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normalizar situaciones agresivas o incluso confundir lo que podría tratarse como una 

violación por un encuentro sexual en función de sus propia forma de comprender cómo puede 

desarrollarse un encuentro sexual normativo (Ryan, 2011). Aunque la literatura previa indica 

que aquellas mujeres que han sufrido una violación o una agresión sexual aceptan menos 

estos mitos (e.g., Vonderhaar y Carmody, 2015). Por otro lado, los tribunales también se ven 

afectados por estos mitos influyendo en su toma de decisiones (Dinos et al., 2015; Leverick, 

2020). 

El Papel de la Pornografía 

 Son múltiples los factores sociales y culturales que influyen en la aceptación de los 

mitos de la agresión sexual (Cooke et al., 2020; Trottier et al., 2021). Entre otros factores, 

parece que las nuevas tecnologías pueden tener una gran influencia en nuestra forma de ver el 

mundo y de relacionarnos. Varios estudios afirman que el consumo de pornografía influye en 

nuestra forma de relacionarnos sexualmente, reproduciendo los patrones visualizados (Rostad 

et al., 2019; Wright et al., 2016). Sin embargo, otros autores defienden que el hecho de estar 

más expuesto a material pornográfico no afecta a las actitudes hacia la agresión sexual por sí 

solo. Influiría en combinación con diferentes factores como las actitudes sexistas previas, 

tendencias psicopáticas o antisociales, baja empatía y uso de alcohol, entre otros (Borgogna 

et al., 2022; Malamuth, 2018). O incluso se ha señalado que son estas tendencias agresivas 

las que influyen sobre el material pornográfico preferido y no al revés (Seto et al., 2001). De 

forma más específica, el estudio de Borgogna et al. (2022) evalúa la relación entre el uso de 

pornografía genérica y violenta con la aceptación de los mitos de la violación, menos sutiles 

que los de la agresión sexual, no encontrando una conexión clara y directa entre estos. 

La Influencia de la Personalidad 
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 En esta línea, tal como se había puesto de manifiesto en párrafos anteriores, el uso de 

pornografía y la agresión sexual está estrechamente relacionado con las tendencias 

psicopáticas o antisociales y la baja empatía entre otros. Factores todos ellos representados, 

en mayor o menor medida, en los diferentes rasgos que conforman lo que se ha venido a 

conocer como el lado oscuro de la personalidad (Muris et al., 2017; Turner et al., 2019). 

 La personalidad oscura, hace referencia a cuatro rasgos de personalidad, conocidos 

como la Tétrada Oscura de la personalidad (Chabrol et al., 2009; Paulhus y Williams, 2002). 

Estos cuatro rasgos son, el narcisismo subclínico, el maquiavelismo, la psicopatía subclínica 

y el sadismo cotidiano. El narcisismo subclínico, definiría personalidad marcada por 

sentimientos de grandiosidad e importancia, a la vez que una cierta necesidad de aprobación 

por parte de los demás (Raskin y Hall, 1981). Por su lado, el maquiavelismo se refiere a un 

rasgo de personalidad relacionado con la manipulación y el uso de la estrategia, aquellas 

personas con elevadas puntuaciones en este rasgo, tenderían a utilizar a los demás en su 

propio beneficio (Fehr et al., 1992). La psicopatía subclínica estaría relacionada con personas 

con tendencias impulsivas, baja empatía y falta de moralidad, entre otras características 

(Hare, 1999). Finalmente, aquellas personas con elevadas puntuaciones en sadismo cotidiano 

tenderían a disfrutar del sufrimiento ajeno, siendo ellos quienes lo infligiesen o simplemente 

lo observasen (O’Meara et al., 2011).  

 Estos rasgos de personalidad ya han mostrado ciertas relaciones con el uso de la 

pornografía (Burtăverde et al., 2021; Sindermann et al., 2018). De forma más específica, 

aquellas personas que puntuaban más alto en los rasgos tendían a visualizar mayor 

pornografía considerada como realmente desviada (sexo con menores, con animales o 

violaciones) (Muris et al., 2020). Por otro lado, la personalidad oscura también se ha 

relacionado con  gran variedad de conductas agresivas o violentas tanto sexuales como no 



PERSONALIDAD, PORNOGRAFÍA Y MITOS DE LA AGRESIÓN SEXUAL                 6 

 

sexuales, incluso con resultados independientes del género (Pavlović et al., 2019; Pineda, 

Galán, et al., 2021).  

 Hasta donde sabemos, solo existe un estudio que haya relacionado estos rasgos de 

personalidad oscura con la aceptación de los mitos de la violación (Sanchez-Ruiz et al., 

2021), aunque sí individualmente con alguno de los rasgos (e.g., Cooke et al., 2020). Este 

estudio encuentra que estos rasgos predicen la aceptación de los mitos de la violación, aunque 

está relación se encuentra mediada por las creencias de género. No obstante, el estudio de 

Sanchez-Ruiz et al. (2021) solo utiliza los rasgos conocidos como la Triada Oscura, no 

evaluando el sadismo cotidiano. Además, evalúa la aceptación de los mitos de la violación, 

en vez de aquellos referidos a la agresión sexual, siendo los primeros más susceptibles de 

verse afectados por la deseabilidad social (aunque es cierto que utilizan una escala 

actualizada con respecto a la original y en una muestra no occidental, pudiendo esto también 

influir) (Megías et al., 2011). 

Análisis Centrados en la Persona 

 Al realizar investigaciones cuantitativas, la mayoría de los análisis se pueden agrupar 

en dos grandes grupos, centrados en las variables y centrados en las personas. Los análisis 

centrados en las variables son aquellos que explican las relaciones entre variables y asumen 

que estas relaciones se aplicarán también a aquellas personas que destaquen en ellas. Por otro 

lado, los análisis centrados en las personas asumen que estas relaciones no siempre son 

directas en todas las personas y buscan, a través de algoritmos matemáticos como estas 

variables se agrupan en los participantes (Von Eye y Wiedermann, 2015; Wang et al., 2013).  

 Normalmente, la investigación en personalidad ha utilizado análisis centrados en las 

variables, observando como puntuaciones elevadas en un rasgo de personalidad se 

relacionaban con diferentes outcomes (Muris et al., 2020; Pineda et al., 2022). No obstante, 
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estos enfoques, lejos de ser excluyentes son complementarios, existiendo también gran 

cantidad de investigaciones en este ámbito que utilizan el enfoque centrado en las personas 

(e.g., Koehn et al., 2019). 

Objetivos e Hipótesis 

 El presente estudio, persigue esclarecer la relación entre la personalidad oscura, el 

consumo de pornografía y la aceptación de los mitos de la agresión sexual en la población 

general. Para ello, desde un enfoque centrado en la persona, planteamos las siguientes 

cuestiones de investigación (CI): 

- CI1: ¿Existen diferentes perfiles atendiendo al consumo de pornografía y los rasgos de 

personalidad oscura? 

- CI2: En caso de existir diferentes perfiles, ¿Habrá diferencias entre ellos en cuanto a la 

aceptación de los mitos modernos de la agresión sexual? 

- CI3: ¿Existen diferencias de género en las variables de estudio? 

 Para dar respuesta a las anteriores cuestiones, y basándonos en la literatura previa, se 

plantean las siguientes hipótesis (H): 

- H1: Se espera que existan diferentes perfiles en función de la personalidad y el uso de 

pornografía. Al menos cuatro diferentes: Elevados rasgos de personalidad oscura y 

bajo consumo de pornografía, bajos rasgos y elevado consumo, elevados rasgos y 

elevado consumo, bajos rasgos y bajo consumo y puntuaciones medias en ambas 

variables. 

- H2: Atendiendo a los diferentes perfiles, se espera que aquellos con las puntuaciones 

más elevadas en ambos constructos presenten también puntuaciones superiores en la 

aceptación de los mitos de la agresión sexual, frente a aquellos perfiles con 
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puntuaciones más bajas en el consumo de pornografía o en los rasgos de personalidad 

oscura. 

- H3: Las mujeres tenderán a puntuar más bajo en todas las variables del estudio frente 

a los hombres. 

Método 

Participantes 

 La muestra del estudio estaba compuesta por 598 participantes, de los cuales el 74% 

eran mujeres. El rango de edad de los participantes fue de 18 a 80 años, con una edad media 

de 31.16 años (DT = 18.90). En referencia al estado civil, la mayoría se encontraban solteros 

en el momento del estudio (56%), un 17.8% casados, un 16.7% tenían pareja, y el restante 

10.5% se encontraban, separados, divorciados, en situación de viudedad o en otras 

situaciones civiles. Atendiendo al nivel de estudios, una gran parte de los participantes había 

completado estudios universitarios de grado o máster (48.9%) seguidos de aquellos que 

habían finalizado estudios de bachillerato (36.1%), un 8.9% de los participantes contaba con 

estudios de formación profesional, el 2.9% tenía estudios de doctorado, un 1.5% había 

alcanzado la educación primaria, un 1.3% la secundaria, y el restante 0.3% no poseía 

estudios. 

Variables e instrumentos 

 El cuestionario que cumplimentaron los participantes constaba de una primera sección 

con cuestiones ad hoc de carácter sociodemográfico como la edad, el sexo, nivel de estudios, 

estado civil, etcétera. A continuación, se evaluaron las siguientes variables: 

Personalidad Oscura 
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 Short Dark Triad (SD3; Jones y Paulhus, 2014). La escala SD3 fue utilizada para 

medir tres rasgos de personalidad oscura, en narcisismo subclínico, el maquiavelismo y la 

psicopatía subclínica. En esta ocasión se utilizó la versión española de la escala SD3 (Pineda 

et al., 2020). Se trata de un instrumento de 27 ítems con respuesta en escala tipo Likert de 0 

“Totalmente en desacuerdo” a 4 “Totalmente de acuerdo”. Consta de 9 ítems para cada 

dimensión o rasgo.  Para la muestra actual, los valores de fiabilidad de las diferentes escalas 

fueron: α = .65, ω = .65 para narcisismo; α = .77, ω = .77 para maquiavelismo; α = .71, ω = 

.72 para psicopatía. 

 Assessment of Sadistic Personality (ASP; Plouffe et al., 2017). Para evaluar la 

variable de sadismo cotidiano se utilizó la versión española de la escala ASP (Pineda, 

Piqueras, et al., 2021). Este instrumento fue diseñado para medir el constructo de sadismo 

cotidiano y poder ser utilizada en combinación con el anterior instrumento SD3 para evaluar 

en conjunto la Tétrada Oscura. Se trata de un instrumento, en este caso de 9 ítems, con 

respuesta en escala tipo Likert de 5 puntos (0 “Totalmente en desacuerdo” a 4 “Totalmente de 

acuerdo”). La versión española de este instrumento ya ha sido utilizado en combinación con 

la SD3 en anteriores estudios con buenas propiedades psicométricas (e.g., Pineda, Galán, et 

al., 2021). Los valores de fiabilidad de esta escala en esta muestra fueron: α = .80, ω = .81. 

Consumo de pornografía 

 El consumo de pornografía fue evaluado con un solo ítem (“¿Con qué frecuencia 

consumes material pornográfico?”). Los participantes respondían en escala tipo Likert de 5 

puntos (1 = Menos de una vez al mes, 2 = Entre una y dos veces al mes, 3 = Entre 1 y 2 veces 

a la semana, 4 = Entre 3 y 4 veces a la semana, 5 = 5 o más veces a la semana). Este ítem, y 

variaciones atendiendo a tipologías, han sido utilizados en investigaciones previas recientes 

(e.g., Borgogna et al., 2022; Fisher y Kohut, 2020; Rostad et al., 2019). 
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Aceptación de los Mitos de la Agresión Sexual 

 Acceptance of Modern Myths about Sexual Aggression scale (AMMSA; Gerger et 

al., 2007). La versión española de la escala AMMSA fue utilizada para medir la tendencia a 

la aceptación de los mitos de la agresión sexual (Megías et al., 2011). Se desarrolló para 

superar los inconvenientes marcados por la deseabilidad social de anteriores escalas como la 

“Rape Myth Acceptance Scale” (RMAS; Burt, 1980). Se trata de una escala formada por 30 

ítems con siete opciones de respuesta tipo Likert (1 = Completamente en desacuerdo a 7 = 

Completamente de acuerdo). La versión española de la escala AMMSA cuenta con adecuadas 

propiedades psicométricas y una estructura unidimensional α = .90. Nuestra escala, ofreció 

una estructura factorial de cinco factores similar a la teorizada en el estudio original de la 

escala en inglés y alemán de Gerger et al. (2007). El análisis factorial de AMMSA en nuestra 

muestra, derivó en las siguientes dimensiones: negación del problema, formado por los ítems 

5, 10, 16, 20, 22, 23 y 27 de la escala original, un ejemplo de estos ítems es “Muchas mujeres 

tienden a exagerar el problema de la violencia machista” y los coeficientes de fiabilidad para 

nuestra muestra son α = .83, ω = .84; antagonismo hacia las demandas de las víctimas 

(antagonismo) formado por los ítems 4, 14, 25 y 29 de la escala original, un ejemplo de estos 

ítems es “En lugar de preocuparse por supuestas víctimas de violencia sexual, la sociedad 

debería atender problemas más urgentes, como es la destrucción medioambiental” y los 

coeficientes de fiabilidad para nuestra muestra son α = .59, ω = .60; exceso de soporte o 

apoyo (soporte) formado por los ítems 7, 28 y 30 de la escala original, un ejemplo de estos 

ítems es “Tras una violación, las mujeres hoy en día reciben mucho apoyo” y los coeficientes 

de fiabilidad para nuestra muestra son α = .70, ω = .70; naturalización de la coerción 

(coerción) formado por los ítems 1, 2, 9 y 24 de la escala original, un ejemplo de estos ítems 

es “Cuando se trata de contactos sexuales, las mujeres esperan que sean los hombres quienes 

tomen la iniciativa” y los coeficientes de fiabilidad para nuestra muestra son α = .54, ω = .55; 
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y finalmente exoneración de la culpa (exoneración) formado por los ítems 6, 8, 15, 18 y 21 de 

la escala original, un ejemplo de estos ítems es “Para los hombres es una necesidad biológica 

liberar de vez en cuando su tensión sexual acumulada” y los coeficientes de fiabilidad para 

nuestra muestra son α = .65, ω = .66. 

 No obstante, para permitir la comparación de nuestros resultados con otros estudios en 

este ámbito, también se realizaron los cálculos con la propuesta unidimensional de Megías et 

al. (2011), obteniendo unos coeficientes de fiabilidad en nuestra muestra de α = .91, ω = .91. 

Procedimiento 

 Después de que el Comité de Ética de la Oficina de Investigación Responsable de la 

Universidad Miguel Hernández de Elche aprobase la investigación, una encuesta online fue 

difundida por las redes sociales y aplicaciones de mensajería de los investigadores 

participantes. A su vez, se solicitaba a las personas que contestasen que también la 

compartiesen. Después de ofrecer su consentimiento, los participantes respondieron a los 

instrumentos en el orden previamente presentado. Los participantes no recibieron una 

compensación directa por la finalización de la encuesta. No obstante, podían solicitar el 

feedback de su perfil de personalidad y ser incluidos en un sorteo de 10 tarjetas de Amazon 

por valor de 50 euros cada una. 

Tipo de Diseño 

 Se trata de una investigación de carácter empírico que sigue una estrategia asociativa 

y que da lugar a un estudio comparativo mediante la obtención de la muestra con un diseño 

transversal (Ato et al., 2013). 

Análisis de Datos 
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 Inicialmente, la fiabilidad de los instrumentos (alfa de Cronbach y omega de 

McDonald), así como el análisis factorial de la escala AMMSA fueron realizados con el 

software Jamovi (The Jamovi Project, 2021) atendiendo a las recomendaciones de 

Kalkbrenner (2021). Por otro lado, los análisis descriptivos, los cálculos de las correlaciones 

bivariadas, así como comparaciones entre subgrupos fueron realizadas con SPSS (V. 23). 

Para el análisis de las diferencias entre grupos se realizaron los tests de Student y Fisher. 

Siguiendo las sugerencias de Cohen (1988), una ηp
2 igual a .009, .059, y .138, así como una d 

igual a 0.2, 0.5 y 0.8 serían considerado como un tamaño del efecto pequeño, medio y grande, 

respectivamente en ambas pruebas. 

 Para la división de la muestra en grupos, se utilizó la técnica de análisis de perfiles 

latentes (Latent profile analysis; LPA) con MPlus (V. 8.6) (Muthén y Muthén, 2017). El LPA 

se trata de una técnica que persigue encontrar en la muestra perfiles de personas que 

responden de la misma manera a las variables especificadas, en este caso, los cuatro rasgos de 

la Tétrada Oscura y el consumo de pornografía. Para determinar la división en grupos más 

óptima para la muestra se calcularon los índices de ajuste de 6 posibles modelos (desde un 

único grupo a 6 grupos diferentes). Los índices de ajuste utilizados para encontrar la solución 

fueron el Criterio de Información Bayesiana (BIC, por sus siglas en inglés), el Criterio de 

Información Akaike (AIC), el BIC ajustado al tamaño muestral (SSA-BIC), la entropía, el 

índice de Vuong-Lo-Mendel-Rubin (VLMR), y la Razón de Verosimilitud corregida (LRT 

corregida). Para determinar el modelo más óptimo, se tiene en cuenta la significación del 

VLMR y de la LRT corregida, un valor próximo a 1 en la entropía, así como unos valores de 

AIC, BIC y SSA-BIC reducidos (Spurk et al., 2020). Más allá, se realizó el gráfico del codo 

(Elbow graph) el cual permite visualizar la solución más óptima. 

Resultados 
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 Con relación al análisis sobre las variables (Tabla 1) se pueden observar correlaciones 

directas entre todas las variables estudiadas. El género de los participantes muestra las 

correlaciones más elevadas con las puntuaciones obtenidas en la aceptación de los mitos de la 

agresión y la visualización de pornografía, con los hombres tendiendo a puntuar más alto en 

estas medidas, convergente con H3. Atendiendo a la relación entre estas dos variables, la 

aceptación de los mitos de la agresión sexual (escala total) y el consumo de pornografía, se 

obtiene una r de .21 (p<.01). En cuanto a los rasgos de la Tétrada, el rasgo más relacionado 

con el consumo de pornografía ha sido la psicopatía (r = .30, p<.01). Y el rasgo más 

relacionado con la escala total de la aceptación de los mitos de la agresión sexual fue el 

maquiavelismo (r = .31, p<.01).   

Tabla 1.  

Correlaciones entre la tétrada Oscura, el consumo de pornografía y la Aceptación de los Mitos de 

la Agresión Sexual y la edad y el género 

 (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) 

Género (1) 1            

Consumo de pornografía (2) .56* 1           

Narcisismo (3) .13* .18* 1          

Maquiavelismo (4) .17* .28* .33* 1         

Psicopatía (5) .27* .32* .40* .59* 1        

Sadismo (6) .29* .30* .29* .59* .70* 1       

Negación (7) .28* .18* .19* .26* .25* .23* 1      

Antagonismo demandas (8) .20* .18* .20* .24* .23* .24* .70* 1     

Exceso ayudas (9)   .27* .20* .13* .12* .13* .10* .52* .49* 1    

Coerción (10) .24* .14* .16* .26* .23* .21* .50* .44* .33* 1   

Exoneración (11) .18* .10* .18* .26* .23* .23* .63* .53* .39* .58* 1  

Aceptación mitos de la agresión (12) .31* .21* .24* .31* .30* .28* .90* .81* .64* .69* .80* 1 

Nota. Variable género: 1 = mujer, 2 = hombre. 

* p < .01. 

 En cuanto a los análisis de perfiles latentes (LPA), la Tabla 2 muestra los valores de 

ajuste para las soluciones de 1 a 6 perfiles diferentes. Tras el análisis de estos resultados y del 

gráfico del codo (Figura 1), la solución más óptima era la de 3 perfiles o clases diferentes, 

cumpliendo parcialmente H2. 
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Tabla 2.  

Índices de ajuste de los modelos para soluciones de 1 a 6 perfiles 

Perfiles AIC BIC SSA-BIC Entropía VLMR LRT Corregido 

1 8470.703 8514.639 8482.892    

2 7816.712 7887.010 7836.214 .787 .0001 p < .001 

3 7556.933 7653.592 7583.749 .854 .0001 p < .001 

4 7474.554 7597.575 7508.683 .881 .1989 p > .05 

5 7358.454 7507.836 7399.896 .886 .4217 p > .05 

6 7279.831 7455.575 7328.586 .904 . 1204 p > .05 

Note. AIC = Criterio de Información Akaike; BIC = Criterio de Información Bayesiana; 

SSA-BIC = BIC ajustado al tamaño muestral; VLRM = Vuong-Lo-Mendel-Rubin; LRT = 

Razón de Verosimilitud corregida 

 

 

Figura 1. Gráfico del codo de las soluciones de una clase a seis perfiles 

 Una vez obtenida la solución más óptima para nuestra muestra, en la Figura 2 se 

encuentran representadas las puntuaciones medias (estandarizadas) de los 3 perfiles en las 

variables de agrupación (i.e., el consumo de pornografía y los rasgos de la Tétrada). Se puede 

observar que el primer perfil, compuesto por la mayor parte de los participantes, presenta 

puntuaciones bajas en todas las variables, consumiendo poca pornografía y puntuando bajo 

en todos los rasgos de personalidad. Por otro lado, el segundo grupo, compuesto por un 
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41.3% de la muestra presenta unas puntuaciones muy cercanas a la media en todas las 

variables. Y finalmente, el último grupo (perfil 3) podría definirse como el grupo con mayor 

maldad. Este grupo presenta las puntuaciones más elevadas en el consumo de pornografía y 

en todos los rasgos de la Tétrada Oscura, predominando el sadismo cotidiano como el rasgo 

más marcado. 

 

Figura 2. Medias del consumo de pornografía y de los rasgos de la Tétrada en función del 

análisis de clases latentes 

 Una vez dividida la muestra en diferentes perfiles, la Tabla 3 muestra las diferencias 

entre estos subgrupos. Se pueden observar efectos medios de las diferencias entre grupos en 

la escala total (ηp
2 = .10), así como en las dimensiones de negación del problema (ηp

2 = .07), 

de antagonismo hacia las demandas (ηp
2 = .08) y de exoneración de la culpa (ηp

2 = .06). Las 

comparaciones post hoc mostraron diferencias significativas entre los tres perfiles en las 

puntuaciones totales de la escala AMMSA y sus dimensiones, a excepción de las diferencias 

entre los perfiles 1 y 2 en exceso de ayudas y entre los perfiles 2 y 3 en coerción. De forma 

más específica, y cumpliendo H2, las diferencias más grandes fueron encontradas entre el 

Perfil 1 y el Perfil 3 en: la puntuación de la escala total de AMMSA (t = -5.85, p < .001, d = 
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0.99), en la dimensión de negación (t = -6.02, p < .001, d = 0.84) y en la de antagonismo 

hacia las demandas (t = -5.72, p < .001, d = 0.92). Aunque también existían diferencias entre 

los perfiles 1 y 3 (los extremos) con el grupo 2 (puntuaciones medias). Por ejemplo, en las 

puntuaciones de la escala total entre el grupo 1 y 2 (t = -5.30, p < .001, d = 0.46), y entre el 

grupo 2 y 3 (t = -3.88, p < .001, d = 0.54). No obstante, no se observaron diferencias 

específicas, por ejemplo, entre los grupos 1 y 2 en la dimensión de exceso de ayudas (p > .05) 

ni entre los grupos 2 y 3 en la dimensión de coerción (p > .05). 

Tabla 3.  

Diferencias entre los tres perfiles en las variables de interés 

Variables M (SD) F (2,597) ηp
2 

 Perfil 1 

(n = 296) 

Perfil 2 

(n = 249) 

Perfil 3 

(n = 53) 
  

AMMSA Negación -0.24 (0.86) 0.11 (1.00) 0.55 (1.04) 21.16* .07 

AMMSA Antagonismo 

demandas 
-0.24 (0.89) 0.10 (0.96) 0.71 (1.14) 25.61* .08 

AMMSA Exceso ayudas   -0.12 (0.95) 0.01 (1.02) 0.48 (0.99) 8.33* .03 

AMMSA Coerción -0.23 (0.88) 0.14 (0.99) 0.43 (1.13) 16.23* .05 

AMMSA Exoneración -0.23 (0.86) 0.10 (1.01) 0.51 (1.13) 17.60* .06 

AMMSA Total -0.27 (0.78) 0.12 (0.97) 0.72 (1.21) 33.11* .10 

Nota. * p < .01 

 
     

 Estos resultados como se pueden ver de forma más gráfica en la Figura 3, muestran 

que el Perfil 1 (los participantes que menos puntuaban en la Tétrada Oscura y el consumo de 

pornografía) presentan las puntuaciones más bajas en todas las dimensiones de la escala de 

Aceptación de los Mitos de la Agresión Sexual, convergente con H2. Y contrariamente, el 

Perfil 3 (quienes presentaban las puntuaciones más elevadas en el consumo de pornografía y 

la Tétrada Oscura) obtienen las puntuaciones más elevadas en la escala AMMSA, indicando 

mayor aceptación de los mitos de la agresión sexual.  
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Figura 3. Puntuaciones medias de los perfiles en las variables de interés. 

Discusión 

 El principal objetivo del presente estudio era esclarecer la relación de la Tétrada 

Oscura y el consumo de pornografía con la aceptación de los mitos de la agresión sexual. 

Nuestros resultados mostraron que aquellas personas que consumen mayor cantidad de 

pornografía suelen presentar mayores puntuaciones en los rasgos de la Tétrada Oscura, y esto 

se relaciona con una mayor aceptación de los mitos de la agresión sexual. 

 Realizando un análisis de perfiles latentes, se observaron tres grupos diferenciados en 

la población: aquellas personas con puntuaciones bajas en los rasgos de personalidad oscura y 

bajo consumo de pornografía (49.5%), aquellas con puntuaciones medias en las 5 medidas 

(41.3%), y finalmente el grupo más pequeño (9.2%) compuesto por aquellos con elevadas 

puntuaciones en las 5 medidas, aunque más elevadas en el sadismo cotidiano. Las 

puntuaciones en el consumo de pornografía iban en línea con las puntuaciones en los rasgos 

de la Tétrada Oscura de la personalidad, aquellos perfiles en los que la media de los rasgos de 

personalidad era más elevada consumían más pornografía. Este resultado va en línea con lo 
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defendido por Borgogna et al. (2022), Malamuth (2018) y Seto et al. (2001) quienes 

defienden que el consumo de pornografía está relacionado con otros factores o actitudes 

previas. 

 En referencia al objetivo principal del estudio, los tres grupos mostraron importantes 

diferencias entre sí en cuanto a la aceptación de los mitos de la agresión sexual. El grupo 1, 

quienes puntuaban más alto en la Tétrada Oscura y consumían más pornografía presentaban 

grandes diferencias con respecto a los otros grupos, aceptando en mayor medida los mitos de 

la agresión sexual.  De acuerdo con la investigación de Sanchez-Ruiz et al. (2021), los rasgos 

de la Triada Oscura en nuestro estudio, también se encuentran relacionados con la aceptación 

de estos mitos, en su caso de la violación. No obstante, nosotros encontramos que el rasgo de 

sadismo cotidiano, no contemplado en el mencionado estudio, también presenta gran relación 

con dicha aceptación. 

 En cuanto al análisis de las variables, observamos que el maquiavelismo presenta sus 

correlaciones más elevadas con las escalas de coerción, negación y exoneración, indicativo de 

que aquellas personas con elevadas puntuaciones en este rasgo tienden a utilizar el engaño o 

la estrategia para fines sexuales, y pudiendo utilizar la negación de la problemática como 

forma de exculpación de sus actos (Lyons et al., 2020). Por otro lado, rasgos como la 

psicopatía y el sadismo también presentaban sus correlaciones más altas con las escalas de 

negación y exoneración, lo cual podría explicarse mediante las carencias en la empatía y la 

falta de moralidad en las personas que puntúan elevado en estas escalas, no comprendiendo la 

gravedad del problema sobre otras personas y restándole importancia (Moshagen et al., 2018; 

Turner et al., 2019). 

 Las tendencias en las variables analizadas también mostraron relación con el género 

de los participantes. Como era esperable en relación a lo hallado en estudios previos (e.g., 
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Pineda et al., 2020; Pineda, Galán et al., 2021), los varones tendieron a obtener mayores 

puntuaciones en la Tétrada Oscura. A su vez, estos consumían mayor cantidad de 

pornografía, convergente también con estudios previos (e.g., Borgogna et al., 2022; Rostad et 

al., 2019). Por último, lo hombres también aceptaban más los mitos de la agresión sexual 

especialmente aquellos referidos a la negación del problema, el uso de estrategias coercitivas 

y la consideración de que existe un exceso de ayudas a las víctimas. Esto último, podría 

deberse al hecho de que los varones no se ven identificados o tan identificados con la 

posibilidad de ser víctimas de agresión sexual, por lo que tenderían a disminuir la 

importancia del problema y de las consecuencias derivadas del mismo. Aunque también esta 

relación se puede encontrar marcada por la redacción de los ítems, la cual hace referencia a la 

victimización de las mujeres (Gerger et al., 2007; Megías et al., 2011). 

Limitaciones y Conclusión 

 La presente investigación no se encuentra libre de limitaciones. Una primera 

limitación hace referencia a los participantes. El hecho de que un 74% de la muestra se 

encuentre compuesta por mujeres occidentales debe tenerse en cuenta, ya que puede afectar a 

la generalización de los resultados. 

 En cuanto a las escalas utilizadas, el uso de instrumentos autoinformados es una 

crítica muy común en estos estudios, dada la posibilidad de falsear las contestaciones u 

ofrecer respuestas marcadas por la deseabilidad social. Más aún, tratándose de constructos 

socialmente reprobables. Aunque es cierto que la investigación en este ámbito, muestra que 

aquellas personas con elevadas puntuaciones en la Tétrada Oscura, tienden a ser sinceros no 

importándoles la imagen que muestran al exterior, ya que en el ámbito de la investigación no 

tienen nada que ganar o perder (Galán et al., 2022). Continuando con estos rasgos de la 
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personalidad oscura, es relevante que presentan importantes solapamientos, llegando a r = 

.70 entre sadismo y psicopatía, lo cual puede haber contribuido a inflar las puntuaciones.  

 En referencia al instrumento para medir la aceptación de los mitos modernos de la 

agresión sexual, algunas escalas como la de coerción o la de antagonismo hacia las 

demandas, presentaban unos índices bajos de consistencia interna, pudiendo esto afectar a los 

resultados. 

 Finalmente, la última limitación se refiere a la medida utilizada para evaluar el 

consumo de pornografía, dada la ausencia de medidas validadas para este fin (Fisher y Kohut, 

2020). Siendo más apropiada la utilización de una medida más específica dada la tipología de 

la pornografía que puede influir en la aceptación de los mitos de la agresión (i.e., degradante, 

violenta, cosificante, etcétera). Aunque otros estudios como el de Borgogna et al. (2022), no 

encuentran tal relación, evaluando pornografía violenta. Bien es cierto que en dicho estudio 

no evalúan los mitos de la agresión sexual, sino los mitos de la violación, siendo el primero 

un constructo más sutil, y más alineado con nuestros objetivos. Por otro lado, en este ámbito, 

desde una perspectiva feminista, puede considerarse que una gran parte de la pornografía 

puede resultar violenta o degradante hacia las mujeres (de Miguel, 2021; Tranchese y 

Sugiura, 2021). 

 En conclusión, mediante un análisis de perfiles latentes, hemos mostrado que existen 

diferentes perfiles atendiendo a los rasgos de la Tétrada Oscura (i.e., narcisismo, 

maquiavelismo, psicopatía y sadismo). Específicamente existiría un perfil (compuesto por el 

9.4% de nuestros participantes) con elevadas puntuaciones en la Tétrada y con un mayor 

consumo de pornografía, el cual acepta en mayor medida los mitos de la agresión sexual. 

Esto puede servir como un posible punto de partida para los programas de prevención de la 
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violencia sexual, focalizando esfuerzos en aquellas personas que pueden ser más propensos a 

aceptar estos mitos. 
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