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Resumen

Las representaciones mediaticas de las mu-
jeres han sido objeto de estudio por su in-
fluencia sobre los estereotipos de género.
Ante la importancia que han adquirido las
plataformas de video bajo demanda, este
trabajo analiza los documentales deporti-
vos que conforman el catalogo en Espafia
de Netflix, Amazon Prime Video y HBO
desde una perspectiva de género. Los resul-
tados indican que en estas producciones la
presencia de las mujeres es minoritaria tanto
delante como detras de las camaras. Apenas
el 13,4 % de ellos estan protagonizados por
mujeres y, de los integrantes de los equipos
creativos y directivos que se reflejan en las
fichas técnicas de las producciones, dnica-

mente un 9,2% del total son mujeres. Se constata que, en los casos en los que hay mujeres
en el equipo directivo y/o creativo, la participacion de las mismas en las producciones se
incrementa, e igualmente estan presentes en todos los proyectos que cuentan con prota-
gonismo femenino. Es relevante resaltar que en mas de la mitad de los titulos las fichas
técnicas no recogen la composicion de los equipos, lo que se traduce en una invisibilizacién
de estos oficios en general y de las mujeres que los desarrollan en particular, ya que no se
reconoce su autorfa.
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1. Introduccion

Las representaciones mediaticas de las mujeres han sido y contindan siendo un frente de
lucha feminista tanto popular como académica (Byerly y Ross, 2008). Esto se debe a que es
habitual que las mujeres tengan un menor protagonismo que los hombres en los medios de
comunicacién (Thornham, 2007; Adcock, 2010; Doukhan et al., 2018) y su representacién
sea menos ajustada a la realidad (Bligh et al., 2012; Cheryan et al., 2013), también en el ambi-
to deportivo (Knight y Giuliano, 2001; Hargreaves y Hardin, 2009; Ad4 y Rodriguez-Castro,
2021).

En lo que al campo profesional se refiere, las mujeres se han ido insertando en el sector au-
diovisual de forma progresiva en las tltimas décadas, tanto en Espafia como en el resto del
mundo (Cascajosa y Martinez, 2016). Pese a que cada vez son mas en todas las profesiones
-incluso en las técnicas, tradicionalmente masculinizadas-, y a que parece haberse detectado
un impacto positivo de las plataformas OTT (Over The Top) en este sentido (Castillo y
Lazaro, 2021), ain existe una diferencia cuantitativa notable con respecto a sus compafieros
hombres en lo que ha puestos de direccion se refiere (Euroimages, 2020).

Esta circunstancia estd directamente relacionada tanto con la menor contrataciéon de mu-
jeres en el ambito profesional (Higueras-Ruiz, 2019) como con la representacion estereoti-
pada de las mujeres en la pantalla y la predominante vision masculina sobre la narracién de
las historias (Bartolomé, 2017). Sin embargo, la creciente consolidacién de la presencia de
mujeres deportistas en la esfera publica ha ampliado exponencialmente las posibilidades de
que las niflas consideren desarrollar una carrera en los medios de comunicacién deportivos
(Staurowsky y DiManno, 2002).

El objeto de este estudio es precisamente conocer cudl es la presencia femenina en los
documentales deportivos disponibles en tres de las principales plataformas de contenidos
audiovisuales OTT: Netflix, Amazon Prime Video y HBO. Y es que “las plataformas de
distribucion de contenidos audiovisuales han revolucionado la forma de ver television de
muchas maneras y a nivel global” (Delponti y Rodriguez Wangiiemert, 2020, p. 1.671). Se ha
escogido este subgénero del documental por el crecimiento exponencial de su produccién
en los ultimos aflos, auspiciada especificamente por estas plataformas, y por la fuerte mas-
culinizacién del mundo del deporte, tanto a nivel de practicantes y de deportistas de élite
como en cuanto a la ingente cantidad de informacién respecto a este tema que generan los

medios de comunicacion.

El objetivo general de este trabajo es analizar los documentales deportivos que conforman
el catilogo en Espafa de las plataformas Netflix, Amazon Prime Video y HBO desde una
perspectiva de género. De este se derivan otros objetivos especificos de la investigacion,
como cuantificar las obras pertenecientes a este subgénero presentes en las tres platafor-

mas respecto al total de la produccién documental y en funcién al resto de su produccién



propia; evaluar cuantas mujeres protagonizan estas historias y comparar su nimero con
aquellas protagonizadas por hombres; y, por ultimo, averiguar el nimero de mujeres que
dirigen, producen o guionizan estos proyectos documentales deportivos.

1.1. La representacion de las mujeres en el audiovisual

Las imagenes protagonizan nuestro tiempo, de ahi que los imaginarios sociales (Castoriadis,
1983) que crean sean de vital importancia para la identificacién de las audiencias (Sola-Mo-
rales, 2014), asi como para la construccién de las identidades de los espectadores, tanto a ni-
vel individual como colectivo (Cabrera, 2004). Ello conduce a la generacién de estereotipos,
que son, en definitiva, un resorte de socializacién para los integrantes de cualquier grupo
social que pasa por la aceptacion e identificacién de sus miembros con dichos estereotipos
dominantes (Gonzalez, 1999).

Concretamente, los estereotipos de género se encargan de fijar atributos y roles a hombres
y mujeres con la intencién de que los individuos se identifiquen y adapten su conducta a
dichos parametros (Lagarde, 1998; Freixas, 2000). Para esta finalidad han resultado decisi-
vos los medios de comunicacién y los productos culturales; especificamente, “la imagen y
su representacion ha sido uno de los mecanismos culturales mas poderosos y efectivos de
control social sobre las mujeres, ya que las representaciones transmiten pautas de compot-
tamiento y roles sociales que las mujeres interiorizan y asumen” (Castejon, 2004, p. 311).
La prevalencia de la mirada es masculina en la concepcion y creacién de los productos cul-
turales (Ruiz-Mufloz y Sanchez, 2008), pese a la paulatina insercién de las mujeres en esos
ambitos de decisién durante las dltimas décadas.

Estos estereotipos de género han generado una prolifica produccién cientifica; centrando-
nos en los dos medios expresivos objetos del presente estudio -se analizardn tanto docu-
mentales cinematograficos como televisivos-, muchos autores han investigado esta asig-
nacién de caracteristicas y roles tanto en el dambito filmico (Tasker, 1993; Gila y Bozal,
1999; Harper, 2000; Radner y Stringer, 2012) como en el televisivo (Caldevila, 2010; Padilla
Castillo y Sosa, 2018; Lozano, 2020; Morején, 2020).

Los productos audiovisuales creados por mujeres, en cambio, suelen abordar nuevas tema-
ticas tratadas desde puntos de vista alternativos (Ruffinelli, 2014; Monedero e Impelluso,
2021; Cuenca Orellana, 2022). Segin Ruiz-Mufioz y Pérez-Rufi (2020), “en el contexto de
la cuarta ola del feminismo, cada vez son mas las voces que se alzan desde la industria au-
diovisual en contra de la promocién de valores sexistas y en defensa de la construccion de

personajes femeninos que protagonicen historias como sujetos activos de transformacion”

(p. 807).



1.2. Las mujeres dentro de la industria audiovisual

La desigualdad de género en la industria sigue siendo la nota predominante, especial-
mente en las esferas de decisién, como han atestiguado multiples estudios interna-
cionales (Sinclair, Pollard y Wolfe, 2006; Smith, Choueiti y Pieper, 2014; Prommer y
Loist, 2015; Eurimages, 2020; Finnish Film Foundation, 2020; Telefilm Canada, 2020;
Swedish Film Institute, 2021).

Dos de estas autoras, Prommer y Loist, afirman que “la industria del cine y la televi-
sién puede caracterizarse por un fuerte sesgo de género a través del cual las mujeres
se encuentran en desventaja estructural en todos los dambitos” (2019, p. 1). Esta situa-
cién no es ajena al caso espafiol; la inserciéon de las mujeres en el sector audiovisual
espafiol ha experimentado un crecimiento progresivo en los dltimos 30 afios. El hito
con el que arrancé este fendmeno fue la llegada de las televisiones privadas y, con
ellas, una mayor produccién de contenidos audiovisuales, sobre todo series de ficcion
(Cascajosa y Martinez, 2016). En la ultima década, este proceso se ha acelerado con
el surgimiento de las plataformas de video bajo demanda en streaming (Clares-Gavilan
y Medina Cambrén, 2018; Torres-Martin, 2020; Hidalgo Mati, Segarra-Saavedra y Pa-
lomares-Sanchez, 2022).

Simelio y Forga (2014) constatan que, hasta el afio de publicacién de su investigacion,
las mujeres constitufan en nuestro pafs menos de un tercio de los profesionales de
la televisién (concretamente un 31,21%), reduciéndose ain mas ese porcentaje (al
28,3%) en los puestos directivos. Por su parte, Océn y Nufiez (2020) certifican que,
pese a que hombres y mujeres destinan el mismo tiempo en sus labores profesionales
dentro del cine andaluz, son estas ultimas las que siguen ocupandose mayoritariamen-
te de las tareas domésticas, lo que supone un obsticulo para el desarrollo de su carrera
dentro de la industria.

Por udltimo, la presencia de las mujeres en el sector audiovisual, y especificamente en
los puestos de responsabilidad, no solo se ha demostrado como una garantia para
romper la representacion estereotipada de hombres y mujeres en la pantalla (Bartolo-
mé, 2017), sino también como una medida que favorece la contratacién de mujeres al

frente de los proyectos (Higueras-Ruiz, 2019).
1.3. El reflejo de las mujeres en el documental deportivo

El deporte siempre ha sido una materia que ha interesado a los creadores audiovisuales
y, de la misma forma, a los investigadores académicos (McDonald, 2007; Malitsky, 2014).
Concretamente, los estudios han profundizado en la presencia del deporte en los noticieros
filmicos de los regimenes autoritarios de la primera mitad del siglo XX (Simén, 2019) y en
los documentales que se han realizado sobre los Juegos Olimpicos desde los de Berlin en



1936 (McDonald, 2008; Camarero, 2013; Lizaga-Villarroya, 2016). Ademds, las competi-
ciones de deporte profesional han formado parte de la columna vertebral de las parrillas
televisivas, tanto de las generalistas como de las de pago desde sus primeras experiencias
(Mayorga-Escalada y Pedrero-Esteban, 2015). Incluso, el documental deportivo ha expe-
rimentado en ocasiones una hibridacién con la ficcién, especificamente con los formatos

seriados (Bort-Gual, 2010).

En los dltimos afios el documental de tematica deportiva se ha convertido en uno de los
productos estrella de las nuevas plataformas de video bajo demanda. En estos textos se ha
realizado la semblanza tanto de los deportistas (Cavanagh, 2019) como de los equipos de
élite (Han, 2019) mas reconocidos a escala mundial. Estos documentales han traido consigo
incluso la reconstruccion y resignificacién en los imaginarios colectivos del prestigio social
(Vogan, 2012, 2014; Sheppard y Vogan, 2020). Sin embargo, el género documental no solo
se ha ocupado del deporte de primer nivel, sino también de otras realidades como la prac-
tica deportiva para personas con capacidades diferentes (McKay, Walters y Haegele, 2019;
McKay et al., 2020) o de las racializadas (Sheppard, 2020).

El documental, asimismo, se ha hecho eco de la realidad de las mujeres dentro del mundo
del deporte. Aunque la literatura cientifica no es muy extensa al respecto, hallamos inves-
tigaciones que van desde la inequidad de género en el tratamiento general del deporte en
el documental (Abrams, 2013) hasta el analisis del reflejo audiovisual de la situacién de las
deportistas taiwanesas (Tseng, 20106), pasando por el estudio de caso de la serie de ESPN
Nine for IX Series (Antunovic y Linden, 2020) o la plasmacién del empoderamiento feme-
nino a través de la practica deportiva (Heinecken, 2021).

2. Metodologia

El tipo de analisis que se ha empleado para recabar los datos ha sido el analisis de contenido
de los catilogos de las distintas plataformas de video bajo demanda que componen la mues-
tra. Se trata de un planteamiento que ya ha sido aplicado en otros trabajos que se centran
en estos soportes (Agustin-Lacruz y Gémez-Diaz, 2021; Heredia-Ruiz, Quirés-Ramirez, y
Quiceno-Castafieda, 2021; Gutiérrez Lozano y Jafiez, 2021). Para realizarlo se ha empleado
como herramienta una ficha de vaciado (tabla 1) que se ha aplicado a todos los elementos
que las plataformas categorizan en los apartados ‘documental’ y ‘deportes’.



Tabla 1. Ficha de vaciado. Fuente: elaboracién propia

Plataforma

Titulo

Datos identificativos —— —
Afio de produccion

Produccién propia

Deporte

Individual/ Equipos

Disciplina deportiva - - -
Masculina/ Femenina/ Mixta

Profesional / aficionado

Sinopsis
Género
Inclusion
Datos generales Enfoque —
Minorfas
Otro
Edad recomendada
Direcciéon
. . Guion
Equipo creativo —
Produccién
Protagonistas

Se ha trabajado sobre el universo de piezas documentales de temadtica deportiva presentes
en los catalogos de las plataformas, lo que supone un total de 182 titulos producidos entre
2004y 2022. La seleccién de los mismos para su analisis se ha hecho de forma manual, entre
los dias 15 y 24 de marzo de 2022, a través de las aplicaciones de visualizacién en los casos
de HBO y Netflix, ya que no declaran su catilogo de forma externa, y mediante el estudio
de la informacién que contiene Amazon Prime Video en el navegador interno de su web.

3. Resultados

Los datos del computo total de documentales analizados en las tres plataformas objeto de
estudio arrojan los siguientes resultados: estas piezas audiovisuales tratan, en su inmensa
mayoria, deportes profesionales (86,2% en total) y abordan figuras individuales (62,4%).
La produccién ajena (55,3%) es ligeramente superior a la propia (44,7%), aunque casi la
totalidad de los textos estudiados tienen a la plataforma donde se alojan como distribuidora
exclusiva; es decir, no disponen de otra forma, medio o canal para su exhibicién.



Aunque en estas plataformas encontramos documentales realizados desde 2004, la fecha
de produccién de los textos analizados (grafico 1) se concentra especialmente en el dltimo
lustro -de 2017 a 2021 se llevan a cabo el 65,6% de la muestra seleccionada-. A 2020 y 2021
pertenecen el 21,1% de los titulos, respectivamente, mientras que el 11,7% son del 2019 y
otro tanto del 2018. EI 3,90% son producciones del 2022.

Figura 1. Afio de produccién de los documentales. Fuente: Amazon Prime Video, HBO y
Netflix. Elaboracién propia.
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Solo un pequefio porcentaje de los documentales (3,4%) estan calificados por edades para
un publico adulto. El resto estd realizado para audiencias menores de edad, con predomi-
nancia de los filmes producidos para personas a partir de los 7 afios (36,9%).

Con respecto a los deportes mas representados, el futbol es el que se lleva la mayor porcién
con un 24,3%, seguido por los deportes de motor en todas sus modalidades (12,5% en
total) y el fatbol americano, con un 5,6%.

E179,9% de los documentales estd protagonizado por deportistas hombres, frente al escaso
13,4% que se centra en deportistas mujeres. Un 6,7% del catdlogo conjunto tiene como
coprotagonistas a hombres y mujeres. Algunas de las deportistas que centran los titulos son
Carolina Marin, Federica Pellegrini, Naomi Osaka, Andreea Raducan, Joanna Jedrzejczyk,
Christy Martin, Ronda Rousey y Deepika Kumari.

Si se profundiza en el enfoque de las piezas audiovisuales, unicamente el 4,9% del total
se realiza desde una clara perspectiva de género, mientras que el 3% lo hacen teniendo en
cuenta las discapacidades, el 2,2% incluye un enfoque racial y el 1% el del colectivo LGTBI.
Hay una pieza que aborda la problemadtica medioambiental y otra que se centra en la salud
mental, por lo que cada una representa el 0,5% de los contenidos. Cabe resaltar que el 88%
de los contenidos no cuenta con un enfoque declarado de forma particular.



En cuanto a ocupacién de puestos directivos (tabla 2), existe aun una enorme diferencia
porcentual entre hombres y mujeres dentro de estos proyectos documentales.

Tabla 2. Comparativa composicion de los equipos. Fuente: elaboraciéon propia a partir de
datos de Amazon, Netflix y HBO.

Amazon Netflix  |HBO  |Total

Directores hombres 72 - 11 83
Directoras mujeres 14 - 8 22
Directores/as sin consignar 4 102 2 108
Productores hombres 127 - 71 198
Productoras mujeres 26 - 18 44
Productores/as sin consignar 21 102 5 128
Guionistas hombres 4 - 7 11
Guionistas mujer 1 - 4 5
Guionistas sin consignar 57 102 13 172

En los equipos directivos y creativos, entendiendo asf las labores de direccion, produccién
y guionizacién, no se consignan sus integrantes en el 52,9% de los casos, y en el resto estan
ocupados en un 37,9% por hombres y en un 9,2% por mujeres. Si se tienen en cuenta tnica-
mente aquellos titulos donde se identifican los equipos directivos y creativos -ya que Netflix
no lo hace y Amazon Prime Video y HBO no lo incluyen en todos los casos-, el 80,4% de
los creadores son hombres y el 19,6% mujeres (grafico 2).

Figura 2. Presencia de mujeres en los equipos. Fuente: Amazon Prime Video, HBO y
Netflix. Elaboracion propia.
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Mis de la mitad de los productores son hombres, mientras las mujeres apenas representan
el 11,9% de estas figuras profesionales (grifico 3). Algo parecido, aunque con una dife-
rencia menos notable, ocurre con la direccion de estos textos audiovisuales: los hombres
dirigen casi el 40% de las piezas analizadas, cantidad que casi cuadriplica el escaso 10,3% de
mujeres directoras. Sin embargo, esta diferencia se reduce considerablemente en la fase de
ideacién y creacion de estos proyectos; las labores de guion estan copadas en un 5,9% por
hombres y en un 2,7% por mujeres.

Figura 3. Roles de produccién, direccion y guion desagregados por género. Fuente: Ama-
zon Prime Video, HBO y Netflix. Elaboracién propia.
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Enlos documentales protagonizados por mujeres (13,4%), el 83,3% se centran en el depor-
te profesional y el 16,7% en la practica amateur; ademas, el 37,5% tienen enfoque de género,
mientras que el 32,8% incorpora la perspectiva del colectivo LGTBI.

Los deportes que mas piezas tratan (12,5%) son la gimnasia y el atletismo, mientras que el
boxeo, el baloncesto, el ciclismo, las artes marciales y el tenis suponen cada uno el 8,3%.
Por su parte, las disciplinas sumo, surf, cheerleaders, natacién, badminton, fatbol, biking y
arco son el 5,3% del total de deportes que aparecen en los documentales sobre deporte
femenino (grafico 4).
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Figura 4. Deportes presentes en los documentales protagonizados por mujeres. Fuente:
Amazon Prime Video, HBO y Netflix. Elaboracién propia.
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Igualmente, existe una correlacién entre la presencia de mujeres en los cargos de direccién
y produccién y el porcentaje de mujeres en los equipos técnicos y artisticos; en el 100%
de los casos en que son las mujeres las que producen y/o dirigen estos filmes, la cantidad
de mujeres delante y detrds de las cimaras se incrementa. Asi, en el cémputo general las
mujeres constituyen el 19,6% de los equipos directivos y/o creativos, mientras que en los
documentales protagonizados por mujeres esta cifra se incrementa hasta el 40%.

A continuacién se desglosan los datos correspondientes a las tres plataformas analizadas:
HBO, Amazon Prime Video y Netflix.

HBO es la plataforma que menor nimero de documentales ofrece en su catdlogo (234) y la
que oferta un menor porcentaje de documentales de tematica deportiva (7,69%, un total de
18 piezas). Las disciplinas individuales y de equipo se reparten equitativamente (50% para
ambas), mientras que las competiciones profesionales (68,2%) tienen mayor presencia que
la practica deportiva amateur (31,8%). La actualizacion del catdlogo es evidente, puesto que
el 88,9% de estos filmes se han producido de 2019 en adelante. Pese a disponer de pocas
obras documentales en comparacioén con las otras plataformas analizadas, HBO se caracte-
riza por impulsar la produccién propia (83,3% del total de su oferta).

Los documentales de HBO estan dirigidos mayoritariamente a un piblico adulto, puesto

que el 50% de los mismos estan recomendados para mayores de 16 aflos. La tematica poli-
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deportiva es la predominante (16,7%), seguida de los filmes dedicados al futbol, baloncesto,

gimnasia y boxeo, todos con un 11,1% del total.

Las disciplinas protagonizadas por hombres suponen el 44,4% de los contenidos, frente al
27,8% en el que la atencidn se centra en deportistas mujeres y el 27,8% donde el protago-
nismo se comparte entre hombres y mujeres. Otro dato a resefiar respecto a la tematica de
estas piezas es su enfoque: un 16,6% estan realizados adoptando una clara perspectiva de
género, mientras que el mismo porcentaje se ocupa de las reivindicaciones de las personas
racializadas dentro del mundo del deporte.

El estudio de las responsabilidades directivas y/o creativas en los proyectos indica que el
64% de estos puestos esta ocupado por hombres y el 21,6% por mujeres, mientras que en
el 14,4% de las ocasiones no se consigna el equipo de trabajo. En cuanto a las diferencias
por géneros halladas en las fichas técnicas, mas de tres cuartas partes de los productores son
hombres, mientras que los porcentajes se equilibran tanto en lo que respecta a la direcciéon
de los documentales (52,4% de directores frente al 38,1% de directoras) como a la labor de
guionizacién (29,2% de hombres por un 16,7% de mujeres).

En esta plataforma también se cumple la pauta general descrita en el estudio: aquellos pro-
yectos producidos y/o dirigidos por mujetes cuentan con un mayor nimero de féminas en-
tre su reparto artistico y equipo técnico. Y es que el 80% de los documentales presentes en
el catdlogo de HBO protagonizados por mujeres tienen equipos de direccién y produccién
con presencia femenina, ya que en los titulos que abordan el deporte femenino las mujeres
suponen en total el 40% de los equipos de directivos y creativos.

Con respecto a estos dltimos, un 60% tratan deportes de equipo por el 40% que se ocupa
individualmente de los atletas. Ademas, abordan mayoritariamente disciplinas profesionales
(80%), entre las que destaca la gimnasia (40%); el resto se lo reparten equitativamente el
futbol, el baloncesto y las artes marciales (20% cada uno de ellos). Otro aspecto a resefar
es que el 60% de estos titulos protagonizados principalmente por mujeres estan realizados
con un marcado enfoque de género.

Amazon Prime Video, por su parte, dispone de 60 documentales deportivos entre los 2.800
que se encuentran en su catilogo, por lo que apenas suponen un 2,8% de los titulos de la
seccion documental. De ellos, el 25,4% es de produccion propia y el 74,6% pertenece a
otros productores, aunque en muchos casos posee su distribucién en Espafia de manera

exclusiva a través de su plataforma.

En las 60 piezas se encuentran representadas de forma equilibrada las que se centran en
equipos (47,5%) y en deportistas individuales (52,5%), aunque algunos de ellos pueden mi-
litar a su vez en las filas de algin club. La inmensa mayoria de los documentales se centran

en deportistas hombres (91,5%), mientras que tan sélo el 5,1% de los titulos ponen el foco



en deportistas mujeres. Ademas, Gnicamente el 3,4% del total dan protagonismo conjunto
a deportistas hombres y mujeres. Practicamente la totalidad de las piezas (98,3%) tratan el
deporte profesional y tan sélo en un caso 1,7% se profundiza sobre el deporte amateur
mezclado con el profesional.

Con respecto a los afios de produccién, los productos audiovisuales en su mayoria son crea-
ciones recientes, pues las piezas de los dltimos 5 afios suponen mas del 78% del catalogo.
Las mas numerosas corresponden a 2021 (31,7%), 2020 (23,3%) y 2018 (10%), mientras
que las de 2022 y 2019 constituyen cada una un 6,7% del total, al igual que ocurre con los
documentales de 2017. Aunque mucho menos numerosos, también hay titulos de 2016,
2015, 2011 e incluso 2004.

Atendiendo a la calificacién por edades, la gran mayoria de los documentales pueden ser
vistos por menores (89,8%), aunque un 1,7% de los mismos carecen de indicaciones al
respecto. LLos mds numerosos se corresponden con una recomendacion para mayores de
13 afios (33,9%) y de 16 afios (32,2%), aunque los niflos que superen los 7 afios pueden
tener acceso al 13,6% de los titulos. E1 10,2% de los documentales cuentan con el aval para
todos los publicos.

El deporte que centra la mayoria de producciones documentales entre las disponibles es,
en este caso, el futbol, que supone un 39,7% de las mismas. Con un 8,6% de los titulos
respectivamente lo siguen el futbol americano y otras disciplinas de automovilismo -ya que
el motor en general sf alcanza el 15,5%-, seguidos de la Férmula 1, el tenis y el baloncesto,
con un 5,2% cada uno. Por su parte, el alpinismo y el rugby suponen individualmente un
3,4% de las piezas, mientras que hay otros muchos deportes que son tratados en un solo
documental. Es el caso del surf, el snowboard, €l trail, 1a natacion, las motos, el golf, el hockey,
el atletismo, el badminton, el boxeo, el criquet y lo polideportivo.

Si se estudian los documentales deportivos desde una perspectiva de género, se aprecia
una importante desigualdad. Como ya se ha mencionado, inicamente el 5,1% de los titulos
estan protagonizados por deportistas mujeres y unicamente una pieza (1,7%) contiene un
evidente enfoque de género -mientras que la perspectiva racial se recoge en un documental
y en otro la medioambiental-.

La situacion no mejora en relacion a los equipos creativos, pues el 62,3% de los puestos
de este tipo los ocupan hombres y tan solo el 12,6% mujeres, pese a que el 25,2% no estan
consignados. De las fichas que si identifican el género de los componentes de los equipos

técnicos y creativos, el 83,2% son hombres y tunicamente un 16,8% mujeres.

En concreto, del nimero total de directores de los documentales analizados en Amazon
Prime Video tan solo el 15,6% son mujeres, frente al 80% de hombres que ocupan este

puesto, aunque hay un 4,4% de los titulos que no consignan esta informacion. La diferen-



cia también es notable al analizar las responsabilidades de produccién pues, pese a que un
12,1% de las fichas técnicas no desvelan su identidad, del total de productores tan sélo el
14,9% son mujeres, mientras que los hombres alcanzan el 73%. Los resultados son llama-
tivos igualmente en el caso de los guionistas, que parecen tener un menor peso si se tiene
en cuenta que en un 91,9% de los documentales no aparecen identificados. En total, de
los guionistas que si estan reconocidos en las fichas técnicas contenidas en el catdlogo, los

hombres guionistas suponen un 6,5% y las mujeres guionistas un 1,6%.

Del total de documentales disponibles en Amazon Prime Video tan solo un escaso 5,1%
esta protagonizado por deportistas mujeres. En estos casos el 100% se centran en deportis-
tas individuales profesionales de las disciplinas tenis (33,3%), badminton (33,3%) y natacién
(33,3%). El 33,3% tiene enfoque de género y, pese a que los equipos directivos y creativos
continian siendo mayoritariamente masculinos (60%), la presencia de mujeres creadoras
es notable (40%). Asi, en el 100% de los proyectos protagonizados por mujeres hay otras
mujeres en puestos de decision.

Por dltimo, Netflix pone a disposicién de sus suscriptores 102 documentales deportivos,
aunque no hace publicos los datos de las piezas que componen su catilogo general ni sus
categorias. En relacion con las piezas que centran esta investigacion, esta plataforma cuenta
con una importante produccion propia (49%), aunque ligeramente superada por titulos de
produccién ajena (51%) que se encarga de distribuir bajo demanda. L.a mayor parte de los
documentales se centran de forma individual en deportistas (75,2% de los casos), aunque
son numerosos los que ponen el foco en equipos deportivos (27,5%).

Segtin la categoria deportiva, el 17,6% tratan el deporte amateur y el 82,4% su desempe-
flo de forma profesional. Por otra parte, en su gran mayorfa (79,4%) abordan el deporte
masculino, ya que el deporte femenino tnicamente protagoniza el 15,7% de los titulos.
De forma conjunta sélo el 4,9% de las producciones recogen, aunque sea por separado, la
practica deportiva por parte de mujeres y hombres.

La inmensa mayoria de los titulos disponibles en Netflix son de produccién reciente, pues
el ultimo quinquenio acumula el 78,3% de las piezas. Aunque un 2% de los titulos se han
producido durante el afio en curso, el 2021 es al que corresponden un 18,6% de los mis-
mos, seguido por el 2020 (15,7%), 2019 (11,8%), 2018 (14,7%), 2017 (7,8%) y 2016 (9,8%).
También hay piezas de 2015 (5,9%), 2014 y 2013 (2,9%, respectivamente) y 2012 (2%). El
afio de las producciones mas antiguas es 2005, con un 2% del total.

El total de los documentales deportivos disponibles en la plataforma son aptos para meno-
res, pese a que mas de la mitad (55,9%) estan recomendados a partir de 7 aflos, el 27,5% a
partir de 12 y el 8,8% para mayores de 16 afios.

En cuanto a los deportes abordados en los titulos, prevalece el fatbol (18%), seguido de



ciclismo y baloncesto (9%), la tematica polideportiva (6%), el fatbol americano y el mo-
tor-superbike (5%), el atletismo, el boxeo, las artes marciales o la lucha (4%), el alpinismo,
la Férmula 1y el tenis (3%), el surf, las motos de nieve, el béisbol, el criquet y el culturismo
(2%). También hay una serie de disciplinas que centran un solo documental: biking, cheerlea-
ders, e-sports, gimnasia, golf, hipica, hockey, kayak, arco, otras disciplinas de automovilismo,

rodeo, rugby y sumo.

La representacion de las mujeres se encuentra en clara desventaja frente a la de los hom-
bres, puesto que unicamente el 15,7% de los titulos estan protagonizados por mujeres. En
cuanto al enfoque de las piezas, la mayorfa de ellas no lo declaran de forma expresa, pero la
discapacidad se aborda de manera directa en el 5,9%, la perspectiva de género en el 4,9%, la
LGTBI en el 2% y el tema de la salud mental en el 1%. También es importante sefialar que
en Netflix la identificacion de los componentes de los equipos creativos no ha sido posible,
debido a que la plataforma no consigna en sus fichas los roles de direccién, produccién y
guion, por lo que no se puede realizar un analisis desagregado de estas responsabilidades.

Por dltimo, los documentales que abordan el deporte femenino se centran en las siguientes
disciplinas: atletismo (18,8%), boxeo y ciclismo (12,5%), baloncesto (6,3%), biking (6,3%),
arco (6,3%), artes marciales (6,3%), cheerleaders (6,3%), gimnasia (6,3%), sumo (6,3%), surf
(6,3%) y tenis (6,3%).

4. Discusion

La paulatina incorporacion y el aumento de la presencia de las mujeres en todos los oficios
del sector audiovisual (Cascajosa y Martinez, 2016) se ha visto favorecido en gran medida
por el surgimiento y expansion de las plataformas de contenidos audiovisuales bajo deman-
da (Torres-Martin, 2020; Castillo y Lazaro, 2021). Sin embatgo, el crecimiento del trabajo
femenino en esta industria es aun insuficiente para alcanzar unas cifras paritarias respecto
a los hombres, especialmente en lo que a los puestos de toma de decisiones se refiere
(Prommer y Loist, 2019; Euroimages, 2020). Esto repercute directamente en una infrarre-
presentacion de las mujeres en la pantalla (Thornham, 2007; Adcock, 2010; Doukhan et al.,
2018) y en un reflejo distorsionado de las mismas (Bligh et al., 2012; Cheryan et al., 2013;
Bartolomé, 2017) a los que no son ajenos los textos de temdtica deportiva (Hargreaves y
Hardin, 2009; Ada y Rodriguez-Castro, 2021).

Los resultados de la presente investigacién corroboran estas afirmaciones, asi como el he-
cho de que la presencia de mujeres en los puestos de decisién de los proyectos audiovisua-
les -productoras y directoras- asegura que haya un mayor nimero de mujeres trabajando
en dichas obras, tanto detrds como ante las camaras (Higueras-Ruiz, 2019; Torres-Martin,
Castro-Martinez y Diaz-Morilla, 2021). Esta circunstancia es igualmente crucial en lo que
respecta a los deportes, ya que el hecho de que las mujeres comanden la realizacion de los
filmes objetos de este estudio anima a otras a dedicarse a la comunicacién en el ambito

deportivo (Staurowsky y DiManno, 2002).



Por ultimo, los datos que se extraen de este andlisis continan reflejando una enorme in-
equidad cuantitativa entre las representaciones de los deportistas hombres y mujeres en las
piezas documentales que han compuesto la muestra, aspecto este que desvela una escasa
evolucién de estas cifras respecto a las expuestas en estudios anteriores (Abrams, 2013).
Esto va directamente en detrimento de la configuracién del imaginario social (Castoriadis,
1983) referido al empoderamiento de las mujeres mediante la practica deportiva (Heinec-
ken, 2021) y de su identificacién (Sola-Morales, 2014) con dichos referentes femeninos.

5. Conclusiones

Este trabajo ha alcanzado sus objetivos al analizar los documentales deportivos que figuran
en el catdlogo espafiol de Netflix, Amazon Prime Video y HBO desde una perspectiva de
género. El anlisis pone de manifiesto que existe una gran desigualdad de género tanto
delante como detras de las camaras, puesto que en ambos casos las mujeres se encuentran
infrarrepresentadas. Para alcanzar estas conclusiones se han identificado y cuantificado las
obras de este subgénero, que suponen un reclamo importante de la producciéon documental
y en un 44,7% son de produccién propia. La gran mayorfa (86,2%) abordan la practica
deportiva a nivel profesional y en un 62,4% se centran en figuras individuales independien-
temente de la disciplina a la que se dediquen. De los 182 documentales analizados, el 13,4%
estan protagonizados de forma central por mujeres, y de ellos el 83,3% abordan el deporte
profesional.

Respecto a los equipos directivos y creativos, se ha averiguado el nimero de mujeres que
dirigen, producen o guionizan estos proyectos documentales deportivos. Se trata respecti-
vamente de un 10,3%, un 11,9% y 2,7 %, unas cifras que estan lejos de ser equilibradas con
las de los hombres. De esta forma, de los integrantes de los equipos creativos y directivos
que se reflejan en las fichas técnicas de las producciones, apenas un 9,2% del total son mu-
jeres. Es relevante resaltar que en mas de la mitad de los documentales (52,9%) las fichas
técnicas no recogen a los miembros de sus equipos. Esto ocurre de forma esporadica en
HBO y Amazon Prime Video y de forma sistemadtica en Netflix, lo que se traduce en una
invisibilizacién de estos oficios en general y de las mujeres que los desarrollan en particular,
ya que no aparece reconocida su autorfa en las piezas.

Se constata que en los casos en los que hay mujeres en el equipo directivo y/o creativo el
nimero de mujeres en las producciones se incrementa. L.os documentales protagonizados
por mujeres cuentan en su totalidad con mujeres en sus producciones, lo que pone de ma-
nifiesto la relevancia de que haya mujeres en el equipo directivo de los proyectos, puesto
que lleva consigo la participacion de mas mujeres en el resto de responsabilidades y en las
tematicas abordadas.

Se puede concluir, por tanto, que existe una excesiva masculinizacién del sector, debido a
que la presencia de mujeres es practicamente testimonial tanto a nivel protagénico como en

sus responsabilidades directivas y creativas de los proyectos. Ademas, esto se produce pese



a que la gran parte de los titulos son de produccién muy reciente, especialmente del dltimo
lustro, por lo que no se puede achacar esta situacién a la antigiiedad del catdlogo. La eviden-
te actualizacién del catidlogo demuestra, a su vez, la creciente demanda de este tipo de pro-
ductos audiovisuales por parte de los usuarios de estas plataformas de video bajo demanda.

Las limitaciones de este estudio son las propias de su disefio metodoldgico, al no abarcar
todas las plataformas OTT que existen en el mercado y al estudiar unicamente los catalogos
disponibles en Espafia. No obstante, sus aportes son valiosos al ofrecer una radiografia del
fenémeno que resulta de utilidad para poner de manifiesto la brecha de género existente en
relacion al objeto de estudio. Esta investigacion fija el foco en la desigualdad entre hombres
y mujeres que se produce tanto delante de las camaras, ya que el protagonismo femenino es
escaso, como en los equipos creativos, donde las mujeres continian en desventaja numérica
frente a sus homologos masculinos.

Se trata de un area de estudio de interés que debe continuar siendo investigado y que puede
abordar aspectos como las diferencias entre plataformas en abierto y de pago, la presencia
de mujeres en los equipos técnicos de las producciones o el analisis del discurso de las obras

desde una perspectiva de género, entre otras cuestiones.
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