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1. CONTEXTUALIZACION
1.1. INTRODUCCION

Actualmente existe una preocupacion por parte de diferentes agentes sociales (padres,
educadores, medios de comunicacidn, entre otros) por la falta de valores que muestran la
juventud. Vivimos en una sociedad en la que los jévenes manifiestan, cada vez mas,
comportamientos que implican violencia, delincuencia, intolerancia, adicciones y/o
sedentarismo (Marin, 2011).

En concreto, ha sido en el dmbito educativo en el que se ha observado un aumento
considerable de conductas o manifestaciones violentas tales como agresiones fisicas, verbales
o exclusidn social. Estas manifestaciones violentas no solo se dan entre alumnos sino también
entre alumnos y profesores o de la propia escuela hacia los alumnos (Alvarez-Garcia, Alvarez,
Nufiez, Gonzalez-Pienda, Gonzalez-Castro, y Rodriguez., 2007; Palomero y Fernandez, 2001).
Ante esta situacién se han planteado diferentes programas de prevencion de la violencia
amparados desde diferentes dmbitos de actuacidn. Entre ellos, segliin Del Rey y Ortega (2001)
es el educativo, por su caracter obligatorio, el que mds incidencia puede generar en su
erradicacion.

Sin embargo, la constante inestabilidad politica que se viene sufriendo en Espafa
durante los ultimos afios ha repercutido en una inestabilidad del sistema educativo, que hace
gue las fuerzas se dirijan mds a adaptarse a la nueva ley educativa que en producir sobre la
misma. Al respecto, en el presente curso lectivo nos encontramos con dos leyes educativas en
vigor. Por un lado, la Ley Orgdnica 2/2006 de Educacion (LOE) para los cursos de 22, 42 de la
ESOy 22 de BAT; y la Ley Orgdnica 8/2013 para la mejora de la calidad educativa (LOMCE) para
los cursos de 19, 32 de ESO y 12 BAT. Ambas leyes tienen cardcter nacional y sirven de base
para la concrecién de los elementos minimos del curriculum recogidos en los Reales Decretos
(para la LOE, el RD 1631/2006 derogado en parte por el RD 1146/2011; y para la LOMCE, el RD
1105/2014). Es a partir de estos ultimos sobre los que cada Comunidad Auténoma establece
las bases de su educacion tanto obligatoria (ESO) como superior (BAT). Asi, en la Comunidad
Valenciana disponemos actualmente del D.112/2007 para ESO y el D.102/2008 para BAT, asi
como del D.87/2015 para ESO y BAT (segun lo comentado anteriormente en relacién al curso
para el que se programe).

Si bien, un aspecto a destacar de los cambios sufridos por el sistema educativo espafiol
en los ultimos tiempos hace referencia a la nueva intencionalidad dada al modelo de
intervencién docente. Asi, hemos pasado de una pedagogia basada en el modelo (paradigma
asociacionista) en la que la ensefianza era dirigida exclusivamente por el profesor y los
alumnos se limitaban a imitar, adquiriendo con ello un aprendizaje que se integraba
automaticamente en la memoria; a una pedagogia denominada de ambientes (paradigma
humanista), que surgié como reaccién a la anterior y en la que en este caso, el docente no solo
transmitia conocimientos sino que buscaba el crecimiento personal de los alumnos creando
diferentes situaciones y favoreciendo el aprendizaje por exploracién. Esta ultima pedagogia ha
ido evolucionando por medio de las leyes educativas que se han ido instaurando hasta la que
nos encontramos en la actualidad (paradigma constructivista), una pedagogia basada en la
produccién por parte del alumno a partir de la creacion de tareas significativas por parte del
docente con las que se genera procesos reflexivos que le llevan a comprender e integrar los
nuevos aprendizajes propuestos, evitando aprendizajes aislados y sin conexién. Asi, en los
planteamientos actuales de los curriculos referentes a la intervencion didactica se propone
una nueva perspectiva de los procesos de ensefianza-aprendizaje basada en la autonomia del
alumno, lo que implica que éste participe activamente en la reconstruccién de sus esquemas
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de conocimiento previos para integrar en ellos, de manera significativa, las nuevas
adquisiciones (Rodriguez, 2016).

Este cambio metodoldgico lleva implicito, por tanto, una nueva forma de ensefiar
basada en el desarrollo competencial del alumno. Aspecto que si introdujo con la LOE y que la
LOMCE amplia y refuerza. Este desarrollo competencial implica que el alumno

Tabla 1. Cuadro comparativo de las Competencias a adquirir por el alumno (LOE-LOMCE)
COMPETENCIAS BASICAS (LOE) COMPETENCIAS CLAVE (LOMCE)
Competencia en Comunicacién Linguistica Competencia en Comunicacién Linguistica

Competencia Matemdtica
Competencia Matematica de Ciencias y
Competencia en el Conocimiento y la Tecnologia
Interaccidn con el Mundo Fisico

Tratamiento de la Informacion y Competencia Competencia Digital
Digital
Competencia Social y Ciudadana Competencias social y civica
Competencia Cultural y Artistica Conciencia y Expresiones Culturales
Competencia para Aprender a Aprender Competencia para Aprender a Aprender
Autonomia e Iniciativa Personal Sentido de iniciativa y Espiritu Emprendedor

Todo ello, segiin el RD 1105/2014 se va a ver reforzado por medio de la adquisicion de
una serie de elementos transversales. Es decir, el actual sistema educativo se hace eco de los
problemas sociales de la juventud en la actualidad y propicia una educacién en la que se
formen a los alumnos en una serie de valores que permitan disminuir y erradicar algunas lacras
sociales, tales como la violencia entre iguales. En concreto, en el RD 1105/2014 de 26 de
diciembre, por el que se establece el curriculo bdsico de la Educacion Secundaria Obligatoria y
del Bachillerato, se incluye como elemento transversal a impartir por parte de todas las
materias del curriculum la prevencion de la violencia de cualquier tipo bajo la denominacién
de “igualdad efectiva entre hombres y mujeres”. Segun el mismo, las Administraciones
educativas deberdn fomentar el desarrollo de la igualdad efectiva entre hombres y mujeres, la
prevencion de la violencia de género o contra personas con discapacidad y los valores
inherentes al principio de igualdad de trato y no discriminacion por cualquier condicién o
circunstancia personal o social. De igual forma, las Administraciones educativas deberdn
fomentar el aprendizaje de la prevencion y resolucidon pacifica de conflictos en todos los
ambitos de la vida personal, familiar y social, asi como de los valores que sustentan la igualdad
y el respeto, entre otros.
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Para dar respuesta a este elemento transversal, segin este Real Decreto, la
programacion docente debera comprender en todo caso la prevencién de cualquier forma de
violencia, racismo o xenofobia y deberd evitar los comportamientos y contenidos sexistas y
estereotipos que supongan discriminacién. De igual forma se indica que los curriculos de
Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato deberdn incorporar elementos curriculares
relacionados con los riesgos de abuso y maltrato a las personas con discapacidad, las
situaciones de riesgo derivadas de la inadecuada utilizacion de las tecnologias de la
informacidn y la comunicacién, asi como la proteccién ante emergencias y catastrofes.

Atendiendo a las premisas a adoptar por parte de los docentes en sus proximas
programaciones didacticas, segln dictamen de las leyes que rigen la educaciéon en nuestro
pais, se hace imprescindible que los docentes tengan una formacién especifica de cdmo poder
tratar y combatir las manifestaciones violentas (sea del tipo que sea) desde las aulas. Al
respecto, autores como Arconada (2008) y Venegas (2011) concluyeron en sus estudios que
existia una falta de preparacion por parte de los docentes (propiciada por una ausencia de
formacidn tanto a nivel académico como de las Administraciones de las que depende la labor
docente) para poder llevar a cabo los cambios necesarios que propicien esta transformacion
social. Si partimos de la base de que el docente cobra un papel importantisimo a la hora de
transmitir no solo conocimientos, sino también valores en la formacidon del alumnado, para
poder luchar contra la violencia entre iguales se hace necesario invertir en la formacién del
profesorado como agentes responsables directos de propiciar cambio social en edades criticas
de formacion de las personas.

En este sentido, el primer paso haria referencia a la formacidn para la adecuacion de las
programaciones didacticas al actual marco legislativo, dando con ello coherencia al actual
sistema educativo. Una vez conseguida la estructura, faltaria incentivar para la puesta en
practica del mismo. Asi, ambas leyes (LOE-LOMCE) especifican que la adquisicion de sus
respectivas competencias se debe hacer mediante actividades de aprendizaje integradas que
posibiliten la consecucidon de mas de una competencia al mismo tiempo. Queda patente, por
tanto, de la necesidad de trabajar mediante proyectos interdisciplinares, a través de los cuales
se elaboren programaciones interconexionadas a nivel departamental y se construyan
aprendizajes significativos (Hernandez, 2010). Segun este autor, las bases conceptuales sobre
las que debe asentarse son:

* Dotar de sentido al curriculum comun.
¥ Atender la interdisciplinariedad (curriculum integrado).

¥ Fomentar el trabajo cooperativo y la inclusion social.

Al respecto, para Gomez, Mir y Serrats (2000), los proyectos interdisciplinares se deben
basar en la colaboracién entre profesores y deben estar integrados en la organizacién del
centro. Asi, para su elaboracion hay que seguir una serie de estrategias generales como son:

¥ Variedad en las tareas del proyecto.

¥ Unidades de trabajo bien estructuradas y faciles de seguir.

* Diferenciacién en el estudio de temas o en parte de los mismos.
M

Distribucion equitativa del tiempo entre los distintos subgrupos.
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Por todo lo expuesto y atendiendo al actual marco legislativo, el objetivo de este trabajo
ha sido elaborar un PROYECTO INTERDISCIPLINAR con el que se pretende conducir hacia un
CURRICULUM INTEGRADO orientado al DESARROLLO COMPETENCIAL del alumno, y mas
concretamente, hacia la consecucidn de VALORES en los adolescentes y la prevencidn de la
VIOLENCIA ENTRE IGUALES.

1.2. CONTEXTUALIZACION

La propuesta de intervencidn que se presenta en este
trabajo esta disefiada para el IES Misteri d’Elx. Este centro se
sitla en la Avinguda de la Universitat d’Elx, n21, en el barrio de
Altabix. La oferta formativa se extiende a ESO, BAT
(modalidades de Ciencias, Sociales y Artes) y Ciclos formativos
de grado superior de Desarrollo y Aplicacidn de Proyectos de
Construccion (actualmente no se imparte por falta de
demanda).

Este centro se ubica en una zona privilegiada ya que en sus inmediaciones se sitlan
instituciones educativas como la Escuela Oficial de Idiomas, el Conservatorio de Musica y la
Universidad Miguel Hernandez. Ademas cuenta con zonas verdes cercanas como son el Parque
Municipal o el Parque Infantil de Trafico, asi como espacios deportivos como la Ciudad
Deportiva Kelme, la Ciudad Deportiva Municipal o el Parque Deportivo.

El centro estd construido en un solo edificio que cuenta con las siguientes
dependencias:

¥ 38 aulas normales, 2 de informatica, 2 de musica, 4 de plastica, 5 aulas-talleres, asi como
pequefias aulas para la sala de guardia, orientacion, tutorias, convivencia o los
departamentos.

3 laboratorios

Biblioteca y sala de usos multiples

Varios almacenes, entre ellos uno para gimnasia.
2 vestuarios

Un gimnasio

3 pistas polideportivas y una recta de atletismo.
Un frontdn, una instalacion de pelota valencianay
una galocha

oW W W W W W

Los colegios adscritos son el CP Baix Vinalopd, CP Luis Cernuda, CP Candalix y CP la Galia
siendo el 65% de los alumnos provenientes de estos centros. Se trata pues de un centro con
alumnos mayoritariamente de nacionalidad espafiola, solo un 9% proviene de familias de
origen extranjero. En los ultimos tiempos se han observado un aumento de comportamientos
disruptivos entre el alumnado propiciado por los cambios sociales acontecidos (medios de
comunicacion, estilos de vida, etc.).
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En lo que respecta al equipo directivo, los érganos unicolegiados principales son los
siguientes:

Director Angel Luis Zafrilla Villena
Vicedirector Tomas Martin Sanchez
Secretaria M2 Jose Casare Ceberian

Jefe de estudios  Jaime Escoda Sempere

Por su parte, en lo que respecta al Departamento de Educacidn Fisica, se compone de:

Jefe departamento Juan Garcia Baena
Prof. interino Carlos Hervas
Prof. interino Jose Manuel Valls

Prof. a la espera de destino definitivo Jose Francisco Antén

En relacién a la ideologia del centro, uno de los aspectos con los que se encuentra
especialmente sensibilizado se refiere a la formacion de ciudadanos libres, criticos e
implicados en el progreso y la mejora de la sociedad. Asi, los valores y principios que dirigen la
organizacion del centro son:

¥ Excelencia en la docencia y la gestidn de los servicios que el instituto presta.

* Transparencia en el gobierno y la organizacién del centro.

X Participaciéon activa de toda la comunidad educativa en los procesos democraticos de
gobierno y organizacién del instituto.

X Innovacién y mejora continua en las metodologias y en las estrategias, entendiendo que la
educacion es un aprendizaje permanente que se desarrolla a lo largo de toda la vida.

¥ Equidad: se fomentara la igualdad de oportunidades que garantice la inclusién educativa y
la no discriminacion, compensando asi las desigualdades culturales, econdmicas o sociales,
y prestando especial atencidn a las que se deriven de algun tipo de discapacidad.

* Esfuerzo: se promocionara el estudio, el trabajo y la superacidn personal.

¥ Compromiso ético: se promovera una formaciéon en valores que favorezca la libertad
personal, la autonomia y la ciudadania democratica, la proteccion de la naturaleza, la
convivencia pacifica y el respeto a los derechos humanos.
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Asi, de estas lineas de actuacion se desprende la especial importancia que ceden a la
convivencia en el centro. Algunas de las medidas y acciones que se recogen en el Plan de
Convivencia en el centro por las que se pretende mejorar la convivencia y prevenir conflictos
son:

Plan de acogida y transicidon de alumnos nuevos.

Plan de acogida en el centro de padres de alumnos nuevos.
Acogida en el centro de profesores.

Protocolo de inicio de curso.

Plan de accién tutorial.

Plan de respeto al entorno fisico.

Plan de coordinacién con los representantes de alumnos.

®OROW W W WX

Aun asi, en el curso 2014-2015 se registraron un total de 1112 incidencias que afectaron
a la convivencia.

Por todo lo expuesto tanto en la introduccion como en la contextualizacidn, el IES
Misteri d’Elx reune las condiciones y caracteristicas ideales para poder aplicarse el proyecto
gue se presenta en este trabajo final de grado.

2. REVISION BIBLIOGRAFICA

Atendiendo a los datos comentados, los trabajos de Norbert Elias y Eric Dunning (1992)
nos alejan de la concepcién de que “conforme la civilizacion avanza la violencia desparece”.
Esta violencia sufre un proceso de trasformacidn, pasando de una forma fisica a otra mas
amoral. Asi, segln la RAE se entiende por violencia a la cualidad de ser violento, se entiende
asi como una accion violenta o contra el natural modo de proceder. Seglin Cava, Buelga,
Musitu y Murgui (2010) la violencia escolar incluye varios tipos de conductas transgresoras,
que van desde actos delictivos menores como rotura de cristales o pintadas, hasta
manifestaciones mas graves que incluyen las agresiones fisicas y verbales. Pese al énfasis en las
formas directas de violencia, se debe prestar especial atencidn a la violencia indirecta, agresién
social o violencia relacional. Son aquellas conductas que tienen como objeto dafiar las
relaciones sociales percibidas o reales de la victima y que cominmente evitan la confrontacion
directa. Algunos ejemplos pueden ser el cuchicheo o la exclusion social.

Atendiendo a esta definicion, el deporte no estda exento de la violencia sino que
evoluciona paralelamente con la civilizacion, por lo que a través de los reglamentos ha ido
disminuyendo sus niveles de violencia fisica pero aumentando otros tipos de violencia (Duran,
1996). Se evidencia la hipocresia de los grandes medios de comunicacién, que por un lado
alertan del problema de la falta de valores y el aumento de problemas de convivencia de los
jévenes, mientras que por otro ensalzan una concepcion del deporte mds como espectaculo
gue como herramienta educativa (Duran, 1996). Esta concepcidn recompensa la agresividad en
forma de competitividad, mostrando modelos de conducta negativos a muchos jévenes
(Duréan, 1996).
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En la revision sobre la violencia en el deporte escolar de Saénz, Gimeno, Gutiérrez y
Garay (2012) se observa que la mayoria de programas estan encaminados a la prevencion de la
violencia. Estos programas actian a un nivel multisocial amplio (padres, entrenadores,
arbitros, etc...) pero pocas veces usan herramientas de evaluacién adecuadas. A nivel de
intervencién trabajos como el de Cecchini, Montero, y Pefia (2003) muestran mayor nimero
de conductas deportivas y un descenso de las antideportivas. En cuenta a las estrategias de
rehabilitacion se enfocan a situaciones mds graves y son muy pocos los estudios que la tratan.
Lo ideal seria utilizar el enfoque “empowerment” teniendo en cuenta los tres momentos de la
accion preventiva.

Ante esta situacion se plantea la necesidad de educar en valores. Los valores se podrian
definir como atributos o ideales, relativos a una sociedad o cultura y que inspiran el
comportamiento social (Acufia y Acufia, 2011; Ruiz y Cabrera, 2004). Seglin Herrera (2009):

“La educacion en valores tiene como objetivo: el alcance de una
personalidad desarrollada o en desarrollo, al caracterizar a un individuo
concreto donde el sistema de procesos y funciones que la forman se
encuentran estructurados de manera armonica, en un proyecto de vida
realista, donde predomina la autodireccion consciente de los esfuerzos del
individuo para lograr el desarrollo de sus potencialidades en forma
creadora, asi como su participacion en la actividad social de acuerdo con
valores de contenido progresista. (p. 3). Asi pues, educar en valores significa
contribuir a la funcion integradora del individuo mediante la valoracidon de
las contradicciones de la motivacion, los intereses, etc.”

En el ambito educativo se puede educar en valores desde las diferentes materias pero es
especialmente la educacién fisica y el deporte, gracias a sus numerosas relaciones sociales
donde se da el contexto ideal para desarrollar personal y socialmente al alumno en cualidades
como la autoestima o la solidaridad (Jiménez y Duran, 2004). Estudios (Checchini y cols., 2003;
Pariese, Pagani, Cremascoli, y Lafrate, 2015) han demostrado que una practica de actividad
fisica habitual promueve valores positivos como el esfuerzo, el progreso personal, la
cooperacion y la constancia. Asi, los nifios/as que practican algin deporte son socialmente mas
participativos e integrados. Ademas, la participacion en actividad fisica en edades de
formacién se asocia a efectos psicolégicos beneficios como un mejor control de la ansiedad y
la depresién. En el ultimo tiempo se estd observando al respecto una corriente en pro de la
defensa de la practica de actividad fisica y el deporte primero dentro del centro educativo
(solicitandose mayores horas de educacion fisica) y por repercusion fuera del mismo. Ejemplo
de esta defensa la encontramos en la noticia titulada “La asignatura pendiente (la educacion
fisica) por Pau Gasol”, publicada por el periddico El Pais Semanal el 8 de mayo de 2015.

Si la practica de actividad fisica propicia la adquisicion de estos valores en pro de la
solidaridad y la humanidad y en contra, por tanto, de la violencia y la agresién, épor qué
entonces nos encontramos con tantos casos de violencia tanto en los centros educativos como
en el deporte?

La respuesta a esta cuestion nos lleva a plantearnos no solo a la actividad fisica en si,
sino a todo lo que envuelve a su practica ya que pensar que la practica deportiva puede
disminuir problemas de diversa indole (obesidad, agresidn, depresion, etc.) y provocar cambios
sociales no seria mas que una visién reduccionista de la realidad, por cuanto que esa practica
se encuentra inmersa dentro de un contexto en el que intervienen diferentes agentes sociales
qgue conducen y orientan a la misma. La relacién, conexiéon e interdisciplinariedad de estos
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agentes implicados sera fundamental para que la préctica de actividad fisica permita adquirir
los valores que de ella se desprenden.

Por todo ello, el ambito educativo se convierte en un entorno ideal para la transmision
de valores por medio del deporte debido a su caracter obligatorio y debido a las edades
criticas que comprende en la formacién y conversién de nifio/a a hombre/mujer. Asi,
atendiendo a la conexidon comentada anteriormente de los agentes implicados en cada
contexto, en el educativo se hace necesario implementar programas interdisciplinares, a través
de los cuales se relacione el trabajo entre diferentes departamentos, que fomenten una
educacion en valores. Segln Checchini y cols. (2003), estos programas pueden centrarse en:

* Desarrollo de habilidades para la vida.

Utilizacién del deporte para la paz.

Educacién socio-moral.

Desarrollo de la responsabilidad personal y social.

® W W

Al respecto, el modelo Teaching Personal and Social Resposibility (TPSR) desarrollado
por Hellison (1978, 1985, 1995), fue en un principio ideado para trabajar con jovenes en riesgo
(Marin, 2011). Este modelo ha sido aplicado en Espafia principalmente mediante los trabajos
de Amparo Escarti, y ha seguido una evolucidn para no solo aplicarse en poblaciones en riesgo
sino en todo el alumnado de educacion fisica en general e incluso trabajando de manera
integrada con las diferentes materias que se imparten en la escuela (Escarti y cols., 2012).

El TPSR busca un desarrollo positivo de los jévenes, a través de la ensefianza de ciertos
valores y el aprendizaje de ciertas competencias que les permitan superar los diferentes retos
que pueden encontrar en su vida (Escarti, Buelga, Gutiérrez, y Pascual, 2009). Este modelo
divide entre lo personal y lo social. Por un lado en la esfera personal encontramos como
valores el esfuerzo y la autogestién, mientras que en lo referente a la integracion social
tenemos el respeto a los sentimientos y derechos de los demas, asi como la capacidad de
escuchar y ser empaticos (Escarti y cols., 2006). EI modelo establece seis niveles de
responsabilidad en los que se pueden encontrar los alumnos, siendo solo los 5 ultimos los que
se desarrollan en las clases de educacion fisica (Marin, 2012):

* Nivel 0. Situacion de irresponsabilidad donde las personas no se responsabilizan de sus
actos.

* Nivel 1. Se muestra un respeto a los derechos y sentimientos de los demas, siendo capaces
de acatar las normas de convivencia y auto-controlarse para no molestar a los
compaferos.

¥ Nivel 2. Participacion y esfuerzo manifestados a través de la auto-motivacion,
afrontamiento de nuevas tareas, persistencia ante las dificultades y entender el éxito
como algo personal.

¥ Nivel 3. Se adquiere un grado de autonomia personal de forma que se es capaz de
identificar las necesidades propias y actuar en consecuencia de ello.

¥ Nivel 4. Caracterizado por la ayuda y el liderazgo. La persona es capaz de ayudar a los
demas y sentir empatia, adquiriendo un sentido de responsabilidad social.

¥ Nivel 5. Fendmeno de transferencia y se aplica los niveles 1, 2, 3 y 4 aprendidos en el
contexto deportivo a otras situaciones

Asi pues, el nivel 5 aglutinaria a los demdas, mientras que los niveles 2 y 3 hacen
referencia a la responsabilidad personal y los niveles 1 y 4 se incluyen dentro de la
responsabilidad social (ver figura 1).
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Figura 1. Niveles de Responsabilidad del Modelo TPSR

Los resultados encontrados por estudios que han aplicado este modelo, han demostrado
beneficios al mejorar los comportamientos relacionados con el fair-play y el autocontrol, asi
como una disminucién en las opiniones respecto a conductas violentas o la busqueda de la
victoria en contra de aquellas que priman la diversidon (Cecchini y cols. 2003). Por su parte,
Menéndez y Fernandez-Rio (2016) lo usaron recientemente como parte de un modelo hibrido,
obteniendo en sus resultados la satisfaccion de las necesidades psicoldgicas basicas de
competencia y relacién, ademads del incremento de la responsabilidad social y la mejora de la
actitud frente a la violencia.

Asi, atendiendo a la bibliografia revisada y con el objetivo de encontrar herramientas
validas con la que los docentes sepan cdmo poder educar en valores a los alumnos y erradicar,
asi, las conductas violentas en las clases de educacidn fisica y, por transferencia, en el centro
educativo y en el contexto social de participaciéon del alumno, el propdsito de este trabajo es
presentar un proyecto de intervencion en las clases de educacion fisica basado en el Modelo
de Responsabilidad Personal y Social (TPSR) de Hellinson (1978).

Debido a que el modelo estd orientado en este trabajo a disminuir las conductas
violentas en la préctica de actividad fisica y el deporte, decidimos elegir como deporte para su
puesta en practica del Rugby por varias razones:

¥ Porser un deporte que socialmente se encuentra estereotipado como “agresivo”.

¥ Por su desconocimiento (apenas encontramos informacién al respecto en los medios de
comunicacion) y su escasa practica por parte de los adolescentes del centro.

X Por sus connotaciones sociales de “deporte masculino”.

De manera que, mediante este proyecto pretendemos romper con estos estereotipos
vinculados al deporte del rubgy, proporcionandoles a los alumnos el conocimiento y la practica
de un deporte que, lejos de su catalogacidn, es de los que mds valores de respeto proporciona
hoy en dia (Chadunelli, 2007). Al respecto, este autor defendié que el rugby, a pesar de ser un
deporte duro fisicamente, posee unas caracteristicas propias que lo convierten en una gran
herramienta para transmitir valores a los deportistas ya que posee atributos que ayudan a
prevenir la violencia tales como:

X El respeto al perdedor ya que gracias a él existe un ganador.

* El rival no es un enemigo sino un amigo al que solo nos enfrentamos en el campo.

¥ El “tercer tiempo” sirve para olvidar todo lo acaecido durante el partido y compartir la
experiencia con los companeros.



VALORES EN LA ESCUELA A TRAVES DEL RUGBY “JORNADAS SEIS NACIONES”

Su aplicacion por ello al ambito escolar es perfectamente viable. Diferentes estudios han
demostrado que su aplicacién en la escuela ha propiciado beneficios en lo que respecta al
bienestar psicosocial del alumno, al ayudar a manejar correctamente las emociones y al
potenciar habilidades sociales tales como el altruismo, la responsabilidad, la empatia y el
respeto (Pariese y cols., 2015).

Al respecto, Antdn (2011) distingue dos variantes del rugby que podemos hacer en la
escuela a través de las cuales se eliminaria la parte mds agresiva del rugby como son los
placajes y las caidas para hacer mas segura su practica dentro de entornos escolares.

* El rugby touch: donde para evitar el avance con baldn basta con tocar al jugador.
* El rugby tag: cuyo objetivo por parte del defensor es quitar una de las cintas que el jugador
lleva atadas a la cintura.

Asi pues, como hemos comentado anteriormente, el presente trabajo pretende
desarrollar una intervencidn para la educacién en valores, usando el modelo de
Responsabilidad Personal y Social a través de un proyecto interdisciplinar cuyo eje tematico
girara en torno al rugby.

3. INTERVENCION

3.1. FINALIDAD y OBJETIVOS DEL PROYECTO

Atendiendo a la problematica descrita en la primera parte de este trabajo, durante el
curso 2014/2015 en el IES Misteri d’Elx en los Ultimos afios se han ido observado un aumento
considerable de las conductas violentas acontecidas en el centro que si bien no rozan los datos
alarmantes en comparacidon con otros centros, si se hace necesario una pronta intervencion
por parte de todos los responsables del centro para minimizar y erradicar al maximo dichos
comportamiento evitando con ello repercusiones mayores.

Asi pues, el proyecto interdisciplinar que se presenta pretende, entre otras cosas (como
mas adelante se especifica) concienciar y sensibilizar a los alumnos hacia la no violencia. Asi, si
atendemos a la finalidad que debe perseguir la educacidn actual, los valores adquiridos en el
ambito educativo no solo deberian aplicarse en ese contexto sino extrapolarse fuera del
mismo y ello implica ahondar en la personalidad de los alumnos para integrar en su “yo” los
valores a aprender con el fin de que puedan transferir los aprendizajes adquiridos en el dmbito
educativo a cualquier situacidon de su vida diaria. Asi, los objetivos que se persiguen con el
Proyecto Integrado: “Jornadas seis naciones” seran los siguientes:

¥ A nivel docente:
+ Aumentar la formacién que tienen los profesores sobre cémo luchar contra la
violencia.
4+ Implantar una metodologia de ensefianza a largo plazo que se integre dentro del
proyecto educativo del centro.

10
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* A nivel del alumnado:
4+ Aprender contenidos de forma integrada y con una aplicacién practica real.
4+ Avanzar en los niveles del modelo de responsabilidad personal y social siendo el
maximo objetivo alcanzar el nivel 5.
4+ Fomentar su capacidad de trabajo en grupo.
4+ Estimular el liderazgo con caracter responsable y respetuosos.

3.2. PROCEDIMIENTO

Este proyecto esta planteado para impartirse en los cursos de 12 ESO a modo de
“estudio piloto”, con la intencién de poder ser aplicado utilizando diferentes deportes en afios
posteriores en todos los cursos que componen la educaciéon secundaria obligatoria y el
bachillerato. Se ha elegido para este estudio piloto el curso de 12 ESO, debido a la necesidad
de forman a los alumnos en una educacién basada en valores desde la base con el objeto de
gue se pueda seguir incidiendo bajo esta metodologia a lo largo de todo su paso por el centro.

La puesta en practica del mismo se realizard atendiendo a tres fases:

La primera fase se desarrollard durante el primer trimestre del curso 2016/2017 en la
que se organizara el proyecto por parte de los profesores responsables de cada departamento
implicado y la directiva; se informara a los padres/madres/tutores de los alumnos implicados
en el proyecto para su consentimiento; se informard a la Direccidn Territorial de la Conselleria
de Educacién de la Comunidad Valenciana, se recogeran datos para posibles modificaciones; y
se administraran los cuestionarios (una vez obtenidas todas las autorizaciones pertinentes).

Los cuestionarios a administrar a los alumnos durante esta primera fase serdn los
siguientes (ver anexo 6.1):

+ Sobre Actividad Fisica:

- Nivel de actividad fisica: Cuestionario Seven Day PhysicalActivityRecall (7D-PAR) (Sallis y
cols., 1985).

- Motivacién hacia la actividad fisica en el tiempo de ocio: Ultima versién espafiola del
BREQ-3 (Gonzélez-Cutre, Sicilia, y Fernandez, 2010) que contempla los items creados por
Wilson, Rodgers, Loitz, y Scime (2006) para medir la regulacidon integrada.

- Motivacidn hacia la educacion fisica: Version espafiola (Moreno, Gonzélez-Cutre, y Chillén,
2009) de la Escala del Locus Percibido de Causalidad (PLOC) de Goudas, Biddle, y Fox (1994).

- Dificultades para la practica de Actividad Fisica: Versiéon en espafiol del cuestionario
Barriers to physical activity (Sallis y cols., 1989).

+ Sobre violencia y responsabilidad personal y social:

- Escala de actitudes hacia la violencia: Versién espaiola de Tejero- Gonzalez, Balsalobre-
Fernandez,y lbafiez-Cano (2011).

- Cuestionario de responsabilidad personal y social en el contexto de educacion fisica:
Versidn espafiola realizada por Escarti, Gutiérrez y Pascual (2011).

11
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La segunda fase se desarrollard durante el segundo y tercer trimestre y en ella se
llevaran a cabo las unidades didacticas integradas con sus correspondientes tareas, actividades
y ejercicios disenados para este proyecto desde los diferentes departamentos implicados (ver
anexo 6.2).

La tercera fase se desarrollard durante el mes de junio y en ella se volveran a
administrar los cuestionarios descritos para comprobar el grado de consecucién de los
objetivos previstos (al finalizar la intervencion y dos semanas después de la misma). De igual
forma se realizardn reuniones por parte de los departamentos implicados con el objeto de
analizar los datos, proponer mejoras, asi como disefiar la propuesta de intervencion para los
siguientes cursos.

3.3. APLICACION DEL TPSR

Como hemos comentado, la metodologia a seguir en la aplicacion del proyecto se basara
en el modelo responsabilidad personal y social de Hellinson (1978). De su correcta
implementacidon dependera el éxito del programa y el cumplimiento de los objetivos.

Asi pues atendiendo a trabajos previos (Escarti, y cols., 2009; Cecchini, y cols., 2003;
Marin, 2011) las estrategias a seguir durante el desarrollo de las actividades seran las que
siguen:

* Comportamiento docente:
4 El profesor es la primera persona que debe comportarse respetuosamente por lo que
ha dar ejemplo.

4+ Mostrar que expectativas de responsabilidad tenemos de los alumnos.

4+ Establecer conductas deseadas y no deseadas.

4 Practica de diferentes roles por parte de los alumnos.

4+ Reforzar positivamente conductas deseadas para estimular su aparicion.

4 Permitir que los alumnos alcancen el éxito dandoles tiempo suficiente en la practica.

4 Respetar el ritmo de aprendizaje de cada alumno.

4+ Asignar de tareas especificas a cada alumno.

4 Potenciar el rol de liderazgo en pequefios grupos mediante aquellos alumnos que sean
competentes en la materia.

4 Papel activo de los alumnos y fomento de la toma de decisiones.

4 Resolver de conflictos mediante didlogos.

4+ Transferir lo aprendido a otros contextos distintos al escolar.

4 Proponer alternativas de conducta ante comportamientos inadecuados.

4+ Usa de la ensefianza reciproca.

# Estructura de las sesiones:

4+ Reunion introductoria. Una primera parte introductoria donde se le explica a los
alumnos los objetivos y niveles de responsabilidad que han de alcanzar en la sesion.

4+ La responsabilidad en la accion. Desarrollo de los contenidos de cada actividad
siguiendo las pautas metodoldgicas que permitan desarrollar la responsabilidad.

4+ La reflexion grupal. Pequeiia reflexion final en grupo donde se comenta el
comportamiento mostrado en la sesién ademas de autoevaluarse a si mismos vy
evaluar la sesidn. La forma serd mediante un gesto con el dedo pulgar.

4+ Autoevaluacion.

12
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4. CONCLUSIONES

El presente proyecto plantea una intervencién en 12 de la ESO para la educacidn en
valores mediante una metodologia basada en el modelo de desarrollo de la responsabilidad
personal y social. Dado que la consecucidn de los objetivos, en cuanto a valores se refiere, es
dificil alcanzarla en un solo curso académico se hace necesario ampliar la extensién de su
aplicacion a todos los cursos de la educacién secundaria y el bachillerato. Para ello, se hace
necesario incorporar en el plan educativo del centro esta metodologia por medio de diferentes
proyectos en cada uno de los cursos. Asi los alumnos habrdn alcanzado una plena educacién
en valores al finalizar su etapa educativa en el centro. No obstante, para que esto ocurra se
deben de dar una serie de condiciones:

% Un reciclaje del profesorado con el objetivo de aumentar sus conocimientos sobre las
nuevas metodologias de ensefianza-aprendizaje.

% La voluntad por parte de los docentes de colaborar con otros departamentos para la
elaboracion de proyectos integrados.

¥ Aumento del nimero de plazas fijas de docencia por parte de las instituciones. Con ello
permitiremos elaborar proyectos a largo plazo con los mismos profesores, de forma que
puedan mejorar ano tras afo las actividades.

La educacion fisica y el deporte son medios ideales para la transmisién de valores
(Gutierrez, 1991; Prat, Font, Soler y Calvo, 2004). Proyectos cuyo eje central sean la actividad
fisica y el deporte son idéneos para este fin. Ademas es importante integrarlos con otras
asignaturas convirtiéndolos en proyectos integrados que permitan motivar a los alumnos y los
impliquen de forma activa.

La intervencion desde solo el ambito de la escuela no es suficiente, ya que los alumnos
se encuentra influenciados por diferentes agentes sociales. Futuros proyectos deben trabajar
sobre agentes de influencia extraescolares como son la familia o los medios de comunicacién
(Gémez, 2005). Ademas la linea de actuacion a través del deporte se debe trasladar fuera de la
escuela ya que se ha demostrado que las actividades deportivas extraescolares ayudan a
mejorar el respeto, los comportamientos sociales y la percepciéon de eficacia (Carreres-
Ponsada, Escarti, Cortell-Tormo, Fuster-Lloret y Andreu-Cabrera, 2012).

Las TIC son otro medio del que la educacion fisica puede hacer uso para desarrollar
futuros proyectos encaminados a la educacion en valores (Prat y cols., 2004). Dada la facilidad
con la que los alumnos disponen de nuevas tecnologias es una buena idea ensefiarles que su
uso puede tener finalidades educativas. Este propio proyecto utiliza las redes sociales para que
los alumnos hagan un uso responsable de ellas.

En conclusion, futuras lineas de trabajo docente deben ir encaminadas a la ensefianza
de contenidos transversales por medio de proyectos interdisciplinares con los que se eliminan
los conocimientos “estanco” y se fomenta la educacion integral del alumno en pro de la
formacién de adolescentes bajo una base construida sobre valores y civismo.
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6. ANEXOS
6.1. CUESTIONARIOS PARA LA EVALUACION DEL PROYECTO

Cuestionario de requlacion de la conducta en el ejercicio (BREQ-3)

- Regulacién intrinseca: 4, 12,18, 22
- Regulacién integrada: 5, 10, 15, 20
- Regulacién identificada: 3,9, 17
- Regulacién introyectada: 2, 8, 16, 21
- Regulacién externa: 1, 7, 13, 19
- Desmotivacion: 6, 11, 14, 23
Yo hago ejercicio fisico...

Nada
verdadero

1

Totalmente
verdadero

. Porque los demds me dicen que debo hacerlo

. Porque me siento culpable cuando no lo practico

. Porque valoro los beneficios que tiene el ejercicio fisico

. Porque creo que el ejercicio es divertido

. Porque esta de acuerdo con mi forma de vida

. No veo porque tengo que hacerlo

. Porque mis amigos/familia/pareja me dicen que debo hacerlo

. Porque me siento avergonzado si falto a la sesion

O[NNI UN|DRIWIN|-

. Porque para mi es mds importante hacer ejercicio regularmente

10. Porque considero que el ejercicios fisico forma parte de mi

11. No veo porque tengo que molestarme en hacer ejercicio

12. Porque disfruto con las sesiones de ejercicio

13. Porque otras personas no estaran contentas conmigo si no hago
ejercicio

14. No veo el sentido de hacer ejercicio

15. Porque veo el ejercicio fisico como una parte fundamental de lo
que soy

16. Porque siento que he fallado cuando no he realizado un rato de
ejercicio

17. Porque pienso que es importante hacer el esfuerzo de ejercitarse
regularmente

18. Porque encuentro el ejercicio una actividad agradable

19. Porque me siento bajo la presion de mis amigos/familia para
realizar ejercicio

20. Porque considero que el ejercicio fisico estd de acuerdo con mis
valores

21. Porque me pongo nervioso si no hago ejercicio regularmente

22. Porque me resulta placentero y satisfactorio el hacer ejercicio

23. Pienso que hacer ejercicio es una pérdida de tiempo
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Escala del Locus Percibido De Causalidad en Educacion Fisica (PLOC Scale)

- Motivacién Intrinseca: 1, 6, 11, 16

- Regulacién Identificada: 2, 7, 12, 17
- Regulacién Introyectada: 3, 8, 13, 18
- Regulacién Externa: 4, 9, 14, 19

- Desmotivacion: 5, 10, 15, 20

Participo en esta clase de Educacidn Fisica...

Totalmente en

decaciierdn

Totalmente de

acuerdo

Porque la Educacion Fisica es divertida

Porque quiero aprender habilidades deportivas

Porque quiero que el profesor/a piense que soy un/a
buen/a estudiante

Porque tendré problemas si no lo hago

Pero no sé realmente por qué

Porque disfruto aprendiendo nuevas habilidades

Porque es importante para mi hacerlo bien en
Educacidn Fisica

Porque me sentiria mal conmigo mismo si no lo
hiciera

Porque eso es lo que se supone que debo hacer

Pero no comprendo por qué debemos tener
Educacidn Fisica

Porque la Educacidn Fisica es estimulante

Porque quiero mejorar en el deporte

Porque quiero que los/as otros/as estudiantes piensen
gue soy habil

Para que el/la profesor/a no me grite

Pero realmente siento que estoy perdiendo mi tiempo
en Educacion Fisica

Por la satisfaccion que siento mientras aprendo
nuevas habilidades/técnicas

Porque puedo aprender habilidades que podria usar
en otras areas de mi vida

Porque me preocupa cuando no lo hago

Porque esa es la norma

Pero no puedo comprender lo que estoy sacando de la
Educacidn Fisica
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Cuestionario de responsabilidad personal y social

— Totalmente en
desacuerdo

Totalmente de

[e)]

acuerdo

. Respeto a los demas

. Respeto a mi profesor

. Ayudo a otros

. Animo a los demas

. Soy amable con los demas

. Controlo mi temperamento

. Colaboro con los demas

. Participo en todas las actividades

OO |INO|N[ARWIN|-

. Me esfuerzo

10. Me propongo metas

11. Trato de esforzarme aunque
no me guste la tarea

12. Quiero mejorar

13. Me esfuerzo mucho

14. No me propongo ninguna meta

Escala de actitudes hacia la violencia

Total desacuerdo

[E

Total acuerdo

(2]

Me parece bien que se insulte al arbitro cuando mi equipo juega un
partido importante si ello nos ayuda a ganar el partido.

Una persona segura de si misma y valiente sabe pegar.

Es légico que rompan el retrovisor del coche a los profesores que
suspenden mucho.

Es correcto pegar a quien se mete con otras personas.

Las personas que evitan meterse en una pelea son unos cobardes.

Es gracioso reirse de las alumnas y alumnos mas empollones

Cuando hay una pelea, la mejor forma de evitar que te peguen es
pegar tu primero.

Los fines de semana son mas divertido si hay peleas.

Me parece adecuado que se pegue a los chivatos. Se lo merecen.

Si veo que mi pandilla se ha metido en una pelea, lo légico es
meterme yo también.
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6.2. TAREAS DEL PROYECTO POR DEPARTAMENTOS

“Aprendiendo el rugby”

Educacion fisica

Realizacidn de actividades cooperativas y competitivas encaminadas al
aprendizaje de los fundamentos técnicos, tacticos y reglamentarios de
deportes de colaboracién y oposicion.

Estrategias basicas de los juegos y deportes de colaboracion y
oposicién: participantes, espacio y tiempo de juego y utilizacién de
objetos, comunicacién y contra comunicacion motriz, subroles
estratégicos y técnica.

Valoracidn de las posibilidades Iudicas del juego y el deporte como
dindmica de grupos y disfrute personal.

Realizacion de una unidad didactica de rugby tag compuesta por 8
sesiones. Y que tiene como objetivos ensefiar a los alumnos los diferentes
contenidos técnico-tacticos asi como reglamentarios de este deporte. Esto
permitird que durante las jornadas se desarrolle un juego de calidad que
muestre los valores del rugby.

s

“Creando nuestra haka”

Educacion fisica

- Colaboraciéon en la planificacion de sencillos montajes artisticos
individuales o colectivos.

- Participacion en sencillos montajes artisticos y comunicar emociones,
sentimientos e ideas con desinhibicion y creatividad.

- Utilizacion de técnicas de expresidn corporal que combinen espacio,
ritmo e intensidad: mimica, drama, baile, danza, etc.

A imitacién de algunas danzas pre-partido que podemos observar en
equipos de rugby, los alumnos deberdn realizar una composicidn
coreografica. Las danzas a realizar serdn dos:

- Cada clase elaborara una coreografia que deberd realizar al comienzo
del evento.

El profesor creara otra composicion junto con los alumnos, que
ensefiara a todos los cursos y que servird como acto de clausura. Cada
clase realizara una parte del baile para después juntarlas.
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ACTIVIDAD “Da color al deporte” y “Da forma al premio”
DEPARTAMENTO Educacidn plastica, visual y audiovisual
CONTENIDOS ReFQnOC|rT\|gnto de ‘Ias cualidades emotivas y expres'llvas d(le Igs medios
grafico-pldsticos y disfrute en el proceso de produccidn artistica.
En la actividad de “Da color al deporte” los alumnos deberdn crear
pancartas de apoyo a su equipo que seran exhibidas durante los partidos
por los alumnos que cumplan el rol del publico.

DESCRIPCION En “Da forma al premio” los alumnos crearan esculturas que serviran
como trofeos en el acto de clausura. Se realizaran en pequefios grupos de
forma que haya la mayor cantidad de trofeos posibles y que se pueda
compensar al mayor nimero de grupos/personas.

ACTIVIDAD “Poniendo ritmo al evento”
DEPARTAMENTO Musica
Creacién de piezas vocales, instrumentales, corporales y coreograficas
y de férmulas ritmicas, de forma guiada, utilizando los elementos de la
representacion grafi la musi i m ign
CONTENIDOS epresentacion grafica de la musica estudiados (compases, signos de

intensidad, signos de repeticion), atendiendo a los principios basicos
de los procedimientos compositivos.
Interés y respeto por las creaciones propias y de otros.

DESCRIPCION

Esta actividad se dividirad en dos:

Por un lado, cada clase creara una pieza musical para interpretar
durante su coreografia.

El profesor junto con todos los cursos deberda elaborar otra
composicion que sirva como base musical a la ultima coreografia,
aquella que clausura el evento. Cada clase crea una parte de la
cancion y que finalmente todos los alumnos deberan aprender.
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“Un tercer tiempo saludable”

Biologia y geologia

- El ser vivo como sistema. La célula como unidad estructura,
funcional y genética de los seres vivos. Funciones vitales:
nutricion, relacion y reproduccidn

- Contribucion de la ciencia a la mejora de la calidad de vida y a la
adquisicion de actitudes criticas en la toma de decisiones
fundamentadas ante los problemas de la sociedad.

Con esta actividad los alumnos aprenderan la composicién de una dieta
saludable apta para un estilo deportivo. También conoceran que bebidas y
alimentos son los mejores para recuperar después de la actividad fisica.
Finalmente elaboraran una lista de bebida y comida que se comprara para
las jornadas y que se disfrutara durante la celebracion del tercer tiempo.
Cada alumno aportara una cantidad de 2 € para su compra.

ACTIVIDAD

“Estadistica deportiva”

DEPARTAMENTO

Matematicas

CONTENIDOS

- Poblacién individuo y muestra

- Variables estadisticas: cualitativa y continua
- Frecuencia: absoluta y relativa

- Tablas de organizacidn de datos

- Poligonos de frecuencia

- Diagrama de barras y sectores

DESCRIPCION

Se realizaran unas sesiones donde los alumnos aprenderdn los conceptos
basicos de estadistica para luego aprender a recoger datos de los partidos
del torneo. Los datos obtenidos durante las jornadas serdn analizados para
posteriormente subirlo a la web del torneo.
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Conceptos basicos de internet. Redes de area local y de area

extensa.

- Arquitectura cliente/servidor- Servicios de internet: WWW, correo
electronico, videoconferencia, mensajeria instantanea, etc.

- Aceptacion de distintos roles en equipos de trabajo

- Iniciativa e innovacion

Durante esta actividad los alumnos crearan una pagina web propia del
evento y de su clase, ademas de diferentes perfiles en redes sociales
como Facebook, Twitter e Instagram. Cada semana un grupo de alumnos
seran los encargados de gestionar la web y redes sociales fuera de clases.

“Deporte justo y limpio”

Valores éticos

- Resolucién de conflictos

- Mecanismos de resolucion de conflictos: pacto y comunicacion.

- Autorregulacion de las emociones, control de la ansiedad y la
incerteza y capacidad de motivacion. Resiliencia, superar obstaculos y
fracasos. Perseverancia.

- Autoconocimiento. Valoracién de las fortalezas y debilidades

- Estrategias de supervision y resolucion de problemas.

Normas morales (ética)

- Normas legales (derechos)

En la asignatura de valores éticos se llevaran a cabo varias actividades:

- “Arbitraje justo”: en esta actividad se les ensefara a arbitrar. Para ello
se visionara unas situaciones de rugby donde por pequefios grupos
deberan tratar de decidir la actuacidn arbitral mas adecuada. Para
hacer mas divertida la clase se emplearan los mandos del juego Buzz.
“Autocontrol”: se le propondra a los alumnos una serie de situaciones
conflictivas, y en pequefos grupos deberan plantear una solucién.
Finalmente se hace un debate general entre toda la clase para que
cada grupo exponga sus soluciones.
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Todos los departamentos implicados

- Todos los contenidos vistos en las diferentes actividades seran
aplicados en una prueba final durante la realizacion de estas
jornadas.

El evento se compondra de varias actividades:

- Acto de apertura. Cada clase realizara su baile acompanado de su
pieza musical para después todas las clases ejecutar la coreografia
general.

- Partidos. Se realizaran una serie de partidos a una vuelta, durante
cada partido los alumnos de cada clase irdn rotando en los
diferentes roles:

o 7 jugadoresy 5 suplentes.

1 arbitro, 2 linieres y 1 mesa.

1 entrenador, 2 asistentes.

6 aficionados.

3 estadisticos.

1 solucionador de conflictos

- Duracidn. Los partidos se compondran de 2 partes de 15 minutos
separadas entre si por un descanso de 5 minutos. Tras cada
partido se realiza una reflexién grupal entre las dos clases.

- Tercer tiempo. Se disfruta del almuerzo que los alumnos
elaboraron en la tarea “tercer tiempo saludable”.

- Acto de clausura. Se entregan los diferentes premios y se despide
el evento mediante la realizacion de la haka colectiva.

O O O O O
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