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1.- RESUMEN Y PALABRAS CLAVE

RESUMEN (Introduccidn, Finalidad, Resultados, Conclusiones)

Introduccién:

El plan de emergencias es un documento importante en todo centro educativo, cuya finalidad
es proteger a todas las personas que puedan encontrarse dentro de él, ante cualquier

situacion de especial peligrosidad que pudiese llegar a suceder.
¢,Como lo consigue?

El plan de emergencias consiste en planificar la respuesta ante las situaciones de emergencia
mas probables que nos podemos encontrar, en funciéon de los riesgos presentes. En él se
incluirdan medidas de proteccion, asi como procedimientos operativos que definan como actuar
en cada situacién. Esto se complementara con formacion y entrenamiento, para que las
personas sepan actuar llegado el momento, en funcién de las responsabilidades que tengas

asignadas.

Al trabajar como profesor interino de secundaria, he decidido realizar el presente TFM sobre
un plan de emergencias de uno de los institutos en los cuales he trabajado, el cual no tenia el

plan antes mencionado.

He cambiado los datos que puedan identificar al centro educativo (hombre de las personas,
del centro y nombre de la poblacion), aunque he utilizado los planos constructivos

proporcionados por el equipo directivo para poder realizar el TFM.

Al llevar varios anos realizando el presente TFM, el equipo directivo me ha permitido colaborar

en la realizacién de los simulacros anuales.

Finalidad:
El presente TFM es la realizacién de un plan de emergencias para un centro educativo.

En él se incluira la forma de actuar ante cada una de las emergencias mas probables, las
responsabilidades de cada persona en la ejecuciéon del plan cuando sea necesario, los
simulacros, asi como la planificacién de las formaciones necesarias y las personas que deben

recibirlas.
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Resultados:

A pesar de no haber plan de emergencia en el instituto, si que se realizaban simulacros de

evacuacion.

Se ha redactado el plan de emergencias, se ha impartido la formacion a los actores implicados

y se ha procedido a mejorar algunos detalles de la implementacion de las formaciones.

Este afo, debido a la pandemia, no han podido realizarse los simulacros que se realizan

habitualmente.

Las formaciones también se han visto afectadas, dejandose las mismas para cuando sean

mas seguras, enviando correos indicando las responsabilidades de cada persona involucrada.

Conclusiones:

El plan de emergencias es un conjunto de procedimientos e instrucciones que detallan como
actuar ante las emergencias mas habituales. El problema es que se imparte una formacion
que los alumnos (y algunos profesores) consideran como una pérdida de tiempo porque
“nunca pasa nada”, por lo que hay que incidir en los aspectos mas importantes varias veces,

para que todos ellos lleguen a actuar correctamente llegado el momento.

PALABRAS CLAVE:

Plan
Emergencias
Centro
Educativo

Secundaria
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2.- INTRODUCCION

El Instituto de Ensefianza Secundaria sobre el que versara el presente plan de emergencias

esta situado en una localidad cercana a una capital de provincia.

Dado que este texto es un documento para un Trabajo Fin de Master, se le cambiara el nombre

al instituto y se le llamara I.E.S. Virazén (Virazén es el nombre de una brisa marina).

La finalidad es organizar los medios técnicos y humanos, para actuar en caso de emergencia
y garantizar la evacuacion de las personas que se encuentren en el centro, en caso de que

sea necesario, para evitar la pérdida de vidas.

La informacién, ademas de estar recogida en el plan de emergencias, debe ser conocida por
todos los usuarios del centro (profesores, alumnos, personal de servicios, visitas...), para

proceder de forma adecuada, cuando sea necesario.
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3.- JUSTIFICACION

El presente trabajo de fin de master consiste en la realizacion del plan de emergencias de un
centro educativo, en concreto de un Instituto de Ensefianza Secundaria (IES), en el cual, ya

se desarrollan algunas actividades propias del mencionado plan.

El motivo de la realizacion del mismo es, por un lado, recopilar, documentar y ampliar las
acciones que ya se realizan actualmente, ademas, en caso de detectar carencias dentro del

ambito de las emergencias, proceder a su analisis y cubrirlas, si corresponde.

De hecho, en el instituto ya se realizan simulacros de evacuacién, segun el capitulo IV
(“Realizacion de simulacros y revision de instalaciones”) de la Orden 27/2012, de 18 de junio,
de la Conselleria de Educacion, Formacion y Empleo sobre planes de autoproteccidon o
medidas de emergencia de los centros educativos no universitarios de la Comunidad
Valenciana, asi como también se rellenan las fichas para el analisis de los simulacros

solicitadas por la Conselleria de Educacion (ver abajo).

Asi mismo, segun el RD 393/2007, de 23 de marzo (modificado por el R.D. 1468/2008, de 5
de septiembre) que regula la Norma Basica de Autoproteccion de los centros,
establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a

situaciones de emergencia:
“2. Actividades sin reglamentacion sectorial especifica
e) Actividades docentes:

Establecimientos de uso docente especialmente destinados a personas discapacitadas fisicas
0 psiquicas 0 a otras personas que no puedan realizar una evacuacion por sus propios

medios.

Cualquier otro establecimiento de uso docente siempre que disponga una altura de

evacuacion igual o superior a 28 m, o de una ocupacioén igual o superior a 2.000 personas.”

En el caso del IES objeto del presente estudio, el RD 393/2007 no es de aplicacion obligatoria,
por lo que el presente plan de emergencias se realizara en base al articulo 20 de la LPRL
31/1995, de 8 de noviembre.
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“Articulo 20, Ley 31/1995, de 8 de noviembre. Medidas de emergencia.

El empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de la empresa, asi como la posible
presencia de personas ajenas a la misma, deberd analizar las posibles situaciones de
emergencia y adoptar las medidas necesarias en materia de primeros auxilios, lucha contra
incendios y evacuacion de los trabajadores, designando para ello al personal encargado de
poner en practica estas medidas y comprobando periédicamente, en su caso, su correcto
funcionamiento. El citado personal debera poseer la formacién necesaria, ser suficiente en

numero y disponer del material adecuado, en funcion de las circunstancias antes sefaladas.

Para la aplicacion de las medidas adoptadas, el empresario debera organizar las relaciones
gque sean necesarias con servicios externos a la empresa, en particular en materia de primeros
auxilios, asistencia médica de urgencia, salvamento y lucha contra incendios, de forma que

quede garantizada la rapidez y eficacia de las mismas.”

Las Medidas de Emergencia, por tanto, abordan la identificacién y evaluacion de los riesgos,
las acciones y medidas necesarias para la prevencion y control de riesgos, asi como las

medidas de proteccion y otras actuaciones a adoptar en caso de emergencia.

El centro se utiliza, en ocasiones, para actividades extraescolares, segun necesidades
municipales (escuela de idiomas, o actividades deportivas). El presente documento
Unicamente aplicara a las actividades autorizadas del centro, impartidas en horario lectivo y

por personal docente y no docente del centro.

Las actividades realizadas fuera del ambito docente oficial del centro, deberan contar con un

plan de emergencias y equipo de evacuacion especifico (si aplica).

Asi mismo se han seguido las instrucciones de la Conselleria de Educacion:

(http://sai.edu.gva.es/?g=es/node/263)

- Modelo de documento de medidas de emergencia para los centros educativos

- Guia para la implantacion de modelos de emergencia en centros educativos

- Ficha 4 (Informe de valoracion del simulacro).

- Ficha 5 (Caracteristicas del establecimiento).
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4.- NORMATIVA

En la pagina web del INVASSAT consta la normativa aplicable a los centros de ensefianza

obligatoria, tanto la de caracter general, como la especifica.

(https://invassat.gva.es/documents/161660384/161741933/Sequridad%20integral%20en%20
l0s%20centros%20de%20ense%C3%B1anza%20obligatoria%20de%20Espa%C3%B1a%20
La/734d4182-c40e-4461-9a17-cd5d11d8a49e)

(https://bit.ly/3wjEU2A)
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4.1.- Normativa general
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5.- OBJETIVOS (GENERAL Y ESPECIFICOS)

General:

¢ Que todo el personal del edificio sea capaz de prevenir y actuar frente a cualquier
emergencia que pueda producirse en el centro, incluyendo la evacuacion de las

instalaciones.

Especificos:

e Dar a conocer a las personas ocupantes del centro (segun corresponda) los medios
de proteccién disponibles, asi como medidas, tanto de actuacién como para prevenir

situaciones de emergencia.
¢ Anticipar y eliminar las causas que pudiesen derivar en situaciones de emergencia.

¢ Que tanto alumnos como profesores dispongan de un adiestramiento, que posibilite

que ante una situacion de emergencia sean capaz de responder de forma adecuada.
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6.- IDENTIFICACION DEL CENTRO

Nombre

I.LE.S. Virazon
centro

ESO,
Niveles Bachillerato vy . Caédigo
Régimen  V]e]i{ee] 46123
educativos Ciclos colegio

Formativos

Direccion Calle Colon, 1, 46002

Poblacion Valencia

Correo
Teléfono 961234567 Fax 961234568 . 46123@gva.es
electronico

87 docentes Namero

Numero total Numero total
11 Administrativos y [RG&l

servicios. EDIFICIOS

ALUMNOS EMPLEADOS

Tabla 1: Datos del centro educativo

Las caracteristicas mas importantes del establecimiento, incluyendo las de los edificios que lo
componen y las de sus plantas, asi como la identificacion de las instalaciones de servicios

mas criticas y de las areas o locales de mayor riesgo del centro, se incluyen en el anexo Il.

La informacion anterior se tiene en cuenta para determinar las estrategias de actuacion frente
a cada situacion de emergencia concreta que se presente, sobre la base de lo previsto en
este plan. En cualquier caso, dicha informaciéon se suministrara a los servicios de ayuda

externos, cuando éstos actuen.
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6.1.- Descripcion de las actividades del centro educativo.

En el instituto se imparte docencia de educacién secundaria obligatoria (ESO), bachillerato y

ciclos formativos.

Se imparten ciclos formativos de las familias profesionales de “administracion y gestion” e

“instalacion y mantenimiento”.

Los ciclos de administracion y gestion necesitaran aulas normales de teoria, asi como aulas
de ordenadores. Los ciclos de instalacion y mantenimiento necesitaran, ademas de aulas de
teoria y de ordenadores, talleres especificos de robdtica, mecanizado, electricidad y

mantenimiento.

6.2.- Descripcion del centro. Dependencias e instalaciones.

El centro educativo consta de dos edificios comunicados entre ellos.

El edificio principal (A) tiene tres plantas. Este edificio esta “inspirado” en un centro educativo
nordico y se ha disefiado con un gran espacio interior. Ademas las dependencias del ala norte
se encuentras a una determinada altura, sin embargo las del ala sur estan a una altura
intermedia respecto al suelo (lo cual no se aprecia con claridad en los planos). Aqui se

encuentran las aulas y talleres de la ESO.

El segundo edificio (B - edificio de ciclos) tiene dos plantas. En la planta baja se encuentran
los talleres y gimnasio del centro (asi como trinquete y galotxa) y en la primera planta estan
las aulas de teoria, de ordenadores y los departamentos de ciclos. Aunque como esta primera
planta del edificio B, se encuentra a la misma altura que la planta 2 del edificio A, se

considerarad como que el edificio B tiene dos plantas, la planta baja y la planta 2.

Ambos edificios se encuentran comunicados en ambas alturas, tanto planta baja como planta

segunda.

El exterior de los edificios esta destinado a pistas deportivas y parking, aunque ultimamente
también se ha habilitado un pequerio huerto, para que los alumnos de la ESO conozcan como

se cultivan algunos alimentos.

Los alumnos se encargan del huerto, con la supervisién de un profesor y luego distribuyen las

verduras obtenidas entre los usuarios del centro educativo.
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EDIFICIO A PLANTA BAJA

Figura 1: Edificio A, planta baja

Edificio A Planta Baja (m?)
Cafeteria 115,6
Grupo electrégeno 22,35
Calderas 24,35
Vivienda conserje 90
Aula-Taller Tecnologia 1 86,33
Aula-Taller Tecnologia 2 113,8
Aula informatica 1 79,67
Aula genérica/centro TIC 120,4
Aula musica 1 55,37
Aula musica 2 81,59
Seminario musica 12,34

Tabla 2: Dependencias y superficies edificio A, planta baja

Antonio Vico Martinez

Pagina 23



UMH — Master universitario en PRL TFM: Plan de emergencias de un centro educativo

EDIFICIO A PLANTA 1

Figura 2: Edificio A, planta 1

Edificio A Planta 1 (m?)
Conserjeria 27,19
Sala visitas 1 13,42
Sala visitas 2 13,03
Sala usos multiples 163,84
Secretaria 64,74
Servicios chicos 57,12
Aula dibujo 85,86
Departamento dibujo 13,25
Aula filosofia/religion 58,39
Laboratorio biologia 79,87
Departamento biologia 26,69
Laboratorio fisica 80,55
Departamento castellano 24,67
Departamento valenciano 23,83
Aula castellano 1 49,38
Aula general 1 49,88
Servicio chicos 24,51
Departamento inglés 24,67
Aula PT 23,83
Aula diversificacion 49,38
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Aula FPB 49,88
Aula general 2 24,74
Aula geografia e historia 1 50,22
Aula geografia e historia 2 49,38
Aula geografia e historia 3 49,88
Departamento geografia e historia 24,74
Aula fisica y quimica 2 50,22
Aula fisica y quimica/ciencias naturales 1 49,38
Aula ciencias naturales 2 49,88
Servicio chicas 25,54

Tabla 3: Dependencias y superficies edificio A, planta 1

EDIFICIO A PLANTA 2

e II

1=

Bt

Figura 3: Edificio A, planta 2

Edificio A Planta 2 (m?)
Despacho director 16,51
Despacho jefe de estudios 16,73
Despacho vicedirector 16,73
Servicio de profesores 18,21
Despacho AMPA 18,13
Biblioteca 108,28
Departamento orientaciéon 23,92
Sala de profesores 67,12
Departamento de fisica y quimica 17,37
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Laboratorio de quimica 76,51
Aula de dibujo 2 95,03
Laboratorio de idiomas 57,5
Aula general 4 57,5
Departamento francés/filosofia 24,67
Departamento Cuc 23,83
Aula castellano 2 49,38
Aula castellano 3 49,88
Servicio chicas 24,57
Aula valenciano 1 50,22
Aula valenciano 2 49,38
Aula valenciano 3 49,88
Aula general 3 24,74
Aula mateméticas 1 50,22
Aula matematicas 2 49,38
Aula mateméticas 3 49,88
Departamento matematicas 24,74
Aula inglés 1 50,22
Aulainglés 2 49,38
Aula inglés 3 49,88
Servicio chicos 25,31

Tabla 4: Dependencias y superficies edificio A, planta 2

EDIFICIO B PLANTA BAJA
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Figura 4: Edificio B, planta baja
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Edificio B Planta Baja (m?)
Taller robdética y proyectos 112,95
Taller electricidad 112,95
Taller mantenimiento 193,34
Taller mecanizado 140,94
Galotxa 87,3
Trinquete 185,79
Gimnasio 371,1
Vestuario gimnasio 143,56
Caldera 21,53

Tabla 5: Dependencias y superficies edificio B, planta baja

EDIFICIO B PLANTA 2
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Figura 5: Edificio B, planta 2

Edificio B Planta 2 (m?)
Despacho jefe de estudios FP 17,71
Departamento mantenimiento y FCT's 28,25
Departamentos Administracién, FOL y economia 18,14
Aula ciclos administrativos 57.8
Aula informatica administrativo 73,53
Aula Gestion 72,92
Aula polivalente 57,8
Taller sistemas automaticos 98,17
Aula técnica 97,86
Almacén FP 18,14
Servicio chicos 26,39
Servicio chicas 18,94

Tabla 6: Dependencias y superficies edificio B, planta 2
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6.3.- Descripcion de los usuarios del centro educativo.

Dados los niveles educativos impartidos en el centro, este contara con alumnos de la ESO,

bachillerato y ciclos formativos.
Este tipo de alumnado sera principalmente menor de edad.

Ademas contara con profesores, personal de administracion y servicios y visitantes

ocasionales.

6.4.- Descripcion del entorno del centro educativo.

El centro educativo se encuentra situado junto a un poligono industrial muy importante. El
ayuntamiento del municipio pone a disposicion de los alumnos un servicio de autobuses para
poder desplazarse del nucleo urbano hasta el centro educativo, dado que este se encuentra
a ,mas de un kilémetro del mismo (a los alumnos les cuesta entre 20 y 30 minutos llegar

andando al instituto desde sus casas).

6.5.- Descripcion de los accesos.

Dado que en centro educativo se encuentra en un poligono industrial (en la zona exterior),

este dispone de amplios accesos y buenas comunicaciones.

Todas las calles permiten la circulacion de camiones, por lo que si tuviese que acceder algun
vehiculo de emergencias (ambulancias, bomberos, policia, proteccién civil...), no supondria

ningun problema.

El centro tiene una puerta principal ubicada al Oeste que es por donde entran los alumnos, la
entrada al parking que esta ubicada al Norte y una puerta secundaria de acceso, que pueden

utilizar los alumnos de ciclos formativos, que se encuentra ubicada al Sur.

6.6.- Instalacion eléctrica.
El instituto dispone de un centro de transformacion de media tensién a baja tension, el cual
se encuentra situado junto al parking del instituto.

En la cafeteria (planta baja del edificio A) se encuentra el cuadro principal de distribucion

eléctrica del instituto.
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Este a su vez distribuye la energia eléctrica a cinco cuadros eléctricos secundarios, uno en

cada planta de cada edificio.

Los cuadros secundarios del edificio A se encuentran: el de la planta baja en la cafeteria, el
de la planta primera junto a conserjeria y el de la planta segunda en el despacho del

vicedirector.

Los cuadros secundarios del edificio B estan uno en la planta baja, en el taller de robética y el

otro en la primera planta en el departamento de mantenimiento industrial.

Dentro de estos cuadros se encuentran los interruptores magnetotérmicos y diferenciales,

encargados de la proteccion frente a sobrecargas y frente a los contactos indirectos.

Grupo electrégeno:

El centro dispone de un grupo electrégeno situado al lado de la cafeteria.

Ascensores:

El instituto dispone de un ascensor hidraulico con capacidad para ocho personas en el edificio
A. Es necesario tener llave para su utilizacion dado que esta reservado a personas con

problemas de movilidad.

Es posible acceder desde la segunda planta del edificio A, a la segunda planta del edificio B,

si encontrarse con ningun tipo de barrera arquitectonica.

6.7.- Senalizacién e iluminacién de emergencia

El centro cuenta con la senalizacion e iluminacién de emergencia segun el RD 485/1997 de
14 de Abril.

Se utilizan los rétulos adaptados a la normativa para indicar las salidas de emergencia, los
sentidos de evacuacion, las escaleras para la evacuacién, la apertura de puertas de

emergencia presionando la barra central.
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6.8.- Calderas

El centro cuenta con dos calderas:

Caldera 1: ubicada en el edificio A, en la planta baja, junto al aparcamiento. Se accede a través

de la antigua vivienda del conserje.

Caldera 2: ubicada en el edificio B, en la planta baja, junto al gimnasio. Se accede por el

exterior, por las pistas deportivas.

Las calderas funcionan con gasoleo de calefaccion, para lo cual existe un depdsito, el cual

esta enterrado, junto al aparcamiento.

6.9.- Instalacion contra incendios

El centro cuenta con pulsadores manuales distribuidos por todo el edificio, que estan
distribuidos de modo que la distancia maxima a recorrer, desde cualquier punto que deba ser

considerado como origen de evacuaciéon, hasta alcanzar un pulsador, no supere los 25 m.

Extintores: hay extintores distribuidos por ambos edificios. Estan distribuidos de forma que el
recorrido maximo desde cualquier punto de los edificios al extintor mas cercano, no sea

superior a 15 metros.

BIE’s: existen una serie de bocas de incendio equipadas por todo el edificio, las cuales se

encuentran, a una distancia inferior a 20 metros.

El centro cuenta también con iluminacién para emergencias, para facilitar la salida del mismo,

en caso de corte de suministro eléctrico.

6.10.- Alarma

El centro cuenta con un sistema de alarma, dado que en ocasiones han entrado de forma no

autorizada, tanto en este centro educativo como en otros.

En ocasiones para realizar actos de vandalismo, pero en otras ocasiones para robar las
pequefas cantidades que se pueden encontrar en las oficinas del centro para realizar

pequeios pagos necesarios.
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6.11.- Megafonia.
El centro cuenta con un sistema de megafonia por medio del cual se indica la entrada a las
clases, asi como el cambio de “hora”.

Este sistema consta de un conjunto de altavoces distribuidos por ambos edificios, tanto en el
interior como en el exterior de los mismos (para cuando los alumnos se encuentran en las

pistas deportivas.

6.12.- Portero electréonico

El instituto cuenta con un portero electronico en el acceso exterior principal del centro, para
permitir al personal de conserjeria facilitar el acceso al mismo, tanto a los alumnos que llegan

después de la hora de cierre, como a los visitantes o padres de alumnos.

6.13.- Resistencia al fuego.

Las paredes de compartimentacién tienen una resistencia minima al fuego de 180 minutos.
En el caso de las fachadas, esta resistencia al fuego es de 60 minutos.

Todas las puertas de compartimentacion en los pasillos disponen de un sistema de cierre

automatico por medio de electroimanes.
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7.- RESPONSABLES QUE ACTUARAN EN UNA
EMERGENCIA.

Las figuras establecidas por este centro para actuar en caso de emergencia son las que se
indican a continuacion. Sus actuaciones se explican en el anexo de fichas operativas donde
se recogen, de forma nominal, las personas que asumiran dichas funciones, sus suplentes y

sus consignas de actuacion de forma detallada.

¢ Coordinador/a General (CG).

Coordinador/a de planta (CP).

o Responsable de dar la alarma.

e Responsable de desconectar las instalaciones.
e Responsable de personas discapacitadas.

e Responsable de primeros auxilios.

e Profesores/as.

e Alumnos/as.
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8.- ACTUACION EN CASO DE EMERGENCIA.

A continuacion se recogen los distintos tipos de situaciones de emergencia previstas para este
centro, asi como las actuaciones que se han establecido frente a las mismas. Estas
actuaciones se explican en cada uno de los subapartados pertinentes y se desarrollan de

forma especifica en las instrucciones operativas incluidas en el Anexo I.

Las actuaciones previstas para cada una de las situaciones de emergencia contempladas,

son:

ACTUACION EVACUACION INTERVENCION CONFINAMIENTO

Emergencia exterior:

SITUACION - Incendio Declarado | Primeros Auxilios [ Inundacion
EMERGENCIA - Escape de gas Conato Incendio Accidente quimico
- Aviso de bomba Incendio forestal
Etc.

Tabla 7: Situacion de emergencia

En general, procede evacuar el centro, basicamente, cuando la emergencia provenga de un
riesgo en el interior del mismo. De la misma forma, procede confinarse en el interior del centro

cuando la emergencia se deba a un riesgo exterior al mismo.

8.1.- Actuacion en caso de incendio.

8.1.1.- Deteccion de un incendio.

En general, la deteccién de un incendio puede llevarse a cabo, bien de forma

automatica, bien por personal del centro o bien por alumnos/as del centro.

Si un alumno/a detecta un incendio mantendra la calma, lo comunicara al profesor/a o

al personal del centro mas cercano y volvera a su aula lo mas rapidamente posible.
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Si el fuego es detectado por personal del centro, éste evaluara su magnitud y actuara

conforme se describe en el apartado 8.1.2.

Si la deteccién es automatica, el/la responsable de dar la alarma avisara al personal
encargado de la intervencion mas préximo al lugar donde se haya originado la alarma.
Inmediatamente después, avisara al/la Coordinador/a General informandole del
hecho. Una vez hecho esto, permanecera en su puesto, alerta y localizable, a la espera
de que le confirmen si se trataba de una falsa alarma, si la emergencia ha sido resuelta

o si debe dar la sefial de evacuacion.

8.1.2.- Intervencidon en caso de incendio.

8.1.2.1.- Intervencioén en caso de conato de incendio.

Detectado un conato de incendio, el personal del centro capacitado para la
intervencion, que haya acudido al lugar origen del mismo, intentara sofocarlo
utilizando los medios de extincion mas cercanos siguiendo los consejos e
instrucciones de la instruccion operativa I.OP.3 “Instrucciones basicas en 1?2
intervencion”. En la medida de lo posible este personal nunca acudira solo y en

ningun caso pondra en peligro su integridad fisica.

Si consiguen sofocar el conato, comunicaran lo sucedido al/la Coordinador/a

General y verificaran que el fuego esta totalmente extinguido.

Si no consiguen sofocar el conato, actuaran considerando el supuesto de incendio

declarado, conforme se explica en el apartado 8.1.2.2

8.1.2.2.- Intervencién en caso de incendio declarado.

En caso de que se declare un incendio propiamente dicho en el centro:

- El personal encargado de la intervencion que lo haya detectado, avisara
inmediatamente, desde una posicion segura, al/la Coordinador/a General,
quien declarara el incendio y organizara la evacuacion general del centro. Dicha
evacuacion se llevara a cabo segun se explica en el apartado 3.4 y siguiendo
las instrucciones operativas correspondientes que se adjuntan (.OP.2

“Procedimiento general de evacuacion”).

- Hecho esto, el personal encargado de la intervencion, que se encuentre en el

lugar del incendio, intentara evitar la propagacion del fuego
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8.2.- Actuacién en caso de fuga de gas.

Cualquier persona del centro que detecte una fuga de gas, pondra el hecho en
conocimiento del Coordinador/a general, que avisara asimismo de forma inmediata al/ a
la responsable de desconectar las instalaciones para que proceda a la desconexion de las

instalaciones de gas y eléctrica.

Si es un alumno/a el que detecta la fuga, o comunicara inmediatamente al personal del

centro mas cercano (profesor/a o no), que actuara segun se indica en al parrafo anterior.

Una vez puesto en aviso el/la Coordinador/a general, el personal del centro que ha
detectado la fuga procedera a ventilar la dependencia donde se ha producido la misma y
se procederd a la evacuacion preventiva del centro, que se llevara a cabo segun se explica
en un apartado posterior y siguiendo la instruccién operativa 1.OP.2 “Procedimiento
general de evacuacion” que se adjunta en el anexo |, hasta que se dé por finalizada la

emergencia.

La emergencia finaliza cuando la empresa suministradora o mantenedora repara
satisfactoriamente la causa que provoco dicha fuga y lo anuncia el/la Coordinador/a

General.

8.3.- Actuacion en caso de aviso de bomba.

En caso de recibir una llamada telefonica de amenaza de bomba, la persona que la reciba
intentara tomar todos los datos que se le comuniquen, sobre todo su ubicacién y hora
prevista de explosion. Asimismo intentara fijarse en la voz, sexo, acento, forma de

expresion y cualquier otra caracteristica de la misma y del estado de animo del interlocutor.

Concluida la conversacion telefénica, dara aviso inmediato al/a la Coordinador/a general
y al 112 y Policia Nacional o Guardia Civil segun el caso, informandole de todos los datos

tomados.

El/la Coordinador/a general dara la orden de evacuacion del centro, que se llevara a cabo
segun se explica en un apartado posterior y siguiendo la instruccion operativa 1.OP.2
“Procedimiento general de evacuacion” que se adjunta en el anexo |, hasta que se dé

por finalizada la emergencia.

La emergencia finaliza cuando asi lo indique la Policia Nacional o Guardia Civil y lo

anuncie el/la Coordinador/a General.
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8.4.- Evacuacion del centro.

El centro sera evacuado, basicamente cuando haya un riesgo interno. Algunos ejemplos

son:
¢ Incendio declarado.
o Explosion.
e Fuga de gas.
e Amenaza de bomba.

En esta operacién seran trasladadas todas las personas que ocupan las distintas
dependencias del centro, al punto de REUNION exterior situado en (indicar situacién del
o de los punto/o previsto/s de reunién), que se encuentra grafiado en el plano de

ubicacién que se adjunta en el anexo lll.

En la instruccion operativa 1.OP.2 se explica con detalle como debe llevarse a cabo la

evacuacion de forma segura.

8.5.- Confinamiento en el centro.

El confinamiento se llevara a cabo cuando asi se lo comuniquen al centro las autoridades

competentes, con motivo de una emergencia externa.

El/la Coordinador/a general dara la orden de trasladar o mantener (segun sea el caso) a
los alumnos y al personal del centro, en aquellas zonas que se hayan determinado como
espacios seguros dentro de las instalaciones donde permaneceran a la espera,

permanentemente comunicados con el exterior.

Dicho traslado se realizara ordenadamente, supervisado por los/as Coordinadores/as de
Planta y con la ayuda de los profesores/as. Una vez en los lugares seguros se realizara
un recuento de todo el personal, procediendo a la identificacion y localizacion de aquellas

personas que falten.

Asimismo, el/la Coordinador/a general dara las érdenes oportunas para que personal del
centro aisle el edificio, siguiendo las instrucciones que proporcionen las autoridades

competentes, segun el tipo de emergencia.
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8.6.- Actuacidén en primeros auxilios

Cuando cualquier persona presente en el centro sufra un dano para su salud, la persona
que lo detecte (o incluso el propio afectado/a, si esta en disposicion de hacerlo) se lo
comunicara inmediatamente al personal responsable de primeros auxilios mas cercano,

que se desplazara, en su caso, al lugar donde se haya producido la emergencia.

En caso de que el personal responsable de primeros auxilios se desplace al lugar del
accidente, antes de actuar verificard que el escenario accidental es seguro. En caso
contrario, se lo comunicara urgentemente al/a la Coordinador/a general, quien dara las

ordenes oportunas para que se neutralicen los riesgos.

Una vez alertado, el personal responsable de primeros auxilios proporcionara los primeros
auxilios al accidentado y evaluara su situacion. Como resultado de esta evaluacién, dicho

personal decidira:

e Sies suficiente con los primeros auxilios prestados, en cuyo caso se dara por finalizada

la emergencia.

e Sino es suficiente y se requiere la intervencion de personal externo.
En este caso el personal responsable de primeros auxilios debera decidir, a su vez:
- Sideben acudir los servicios médicos concertados con la mutua del instituto.

En este caso, se llamara por teléfono a la mutua y se esperara a que lleguen los

profesionales enviados por la misma.

El accidentado estara acompafado en todo momento por los responsables en

primeros auxilios que le hayan atendido inicialmente.

- Si debe realizarse un traslado del accidentado a un centro de asistencia, con

medios propios.

En este caso se determinara el medio, la forma y la urgencia del traslado junto con
el/la Coordinador/a general, quien dara las 6érdenes oportunas para que se haga
efectivo. Como norma general, al menos uno de los/as responsables en primeros
auxilios que hayan atendido al accidentado lo acompanara para explicar a los

servicios de asistencia externos la situacion.

- Si debe solicitarse ayuda externa (ambulancia).
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En este caso se avisara a los servicios de emergencias llamando al teléfono 112 y
proporcionandoles la informacién que se recoge en la ficha 2 del anexo Il. El/la

Coordinador/a general organizara la recepcién de las ayudas externas.

Al menos uno de los/as responsables de primeros auxilios permanecera junto al

accidentado, hasta que llegue la ayuda externa, informandoles de su situacion.

En cualquier caso, una vez el personal responsable de primeros auxilios tome cualquiera
de las decisiones comentadas en los parrafos anteriores, informara a la mayor brevedad
posible al/a la Coordinador/a general de la situacion, para que éste/a tenga conocimiento

de la misma y pueda actuar en consecuencia.
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9.- IMPLANTACION DE LAS MEDIDAS DE
EMERGENCIA.

Para hacer efectivas las medidas de emergencia contempladas, el centro adopta las

siguientes acciones:
¢ Informar sobre las medidas de emergencia. El objetivo a conseguir es:

— Que tanto el personal del centro, como los alumnos, asi como posibles personas
ajenas al mismo, conozcan las medidas que se han adoptado para combatir las

posibles situaciones de emergencia que pueden darse.

— Que esas mismas personas sepan qué deben hacer en dichas situaciones de

emergencia.

— Fomentar la cultura de la autoproteccion en el personal del centro y, sobre todo, en

los alumnos.

El contenido informativo que, en diferentes reuniones se transmitira al inicio del curso,
tanto al personal del centro como a los alumnos en explicaciones de clase contendra,

como minimo:

— Objetivo de las Medidas de emergencia del centro.

— Tipos de emergencia contemplados.

— Actuaciones previstas para las distintas emergencias.

— Responsabilidades y consignas de actuacion, tanto para el personal como para los

alumnos.
— Realizacién de simulacros.

e Entrega de las consignas de actuacion que se recogen en las instrucciones operativas
[.OP.1 a las personas con responsabilidad en casos de emergencia. También se dara
a conocer, tanto al personal del centro como a los alumnos, las instrucciones generales

de actuacién que se recogen en las instrucciones operativas 1.OP.4 e |.OP.5.

e Todo el personal con funciones en emergencias deben tener la capacitacion vy
formacion adecuada para poder asumir dichas funciones. El anexo Il al presente
documento recoge la ficha 3 de planificacién de necesidades formativas. La formacién
correspondiente puede conseguirse a través del CEFIRE (http://cefire.edu.gva.es) o

cualquier otra entidad formativa.
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e Cuando se realicen en el centro actividades a las que acuda personal externo
(reuniones con familiares, actos ludicos, etc.), al principio de las mismas un
representante del centro transmitira a los asistentes las instrucciones basicas de

actuacién en caso de emergencia.

e Asimismo, en caso de que empresas externas realicen trabajos en el interior de las
instalaciones, el centro les transmitira las instrucciones basicas de actuacion en caso

de emergencia.

Planificacion actividades para la implementacion del plan de emergencias

Formacién equipo directivo y de .
_ Primera semana de octubre
emergencias

Formacion al profesorado Segunda semana de octubre

Formacion al personal de administracion y
o Segunda semana de octubre
servicios

Formacioén primeros auxilios al equipo de
. Tercera semana de octubre
emergencias

Formacion lucha contra incendios al equipo
_ Tercera semana de octubre
de emergencias

Formacién alumnado Cuarta semana de octubre
Simulacro Primera quincena de noviembre
Analisis resultado simulacro Tercera semana de noviembre

Comunicacion resultado simulacro y _
. Cuarta semana de noviembre
refuerzo puntos débiles

Formacioén primeros auxilios para todo el Enero-mayo (segun disponibilidad personal

profesorado del centro de salud)

Formacion lucha contra incendios para todo | Enero-mayo (segun disponibilidad personal

el profesorado encargado de la formacion)

Tabla 8: Formacion del plan de emergencias.

Durante el mes de octubre se realizara una serie de formaciones a todas las personas

involucradas en el plan de emergencias.
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Se empezara por el equipo directivo y por el equipo de emergencias. Después se seguira por

el profesorado y en ultimo lugar al alumnado.
En paralelo se realizara la formacion al personal de administracion y servicios.

Una vez se haya realizado la formacion generica sobre el plan de emergencias, se procedera
a impartir las formaciones en primeros auxilios, asi como en lucha contra incendios a las

personas incluidas en el equipo de emergencias.

Posteriormente se procedera a dar la formacién sobre evacuaciones y plan de emergencia a

los alumnos.

Durante la primera quincena de noviembre se realizara un simulacro de emergencias, del cual

los alumnos estaran avisados (sin saber momento exacto).

En la semana posterior al simulacro se analizaran los resultados del mismo y se estudiara

como puede mejorarse en los puntos débiles.

A partir del nuevo afo se impartiran formaciones en primeros auxilios y en lucha contra
incendios al resto de profesorado y personal de administracion y servicios, que aun sin formar
parte del equipo de emergencias, estén interesados en ellas, dado que estas personas, en el

futuro, pueden ser incluidas en el equipo de emergencias del centro.
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10.- ACTUACION FRENTE A ENFERMEDADES
INFECCIOSAS

Debido a la especial problematica de la pandemia, existe un plan de contingencias para
actuar frente a la COVID-19.
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11.- MANTENIMIENTO DE LAS MEDIDAS DE
EMERGENCIA

11.1.- Simulacros.

El objetivo de un simulacro es probar la idoneidad y suficiencia de los medios humanos y
materiales, asi como detectar errores u omisiones en las actuaciones disefadas para los
casos de emergencia. Los simulacros se llevaran a cabo conforme al capitulo IV
(“Realizacién de simulacros y revision de instalaciones”) de |la Orden 27/2012, de 18
de junio, de la Conselleria de Educacién, Formacion y Empleo sobre planes de
autoproteccion o medidas de emergencia de los centros educativos no universitarios de la

Comunidad Valenciana.

Se llevara a cabo un simulacro de emergencia anual dentro del primer trimestre del curso

escolar.

La participacion en los simulacros es obligatoria para todo el personal que esté presente

en el centro en el momento de su realizacion.

En la semana previa a la realizacion del simulacro de emergencia, la direccion del centro
informara a la comunidad educativa acerca del mismo, a fin de evitar alarmas

innecesarias, sin indicar el dia ni la hora prevista del mismo.

Realizado el simulacro se elaborara un informe de conclusiones del mismo a través del
formulario on-line que dispone la Conselleria en su pagina web y que se reproduce en el

anexo Il en la ficha 4, dentro de los 10 dias siguientes a la realizacion del mismo.

11.1.2.- Errores habituales en los simulacros

Tras analizar los sucesivos simulacros que se van realizando, se ha llegado a la conclusion
de que siempre ocurren los mismos errores o despistes, para lo cual se ha decidido situar
unos pequefios recordatorios en las paredes de las aulas, para que los alumnos y
profesores puedan consultar en cualquier momento los principales puntos en el caso de

un simulacro de evacuacién, asi como los principales “olvidos”.
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NORMAS EN CASO DE
EMERGENCIA

— SEGUID LAS INSTRUCCIONES
DEL PROFESORADO

— ACTUAD RAPIDAMENTE, NO
RECOJAIS

— CERRAD LAS PUERTAS Y/O
VENTANAS

—NO OS SEPAREIS DE VUESTRO
GRUPO

— CAMINAD PEGADOS A LA
PARED, EN SILENDO Y SIN
PARAROS

— CONSULTAD LOS PLANOS Y
LAS SENALES DE
EVACUACION

Solo el profesorado:
— CONTAD AL ALUMNADO AL

ABANDONAR EL AULAY EN EL
PUNTO DE ENCUENTRO

Figura 6: Como actuar en caso de emergencia
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LOS 10 ERRORES MAS COMUNES EN UNA
EVACUACION DE EMERGENCIA

1.- RECOGER OBJETOS PERSONALES

Se relentiza la respuesta y por lo tanto, aumenta el nivel de peligro

2.- NO CERRAR LAS VENTANAS O PUERTAS

Hacemos posible la propagacion del incendio

3.- NO SE ESTA EN SILENCIO

No podemos escuchar si alguien nos da una instruccion o nos pide ayuda.

4.- EL GRUPO NO SE MANTINEN UNIDO DURANTE EL
TRAYECTO AL PUNTO DE ENCUENTRO.

Es mas complicado comprobar que todo el alumnado ha abandonado el edificio.

5.- EL GRUPO NO CAMINA PEGADO A LA PARED

Es mas probable que haya atascos o que avancemos con poca visibilidad.

6.- NO SEGUIR LAS INSTRUCCIONES DEL
PROFESORADO

No se puede garantizar una respuesta coordinada.

7.- NO CONTAR AL ALUMNADO AL ABANDONAR EL AULA
O EN EL PUNTO DE ENCUENTRO

No podemos saber si todas las personas han podido evacuar y por lo tanto, si alguien se
encuentra en peligro.

8.- NO ACTUAR CON RAPIDEZ O PARARNOS EN LAS
VIAS O SALIDAS DE EVACUACION.

No permitimos la evac. de otros ocupantes del edificio y podemos ocasionar situaciones de panico

9.- NO CONSULTAR LOS PLANOS O LAS SENALES DE
EVACUACION

Podemos poner en peligro nuestra seguridad y la de otras personas

10.- NO TOMARSE EN SERIO EL SIMULACRO

No nos servira para prepararnos ante una situacion real de emergencia

Figura 7: Errores mas habituales en las evacuaciones de emergencia.
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11.2.- Revision y mantenimiento de las instalaciones de proteccion

contra incendios.

Segun recoge al capitulo IV (“Realizacion de simulacros y revision de instalaciones”)

de la Orden 27/2012, de 18 de junio, de la Conselleria de Educacion, Formacién y Empleo

sobre planes de autoproteccion o medidas de emergencia de los centros educativos no

universitarios de la Comunidad Valenciana, el centro formalizara

un contrato de

mantenimiento y revision de todas las instalaciones de proteccion contra incendio con

arreglo a la normativa vigente en materia de instalaciones de proteccion contra incendios.

Se exigiran unas condiciones minimas de mantenimiento periédico, segun indica el RD

513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el reglamento de proteccién contra

incendios.

A continuacién se puede ver la periodicidad y el tipo de operacion a realizar:

EQUIPO

CADA 3 MESES

CADA 6 MESES

Extintores

Realizar las

siguientes

verificaciones:

Que los extintores estan en
su lugar asignado y que no
presentan muestras

aparentes de darios.

Que son adecuados
conforme al riesgo a

proteger.

Que no tienen el acceso
obstruido, son visibles o
estan sefalizados y tienen
sus instrucciones de
manejo en la parte

delantera.

Que las instrucciones de

manejo son legibles.
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Que el indicador de presion
se encuentra en la zona de

operacion.

Que las partes metalicas
(boquillas, valvula,
manguera...) estan en buen
estado. — Que no faltan ni
estan rotos los precintos o
los tapones indicadores de

uso.

Que no han sido
descargados total o]
parcialmente. También se
entendera cumplido este
requisito si se realizan las
operaciones que se indican
en el «Programa de
Mantenimiento Trimestral»
de la norma UNE 23120.
Comprobacion de la
sefalizacion de los

extintores.

BIE’s

Comprobacion de la
accesibilidad y sefalizacion

de los equipos.

Comprobar la presién de
servicio, por medio de la

lectura del manémetro.

Limpieza del conjunto y

engrase de bisagras.

Comprobacion del estado

de todos los componentes.
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Hidrantes

Comprobar la accesibilidad
a su entorno y la
sefalizacion en los

hidrantes enterrados.

Inspeccion visual,
comprobando la

estanquidad del conjunto.

Quitar las tapas de las
salidas, engrasar las roscas
y comprobar el estado de

las juntas de los racores.

Comprobacion de la
sefalizacion de los

hidrantes.

Engrasar la tuerca
de accionamiento o
rellenar la camara
de aceite del

mismo.

Abrir 'y cerrar el
hidrante,
comprobando el
funcionamiento
correcto de la
valvula principal y
del sistema de

drenaje.

Sistema de
deteccion y alarma

de incendios.

Requisitos

generales.

Paso previo: Revision y/o
implementacion de medidas
para evitar acciones o0
maniobras no deseadas
durante las tareas de

inspeccion.

Verificar si se han realizado
cambios o modificaciones
en cualquiera de las
componentes del sistema
desde la dltima revisién
realizada y proceder a su

documentacion.

Comprobacion de
funcionamiento de las
instalaciones (con cada
fuente de  suministro).

Sustitucion de  pilotos,
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fusibles, y otros elementos

defectuosos.

Revision de indicaciones
luminosas de alarma,
averia, desconexiobn e

informacioén en la central.

Mantenimiento de
acumuladores (limpieza de
bornas, reposicion de agua

destilada, etc.).

Verificar equipos de
centralizacion y de

transmision de alarma.

Sistema de
deteccion y alarma

de incendios.

Fuentes de

alimentacion.

Revision de sistemas de
baterias: Prueba de
conmutacién del sistema en
fallo de red, funcionamiento
del sistema bajo baterias,
deteccibn de averia vy

restitucion a modo normal.

Sistema de
deteccién y alarma

de incendios.

Dispositivos para la
activacion manual

de alarma.

Comprobacion de la
senalizacion de los
pulsadores de alarma

manuales.

Verificacidon de la

ubicacién,
identificacion,
visibilidad y
accesibilidad de los
pulsadores.
Verificacion del

estado de los
pulsadores

(fijacién, limpieza,
corrosion, aspecto

exterior).

Antonio Vico Martinez

Pagina 49




UMH — Master universitario en PRL

TFM: Plan de emergencias de un centro educativo

Sistema automatico .

de deteccion vy

Comprobar el

funcionamiento de los

alarma de avisadores luminosos vy
incendios. acusticos.
Dispositivos de e Si es aplicable, verificar el
transmision de funcionamiento del sistema
alarma. de megafonia.
e Si es aplicable, verificar la

inteligibilidad del audio en

cada zona de extinciéon
Sistema de e Verificacion por inspeccion e Accionamiento y

abastecimiento de
agua contra

incendios.

de todos los elementos,
depositos, valvulas,
mandos, alarmas
motobombas, accesorios,
senales, etc.

Comprobacion del

funcionamiento automatico
y manual de la instalacion,
de acuerdo con las
instrucciones del fabricante

o instalador.

Mantenimiento de
acumuladores, limpieza de
bornas (reposicion de agua
destilada, etc.). Verificacion
de niveles (combustible,

agua, aceite, etc.).

Verificacion de
accesibilidad a los
elementos, limpieza

engrase de las

valvulas.

Verificacion y ajuste
de los
prensaestopas.

Verificacion de la
velocidad de los
motores con

diferentes cargas.

Comprobaciéon de
la alimentacion
eléctrica, lineas y

protecciones.
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general, ventilacion de

salas de bombas, etc.

Sistemas fijos de

extincion:

Rociadores de agua

pulverizada

Comprobaciéon de que los
dispositivos de descarga del
agente extintor (boquillas,
rociadores, difusores, ...)
estdn en buen estado y
libres de obstaculos para su

funcionamiento correcto.

Comprobacion visual del
buen estado general de los
componentes del sistema,
especialmente  de los
dispositivos de puesta en

marcha y las conexiones.

Lectura de manometros y
comprobacion de que los
niveles de presion se
encuentran dentro de los

margenes permitidos.

Comprobacién de  los
circuitos de sefializacion,
pilotos, etc.; en los sistemas

con indicaciones de control.

Comprobacion de la
senalizacion de los mandos

manuales de paro y disparo.

Limpieza general de todos

los componentes.

Comprobacion

visual de las
tuberias, depodsitos
y latiguillos contra
la corrosion,
deterioro o]

manipulacion.

En sistemas que
utilizan agua,
verificar que las
valvulas, cuyo
cierre podria
impedir que el agua
llegase a los
rociadores o]
pudiera perjudicar
el correcto
funcionam. de una
alarma o dispositivo
de indicacion, se
encuentran
completamente

abiertas.

Verificar el
suministro eléctrico
a los grupos de
bombeo eléctricos
u otros equipos

eléctricos criticos.

Tabla 9: Mantenimiento periédico de las instalaciones de lucha contra incendios
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11.3.- Revisidn y actualizacién de las medidas de emergencia.

Las medidas de emergencia contempladas en este documento se revisaran, al menos,
cada tres afos, actualizandolo en caso que proceda. No obstante, las medidas de
emergencia se actualizaran cada vez que haya alguna reforma o modificacién en las
condiciones del edificio (o edificios), incluyendo su uso y sus instalaciones, y de los medios

de proteccion disponibles, que pueda afectar a sus previsiones.

Es responsabilidad del director del centro la coordinacién de la elaboracion, implantacion,
mantenimiento, revisién y, en su caso, actualizacién de las medidas de emergencia en los

términos anteriores.
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12.- MATERIAL Y METODOS

El presente TFM se ha realizado basandose en la “Guia para la implantacién del modelo

de medidas de emergencia en centros docentes”.

Esta guia recoge la estructura que debe tener un plan de emergencias para un centro

educativo, recogiendo las emergencias mas habituales.

Se ha tenido que adaptar la estructura de la “guia” a la estructura del centro educativo en

el cual se quiere implementar.
Hasta ahora se realizaban las formaciones previas a los simulacros de evacuacion.

Ademas, el curso pasado, antes del confinamiento, se impartié un cursillo de primeros
auxilios, en el cual se formaba para saber reaccionar ante los incidentes mas habituales
(subida/bajada de azucar, desmayo, contusiones...). Esta formacién la impartié el

personal del centro de salud municipal, a peticién del claustro.

El proximo curso se empezara a implantar el presente plan de emergencia, aunque hay
que tener en cuenta que dado que ya se realizan simulacros de emergencia y se ha
realizado alguna formacion en primeros auxilios, su implementacion no supondra un gran

esfuerzo.

El préximo curso se impartiran formaciones donde habra una parte genérica (para que
todo el personal involucrado tenga una vision general del plan de emergencias) y una parte
especifica, donde se explicara a cada persona cuales son sus funciones dentro del nuevo

plan de emergencia.

Ademas de esas formaciones sobre “el plan de emergencia” se impartirdn mas
formaciones en “primeros auxilios”, ademas de volver a realizar un simulacro de

evacuacion en el primer trimestre del curso.

La otra formacion esencial sera en “lucha contra incendios”. No se espera que el
profesorado o el personal de administraciéon y servicios actuen como bomberos
profesionales, pero si que algunos miembros del centro educativo reciban una formacion
basica en la lucha contra incendios, para saber cémo actuar y como apagar pequefios
incendios y ante todo que sepan controlarse y no pierdan la calma, pues este suele ser el

mayor problema cuando hay una emergencia real.

En esta formacion se ensefaran los distintos tipos de extintores, para que sirve cada uno

de ellos, como utilizarlos y realizar alguna pequena practica sobre como utilizar un extintor.
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Como actuar ante la presencia de humo y la importancia de las alarmas contraincendios
que hay repartidas por el centro, asi como la de concienciar al alumnado de que no

jueguen con los sistemas antincendios del centro.
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13.- RESULTADOS Y DISCUSION

Normalmente, uno de los mayores peligros en las situaciones criticas suele ser el panico

y el nerviosismo.

La utilidad del “plan de emergencias” es preparar a todas las personas que estan en el
centro educativo para que sepan como reaccionar ante una emergencia, de forma que no
tengan que improvisar (ante las emergencias mas probables), que hayan practicado
alguna vez los procedimientos de evacuacion, asi como que hayan recibido formacion
para poder colaborar en la aplicacién del plan ya sea en la lucha contra incendios o con

formacion en primeros auxilios.

Por ello, hay unos apartados fundamentales en la aplicacién y mantenimiento del plan de

emergencias:

- Una parte fundamental es la repeticion por medio de los simulacros (anual en este

caso) y la formacion.

- Formacioén para entender exactamente las funciones y responsabilidades de cada

puesto/individuo.
- Formacion en primeros auxilios.
- Formacion contra incendios.
- Analisis critico después de un tiempo, para ver que puede mejorarse.

- Cambio en los roles (dentro de lo que sea posible). De forma que cada profesor,
vaya pasando de una funcion a otra, para entender mejor como funciona cada

“parte” del plan de emergencias.

Una vez redactado el plan de emergencias, este puede quedarse en un cajon (fisico o

informatico) o puede mantenerse “vivo”.

De eso dependera que si en algun momento hay que recurrir a alguno de los
procedimientos incluidos en el, sea mas probable que la gente reacciones de forma

diligente.

A su vez, es importante que el profesorado transmita ese sentido de importancia al
alumnado, para que no consideren los simulacros como un rato de pérdida de tiempo en

el que se “escaquean” de un rato de clase y que no sirve para nada mas.
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Para que el plan de emergencias sea efectivo cuando llegue a ser necesario, es importante
que todas las personas involucradas, sean conscientes de su importancia y se involucren

en las actividades que vayan habiendo.
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14.- CONCLUSIONES

Desde el punto de vista del “plan de emergencias” considero que es algo fundamental en
cualquier edificio y mas en unas instalaciones en las que hay tantos usuarios y casi todos

ellos menores de edad.

El plasmar por escrito todos los procedimientos operativos, planificacién de formaciones,
realizacion de simulacros...es algo que permite que el plan de emergencias vaya
mejorando, conforme las personas involucradas van interiorizando su importancia y se

sienten involucrados en él.

Pero desde el punto de vista personal, me ha parecido muy interesante realizar es
presente TFM en este campo, al ser uno de esos profesores que cuando habia un
simulacro no le daba demasiada importancia y lo veia como una tarea burocratica que

habia que hacer para “cubrir expediente”.

No solo eso, por medio de la realizacién de este TFM he podido participar en las acciones
(iniciales) de implementacién del plan de emergencia, asi como he formado parte de su

implantacién en la estructura organizativa del centro.
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sobre planes de autoprotecciéon o medidas de emergencia de los centros educativos
no universitarios de la Comunidad Valenciana. Diario Oficial de la Comunidad
Valenciana, de 26 de junio de 2012, numero 6804, paginas 18591 a 18595.

e “Guia para la implantacion del modelo de medidas de emergencia en centros

docentes”. Generalitat Valenciana, Conselleria de educacion, cultura y deporte.
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ANEXO I: INSTRUCCIONES OPERATIVAS
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& GENERALITAT VALENCIANA
\

MEDIDAS DE EMERGENCIA:

I.OP.1.- RESPONSABLES EN UNA

EMERGENCIA. CONSIGNAS DE

ACTUACION

INSTRUCCION
OPERATIVA N°

Coordinador/a General

Nombre/Cargo

José Hernandez Pérez (Director)

Localizacién (despacho, teléfono)

611111111

Sustituto/a

Miembro del equipo directivo de guardia

Localizacion (despacho, teléfono)

622222222

Tabla 10: Datos coordinador general

Funciones Generales:

e Recibira el primer aviso ante cualquier emergencia

e Valorara las circunstancias y gravedad de la emergencia y decidira las medidas

que se deban tomar en cada situacion, conforme a lo previsto en este plan.

e Declarara el incendio

o Declarara el fin de la emergencia

e Gestionara la comunicacion con los padres y familias de las personas afectadas,

para mantenerlas informadas.

e Recibira y mantendra la comunicacion con las ayudas externas y estara pendiente

de las instrucciones que las autoridades le iran proporcionando. Sera el interlocutor

con dichas ayudas externas.
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Recibira la informacién de todos los responsables en caso de emergencia.

En caso de evacuacion:

Decidira la evacuacién, organizandola en cualquiera de los supuestos que la

originen.
Dispondra de una lista actualizada de los alumnos por clase.

Sera informado por los coordinadores de planta de las incidencias. Asi mismo éstos

le informaran una vez que se haya organizado a la gente en el “punto de reunioén”.

En caso de confinamiento:

En general, las mismas instrucciones que en caso de evacuacion.

Informara a los coordinadores de planta de las circunstancias que obligan al

confinamiento.

Se informara permanentemente sobre la evolucién del riesgo que obliga al
confinamiento, a través de los servicios de emergencia o las autoridades de

Proteccion Civil.

En caso de simulacro:

Disefiara el simulacro anual, en colaboracién con la Direccion del centro y demas

agentes implicados.

Cumplimentara y enviara el informe on-line.

Fecha: Fecha: Fecha:

Firmado D./Dia.: Firmado D./Dia.: Firmado D./Dnha.:
DIRECTOR/A DEL TITULAR SUPLENTE
CENTRO
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Coordinador/a de planta

NUMERO TOTAL DE COORDINADORES DE PLANTA DESIGNADOS:

Nombre/Cargo Profesor en aula Cast 1
Profesor en aula Mate 1
Profesor en taller robética

Profesor en aula Polivalente

Localizacion (despacho, teléfono)

Planta/s asignadals Planta A0

Planta A1

Planta BO

Planta B1
Sustituto/a Profesor de guardia

Localizacion (despacho, teléfono)

Tabla 11: Datos coordinador planta
Funciones:

e En general, estara en todo momento a las 6rdenes del/de la Coordinador/a

General.
En caso de evacuacion:

¢ Vigilar que la evacuacion se realiza de forma ordenada por las vias de evacuacion

establecidas.

o Vigilara que no se haya quedado nadie en los lavabos, aulas o en cualquier otro

lugar. Sera el ultimo en abandonar la planta.
e Transmitira las instrucciones oportunas a los/as profesores/as y resto de personal.
En caso de confinamiento:

e Debe comprobar que los/as alumnos/as estan confinados en el aula o en los

espacios protegidos del centro y que no quede ninguno fuera.
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¢ Vigilara que las puertas y las ventanas de la planta estan cerradas.

Fecha:

Fecha:

Fecha:

Firmado D./Dia.:

Firmado D./Dia.:

Firmado D./Dna.:

DIRECTOR/A
CENTRO

DEL

TITULAR

SUPLENTE
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Responsable de dar la alarma

Nombre/Cargo Conserje 1
Localizacion (despacho, teléfono) Conserjeria
Sustituto/a Conserje 2
Localizacion (despacho, teléfono) Conserjeria

Tabla 12: Datos responsable alarma

Funciones:

A las ordenes de/l/la Coordinador/a general, sera el responsable de activar la alarma

para evacuar el centro y llamar inmediatamente al teléfono de emergencias.

En general ayudara al/a la Coordinador/a General para que la transmision de la
informacion durante una situacion de emergencia sea rapida y eficaz (como por
ejemplo, en caso de una deteccidén automatica en un conato de incendio, o en el corte

de las instalaciones).

Fecha: Fecha: Fecha:

Firmado D./Dia.: Firmado D./Dia.: Firmado D./Dia.:
DIRECTOR/A DEL TITULAR SUPLENTE
CENTRO

Antonio Vico Martinez Pagina 64




UMH — Master universitario en PRL

TFM: Plan de emergencias de un centro educativo

Responsable de desconectar las instalaciones

NUMERO TOTAL DE RESPONSABLES DESIGNADOS:

Nombre/Cargo

Conseje en edificio A

Profesor en Taller 1 (robética) de ciclos formativos,

en edificio B

Localizacion (despacho, teléfono)

Substituto/a

Secretario

Profesor en Taller 2 (electricidad)

Localizacion (despacho, teléfono)

Tabla 13: Datos responsable desconectar instalaciones

Funciones:

En general sera el responsable, por orden del/de la Coordinador/a General, de actuar

sobre las distintas instalaciones del centro, en funcion del tipo de emergencia.

En cualquier caso actuara:

En caso de evacuacion:

Cerrando la llave general del gas y cortando el suministro eléctrico.

Bloqueando el ascensor, tras haber comprobado que no hay nadie dentro.

En caso de confinamiento:

Cerrando los sistemas de ventilacion y climatizacion.

Fecha: Fecha: Fecha:

Firmado D./Dia.: Firmado D./Dia.: Firmado D./Dia.:
DIRECTOR/A DEL TITULAR SUPLENTE
CENTRO
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Responsable de personas discapacitadas

NUMERO TOTAL DE RESPONSABLES DESIGNADOS:

Nombre/Cargo Profesores de guardia
Localizacion (despacho, teléfono) Sala de profesores
Personas disminuidas a su cargo: Listado en sala de guardias
Sustituto/a Profesores de guardia
Localizacién (despacho, teléfono) Sala de profesores

Tabla 14: Datos responsable de personas discapacitadas

Funciones:

Se encargara de acompafar y dirigir en el traslado a las personas con dificultades

motrices o sensoriales, tanto en caso de evacuacion como de confinamiento.

Fecha: Fecha: Fecha:

Firmado D./Dia.: Firmado D./Dia.: Firmado D./Dia.:
DIRECTOR/A DEL TITULAR SUPLENTE
CENTRO
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Responsable de primeros auxilios

NUMERO TOTAL DE RESPONSABLES DESIGNADOS:

Nombre/Cargo Profesor con persona discapacitada en su aula

ayudado por profesor de guardia

Localizacion (despacho, teléfono)

Substituto/a Coordinador de planta

Localizacion (despacho, teléfono)

Tabla 15: Datos responsable de primeros auxilios

Funciones:
o Atender a las personas heridas y evaluar las lesiones que tengan.
e Proceder a los primeros auxilios en la persona herida.

e Decidir si es necesario el traslado a un centro sanitario y de qué forma debe

realizarse dicho traslado.

e Llamar, en su caso, a los servicios de auxilio exterior informando a los mismos de
la evaluacion inicial de las lesiones. Sera la persona interlocutora con estos

servicios exteriores.
e Preparar el traslado de las personas heridas, si procede.
e Acompanfar a los heridos al centro sanitario, en su caso.

¢ Mantener informado al/a la Coordinador/a General en todo momento.

Fecha: Fecha: Fecha:

Firmado D./Dia.: Firmado D./Dia.: Firmado D./Dha.:
DIRECTOR/A DEL TITULAR SUPLENTE
CENTRO

Antonio Vico Martinez Pagina 67



UMH — Master universitario en PRL TFM: Plan de emergencias de un centro educativo

Profesores/as
Funciones:

e Avisar al/a la Coordinador/a General, en caso de detectar cualquier situacion de

emergencia.

e En el caso de detectar que cualquier persona ha sufrido dafos, avisar al/a la

Responsable de Primeros Auxilios y al/a la Coordinador/a General.

e En caso de conato de incendio actuar en primera intervencién y comunicar la

situacion al/a la Coordinador/a General.

e El/la profesor/a que se encuentre en el momento de la emergencia en un aula sera
el responsable de los/las alumnos/as que se encuentren en la misma y se

encargara de:
En caso de evacuacion:
e Cumplir las instrucciones del coordinador de planta.

e Cerrar las puertas y ventanas del aula antes de evacuarla en caso de

incendio.
e Abrir puertas y ventanas para ventilar en caso de fuga de gas.

e Mantener a los alumnos en orden y controlar que sigan sus

instrucciones, de manera que se haga una evacuacion ordenada.
e Guiar a los alumnos hasta el punto de reunién y hacer el recuento.
En caso de confinamiento:
o Cumplir las instrucciones del coordinador de planta.
e Cerrar las ventanas.
e Hacer entrar a los alumnos al aula o al espacio protegido del centro.

e Hacer el recuento de alumnos en el aula o en el espacio protegido del

centro.
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Fecha:

Fecha:

Firmado D./Dia.:

DIRECTOR/A DEL CENTRO

Firmado D./Dna.:

PROFESOR/A

Alumnos/as

Avisar al personal del centro o profesor mas cercano en caso de descubrir
cualquier situacion de emergencia, especialmente un incendio o una posible
fuga de gas.

En caso de evacuacion:

e Si cuando suena la alarma se encuentran fuera del aula, en la misma planta,

deberan entrar al aula inmediatamente.

¢ Sicuando suena la alarma se encuentran en una planta que no es la suya deberan
acudir al aula mas proxima e incorporarse al grupo. Cuando lleguen al punto de

concentracion deberan buscar el grupo de su clase e incorporarse al mismo.

o Deberan dejar los objetos personales y evacuar el aula con tranquilidad, aprisa

pero sin correr y sin volver atras bajo ningun concepto.
o Deberan ponerse en fila india, detras del profesor/a, que hara de guia.
En caso de confinamiento:
e Deberan entrar al centro si estan fuera.
e Deberan acudir al aula si cuando suena la alarma estan fuera.

e Deberan ponerse en fila india, detras del profesor/a, que hara de guia, si deben

confinarse en una zona del centro que no sea su aula.
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INSTRUC.
OPERATIVA N°

& GENERALITAT VALENCIANA
\

MEDIDAS DE EMERGENCIA:
I.OP.2.- PROCEDIMIENTO GENERAL
DE EVACUACION 2

Una vez sea detectada una situacion de emergencia que requiera evacuacion, el/la

Coordinador/a general:

Ordenara que se dé la sefial de alarma.

Informara a los responsables de evacuacion del centro y les ordenara que actuen.

Ordenara que se desconecten las instalaciones que proceda.

Ordenara que se avise al teléfono de emergencias.

SENAL DE ALARMA DE EVACUACION

Cuando se detecte una situacién de emergencia que requiera la evacuacion del centro,
el/la Coordinador/a general dara la orden al/a la Responsable de dar la alarma de activar
la alarma de evacuacidén. La evacuacion se iniciara con la senal de alarma, cuyas

caracteristicas se indican en la ficha 6.

Cuando suene la sefal de alarma de evacuacion, todas las personas que se encuentren
en el centro dejaran lo que estén haciendo y se prepararan para la evacuacion.

Concretamente:

— Los/as profesores/as presentes en cada aula se responsabilizara de que todos sus
alumnos/as salgan de la misma y permanezcan ordenadamente en el pasillo, dejando
libre la parte central de éste y quedando orientados hacia las salidas y vias de
evacuacion correspondientes. Asimismo, antes de abandonar el aula cerraran las
puertas y ventanas (salvo en caso de fuga de gas, en que deberan hacer lo contrario).
Hecho esto, todos juntos esperan hasta que el/la Coordinador/a de planta les dé las

instrucciones necesarias para comenzar la evacuacion.
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— Los/as profesores/as que en el momento de la emergencia tengan a su cargo otras
areas del centro donde pueda haber presencia de alumnos, tales como comedor o
biblioteca, actuaran de la misma forma que se ha explicado en el parrafo anterior,

siendo los encargados de la evacuacion de estas areas.

— El personal del centro que se encuentre en el patio en el momento de la emergencia,
se encargara de que los alumnos y posibles personas externas que estén alli se
agrupen de forma ordenada. Hecho esto, si desde el patio existe acceso directo al
punto de reunion, automaticamente les conduciran hasta este punto, donde se hara un
recuento y permaneceran hasta que el/la Coordinador/a general dé por finalizada la
emergencia. En caso de que no exista acceso directo al punto de reunion,
permaneceran agrupados de forma ordenada en el patio, a la espera de recibir

instrucciones por parte de los/as Coordinadores/as de planta.

— Respecto al resto del personal del centro, si se encuentran situados en plantas en las
que existen aulas u otros espacios ocupados por alumnos, actuaran de la misma forma
que los profesores, saliendo al pasillo y esperando alli las instrucciones del/de la
Coordinador/a de planta. En el resto de casos se dirigiran inmediatamente al punto de
reunion, contactando si es posible con los responsables de evacuacion para que les

informen de la situacion.

ORGANIZACION DE LA EVACUACION

Una vez se haya detectado una situacién de emergencia que requiera la evacuacion del
centro, el/la Coordinador/a general se encargara de que se les comunique inmediatamente
a todos/as los Coordinadores/as de planta, con objeto de organizar la evacuacion a la

mayor brevedad posible.

Una vez informado, el personal responsable de la evacuacion determinara la mejor
estrategia para que ésta se lleve a cabo, teniendo en cuenta aspectos como el tipo de
emergencia, su desarrollo, el nimero de alumnos de cada aula, el estado de las salidas y
vias de evacuacion, etc., y determinara el orden de evacuacioén por plantas y las vias y

salidas a utilizar.

Acto seguido, los/las Coordinadores/as de planta se dirigiran a sus respectivas plantas y
transmitiran a los profesores, que esperaran junto a sus alumnos en el pasillo
correspondiente, las instrucciones necesarias para evacuar conforme a la estrategia que

se haya previsto. Asimismo vigilaran que la evacuacion se haga de forma ordenada por
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las vias y salidas establecidas, y que no se haya quedado nadie en los lavabos, aulas o

cualquier otra dependencia de la planta. Seran los ultimos/as en abandonar las plantas.

Una vez recibidas las instrucciones de los/las Coordinadores/as de planta, cada profesor/a
comenzara la evacuacion en el orden que se le haya indicado, conduciendo a sus alumnos
hasta el punto de reunién, donde realizara el recuento de los mismos y se les mantendra

concentrados hasta que el/la Coordinador/a general declare el final de la emergencia.

Todas las personas con alguna responsabilidad durante la evacuacion deberan

permanecer comunicadas y coordinadas durante el transcurso de la misma.
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Orden de evacuacién por plantas:

Como norma general, cuando se lleve a cabo la evacuacion de un edificio sin incendio,

ésta comenzara por la planta sétano, planta baja, planta primera, etc.

PLANTA TERCERA

PLANTA SEGUNDA

PLANTA PRIMERA

PLANTA BAJA

= N W DN

ORDEN DE EVACUACION SIN INCENDIO

Figura 8: Orden evacuacion sin incendio

Como norma general, cuando la evacuacién de un edificio se deba a un incendio declarado
en una planta o a un escape de gas, se evacuara en primer lugar la planta en la que se
localiza el incendio y, a ser posible de forma simultanea, la planta baja. En segundo lugar
se evacuaran las plantas superiores a ésta en orden ascendente y posteriormente las

plantas inferiores en orden descendente.

2 $ PLANTATERCERA
1 PLANTA SEGUNDA
3 PLANTA PRIMERA
4 PLANTA BAJA

ORDEN DE EVACUACION CON INCENDIO O ESCAPE DE GAS
Figura 9: Orden evacuacion con incendio
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Orden de evacuacion en la planta:

En la evacuacion de la planta, como norma general, se iniciara la evacuacion por las aulas
mas cercanas a las salidas de planta, de forma ordenada, siempre de mayor a menor

cercania.

DESCONEXION DE INSTALACIONES

Cuando se detecte una situacién de emergencia que requiera la evacuacion del centro,
el/la Coordinador/a general ordenara al/a la Responsable de desconectar instalaciones, la

desconexion de aquellas que proceda, en funcion del tipo de emergencia.
Como norma general, en caso de incendio:
o Cerrara la llave general del gas y cortara el suministro eléctrico.

e Bloqueara el ascensor, tras haber comprobado que no hay nadie en su interior.

AVISO A EMERGENCIAS

Cuando se detecte una situacién de emergencia que requiera la evacuacion del centro,
el/la Coordinador/a general dara orden al/a la Responsable de dar la alarma, de avisar

inmediatamente a los servicios externos de emergencias.

Para ello, ellla Responsable de dar la alarma llamara al teléfono de emergencias,
identificandose y proporcionandoles la informacién necesaria, conforme al modelo de

aviso que se recoge en la ficha 2.
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%’;GENERALITAT VALENCIANA NSTRUC

W

OPERATIVA
MEDIDAS DE EMERGENCIA: N°
|.OP.3.- INSTRUCCIONES
GENERALES PARA EL ALUMNADO |,

SI DETECTAS UNA EMERGENCIA

e Si detectas un incendio o una fuga de gas, MANTEN LA CALMA Y
COMUNICALO al profesor mas proximo.

¢ Retorna a tu aula lo mas rapidamente posible.

e Si presencias un accidente, MANTEN LA CALMA'Y COMUNICALO al
profesor mas préximo quien a su vez lo comunicara al responsable de

1° auxilios.

EN CASO DE EVACUACION

e Mantén el orden y sigue las indicaciones de tu profesor.
o Espera la orden de tu profesor para salir del aula.

¢ Cuando recibas la orden de tu profesor, sal del aula ordenadamente sin

correr y sin empujar.
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o Dirigete a la via de evacuacién que te indique el profesor y permanece

en silencio hasta que éste de la orden de evacuar.

o Sigue en fila india a tu profesor de forma ordenada sin salirte del
itinerario, hasta llegar al PUNTO DE REUNION.

o No te rezagues cogiendo objetos personales.
¢ No te agaches ni te pares para coger objetos que se te hayan caido.

e Procura no hablar durante la evacuacién para que todos puedan

escuchar las 6rdenes que se dan.
o NO UTILICES NUNCA EL ASCENSOR.

e Si el humo no te deja respirar bien o te dificulta la visiébn avanza

agachado.

e Permanece en el PUNTO DE REUNION hasta nueva orden.
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INSTRUC.
OPERATIVA N°

& GENERALITAT VALENCIANA
\

MEDIDAS DE EMERGENCIA:

.OP.4.- INSTRUCCIONES
GENERALES PARA EL PERSONAL |5

S| DETECTA UNA EMERGENCIA

e Si detecta una emergencia MANTENGA LA CALMA y actue segun las

consignas que se le hayan entregado.

e Si presencia un accidente avise lo mas pronto posible al personal de 1°

auxilios y al/la Coordinador/a General del centro.

EN CASO DE EVACUACION

e Mantenga el orden y la calma en su clase.

o Actue segun las consignas que se le hayan entregado.

o Antes de evacuar el aula CIERRE puertas y ventanas en caso de

incendio.

e Antes de evacuar el aula ABRA puertas y ventanas en caso de fuga de
gas. En este caso, NO ABRA O CIERRE NINGUN APARATO ELECTRICO
O INTERRUPTOR.
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Esperara en la salida del aula, junto con sus alumnos, a las oportunas

instrucciones del/de la Coordinador/a de planta para evacuar.

o Dara las debidas instrucciones a sus alumnos y vigilara que éstos

cumplen las mismas.
e NO UTILIZARA NUNCA EL ASCENSOR.

e Si el humo no le deja respirar bien o le dificulta la vision avance

agachado e indique lo mismo a sus alumnos.

e PERMANEZCA en el punto de reunion hasta nueva orden y compruebe

que se encuentran en el mismo todos sus alumnos.

¢ COMUNIQUE cualquier incidencia al/a la Coordinador/a General.
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ANEXO II: FICHAS
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& GENERALITAT VALENCIANA
\

MEDIDAS DE EMERGENCIA:
FICHA 1.- DIRECTORIO DE
TELEFONOS DE EMERGENCIA

DIRECTORIO DE TELEFONOS DE EMERGENCIAS

FICHA N°

TELEFONO DE EMERGENCIAS 112
BOMBEROS (Parque mas cercano) 963378457
POLICIA LOCAL 092
GUARDIA CIVIL 062
POLICIA NACIONAL 091
AYUNTAMIENTO 963371245
PROTECCION CIVIL 963372174
HOSPITAL (mas cercano) 963385471
INFORMACION TOXICOLOGICA 91 562 04 20
AMBULANCIAS 963378754
SERVICIO DE EMERGENCIAS MEDICAS 061
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COMPANIA SUMINISTRO ELECTRICO: Iberdrola

961784595

COMPARIA SUMINISTRO GAS: Naturgas

961762485

OTROS

(Otras empresas de
suministro,

mantenedoras...)

Tabla 16: Teléfonos de emergencias
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& GENERALITAT VALENCIANA
A\

MEDIDAS DE EMERGENCIA:

FICHA 2.- MODELO DE AVISO PARA

FICHA N°

AYUDAS EXTERNAS

FICHA MODELO DE AVISO PARA AYUDAS EXTERNAS

LLAMO DESDE EL CENTRO [ (nombre del centro)

QUE ESTA EN LA CALLE (nombre de la calle) N°

DE (poblacién)

HA OCURRIDO UN (tipo emergencia: incendio, accidente, etc.)

EN | (localizacién concreta: por ejemplo, laboratorio 2 en planta 1 del edificio principal)

nombre persona que llama cargo persona que
ME LLAMO ( P a ) Y SOY I(I g) P a
ama

EL TELEFONO DE CONTACTO ES (teléfono/os de contacto)

EN CASO DE QUE SE EVACUE EL CENTRO

Y ESTAMOS EVACUANDO EL CENTRO, EN EL QUE TENEMOS (N°) | ALUMNOS
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EN CASO DE QUE HAYA HERIDOS

HAY | (N°)

HERIDOS

QUE PRESENTAN

(valoracion inicial de las lesiones o del estado de los heridos)

HEMOS ACTUADO DE LA SIGUIENTE MANERA

(explicar actuaciones realizadas

con los heridos)

: QUE DEBEMOS HACER HASTA QUE LLEGUEIS?

Tabla 17: Modelo aviso ayuda externa
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%GENERALITAT VALENCIANA

\\\ FICHA N°
MEDIDAS DE EMERGENCIA.

FICHA 3.- PLANIFICACION DE
NECESIDADES FORMATIVAS

PLANIIFICACION DE LA FORMACION

PERSONA

IDENTIFICACION DEL CURSO

DNI NOMBRE Y APELLIDOS

Emergencias para personal directivo y
12345678X | Maria Garcia Hurtado
responsables

Emergencias para personal directivo y
26789425D | Pedro Ballester Martinez
responsables

o Emergencias para personal directivo y
34759645K | Alicia Pérez Rodriguez
responsables

34795412E | Ana Bayarri Diaz Lucha contra incendios
24796584R | Luis Castell6 Mufioz Lucha contra incendios
23457894T | Laura Biot Piquer Primeros auxilios
41238759L | José Fernandez Cortina Primeros auxilios

Tabla 18: Listado formacion equipo emergencia
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Fecha:

Firmado D./Dia.:

DIRECTOR/A DEL CENTRO
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& GENERALITAT VALENCIANA
\

MEDIDAS DE EMERGENCIA:
FICHA 4.- INFORME VALORACION DE
SIMULACRO

FICHA N°

RESULTADOS DEL SIMULACRO

PROVINCIA Valencia LOCALIDAD Requena

DENOMINACION DEL
CENTRO

I.LE.S. Virazon N° CODIGO | 46123

DIRECCION POSTAL C/Colon 1 TELEFONO | 961234568

NIVELES EDUCATIVOS ESO, Bachillerato, Ciclos Formativos

FECHA DEL SIMULACRO HORA

EVACUACION DEL CENTRO

I TIEMPOS REALES DE EVACUACION

Tiempo (min) N° alumnos

evacuados

Total del Centro

Planta Baja

Planta Primera
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OBSERVACIONES

I COMPORTAMIENTO DEL PERSONAL

Comportamiento de alumnos BUENO REGULAR MALO
Comportamiento de profesores y personal del

BUENO REGULAR MALO
centro
Comportamiento de responsables evacuacion BUENO REGULAR MALO

OBSERVACIONES
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I VIAS DE EVACUACION

Capacidad de las vias de evacuacion SUFICIENTE INSUFICIENTE
Se han producido interferencias en las S| NO
evacuaciones de las diferentes plantas o areas
Existen puntos o0 2zonas obstaculizadas S| NO
generando estrechamientos peligrosos
OBSERVACIONES
I CUMPLIMIENTO DE PREVISIONES
Sistema de Alarma Sl NO NO PROCEDE
Funcionamiento
Alumbrado de Emergencia | Sl NO NO PROCEDE
eficaz de:
Escaleras de Emergencia Si NO NO PROCEDE
Gas Sl NO NO PROCEDE
. Electricidad Sl NO NO PROCEDE
Pudieron cortarse
los suministros de: | . 541e0 sl |No |NO PROCEDE
Ventilaciéon/climatizaciéon Sl NO NO PROCEDE

OBSERVACIONES

Antonio Vico Martinez

Pagina 88




UMH — Master universitario en PRL TFM: Plan de emergencias de un centro educativo

I INCIDENTES NO PREVISTOS

Accidentes de personas Sl NO
Deterioros en el edificio Si NO
Deterioros en el mobiliario Si NO

OBSERVACIONES
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| CONCLUSIONES

Balance general del simulacro | ACEPTABLE | MEJORABLE | INACEPTABLE

Conclusiones pedagoégicas

OBSERVACIONES

PRIMEROS AUXILIOS

EN EL SIMULACRO SE HA CONTEMPLADO EL SUPUESTO DE HERIDOS Si
NO
Se avisa con rapidez a los responsables de primeros auxilios 5| NO
(RPA)
Los RPA acuden rapidamente y con los medios necesarios - NO
(botiquin...)
El equipamiento de los RPA es adecuado (botiquin completo...) Sl NO

Se procura un entorno seguro para accidentado/s
Sl NO NO PROCEDE

y RPA

Se dispone de medios para avisar a las ayudas externas Sl NO
Se conoce o se dispone facilmente de los teléfonos de emergencia | Si NO
Actuacion de los RPA ACEPTABLE | MEJORABLE INACEPTABLE

OBSERVACIONES
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CONATO DE INCENDIO

EN EL SIMULACRO SE HA CONTEMPLADO EL SUPUESTO DE CONATO DE INCENDIO
SI NO

Se avisa con rapidez al personal de intervencion del centro Sl NO
Los medios de extincion se encuentran disponibles Sl NO
Los medios de extincion se encuentran operativos Sl NO
Los medios de extincién se utilizan adecuadamente Si NO

Actuacion personal de
. . ACEPTABLE MEJORABLE INACEPTABLE
intervencién

OBSERVACIONES
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& GENERALITAT VALENCIANA
A\

MEDIDAS DE EMERGENCIA:
FICHA 5.- CARACTERISTICAS DEL
ESTABLECIMIENTO

FICHA N°

DATOS DE IDENTIFICACION DEL CENTRO

Nombre
I.LE.S. Virazon
centro
ESO,
Niveles Bachillerato y Cadigo
Régimen Publico 46123
educativos Ciclos colegio
Formativos
IITS 1)l Calle Colon, 1, 46002
e JETS 11l Valencia
Correo
LG G i -3 961234567 961234568 ) 46123@gva.es
electronico

(ol RO LT o INET [ M- T IR TN EIC N VEEI José Hernandez Pérez (Director)

Correo

LICIGA TN 963774857 LM T3]

] jhernandez@gva.es
electrén.
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ALUMNOS
FORM. 172
PROFESIONAL

ALUMNOS ALUMNOS ALUMNOS
PRIMARIA SECUNDARIA BACHILLER

. i Numero
Numero total Numero total

782 total

ALUMNOS EMPLEADOS
EDIFICIOS

EDIFICIOS Y PLANTAS

PARA CADA EDIFICIO

EDIFICIO N° A

Identificacion | Edificio principal

N° Plantas N° Plantas
) N° TOTAL
bajo 0 sobre 2
PLANTAS
rasante rasante
NUMERO TOTAL DE ALUMNOS | 610 NUMERO TOTAL ESCALERAS | 8

En caso de evacuacion existen dos salidas hacia el Norte, una

Ubicacion —de 1as | . ia el Oeste y una hacia el Sur.

salidas (descripcion)
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EDIFICIO N°B

Identificacion | Edificio de ciclos formativos

N° Plantas N° Plantas
N° TOTAL
bajo 0 sobre 2
PLANTAS
rasante rasante
NUMERO TOTAL DE ALUMNOS | 172 NUMERO TOTAL ESCALERAS | 2

Ubicacion de las | En caso de evacuacion existen una salida hacia el Norte y una

salidas (descripciéon) | hacia el Sur.
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AREAS/INSTALACIONES SUSCEPTIBLES DE SER CONSIDERADAS DE RIESGO DE
INCENDIO (BAJO: Normal; MEDIO: Amarillo; ALTO: Rojo)

TIPO RECINTO/INSTALACION

PLANTA UBICACION OBSERVACIONES

AULAS X |[X [Xx X
CAFETERIA X
ASEOS X |[X |[X [X [X
GIMNASIO/TRINQUETE X
SALA USOS MULTIPLES X
LAB. CIENCIAS / TECNO. X | X
TALLERES X
OFICINAS Y DESPACHOS X |[xX [X X
LABORATORIO QUIMICA X
BIBLIOTECA X
CUARTO PROD. LIMPIEZA X |[X [x [X [X
CUADRO ELECTR. «
GENERAL
CENT. TRANSFORMACION X
GRUPO ELECTROGENO X

X X

X

X

Tabla 19: Evaluacion nivel de riesgo de las areas del centro.
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MEDIOS DE PROTECCION POR PLANTA UBICACION TOTAL
PLANTA EDIFICIO

A0 A1 A2 BO

<
EXTINTORES co2 L R R R
PORTATILES POLVO ABC 12 |16 |16 |12 |4
BIE’s 25 mm 3 (4 |4 |6 |1
PULSADORES DE ﬂ s 1l ls 1o
ALARMA
AVISADORES DE O LT
ALARMA
ALUMBRADO DE EMERGENCIA
EXISTE CENTRAL DE INCENDIOS | SI| | NO ESTA OPERATIVA | SI NO

Tabla 20: Listado de elementos contra incendios
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SENALIZACION EMERGENCIAS

NO PARCIAL

En las plantas, las salidas y vias de evacuaciéon se
encuentran senalizadas.

En las plantas, los equipos de lucha contra incendios y los

medios de salvamento o socorro se encuentran senalizados.
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%GENERALIW VALENCIANA

W

FICHA N°

MEDIDAS DE EMERGENCIA:

FICHA 6.- SENAL DE ALARMA °

SENAL DE EVACUACION SENAL DE CONFINAMIENTO

Sirena  SlI Megafonia SI Sirena Sl Megafonia SI
Otras (especificar): Otras (especificar):
Descripcion sefial EVACUACION: Descripcion seial CONFINAMIENTO:

Sirena especifica de Evacuacion | Se daran instrucciones a los alumnos por

(practicado en simulacros) megafonia

Las senales de evacuacion y confinamiento se escuchan desde cualquier lugar del centro:
Si NO

Se ha previsto algin mecanismo alternativo para estos dispositivos dealarma SI NO

Descripcion mecanismos alternativos:
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ANEXOIIl: PLANOS DEL CENTRO

Descripcién Plano
Ubicacion UBIC
Planta Baja PLAPBAJA
Planta 1 PLAPPRIMERA
Planta 2 PLAPSEGUNDA
Rutas evacuacion EVAC001
Plano planta baja elem. contra incendios CINCO001
Plano planta primera elem. contra incendios | CINC002
Plano planta 2 elem. contra incendios CINCO003

Tabla 21: Planos generales

Edificio A Planta Baja

Plano Evacuacion

Cafeteria EVACA001
Grupo electrégeno EVACA002
Calderas EVACA003
Vivienda conserje EVACA004
Aula-Taller Tecnologia 1 EVACA005
Aula-Taller Tecnologia 2 EVACA006
Aula informatica 1 EVACAO007
Aula genérica/centro TIC | EVACAQ08
Aula musica 1 EVACA009
Aula musica 2 EVACA010
Seminario musica EVACAO011

Tabla 22: Planos Evacuacion Edificio A Planta Baja
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e Plano

Edificio A Planta 1 B
Conserjeria EVACA101
Sala visitas 1 EVACA102
Sala visitas 2 EVACA103
Sala usos multiples EVACA104
Secretaria EVACA105
Servicios chicos EVACA106
Aula dibujo EVACA107
Departamento dibujo EVACA108
Aula filosofia/religion EVACA109
Laboratorio bhiologia EVACA110
Departamento biologia EVACA111l
Laboratorio fisica EVACA112
Departamento castellano EVACA113
Departamento valenciano EVACAl114
Aula castellano 1 EVACA115
Aula general 1 EVACA116
Servicio chicos EVACA117
Departamento inglés EVACA118
Aula PT EVACA119
Aula diversificacion EVACA120
Aula FPB EVACA121
Aula general 2 EVACA122
Aula geografia e historia 1 EVACA123
Aula geografia e historia 2 EVACA124
Aula geografia e historia 3 EVACA125
Departamento geografia e historia EVACA126
Aula fisica y quimica 2 EVACA127
Aula fisica y quimica/ciencias naturales 1 EVACA128
Aula ciencias naturales 2 EVACA129
Servicio chicas EVACA130

Tabla 23: Planos Evacuacion Edificio A Planta Primera
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e Plano

Edificio A Planta 2 B
Despacho director EVACA201
Despacho jefe de estudios EVACA202
Despacho vicedirector EVACA203
Servicio de profesores EVACA204
Despacho AMPA EVACA205
Biblioteca EVACA206
Departamento orientacion EVACA207
Sala de profesores EVACA208
Departamento de fisica y quimica EVACA209
Laboratorio de quimica EVACA210
Aula de dibujo 2 EVACA211
Laboratorio de idiomas EVACA212
Aula general 4 EVACA213
Departamento francés/filosofia EVACA214
Departamento Cuc EVACA215
Aula castellano 2 EVACA216
Aula castellano 3 EVACA217
Servicio chicas EVACA218
Aula valenciano 1 EVACA219
Aula valenciano 2 EVACA220
Aula valenciano 3 EVACA221
Aula general 3 EVACA222
Aula matematicas 1 EVACA223
Aula matematicas 2 EVACA224
Aula matematicas 3 EVACA225
Departamento matematicas EVACA226
Aulainglés 1 EVACA227
Aula inglés 2 EVACA228
Aulainglés 3 EVACA229
Servicio chicos EVACA230

Tabla 24: Planos Evacuacion Edificio A Planta Segunda
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Edificio B Planta Baja

Plano Evacuacion

Taller robotica y proyectos EVACB001
Taller electricidad EVACB002
Taller mantenimiento EVACBO003
Taller mecanizado EVACB004
Galotxa EVACBO005
Trinquete EVACBO006
Gimnasio EVACBO007
Vestuario gimnasio EVACBO008
Caldera EVACBO009

Tabla 25: Planos Evacuacion Edificio B Planta Baja

e Plano

Edificio B Planta 2 Evacuacii
Despacho jefe de estudios FP EVACB201
Departamento mantenimiento y FCT's EVACB202
Departamentos Administracion, FOL y economia EVACB203
Aula ciclos administrativos EVACB204
Aula informatica administrativo EVACB205
Aula Gestién EVACB206
Aula polivalente EVACB207
Taller sistemas automaticos EVACB208
Aula técnica EVACB209
Almacén FP EVACB210
Servicio chicos EVACB211
Servicio chicas EVACB212

Tabla 26: Planos Evacuacion Edificio B Planta Segunda
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